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A köz ok ta tás ról  szóló – több ször mó do sí tott – 1993. évi
LXXIX. tör vény (a továb biak ban: köz ok ta tás ról  szóló tör -
vény) 94.  §-a (1) be kez dé sé nek a), b), f), h) és k) pont já -
ban, to váb bá a he lyi ön kor mány za tok ról  szóló 1990. évi
LXV. tör vény 97.  §-ának b) pont já ban fog lalt fel ha tal ma -
zás alap ján, a köz ok ta tás ról  szóló tör vény 8/A.  §-ának,
45.  §-ának (2) be kez dé sé ben, va la mint 131.  §-ának (6) be -
kez dé sé ben fog lal tak vég re haj tá sá ra – az el já rá si díj te kin -
te té ben a pénz ügy mi nisz ter rel egyet ér tés ben, a szak kép zés 
te kin te té ben a mun ka ügyi mi nisz ter rel, il let ve a szak ké pe -
sí té sért fe le lõs mi nisz te rek kel egyet ér tés ben – a kö vet ke -
zõ ket ren de lem el:

1.  §

A ke ret tan ter vek ki adá sá nak és jó vá ha gyá sá nak rend jé -
rõl, va la mint az egyes ok ta tá si jog sza bá lyok mó do sí tá sá ról 
 szóló 17/2004. (V. 20.) OM ren de let (a továb biak ban: R1.) 
2.  §-a a kö vet ke zõ (4) be kez dés sel egé szül ki:

„(4) A Ma gyar Wal dorf Szö vet ség ál tal ki adott név
hasz ná la ti jo gá val ren del ke zõ is ko lák – a ma gyar Wal -
dorf-is ko lák ke ret tan ter ve alap ján – nyolc, il let ve ti zen há -
rom év fo lyam mal mû kö dõ egy sé ges is ko la ként el lát ják az
ál ta lá nos is ko la, a gim ná zi um, az alap fo kú mû vé szet ok ta -
tá si in téz mény fel ada ta it. A ti zen har ma dik év fo lyam ra ál -
la mi nor ma tív hoz zá já ru lás nem igé nyel he tõ.”

2.  §

Az R1. 2. szá mú mel lék le te e ren de let mel lék le té vel egé -
szül ki.

3.  §

(1) A ne ve lé si-ok ta tá si in téz mé nyek mû kö dé sé rõl  szóló
11/1994. (VI. 8.) MKM ren de let (a továb biak ban: R2.)
4. szá mú mel lék le te „A ne ve lé si-ok ta tá si in téz mé nyek
ügy in té zé sé nek, irat ke ze lé sé nek ál ta lá nos sza bá lyai és a
tan ügyi nyil ván tar tá sok” cí men be lül „A törzs lap” al cím
6. a) pont ja he lyé be a kö vet ke zõ ren del ke zés lép:

„6. a) Az is ko la és a kol lé gi um a ta nu lók ról – a tan év -
kez dést kö ve tõ har minc na pon be lül – nyil ván tar tá si la pot
(is ko lá ban törzs la pot, kol lé gi um ban törzs köny vet) ál lít ki.
A nyil ván tar tá si la pon fel kell tün tet ni az is ko la, il let ve a
kol lé gi um ne vét, cí mét, OM azo no sí tó ját és a ta nu ló azo -
no sí tó szá mát. A nyil ván tar tá si lap csak a köz ok ta tá si tör -
vény 2. szá mú mel lék le té ben meg ha tá ro zott ada to kat tar -
tal maz hat ja. Az is ko lá ban a törzs la pon fel kell tün tet ni a
ta nu ló év végi szö ve ges mi nõ sí té se it, osz tály za ta it, to váb -
bá a ta nu lók ügye i vel kap cso la tos dön té se ket, ha tá ro za to -
kat.”

(2) Az R2. 4. szá mú mel lék le té nek „A ne ve lé si-ok ta tá si
in téz mé nyek ügy in té zé sé nek, irat ke ze lé sé nek ál ta lá nos
sza bá lyai és a tan ügyi nyil ván tar tá sok” cí men be lül „A bi -
zo nyít vány-nyom tat vá nyok ke ze lé se” al cím a kö vet ke zõ
13. pont tal egé szül ki:

„13. Az is ko la az el ve szett (meg sem mi sült) üres bi zo -
nyít vány-nyom tat vány ér vény te len sé gé rõl  szóló köz le -
mény köz zé té te lét kez de mé nye zi az Ok ta tá si Miniszté -
rium hi va ta los lap já ban, meg je löl ve az adott bi zo nyít -
vány-nyom tat vány egye di azo no sí tá sá hoz szük sé ges ada -
to kat és az ér vény te len ség idõ pont ját.”

4.  §

A 2005/2006. tan év rend jé rõl  szóló 11/2005. (IV. 8.)
OM ren de let 5.  §-ának (3) be kez dé se és a 2006/2007. tan -
év rend jé rõl  szóló 4/2006. (II. 24.) OM ren de let 5.  §-ának
(3) be kez dé se he lyé be a kö vet ke zõ ren del ke zés lép:

„(3) Az érett sé gi vizs ga vizs ga sza bály za tá nak ki adá sá -
ról  szóló 100/1997. (VI. 13.) Korm. ren de let ben meg ha tá -
ro zott fel ada tok vég re haj tá sá nak rész le tes sza bá lya it, ezen 
be lül az ok mány iro dák ki je lö lé sé rõl és ille té kességi te rü le -
té rõl  szóló kor mány ren de let ben meg ha tá ro zott kör zet köz -
pon ti fel ada to kat el lá tó te le pü lé si (fõ vá ro si, ke rü le ti) ön -
kor mány zat jegy zõ jé nek (a továb biak ban: kör zet köz pon ti
jegy zõ), va la mint a vizs ga bi zott sá got mû köd te tõ in téz -
mény (a továb biak ban: vizs ga szer ve zõ is ko la) meg bí zott -
já nak az írás be li érett sé gi vizs ga le bo nyo lí tá sá val kap cso -
la tos fel ada ta it a 4. szá mú mel lék let tar tal maz za. A kör zet -
köz pon ti jegy zõ szá má ra meg ha tá ro zott fel ada to kat a kö -
zép is ko la szék he lyén tör té nõ vizs ga szer ve zés ese tén a
szék hely sze rint, a kö zép is ko la te lep he lyén tör té nõ vizs ga -
szer ve zés ese tén a te lep hely sze rint ille té kes kör zet köz -
pon ti jegy zõ lát ja el.”

5.  §

(1) Ez a ren de let a ki hir de té sét kö ve tõ 3. na pon lép ha -
tály ba.

(2) E ren de let 3.  § (2) be kez dé sé vel meg ál la pí tott ren -
del ke zé se ket a ren de let ha tály ba lé pé sét köve tõen kez de -
mé nye zett in téz ke dé sek te kin te té ben kell al kal maz ni.

Dr. Ma gyar Bál int s. k.,
ok ta tá si mi nisz ter
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Melléklet
a 20/2006. (V. 5.) OM rendelethez

[2. számú melléklet
a 17/2004. (V. 20.) OM rendelethez]

„12. A ke ret tan terv neve: A ma gyar Wal dorf-is ko lák
ke ret tan ter ve

A ke ret tan terv be nyúj tó ja: Ma gyar Wal dorf Szö vet ség „

A magyar Waldorf-iskolák
kerettanterve

A ke ret tan terv Wal dorf-is ko lák szá má ra ké szült, me -
lyek 8, il let ve 13 év fo lya mos egy sé ges is ko la ként el lát ják
az ál ta lá nos is ko la, a gim ná zi um és az alap fo kú mû vé szet -
ok ta tás fel ada ta it.

A ma gyar Wal dorf-is ko lák ke ret tan ter ve ugyan ak kor
szem lé le té ben, mód sze re i ben, el já rá sa i ban rész ben vagy
egész ben for rá sul szol gál hat más is ko la he lyi tan ter vé nek
ké szí té sé hez.

Ha az is ko la Wal dorf, il let ve Ru dolf Ste i ner is ko la ként
kí ván ja meg ne vez ni ma gát vagy he lyi tan ter vé ben hi vat -
ko zás ként sze re pel te ti e ne ve ket, ak kor – mi vel e ne vek
sza ba dal mi ol ta lom alatt álló véd je gyek – kö te les a név -
hasz ná lat en ge dé lye zé sé ért a Ma gyar Wal dorf Szö vet ség -
hez for dul ni.

A WALDORF-PEDAGÓGIA FELADATAI
ÉS CÉLKITÛZÉSEI

A Wal dorf-pe da gó gia fel ada tai:
– meg te rem te ni azo kat a fel té te le ket, ame lyek min den

gyer mek egész sé ges fej lõ dé sé hez szük sé ge sek,
– ké pes sé ten ni a gyer me ke ket arra, hogy fel is mer jék

sa ját le he tõ sé ge i ket, és
– olyan ké pes sé ge ik ki bon ta ko zá sát elõ se gí te ni, me -

lyek a tár sa da lom ba való be il lesz ke dé sük höz szük sé ge sek.

Az egész sé ges fej lõ dés elõ se gí té se

A Wal dorf-tan terv nek nem csak az a cél ja, hogy lé pést
tart son a gyer mek kor és a ka masz kor leg fon to sabb fej lõ -
dé si fá zi sa i val, ha nem egy ben az is, hogy ösz tö nöz ze a fej -
lõ dés hez el en ged he tet len ta pasz ta la tok meg szer zé sét.
Ami kor egy tan anyag be ve ze té sé nél egy bi zo nyos mód -
szert al kal ma zunk, az zal új ké pes sé ge ket, új lá tás mó dot, a
meg ér tés új mó do za ta it hív ha tunk elõ a ta nu lók ban. Ru -
dolf Ste i ner szán dé kai sze rint a tan terv har mo ni zá ló ha tást
fejt ki, mely ki hat az egész szer ve zet re, a test rit mu sa i ra és
mû kö dé sé re is. Eb ben az ér te lem ben a Wal dorf-tan terv
alap ve tõ en gyó gyí tó ha tá sú is, mi vel meg te rem ti a tel jes
sze mé lyi ség egész sé ges fej lõ dé sé nek fel té te le it. Az egész -
ség eb ben az ér te lem ben olyan di na mi kus egyen súlyt je -

lent, mely har mo ni zál ja a gyer me ken be lü li erõ ket, és ki -
egyen sú lyoz za az egyén má sok hoz és a vi lág hoz való vi -
szo nyát. A tan terv arra tö rek szik, hogy min den egyes gyer -
mek ben a le he tõ leg op ti má li sabb mér ték ben bon ta koz tas -
sa ki a ben ne rej lõ le he tõ sé ge ket.

Az em be ri fej lõ dés ar che tí pu sa

A Wal dorf-pe da gó gia ab ból in dul ki, hogy lé te zik az
em be ri fej lõ dés me ne té nek egy olyan ar che tí pu sa, me lyet
azért te kint he tünk egész sé ges nek, mert in teg rál ja a fi zi kai, 
a lel ki és a szel le mi fej lõ dést. A Wal dorf-tan terv erre az ar -
che ti pi kus fej lõ dés re épü lõ fo lya mat, mely a gyer me ket a
min den ko ri érett sé gé nek meg fe le lõ ki hí vá sok elé ál lít ja.

A gyer me ki fej lõ dés uni ver zá lis min ta alap ján való fel -
vá zo lá sa nem egy le egy sze rû sí tett mo dell, ha nem egy na -
gyon fi nom és össze tett fo lya mat le ké pe zõ dé se. Min den
em ber egye di fej lõ dé si utat jár be, ezt az egyén élet út já nak
vagy sor sá nak ne vez zük. Min den ki más-más he lyen és
más idõ ben csat la ko zik a kö zös út hoz, és más kor is tér le
róla. Ezek olyan kü szö bök a gyer me ki fej lõ dés ben, ame -
lye ket néha vál sá gok meg élé sé vel si ke rül csak át lép ni.
Ilyen jel lem zõ idõ pon tok – bár ek kor sem min den eset ben
és min den ki nél – pél dá ul a 9., a 12., vagy a 16. élet évek.
Azt is meg fi gyel het jük, hogy min den új fej lõ dé si fo kot
szük ség sze rû en egy kon szo li dá ci ós és éré si idõ szak kö vet. 
A Wal dorf-tan terv se gít ab ban, hogy a gyer me kek a szá -
muk ra fon tos dol gok leg ja vát el sa já tít has sák; ins pi rál ja
bel sõ fej lõ dé sü ket, se gí ti õket ké pes sé ge ik fej lesz té sé ben
és a vi lág gal való egész sé ges vi szony ki ala kí tá sá ban.

Az ok ta tás nak mind a min den ki ben kö zös, mind az
egyé ni té nye zõk köl csön ha tá sá ban kell mû köd nie.

Az em be ri lény ter mé sze tét – me lyet élõ ar che tí pus nak
ne vez tünk – át fo gó, ho lisz ti kus meg ér tés sel kell meg kö ze -
lí te nünk. E nél kül ugyan is el ve szít jük az egyes gyer mek
meg ér té sé nek egész sé ges alap ját.

Az in di vi du a li tás fel is me ré se

Ha ala po san meg fi gyel jük a gyer me ke ket, fel tud juk is -
mer ni azo kat a tü ne te ket is, me lyek az in di vi du a li zá ció fo -
lya ma tá ra jel lem zõ ek, mely ál ta lá ban nem egyen le te sen és 
fo lya ma to san megy vég be, ha nem gyak ran kü lön bö zõ ter -
mé sze tû krí zi sek oszt ják sza ka szok ra. A gyer me kek gya -
ko ri vál to zá sok so ro za tán ke resz tül fej lõd nek; ilyen kor va -
la mi, ami nek ki bon ta ko zá sa ko ráb ban még gá tol va volt,
hir te len át tö rik. Ezek ben az idõ sza kok ban in sta bi li tást,
fruszt rá ci ót, szo ron gást, ta nu lá si ne héz sé ge ket és vi sel ke -
dé si za va ro kat is ta pasz tal ha tunk. Azt is meg fi gyel het jük,
hogy a gyer me kek va la hogy meg vál toz nak egy-egy be teg -
ség vagy nya ra lás után, vagy ép pen egy is ko lai ki rán du -
lást, egy fon tos sze mé lyes ta pasz ta la tot köve tõen. Azt lát -
juk ilyen kor, hogy a gyer mek fej lõ dé sé ben egy új lép csõ -
fo kot tett meg, más mó don vi szo nyul hoz zánk, mint ko ráb -
ban, na gyobb érett ség gel gon dol ko dik és be szél, moz du la -
ta i ban hir te len na gyobb sza bad ság fe je zõ dik ki, vagy egy -
sze rû en nõtt né hány cen ti mé tert.
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Az egyé ni ség ak kor mu tat ko zik meg a leg tisz táb ban, ha
is mer jük az ar che tí pus vo nat ko zó jel leg ze tes sé ge it, és a
ket tõt össze tud juk vet ni egy más sal. Eb ben az ér te lem ben
az ar che tí pus alap ve tõ en el tér az úgy ne ve zett sta tisz ti kai
át lag tól. Az ar che tí pus ugyan is azt mu tat ja meg, hogy mi -
ként in teg rá ló dik szer ve sen az ‘Én’ a fej lõ dés egy adott
sza ka szán be lül, il let ve egy adott élet kor ban az em ber be.
Az ar che tí pus az egyén szá má ra bel sõ mo dell ként szol gál,
amely hez mér he ti, sõt mellyel üt köz ve akár ala kít hat ja az
egyé ni sé gét.

Azt mond hat nánk, hogy az egyén szá má ra maga az élet
te rem ti meg a szük sé ges el len ál lást. A tes ti fel épí té sét min -
den gyer mek nek ma gá nak kell in di vi du a li zál nia, ma gá nak 
kell ki ala kí ta ni sa ját szo ká sa it és azt is, hogy mi ként lát ja
és éli meg a vi lá got. Ez a fo lya mat nem min dig könnyû. Az 
el len ál lás gyak ran súr ló dá sok kal, össze üt kö zé sek kel jár,
olyan meg ha tá ro zó mi nõ sé gek kel, me lyek ma guk is ala kí -
ta nak, for mál nak, csi szol nak. Bi zo nyos ér te lem ben a fej lõ -
dés nek el len ál lás ra van szük sé ge. En nek hi á nyá ban fej lõ -
dé sünk nem le het ne egyé ni és irá nyít ha tó, lel ki ér te lem ben 
passzív vá vál nánk. Ha azon ban az egyén el len ál lás ba üt -
kö zik, ez arra ösz tön zi, hogy ki nyil vá nít sa jo ga it, fel éb red -
jen, tu da tos sá vál jon – egy szó val: fej lõd jön.

A pe da gó gia egyik fel ada ta en nél fog va az, hogy olyan
el len ál lás sal vagy ki hí vás sal szem be sít se a ta nu ló kat,
amely az adott idõ szak ban a leg meg fe le lõbb. Má sik fon tos 
fel ada ta az, hogy olyan tá mo ga tó hát te ret biz to sít son, mely 
egy részt biz ton sá got nyújt a gyer mek nek, más részt új ké -
pes sé gek ki fej lesz té sét te szi le he tõ vé szá má ra. Ez az
egyen súly te szi ké pes sé a gyer me ket arra, hogy ki fej lessze
– a pszi cho ló gus, Lev Vi gotsz kij meg ne ve zé sé vel élve –
„kö vet ke zõ fej lõ dé si zó ná ját”. A gyer me ket – ké pes sé ge i -
nek is me re té ben – tá mo gat ni kell ab ban, hogy meg tud ja
kö ze lí te ni sa ját le he tõ sé ge i nek tar to má nyát. Ez az élet kor -
nak meg fe le lõ kis lé pé sek ben való ha la dás meg ha tá ro zó a
Wal dorf-pe da gó gi á ban.

A szo ci á lis fel adat

A Wal dorf-tan terv leg fon to sabb fel ada ta, hogy az egyes 
élet ko rok hoz iga zí tott is me ret anya gok köz ve tí té sé vel biz -
to sít sa az egyén egész sé ges fej lõ dé sét. E fo lya mat cél ja,
hogy a tár sa da lom ban részt ve võ és az zal együtt mû kö dõ
egyént ne vel jen. Ez el sõ sor ban nem a ta nul má nyi ered mé -
nyek tõl függ, ame lyek csu pán a tár gyi tu dás el éré sét tük -
rözik.

Míg a ta ná ri meg kö ze lí tés hom lok te ré ben az egyé ni
szük ség le tek áll nak, a tan terv kor cso por to kat cé loz meg.
Mi vel az em be ri fej lõ dés egyik leg fon to sabb té nye zõ je a
szo ci á lis sze re pek el sa já tí tá sa, egyet len tan terv sem kon -
cent rál hat csu pán az egyén re. A gyer me kek együtt, de egy -
más tól is ta nul nak. An nál, ha egye dül ta nul nak, sok kal
hasz no sabb és ha té ko nyabb, ha meg oszt ják ta pasz ta la ta i -
kat olyan gyer me kek kel, akik nagy já ból ha son ló fej lõ dé si
fo kon áll nak mint õk. En nél fog va a Wal dorf-pe da gó gia
kü lön hang súlyt fek tet arra, hogy az osz tály kü lön bö zõ ké -
pes sé gû ta nu lói cso por tok ból te võd jön össze. Min den órá -

nak és ta nu lá si fo lya mat nak egyen súly ban kell tar ta nia a
kü lön bö zõ ta nu lá si for má kat: a köz vet len ta pasz ta la tot, a
szo ci á lis in ter ak ci ót – a be szél ge tés éken, egy más meg hall -
ga tá sán és cso port mun kán ke resz tül –, va la mint az ön ál ló
mun kát. Ezen ele mek mind egyi ke rend kí vül lé nye ges,
meg osz lá suk pe dig az adott hely zet függ vé nye.

A Wal dorf-tan terv figye lembe ve szi a gyer mek fej lõ dé -
sé nek kulcs fon tos sá gú sza ka sza it, mint az is ko la érett ség
el éré sét, a fog vál tást, a ki lenc- és ti zen két éves kor át me ne -
ti idõ sza kát, a pu ber tást és még so rol hat nánk: ezek ben az
idõ sza kok ban je len tõs mér ték ben meg vál toz nak az ok ta tás 
fõ hang sú lyai, új ta nu lá si mód sze re ket és te vé keny sé ge ket
ve ze tünk be. Eze ken a ke re te ken be lül a ta nár nak szá mos
le he tõ sé ge nyí lik arra, hogy fel gyor sít sa vagy vissza fog ja
a ta nu lás tem pó ját, hogy meg vál toz tas sa az ér tel mi, ér zel -
mi és aka ra ti té nye zõk egy más hoz vi szo nyí tott hang sú lyát, 
hogy kü lön egyén re sza bott nar ra tív anya go kat hasz nál -
jon, és dif fe ren ci ált fel ada to kat ad jon.

A FEJLÕDÉS ÁLLOMÁSAI A TANTERV
SZEMPONTJÁBÓL

A Wal dorf-pe da gó gia a gyer mek fej lõ dé sé ben há rom
fá zist kü lö nít el: a szü le tés tõl 7 éves ko rig, a 7–14 és 14–21 
éves ko rig tar tó idõ sza ko kat. Pe da gó gi ai ter mi nu sok ban
ki fe jez ve ez meg fe lel a szü le tés tõl a 3. élet évig tar tó cse -
cse mõ kor nak és a 3–6/7 éves ko rig tar tó kis gyer mek kor -
nak, a 6/7–14/15 éves ko rig tar tó ál ta lá nos is ko lás kor nak
és a 14/15–18/19 éves ko rig tar tó kö zép is ko lás kor nak.
Mind egyik fá zist a maga sa já tos fi zi kai, lel ki és szel le mi
vál to zá sai ha tá roz zák meg. Az aláb bi le írás ter mé sze té bõl
fa ka dó an csak egy rö vid össze fog la lás kí ván len ni.

Noha min den ál lo más az élet egy sza ka szát kép vi se li,
mely sa ját jo gon egy sé ges és meg ha tá ro zott, idõ vel mind -
egyik át ala kul a kö vet ke zõ fá zis ba. Azok a fo lya ma tok, me -
lyek el ér nek egy bi zo nyos te tõ pon tot az egyik fá zis ban, a rá -
kö vet ke zõ fej lõ dé si sza kasz ban ké pes sé gek ké vál toz nak.

7–14 éves ko rig

Eb ben a sza kasz ban kez dik el a gyer me kek a for má lis
ta nu lást; in tel lek tu á lis fej lõ dé sü ket az alap ve tõ ta nu lá si
kész sé gek el sa já tí tá sa és az em lé ke zet fej lõ dé se moz dít ják
elõ, még hoz zá úgy, hogy erõ sen kö tõd nek a gya kor la ti
élet hez. Eb ben az idõ szak ban min den faj ta ta nu lás a gyer -
mek ér zé se it igyek szik meg szó lí ta ni an nak ér de ké ben,
hogy a gyer mek azo no sul ni tud jon az zal, amit ta nul. A ta -
nu lás alap ve tõ en ta pasz ta la tok ra épül, s eze ket a köz vet len 
ta pasz ta la to kat olyan erõs és fo lya ma tos nar ra tív struk tú -
rák kal kell meg erõ sí te ni, ame lyek le he tõ sé get te rem te nek
a meg sze mé lye sí tés re is. A kép ze lõ erõ és a ké pek ben való
áb rá zo lás játssza a leg fon to sabb sze re pet ab ban, hogy a ta -
nu lás sze mé lyes bel sõ ta pasz ta lat tá vál jék. Ezen kí vül még
a mû vé sze tek és a zene se gít sé gé vel ra gad hat juk meg a
gyer mek ér zé se it. Ez a sza kasz jól el kü lö nít he tõ al sza ka -
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szo kat fog lal ma gá ban: a 7–9 éves, a 9–12 éves és a 12–14
éves idõ sza kot. Eze ket a sza ka szo kat töb bek kö zött bi zo -
nyos kog ni tív elõ re lé pé sek és a gyer mek vi lág hoz való vi -
szo nyá nak meg vál to zá sa jel lem zik.

A hét és ki lenc év kö zöt ti gyer me kek egyik fõ jel lem vo -
ná sa, hogy úgy sze ret nek ta nul ni, hogy ne kell jen sa ját vé -
le ményt al kot ni uk a ta nul tak ról. Ez a sza kasz töb bek kö -
zött az em lé ke zet és a kép ze lõ erõ fej lesz té sé bõl, rit mi kus
is mét lé sek bõl te võ dik össze. A fel nõt tek fel té tel nél kü li el -
fo ga dá sa erõs ma rad, de el moz dul ab ból az ál la pot ból,
amely az ér zé kek irá nyí tot ta után zás ra épült. Most már
nem a ta nár sze mé lyé nek fel té tel nél kü li el fo ga dá sa jel -
lem zi a gyer me ket, ha nem olyan em ber szük sé ges szá má -
ra, aki sza va in és tet te in ke resz tül hat rá. Olyan kér dé se ket
fo gal maz meg ön ma gá ról és a vi lág ról, amely meg ha tá roz -
za a ta nár vi szo nyát a gyer mek kel. Ezek re az alap kér dé -
sek re kap nak vá laszt az órá kon és az órák se gít sé gé vel,
ame lyek nek nem csak az a fel ada tuk, hogy ta pasz ta la to kat
köz ve tít se nek a vi lág ról, ha nem az is, hogy en ged jék, hogy 
a gyer mek maga ta pasz tal has sa meg azt. Az a ta nár, aki
meg fe lel a gyer me kek ezen el vá rá sa i nak, te kin tély re tesz
szert a sze mük ben.

Az elsõ két-há rom év még meg õr zi a ko ráb bi után zá sos
idõ szak bi zo nyos ele me it. A gyer me kek ek kor még nem
vá laszt ják el ön ma gu kat a kül vi lág tól, és ugyan így nincs
éles kü lönb ség szá muk ra az élõ és az élet te len vi lág kö zött
sem. A ta ní tás so rán ezt figye lembe kell ven ni, és az órák -
nak en nél fog va meg fe le lõ te ret kell te rem te ni ük a köz vet -
len ta pasz ta lás szá má ra. A Wal dorf-pe da gó gia nem tu laj -
do nít fon to sabb sze re pet a kog ni tív ké pes sé gek fej lesz té -
sé nek, mint a szo ci á lis, ér zel mi és aka ra ti kész sé gek gaz -
da gí tá sá nak. A he te dik és a ki len ce dik év kö zöt ti idõ szak ra 
még min dig na gyon jel lem zõ az után zás és a hely zet hez
kö tõ dõ me mó ria.

Az elsõ el sza ka dá si ta pasz ta lat ra a ki len ce dik élet év kö -
rül, a har ma dik osz tály ban ke rül sor. Eb ben az idõ szak ban
a gyer me kek éles vá lasz tó vo na lat érez nek ma guk és a fel -
nõt tek kö zött. Elõ ször csak ön tu dat la nul, de kez dik meg -
kér dõ je lez ni a ta nár odá ig ki kezd he tet len nek tûnõ te kin té -
lyét. Most azon ban tud ni akar ják, hogy mind az, amit a ta -
nár mond, va ló ban az élet és a vi lág ala pos is me re tén ala -
pul-e. Egé szé ben véve ez a fo lya mat tu dat alat ti szin ten
zaj lik, és rit kán ver ba li zá ló dik. A gyer me kek most tisz tel -
ni akar ják azt a sze mélyt, akit ko ráb ban sze ret tek, de meg
akar nak gyõ zõd ni róla, hogy tisz te le tük meg ala po zott. Ép -
pen ezért új ta ní tá si mód sze rek be ve ze té sé re van szük ség.
A ta nár nak figye lembe kell ven nie ezt az el tá vo lo dá si fo -
lya ma tot, ami kor elé bük tár ja a vi lá got, ugyan ak kor a
gyer me kek nek szük sé gük van még arra, hogy kí sér jük és a 
he lyes irány ba te rel jük õket, mi köz ben át lép nek a gyer -
mek kor pa ra di cso mi ál la po tá ból egy új – még ha kis sé naiv 
mó don – dif fe ren ci ált vi lág szí ne sebb va ló sá gá ba. Más -
képp fo gal maz va, az, hogy most már a vi lá got tel jes va ló -
já ban tár juk elé bük, nem azt je len ti, hogy hir te len szá raz és 
az em be ri szem pon tok tól tel je sen füg get len tu do má nyos
té nyek kel kel le ne bom báz ni õket. Mi vel az „el ve szett pa -

ra di csom” ér zé se egy re erõ sebb eb ben az élet kor ban, min -
den egyes gyer mek kel érez tet ni kell, hogy õ maga is egy
egye di vi lá got al kot, amely ugyan ak kor kap cso ló dik kör -
nye ze té hez is. Ki lenc és ti zen két éves kor kö zött a rit mi kus 
em lé ke zet a leg meg ha tá ro zóbb, és a gyer me kek ren ge te get 
ké pe sek ta nul ni, ha a ta nár ter mé sze tes, vi lág irán ti ér dek -
lõ dé sük re épít és rit mi ku san ta gol ja az anya got.

A gyer me kek ti ze dik és ti zen ket te dik élet évük kö zött
fej lõ dé sük új sza ka szá ba lép nek. Ti zen két éves ko ruk ra
tes tük a gyer mek kor kö zép sõ sza ka szá ra olyannyi ra jel -
lem zõ har mo ni kus ará nyai ál ta lá ban fel bom la nak. A vég -
ta gok kez de nek túl súly ba ke rül ni és az izom zat vá lik egy re 
fon to sab bá. Lel ki ál la po tuk ra szem be öt lõ kri ti kai szem lé -
let jel lem zõ, s figye lembe kell ven nünk azt az új ki bon ta -
ko zó ké pes sé gü ket is, hogy kez de nek ok-oko za ti össze -
füg gé sek ben gon dol kod ni. A ta nár nak meg fe le lõ irány ba
kell te rel nie a gyer me kek ké szü lõ dõ, he lyét ke re sõ in tel -
lek tu a li tá sát. Ki kell hasz nál ni a ta nu lók kér de zõ, ke re sõ
hoz zá ál lá sát, és ér dek lõ dé sü ket egy re in kább az élet te len
ter mé szet és an nak tör vényei iránt kell fel kel te ni. Olyan
tör vények meg is me ré sét ke re sik eb ben a kor ban, me lyek
az em ber tõl füg get le nül lé tez nek és vele szem ben is meg -
õr zik füg get len sé gü ket. Lé nye ges azon ban, hogy mind -
eköz ben to vább ra is meg ma rad a vi lág hoz való vi szo nyuk -
ban egy sze mé lyes és szub jek tív elem, mi vel a gyer me kek
tisz tá ban van nak az zal, hogy a ter mé szet re irá nyu ló ku ta -
tá sok és a fel fe de zé sek mö gött nem csu pán mér he tõ ered -
mé nyek, ha nem va lós em be ri küz del mek és tel je sít mé nyek 
áll nak. A gyer me kek ér zik, hogy nem csak a te ret, de az
idõt is struk tu rál ni kell. Mind ez azt je len ti, el ér ke zett az
ide je, hogy tör té nel mi fo lya ma tok ról ta nul ja nak. A tör té -
ne lem ta ní tá sa so rán meg mu tat juk, hogy az em be ri ség tör -
té nel me nem csu pán ese mé nyek bõl és a hoz zá juk kap cso -
ló dó év szá mok ból áll, ha nem na gyon is em be ri lé nyek ala -
kí tot ták olyan ná, ami lyen, más részt azon ban õket is for -
mál ták a tör té nel mi erõk.

A 7–14 év kö zöt ti sza kasz utol só har ma dát pu ber tás nak
ne vez zük. A lát ha tó fi zi kai vál to zá so kat és gyors nö ve ke -
dést a lel ki egyen súly ki zök ke né se kí sé ri, de gyak ran en nél 
szél sõ sé ge sebb for mát is ölt het. A gyer mek eb ben az idõ -
szak ban tes ti és lel ki té ren egy aránt el vesz ti azt az egyen -
súlyt és nyu gal mat, ami re a gyer mek kor kö ze pén szert tett. 
Mind azok a vi sel ke dé si for mák, szo ká sok és a dol gok hoz
való hoz zá ál lás, amit ed dig el sa já tí tot tak, el ve szett nek
tûn nek, de le ga láb bis am bi va lens sé vál nak. Mi vel a kis ka -
ma szok egy re in kább sa ját bel sõ fo lya ma ta ik ra fi gyel nek
és ‘Én’-köz pon tú ak ká vál nak, egy re na gyobb szük sé gük
van arra, hogy ta ná ra ik és szü le ik ré szé rõl új, az ed di gi nél
ob jek tí vebb ori en tá ci ót kap ja nak. Ti zen két éves kor tól
kezd ve egy re in kább ké pe sek lesz nek arra, hogy el vont fo -
gal ma kat al kos sa nak, és ok-oko za ti össze füg gé se ket ért se -
nek meg. Ez az idõ szak a pon tos meg fi gye lé sek és a mí -
tosz ból a tör té ne lem be tar tó át me net ide je.

A pu ber tás elsõ sza ka szá ban a gyer me kek erõs kész te -
tést érez nek arra, hogy szem be száll ja nak a kö rü löt tük lévõ
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vi lág gal, sõt hogy le gyõz zék azt. Ez a lé nye gé ben
 agresszív gesz tus azon ban csi szo lat lan já té kos sá got ta kar.
A fi zi kai ki hí vá sok se gí te nek ki rán ta ni õket eb bõl az ál la -
pot ból. Az osz tály ta ní tó nak arra kell tö re ked nie, hogy el te -
rel je fi gyel mü ket sa ját ma guk ról a ter mé sze ti (és te rem tett) 
vi lág mû kö dé se felé; már egy re job ban ér dek li õket eb ben
az idõ szak ban a tech ni ka, a mun ka, a hi va tás.

Nagy ban se gít het a fi a ta lok nak, hogy nyi tot tá vál ja nak
ma guk és má sok meg ér té se iránt, ha meg ta pasz tal hat ják
azt, hogy sa ját bel sõ küz del me ik kel nem áll nak ma gá nyo -
san a vi lág ban. Elég sza bad sá got kell azon ban hagy nunk
ne kik, ha azt akar juk, hogy ezek a fel fe de zé sek se gít sé -
gük re le gye nek. Mi nél el szi ge tel tebb nek ér zik ma gu kat,
an nál in kább von zód nak majd a vi lág ho lisz ti kus ma gya rá -
za tá hoz. Ek kor ra már egy re na gyobb ér dek lõ dést mu tat -
nak a ha gyo má nyos tu do mány ágak össze füg gé sei iránt is.

A ka masz kor

A ka masz kor ban fej lõ dik ki a füg get len íté let al ko tás ra
és az igaz ság ke re sés re való ké pes ség. A kul tú ra és ter mé -
szet bel sõ el ve it vi lá gos, ob jek tív és a fi a ta lo kat ins pi rá ló
mó don kell fel tár ni. A ka ma szok egy re nö vek võ bel sõ vi -
lá gát a fi gyel mük höz mél tó gon do la tok kal kell meg szó lí -
ta ni. Az al kal ma zott ta ní tá si mód sze rek egy re in kább fo -
gal mi vá és kog ni tív vá vál nak. Noha az ön ál ló ku ta tá sok -
nak és az ön ál ló fel dol go zást igény lõ mun kák nak az egész
tan terv fo lya mán ki emelt sze re pe van, eb ben az idõ szak -
ban még na gyobb hang súlyt kap nak a ta nu lás ana li ti kus és
ön ma guk ál tal meg ha tá ro zott faj tái. A ta nu lók nak meg kell 
ta nul ni uk a vi lá got kü lön bö zõ né zõ pon tok ból szem lél ni. A 
fel sõ ta go zat tan ter ve jó ala pot biz to sít a ta nu lók nak, és
elõ ké szí ti õket a ma ga sabb szin tû ta nul má nyok ra
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A MAGYAR WALDORF-ISKOLÁK 1–13. ÉVFOLYAMÁNAK TANTÁRGYI RENDSZERE
ÉS JAVASOLT ÉVES ÓRASZÁMAI

Az aláb bi óra szá mok 180 ta ní tá si nap ra (36 ta ní tá si hét re), a 13. év óra szá mai 155 ta ní tá si nap ra (31 ta ní tá si hét re)
 vonatkoznak.

Tan tárgy/Év fo lyam 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13.
Össze -

sen:

KÖTELEZÕ TANTÁRGYAK

Ma gyar nyelv és
iro da lom

120 120 90 136 116 106 116 95 128 128 128 126 124 1533

Szám tan és ma te ma -
ti ka

120 120 90 136 126 146 106 115 128 128 128 126 124 1593

Tör té ne lem 0 0 0 0 80 70 60 60 60 60 128 126 124 768

Fi lo zó fia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 33 0 33

Hon is me ret és 
föld rajz

In teg rá ltan 90 40 40 40 40 40 40 30 30 30 0 420

Ter mé szet rajz és 
bi o ló gia

0 0 0 40 40 30 30 30 30 40 40 40 0 320

Fi zi ka 0 0 0 0 0 40 40 40 30 30 30 40 0 250

Ké mia 0 0 0 0 0 0 40 40 30 30 30 30 0 200

Ide gen nyel vek 1. 72 72 72 72 72 72 72 70 102 102 102 99 124 1103

Ide gen nyel vek 2. 72 72 72 72 72 72 72 70 102 102 102 99 0 979

Moz gás és 
test ne ve lés

72 72 72 72 72 108 108 105 102 102 102 66 0 1053

Kert mû ve lés 0 0 0 0 0 72 72 70 V34 V24 0 0 0 272

In for ma ti ka 0 0 0 0 0 0 0 0 V34 V24 V34 V33 0 125

Tech no ló gia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 V20 V34 V33 0 87

Gya kor la tok 0 0 0 0 0 0 0 0 72 72 74 74 0 292

A fõ ok ta tás egyéb
ré szei

45 45 45 45 45 45 45 45 0 0 0 0 0 360

„Osz tály fõ nö ki” óra 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 33 0 135



Tan tárgy/Év fo lyam 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13.
Össze -

sen:

Éves mun ka (max. 
ta nul ón ként egy óra)

0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 30 0 60

Köt. vá laszt ha tó
érett sé gi tárgy

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 124 124

Sza ba don vá laszt ha tó 
érett sé gi tárgy 
(tár gyan ként)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 124 124

Össze sen: 501 501 531 613 663 801 801 810 926 926 996 1018 744 9831

MÛVÉSZETI
NEVELÉS:

Kép zõ mû vé sze tek:

– fes tés 36 36 36 36 36 Q 36 Q 36 Q 35 Q 25 Q 25 Q 25 Q 24 0 386

– rajz, for ma rajz,
 gra fi ka

120 120 90 80 30 Q 36 Q 36 Q 35 Q 25 Q 25 Q 25 0 0 622

– agya go zás, 
  szob rá szat

0 0 0 A fõ ok ta tás tár gya i ba in teg rál tan Q 25 Q 25 Q 25 Q 24 0 99

Mes ter sé gek:

– ké zi mun ka 72 72 72 72 72 72 72 70 [ 25 [ 25 [ 25 0 0 649

– kéz mû ves ség 1. 0 0 0 0 72 72 72 70 [ 52 [ 52 [ 52 [ 44 0 434

– kéz mû ves ség 2. 0 0 0 0 0 0 0 0 [ 25 [ 25 [ 25 [ 22 0 97

Drá ma A fõ ok ta tás tár gya i ba in teg rál tan Q 27 Q 27 Q 27 Q 51 0 132

Zene 36 36 72 72 72 72 72 70 68 68 34 66 0 738

Eu rit mia 36 36 36 36 72 72 72 70 68 68 68 66 0 700

Mû vé szet tör té net/
Esz té ti ka

0 0 0 0 0 0 0 0 30 30 30 30 0 120

Mû vé sze ti óra szám
össze sen:

300 300 306 296 354 360 360 350 370 370 284 327 0 3977

Kö te le zõ össze sen: 801 801 837 909 1017 1161 1161 1160 1296 1296 1280 1345 744 13808

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK

Év fo lya mon kén ti 
ó rak eret

72 72 72 72 72 72 118 105 102 102 102 99 248 1308

A tan terv ben sze rep lõ vá laszt ha tó tár gyak és aján lott idõ ke re tük:

Sza bad val lás ok ta tás 36 36 36 36 36 36 36 35 34 34 34 33 0

La tin nyelv 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 33 0

Fa kul ta tív emelt 
szin tû érett sé gi 
fel ké szí tés 
(tan tár gyan ként)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 124

ÖSSZES ÉVES
ÓRASZÁM:

873 873 909 981 1089 1233 1279 1265 1398 1398 1382 1444 992 15116

HETI
ÓRASZÁMOK:

24,2 24,2 25,2 27,2 30,2 34,2 35,5 35,1 38,8 38,8 38,3 40,1 32

NAPI ÁTLAG: 4,8 4,8 5 5,4 6 6,8 7,1 7 7,7 7,7 7,6 8 6,4

Meg jegy zés: A he lyi tan ter vek ben sze rep lõ hó nap ün ne pek, drá ma be mu ta tók és más ün ne pek (Mi hály-nap,
 Márton-nap, ad ven ti kert, far sang stb.) éven te ma xi mum 15 órá ban a tan óra ke ret ter hé re meg szer vez he tõ ek.
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HORIZONTÁLIS TANTERV

A ho ri zon tá lis tan terv ben a tan tár gya kat év fo lya mok ra
le bont va tár gyal juk, úgy aho gyan azo kat egy azo nos élet -
ko rú gyer me kek bõl álló osz tály nak egy is ko lai tan év so rán 
ta nít juk. Ezt köve tõen a ver ti ká lis tan terv ben mu tat juk be
azt, hogy az egyes tan tár gyak ho gyan épül nek fel év rõl
évre a leg ki sebb kor osz tály tól a leg idõ seb be kig. A ho ri -
zon tá lis tan terv bõl tû nik ki szá munk ra, hogy az egyes tan -
tár gyak ho gyan kap cso lód nak egy más hoz, figye lembe
véve az egyes élet ko rok szük ség le te it. Ez egy ben arra is le -
he tõ sé get te remt, hogy fel vá zol juk az egyes kor cso por tok
fej lõ dés be li sa já tos sá ga it. A ver ti ká lis tan terv nyújt le he -
tõ sé get arra, hogy a ta nu lás spi rá lis jel le gét vá zol juk fel,
mely ben az új kész sé gek a már meg lé võk re épül nek, s ahol 
az egyes té má kat új, és az egyes élet ko rok nak meg fe le lõ
szem pont ból is meg vizs gál hat juk.

A ta ná rok nak úgy kell al kal maz ni uk a tan ter vet, hogy az 
meg fe lel jen a gyer me kek szük ség le te i nek. En nél fog va
fon tos, hogy tisz tá ban le gyünk az zal a ténnyel, hogy az
alább le írt epo cha és szak tár gyi órák ese té ben a ta ná ri
meg kö ze lí tés mi nõ sé gi kü lönb sé gei leg alább annyit
nyom nak a lat ban, mint maga a tan anyag. Ezek a kü lönb -
sé gek el len sú lyoz zák a tan ter vet an nak meg fele lõen, hogy
a gyer me kek szel le mi, pszi cho ló gi ai vagy fi zi kai ér te lem -
ben mi lyen fej lett sé gi szin ten áll nak. A Wal dorf-is ko lá ban 
min den ta nár nak fel ada ta, hogy ala kít sa a tan ter vet, sõt
pon to sab ban, hogy min den hely zet ben új ra ér té kel je, vagy
meg újít sa.

1. évfolyam (6–7 éves kor)

Fej lõ dé si jel leg ze tes sé gek

A Wal dorf-pe da gó gia a be töl tött ha to dik élet évet tart ja
meg fe le lõ nek az is ko la kez dés re. Az elsõ hét év fo lya mán a
kis gyer mek ott hon ra ta lál sa ját fi zi kai tes té ben, ki ala kít ja
tér be li tá jé ko zó dá sát, és el sa já tít ja azo kat az alap ve tõ ké pes -
sé ge ket, amit a já rás, a be széd és a gon dol ko dás je lent. A
gyer mek egész kör nye ze té nek min den rez dü lé se ta nu lá si
ala pul szol gál szá má ra, hi szen a kis gyer mek min dent és
min den kit utá noz kör nye ze té ben. Az után zás gesz tu sa ré vén
de rül ki, hogy mi az, amit a kis gyer mek már meg ta nult. Az
óvo dá ban a ta pasz ta la ton ala pu ló ta nu lás, a kre a tív já ték ke -
re té ben tett fel fe de zé sek, va la mint a gyer me kek kel és az
óvó nõ vel ki ala kí tott tár sas kap cso la tok ké pe zik a leg fõbb
pe da gó gi ai fel ada to kat. Az anya nyel vet és a szá mo lást nem
di dak ti ku san ta nít juk, ha nem já té kos fog lal ko zá sok ban és
cso por tos te vé keny sé gek ben hív juk fel a fi gyel met.

A he te dik élet év kö rül a fog vál tás kez de té vel azok az
erõk, me lyek idá ig a gyer mek nö ve ke dé sé nek szol gá la tá ban
áll tak, fel sza ba dul nak és a füg get len, képi gon dol ko dás szá -
má ra vál nak ak tív vá. Eb ben az élet kor ban el kezd jük az
írás-ol va sás, a szá mo lás és más tár gyak ta ní tá sát. „A gyer -
mek re ek kor még min dig jel lem zõ a me se vi lág ban lé te zés,

ek kor még min dig könnyeb ben tud va la mit tel je sen át él ni,
mint fi gyel mét egy ta nu lá si fel adat ra össz pon to sí ta ni.

Cé lok és cél ki tû zé sek

Eb ben az év ben a gyer me kek óri á si lé pést tesz nek meg,
ami kor az óvo dá ból be ke rül nek az is ko la for má lis ta nu lá si
ke re tei közé. A gyer me kek a ta nár irá nyí tá sá val szer zik
meg elsõ ta pasz ta la ta i kat a for mák, han gok, be tû so rok és
szá mok vi lá gá ban, mely ben ké pek, rit mu sok és tör té ne tek
si et nek se gít sé gük re.

A gyer me kek szám ta lan gya kor la ti te vé keny ség – moz -
gás, ver sek, raj zok és írás – se gít sé gé vel ta nul ják meg fel -
is mer ni és meg je gyez ni az új on nan ta nul ta kat. Az osz tály -
nak eb ben az év ben kell hoz zá szok nia ah hoz a kö zös is ko -
lai élet hez és mun ká hoz, mely az alap ját ké pe zi majd nem -
csak az egész alsó ta go za tos, ha nem lé nye gé ben az azt kö -
ve tõ, egész is ko lai idõ szak nak. Az elsõ és ezt kö ve tõ osz -
tá lyok leg fon to sabb mo rá lis cél ki tû zé se it a kö vet ke zõk ben 
fog lal hat juk össze: ta nít suk a gyer me ke ket arra, hogy tisz -
tel jék a ter mé sze tet, óv ják kör nye ze tü ket, be csül je nek má -
so kat, kelt sük fel ér dek lõ dé sü ket a vi lág iránt és épít sünk
ben nük bi zal mat a ta ná rok iránt. A ta ná rok nak arra kell tö -
re ked ni ük, hogy egy olyan szo ci á lis ko hé zió jöj jön lét re az 
osz tály ban, mely ben a gyer me kek tö rõd nek egy más sal és
fi gyel nek a má sik ra.

2. évfolyam (7–8 éves kor)

Fej lõ dé si jel leg ze tes sé gek

A 8 éves gyer mek to vább ra is, nagy részt egy ön ma ga al -
kot ta vi lág ban él, amely ab ból a ké pes sé gé bõl fa kad, hogy
bel sõ vi lá ga bi ro dal má ból ké pes egyé ni gon do lat ké pe ket
al kot ni. A kül vi lág ese mé nyei és ta pasz ta la tai a gyer mek
kép ze lõ ere jén, mint egy szû rõn men nek ke resz tül, hogy ott 
a gyer mek ho mo gén vi lág ké pé nek meg fele lõen új ra ren de -
zõd je nek. A gyer me kek eb ben az élet kor ban már na gyobb
éber sé get ta nú sí ta nak a kö rü löt tük tör té nõ dol gok irá nyá -
ba. Az a tel jes ség tu dat, ami idá ig jel lem zõ volt a gyer me -
kek re, most el len té tek re esik szét, amit egy rész rõl egy mé -
lyebb és tu da to sabb val lá si ér zü let felé for du lás, más rész -
rõl a rossza ság éber kí sér té se jel le mez.

A tan terv eb ben az élet kor ban el sõ sor ban arra irá nyul,
hogy a nyelv ér zé se ket és ér zel me ket ki fe je zõ gaz dag sá gát 
és mély sé gét te gye ér zék le tes sé a gyer me kek szá má ra.

Ér tel mi szem pont ból to vább ra is az a fõ fel adat, hogy a
gyer mek ott hon érez ze ma gát egy olyan ta nu lá si kö zeg -
ben, ahol a ké pek ben való gon dol ko dás az el sõd le ges. Fo -
gal ma kat úgy le het leg job ban je len tés sel meg töl te ni, ha
azok mi nõ sé gü ket te kint ve plasz ti ku sak és or ga ni ku sak. A 
ta nu lók to vább is mer ked nek az írás-ol va sás és a szá mo lás
alap ja i val, mi köz ben a fi nom- és nagy mo to ros moz gás te -
rü le tén – ug rá lás, lab da do bá lás, kö tés, hor go lás vagy fu ru -
lyá zás – to vább fej lesz tik az elsõ osz tály ban fel éb re dõ
kész sé ge ket és ké pes sé ge ket. Az in tel lek tust úgy pró bál -
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juk a gyer me kek ben fel éb resz te ni, hogy az át élés és a cse -
lek vés erõ it hív juk se gít sé gül.

A má so dik osz tá lyos gyer me kek ál lan dó fo ga za ta to -
vább ra is nö ve ke dés ben van, a la te ra li tás és a do mi nan cia
ek kor ra vi szont már vég le ge sen ki ala kul. A biz ton ság ér -
zet, mely át tet szik egy má so di kos ta nu ló vi sel ke dé sén,
egy ér tel mû en az elsõ osz tály ban le tett ala pok nak kö szön -
he tõ.

Cé lok és cél ki tû zé sek

Az elsõ év kez de ti ta pasz ta la tai to vább mé lyül nek és
újab bak kal gya ra pod nak a má so dik osz tály ban. Ez az idõ -
szak alap ve tõ en azt szol gál ja, hogy az elõ zõ év ben szer zett 
új kész sé ge ket be gya ko rol juk és to vább fej lesszük. Míg az
elsõ osz tály ban arra for dí tot tuk fi gyel münk nagy ré szét,
hogy az osz tály ból erõs szo ci á lis kö zös sé get for mál junk,
mely ben a gyer me ke ket a tel jes ség meg ta pasz ta lá sa erõ sí -
ti, a má so dik osz tály ra jel lem zõ egy faj ta po la ri zá ló dás,
amely pél dá ul a gyer me kek egy más hoz való vi szo nyá ban
is meg fi gyel he tõ. A gyer me kek nek se gít sé get tu dunk
nyúj ta ni eb ben az élet sza kasz ban az zal, hogy szen tek éle -
té rõl  szóló le gen dá kat, vég le tes em be ri vi sel ke dé si for má -
kat és jel lem vo ná so kat áb rá zo ló fa bu lá kat me sé lünk ne -
kik. En nek az osz tály nak erõs irá nyí tás ra van szük sé ge,
mely egy részt a ta ná rok kö vet ke ze tes sé gé bõl, más részt
fan tá zi á juk ere jé bõl táp lál ko zik.

3. évfolyam (8–9 éves kor)

Fej lõ dé si jel leg ze tes sé gek

Eb ben az év ben lép nek be a gye re kek a 10. élet évük be,
ami kor fon tos fi zi kai, pszi cho ló gi ai és kog ni tív vál to zá so -
kon men nek ke resz tül. Ezek azok a vál to zá sok, amit a ki -
lenc-tíz év kö rü li gyer me kek nél „Ru bi kon nak” ne ve zünk,
ame lyet kü lön bö zõ idõ tar tam ban és in ten zi tás sal él nek
meg.

A gyer mek sok kal ki egyen sú lyo zot tabb tem pó ban ha -
lad: a be széd han go kat egy re in kább a száj üreg kö ze pén
kép zi, sok kal tisz táb ban ar ti ku lál, és fi gyel mét „kö zép táv -
ra” össz pon to sít ja. A gyer me kek fi zi kai szer ve ze te szem -
mel lát ha tó an erõ sebb. A szív meg nõ, és na gyobb mennyi -
sé gû vér fo ga dá sá ra al kal mas, s vég le ges sé vá lik a be lé leg -
zés és a pul zus egy más hoz való ará nya: egy be lé leg zés
alatt né gyet dob ban a szív. A nö ve ke dés el sõ sor ban a vég -
ta gok ra és az anyag cse ré re irá nyul, va la mint a törzs re, ami
szél té ben kezd nö ve ked ni. Né hány gyer mek nél ez a fej lõ -
dé si sza kasz fá ra dé kony sá got, has- és fej fá jást vagy nát -
hát, szé dü lést, vál to zé kony ét vá gyat, aszt mát, ek cé mát,
eset leg al vás za va ro kat idéz het elõ. Ste i ner en nek kap csán
a gyer mek ér zel mi éle té ben be kö vet ke zõ vál to zás ról be -
szél. Hét éves kor ban a gyer mek gon dol ko dá sa ala kul át.
Har ma dik osz tály ban a gyer mek sa ját lel ké ben ta pasz tal
egy faj ta ket tõs sé get a vi lág be fo ga dá sá val kap cso lat ban.
Úgy ala kul ki ez a fo lya mat, hogy a gyer mek egy re nö vek -

võ erõ vel ta pasz tal ja meg az ob jek ti vi tás ér zé sét, de
ugyan ak kor egy nö vek võ szub jek ti vi tást is ta pasz tal.
A szub jek tív bel sõ ta pasz ta lat és a vi lág ob jek tív va ló sá ga
el len tét ben áll nak a gyer mek lel ké ben. En nél fog va kér dé -
sek és ké te lyek, egye dül lét ér zé se és egy kez dõ dõ kri ti kai
hang vé tel lesz jel lem zõ a gyer mek lel ki ál la po tá ra.

Van, aki nél ki csit ko ráb ban, más nál ki csit ké sõbb, de
szin te min den gyer mek nél meg je le nik az év fo lya mán ez a
fej lõ dé si fá zis, mely rend kí vül je len tõs az ön tu dat ra ta lá lás 
fo lya ma tá ban. Ezt az ál la po tot gyak ran – mind em be ri,
mind fi zi kai ér te lem ben vett – el kü lö nü lés ként élik meg a
gye re kek, il let ve a kül sõ és a bel sõ vi lág szét vá lá sa ként. A
vi lág ko ráb bi egy sé gé nek el vesz té se el len tét be ke rül a vi -
lág új faj ta meg is me ré se fö löt ti cso dál ko zás sal, s ez az el -
len tét gyak ran össze za va ro dást, bi zony ta lan ság ér zést vált
ki a gyer me kek bõl. Ezek gyak ran ma ga tar tás be li vál to zá -
sok ban öl te nek tes tet, me lyek tem pe ra men tum tól és sze -
mé lyi ség tõl füg gõ en je len tõs el té rést mu tat nak.

Eb ben a ke re sõ idõ szak ban az Ó szö vet ség ké pei, tör -
vényei és szel le mi irá nyí tá sa nö vel he tik bel sõ biz ton ság ér -
ze tü ket, a gaz dál ko dás és a ház épí tés epo cha pe dig ab ban
le het nek se gít sé gük re, hogy új kap cso la tot tud ja nak ki ala -
kí ta ni kör nye ze tük kel.

Cé lok és cél ki tû zé sek

Ahogy a har ma dik osz tá lyos ta nu lók egy re in kább tisz -
tá ba ke rül nek ön ma guk kal és az õket kö rül ve võ fi zi kai
kör nye zet tel, kez de nek új faj ta mó don ér dek lõd ni az anya -
gi vi lág iránt. Mi u tán a má so dik osz tály ban ala po san be -
gya ko rol ták a szá mo lás és az írás-ol va sás alap ja it, most
már a min den na pi élet szám ta lan hely ze té ben tud ják ezt a
tu dá su kat ka ma toz tat ni, pél dá ul kü lön bö zõ mé ré sek ben,
egy sze rû fel ada tok meg ol dá sá ban vagy le vél írás ban.

4. év fo lyam (9–10 éves kor)

Fej lõ dé si jel leg ze tes sé gek

A 4. és az 5. osz tály, ami kor a gye re kek 10–11 éve sek
lesz nek, az osz tály ta ní tói idõ szak kö ze pén he lyez ke dik el.
A kis gyer mek kor ból tar tó át me net már be fe je zõ dött, a pu -
ber tás felé tar tó vi szont még nem kez dõ dött el. Az osz tály -
ta ní tói idõ szak kö zép pont ja egy be esik az élet má so dik hét -
éves pe ri ó du sá nak kö ze pé vel, amit a Wal dorf-pe da gó gi á -
ban a „gyer mek kor szí vé nek” ne ve zünk.

A gyer mek ön te vé keny sé ge ma gá val von ja a lég zés és a
vér ke rin gés kap cso la tá nak har mo ni zá lá sát is.

Eb ben az új ál la po tuk ban ta pasz tal ha tó ma ga biz tos ság
ki tö rõ élet erõ ben és a vi lág irán ti kí ván csi ság ban jut – töb -
bek kö zött – ki fe je zés re. A vi lág gal való is mer ke dést a ter -
mé szet tu do má nyok kal kezd jük, az ál lat vi lág meg fi gye lé -
sé vel, még pe dig az em be rek kel való al ak ta ni ha son ló sá -
gok és kü lön bö zõ sé gek össze ve té sé vel. Ezt kö ve ti a köz -
vet len kör nye zet ala pos meg is me ré se, ami a tér kép ké szí -
tés ben éri el csúcs pont ját.
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Cé lok és cél ki tû zé sek

Az el sõd le ges és leg fon to sabb fel adat a 4. osz tály ban,
hogy azt a ha tal mas ener gi át, amit ezek a tíz éves gye re kek
az osz tály te rem be hoz nak, po zi tív irány ba te rel jük. A
gyer me kek nek ki hí vá sok ra van szük sé gük, és arra, hogy
fel ada ta ik min den le het sé ges as pek tu sa irá nyá ba meg moz -
gas suk õket.

A gyer me kek nö vek võ tu dás vá gya igény li, hogy mi nél
több konk rét is me re tet tár ja nak elé bük, és kí nál ja nak fel
olyan le he tõ sé ge ket, me lyek ön ál ló mun ká ra te rem te nek
al kal mat. A gyer me kek nek arra van szük sé gük, hogy új
kap cso la tot ala kít sa nak ki fel ada ta ik kal, tár sa ik kal és ta ná -
ra ik kal. Az órák nar ra tív ré sze i ben olyan tör té ne tek kel ta -
lál koz nak a gye re kek, me lyek ben sok szí nû sze mé lyi sé gek
ját sza nak sze re pet a tár sa da lom egé szé ben (mint pél dá ul
az észa ki is te nek), és el in dul az a fo lya mat, mely nek ered -
mé nye kép pen kü lönb sé get kez de nek ten ni a rossz és jó
meg íté lé sé ben. A gyer me kek ben kezd ki ala kul ni an nak a
tu da ta, hogy hova is tar toz nak szû kebb és tá gabb kör nye -
ze tük ben.

5. évfolyam (10–11 éves kor)

Fej lõ dé si jel leg ze tes sé gek

A gyer mek eb ben az élet kor ban, ko rá nál fog va, moz gá -
sá ban bi zo nyos könnyed ség re és ke cses ség re tesz szert. A
ko or di nált, ki egyen sú lyo zott és har mo ni kus moz gás
kulcs fon tos sá gú eb ben a fej lõ dé si fá zis ban. Lel ki fej lõ dé -
sük re jel lem zõ, hogy to vább erõ sö dik az én és a vi lág meg -
kü lön böz te té se, nö ve ked ni kezd az egyé ni „aka ra ti” té nye -
zõ, meg erõ sö dik az ‘Én’-tu dat, szo ci á lis szin ten pe dig erõ -
tel jes cso port di na mi ka ér vé nye sül az osz tá lyon be lül,
noha sa ját ego juk még meg le he tõ sen ki ala ku lat lan. Ér tel -
mi fej lõ dé sü ket az jel lem zi, hogy job ban fel fog ják már a
kér dé sek, je len sé gek re á lis, ra ci o ná lis vo nat ko zá sa it. A
képi elem a gon dol ko dás fo lya ma tá ban to vább ra is fon tos
sze re pet ját szik a gyer me kek tu da tá ban, de kez de tét ve szi
az a fo lya mat, ami kor a fo gal mak al ko tá sa és meg ér té se
már nem annyi ra egyé ní tett ké pek és gon do lat ké pek al ko -
tá sán ala pul, ha nem azon, hogy ké pe sek tisz ta, tény sze rû,
ér zé sek tõl men tes fo gal ma kat fel fog ni.

Az ál tal, hogy nö vek szik az em lé ke zõ te het sé gük, ki ala -
kul idõ ér zé kük is. A me mó ria te szi le he tõ vé, hogy vissza -
te kint se nek a múlt ba, és meg ter vez zék a jö võt, s ha ezt az
ér zé sek el mé lyü lé se is kí sé ri, ak kor mind ez a tu da tos ság és 
a fe le lõs ség ér zet meg erõ sö dé sét ered mé nye zi.

In tel lek tu á lis és mo rá lis ér te lem ben a gyer mek meg érett 
új ki hí vá sok ra. Szá mo lás ban és írás-ol va sás ban az ala po -
kat le tett ék már tíz éves ko ru kig. Eb ben az élet kor ban ra -
gad ha tó meg ta lán az egyé ni fe le lõs ség ér ze té nek ki ala kí -
tá sa, a „jó és rossz” meg kü lön böz te té sé nek ra ci o ná lis ké -
pes sé ge.

Ez az év jel zi a gyer mek kor és a pu ber tás kö zöt ti for du -
ló pon tot. Olyan szin tet ké pe sek el ér ni, ami rõl nem is ál -

mod tak vol na. Tel je sen azo no sul nak mun ká ik kal, idõt töl -
te nek az zal, hogy ki dí szít sék, tö ké le te sít sék. Ötö dik ben
gyak ran büsz kék mun ká juk ra, szem ben az elõ zõ év vel,
ami kor in kább le ki csiny lõ en nyi lat koz tak róla.

Az év vége felé ér zé kel he tõ a ta nu lók nö vek võ in tel lek -
tu á lis ké pes sé ge. Egy újabb le vá lás van ki ala ku ló ban, ami
ma gá val von ja a kri ti kai szel lem nö ve ke dé sét is. A har mó -
nia el vész, hogy majd újra meg ta lál has sák a fel sõ ta go zat
vége felé.

Cé lok és cél ki tû zé sek

En nek az év nek az a fel ada ta, hogy át me ne tet te remt -
sünk a mí tosz ból a tör té ne lem be, mi köz ben meg vizs gál juk 
en nek ki ha tá sát az egyén re. A gye re kek nek tu da to sab bá
kell ten ni az élet és a kör nye zet köl csö nös egy más ra ha tá -
sát, ami re a bo ta ni ka ta nul má nyo zá sa a leg al kal ma sabb.
Kü lö nös hang súllyal je le nik meg az ere de ti olim pi ai esz -
mény, mely ben a cso port kü lönb sé gek egy na gyobb egész -
nek ren de lõd nek alá, és amely ben a szép ség leg alább
olyan fon tos ér ték nek szá mít, mint a gyor sa ság és a tá vol -
ság. A gyer me kek me mó ri á ját pél dá ul ide gen sza vak ta nu -
lá sá val kell fej lesz te ni, vagy föld raj zi te rü le tek vi zu á lis
fel idé zé sé vel, tér kép se gít sé gé vel.

6. évfolyam (11–12 éves kor)

Fej lõ dé si jel leg ze tes sé gek

Ál ta lá nos ság ban véve, a gyer mek nö ve ke dé se cson to -
za tá nak nö ve ke dé sé ben fe je zõ dik ki. Meg hosszab bod nak
a vég ta gok, ki ala kul nak a gyer mek nél fur csa, szög le tes
moz du la tok. A 12 éves gyer mek a gra vi tá ció ere jét csont -
ja i ban érzi. A fi zi kai vál to zá so kat a gon dol ko dás te rü le tén
a ka u za li tás meg ta pasz ta lá sa kí sé ri, míg lel ki fej lõ dé sé ben
a gyer mek egy olyan élet sza kasz ba lép, ame lyet leg in kább
az ál lan dó vál to zás jel le mez. A 12 éves gyer mek va la mi
olyas mit él át, amit a gyer mek kor el mú lá sa ként, vagy az
in di vi du um meg szü le té sé nek pil la na ta ként ír hat nánk le.

A má so dik hét éves pe ri ó dus utol só har ma dá ban már a
ka masz kor elõ re ve tü lé sé rõl be szél he tünk. A kü lön bö zõ ja -
va solt tan ter vi té mák – egy más ra épü lõ, le jegy zett tör té ne -
lem, Eu ró pa föld raj za, le író ge o met ria, köz gaz da sá gi ma -
te ma ti ka, fe no me no ló gi ai tu do má nyok, ker té szet, fa fa ra -
gás és szer ve zett já té kok – mind a gyer mek fi zi kai, lel ki és
ér tel mi vál to zá sa it ra gad ják meg.

Cé lok és cél ki tû zé sek

Eb ben az élet kor ban a ta nár arra tö rek szik, hogy a gyer -
me kek kül vi lág irán ti nö vek võ ér dek lõ dé sét ak náz za ki.
Igyek szik a gyer me kek sar ja dó kri ti kai ké pes sé ge it a ter -
mé szet tu do má nyos meg fi gye lé sek irá nyá ba te rel ni.
 Növekvõ ér dek lõ dé sük a szo ci á lis kap cso la tok iránt jó ala -
pot te remt het arra, hogy a gyer me kek fe le lõs sé get érez ze -
nek sa ját osz tály kö zös sé gük iránt. A cél az, hogy új szo -
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ciális kap cso la tot ala kít sa nak ki egy más sal és ta ná ruk kal
egy aránt.

Ahogy meg je len nek új ér tel mi ké pes sé ge ik, arra ösz tö -
kél het jük a gye re ke ket, hogy ok sá gi össze füg gé se ket mû -
kö dés köz ben ért se nek meg a vi lág ban. Fi gyel mü ket egy
olyan vi lág felé kell irá nyí ta ni, ami lyen ben élni és dol goz -
ni akar nak majd, mint fel nõt tek. A ta nu lók nak ki hí vá sok ra
van szük sé gük, hi szen na gyon szín vo na las mun kák lét re -
ho zá sá ra ké pe sek.

7. évfolyam (12–13 éves kor)

Fej lõ dé si jel leg ze tes sé gek

A he te dik osz tály ban a ta nu lók a ka masz kor ba lép nek.
Két alap ve tõ jel lem zõ je van en nek az élet sza kasz nak: az
egyik egy kül sõ ak ti vi tás ban nyil vá nul meg, a má sik egy
for ron gó, di na mi kus bel sõ lel ki ál la po tot je lez. A vi lág je -
len sé gei irán ti tu dás vágy mel lett meg je len nek az egy más
irán ti fi gye lem és az ön ref le xió ké pes sé gé nek elsõ meg -
nyil vá nu lá sai. Ezek ben a fel tö rek võ erõk ben egy re ha tá ro -
zot tabb sze re pet kap nak azok a fi zi kai vál to zá sok, me lyek
a sze xu á lis iden ti tást és ké pes sé get te rem tik meg. Az az ál -
ta lá nos ta pasz ta lat, hogy a fi zi kai vál to zá sok meg elõ zik a
lel ki fej lõ dést. Noha a gye re kek meg ér zik a füg get len ség
és az egye dül lét ízét és vá gya koz nak utá na, bi zo nyos szo -
ron gás, ér zé keny ség és za var kí sé ri ezt az él ményt.

Ál ta lá nos ság ban el mond hat juk, hogy eb ben a kor ban
je len tõs kü lönb sé gek mu tat koz nak a fiúk és a lá nyok kö -
zött, más faj ta ki hí vá so kat je len te nek ezek az élet hely ze tek 
szá muk ra, és más ként is re a gál nak rá juk. A kö vet ke zõ té -
mák le het nek al kal ma sak arra, hogy ben nük a vi lág fel fe -
de zé sé re irá nyu ló vágy és a ta nu lók bel sõ uta zá sa tük rö -
zõd jék: tör té ne lem ben a fel fe de zõ utak, iro da lom ta ní tás -
ban a han gu la tok és a stí lu sok ta nul má nyo zá sa, a ké mi á -
ban és a fi zi ká ban az égés és a me cha ni ka ta nul má nyo zá sa, 
va la mint a táp lál ko zás- és egész ség tan ep ocha.

Cé lok és cél ki tû zé sek

A ta ná rok nak új pers pek tí vá kat kell nyit ni uk a ka ma -
szok szá má ra, s kü lö nö sen arra kell ügyel ni ük, hogy fi -
gyel mü ket a vi lág felé te rel jék. Arra kell ösz tö nöz ni a
he te di ke se ket, hogy mer je nek kez de mé nyez ni, és ér té -
kel jék az abszt rakt és lo gi kus kér dés fel ve té se ket. Arra
is biz tat ni kell õket, hogy meg kér dõ je lez zék azo kat a
né ze te ket és vi sel ke dés for má kat, me lye ket ed dig te kin -
tély ala pon el fo gad tak, és meg kell ne kik mu tat ni, ho -
gyan kell sa ját szem pont ju kat ki ala kí ta ni, el fo gad va
ugyan ak kor azt is, hogy má sok más ként lát hat ják a vi lá -
got. A ta nár nak egy re in kább szem be kell néz nie a ta nu -
lók egyé ni vé le mé nyé vel, és fo ko za to san arra kell in dí -
ta ni õket, hogy fe le lõs ség gel vi sel tes se nek ma guk és a
kö zös ség iránt. Fon tos eb ben az élet kor ban, hogy a gye -
re kek sa ját ma gu kat egy részt, mint vi lág pol gárt ta pasz -

tal has sák meg, más részt, mint egye di in di vi du u mo kat,
akik szo ci á lis fe le lõs ség gel ren del kez nek.

8. évfolyam

Fej lõ dé si jel leg ze tes sé gek

A 8. osz tály, mi nek so rán a ta nu lók át lé pik a 14. élet -
évü ket, az osz tály ta ní tói idõ szak vé gét jel zi. Ere de ti leg ez
volt az az idõ szak, ami kor a ta nu lók meg vál tak az is ko lá -
tól, és meg kezd ték inas éve i ket va la mely ipa ri vagy kéz -
mû ves mû hely ben. En nél fog va a 8. osz tály ra úgy te kin tet -
tek, mint a gyer mek is ko láz ta tá sá nak „le ke re kí té sé re”. Az
el múlt 50 év ben Eu ró pa-szer te ki to ló dott az is ko láz ta tás
fel sõ ha tá ra, és a Wal dorf-is ko lák ban is lét re jöt tek az úgy -
ne ve zett fel sõ ta go za tok, a 14 éves kor ma már nem az is -
ko la be fe je zé sé nek idõ pont ját je len ti. A 8. osz tály to vább -
ra is va la mi nek a le zá ró dá sát jel zi, de ez in kább egy bi zo -
nyos vi lág kép re, és ben ne az em ber ál tal el fog lalt hely re
vo nat ko zik.

A ka masz kor ban, a fi zi kai és lel ki vál to zá sok több nyi re
már min den ki nél el kez dõd nek. Ál ta lá nos ság ban meg fi -
gyel he tõ, hogy a fi a ta lok sok kal ro bosz tu sabb nak tûn nek,
va la me lyest csök ken az a lágy ság, ami az el múlt két év ben
jel lem zõ volt rá juk. Nö ve ke dé sük, nemi éré sük a fi úk nál
pél dá ul a mu tá lás ban, lá nyok nál a menst ru á ció meg in du lá -
sá ban fe je zõ dik ki. Ez az a kor, ami kor a fo gal mak vi lá ga
kezd je len tés sel meg tel ni a ka ma szok szá má ra, és rend kí -
vül éles sé vá lik kri ti kai ér zé kük, mellyel el sõ sor ban az ed -
di gi ke re te ket, kü lö nö sen a sza bá lyo kat ve szik gór csõ alá.
Ezt az ér zel mek kel is te lí tett kri ti kai haj la mot az el len sú -
lyoz za, hogy ez zel egy idõ ben na gyobb sze re pet kap éle -
tük ben a ra ci o na li tás, fe lül ke re ke dik ‘Én’-jük gon dol ko dó
ré sze.

Vég sõ sza ka szá ba lép a füg get len ér zel mi élet ki ala ku -
lá sa, s az ezt kí sé rõ ér zel mi tur bu len cia nem kis ki hí vás elé
ál lít ja a ta ná ro kat és a szü lõ ket egy aránt. Tud va azt, hogy a 
krí zis hoz zá tar to zik a fej lõ dés hez, a ne ve lés köz pon ti kér -
dé se, hogy mi ként kí sér jük ezek nek az in di vi du a li zált és
füg get len ér zé sek nek, gon do la tok nak, tö rek vé sek nek szü -
le té sét és eman ci pá ci ós út ját anél kül, hogy ma guk kal so -
dor ná nak ezek a ha tal mas ér zel mi hul lá mok.

Míg a lá nyok ide jük és ener gi á juk nagy ré szét arra for -
dít ják, hogy kis, össze tar tó cso por tok ban oszt ják meg egy -
más sal ér zé se i ket, és be szé lik ki az élet min den ér zel mi és
szo ci á lis ese mé nyét, ad dig a fiúk ál ta lá ban más képp re a -
gál nak az õket ért hor mo ná lis és lel ki vál to zá sok ra. Õk lát -
szó lag meg le he tõ sen le ma rad nak a lá nyok hoz ké pest szo -
ci á lis vi sel ke dés és ér zel mi érett ség te rén, hi szen nem túl
kom mu ni ka tí vak, ér zé ket len nek tûn nek, és haj la mo sak a
nyers és mo gor va vi sel ke dés re. Füg get le nül ezek tõl a kül -
sõ meg nyil vá nu lá si for mák tól, mind a fiúk, mind a lá nyok
elõtt új és is me ret len táv la tok nyíl nak meg, me lye ket éle -
se dõ el mé vel, me leg szív vel és a gra vi tá ci ó val küz dõ vég -
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ta gok kal fo gad nak. Év vé gé re a ta nu lók már új te kin té lye -
ket és sze rep min tá kat ke res nek ma guk nak.

Cé lok és cél ki tû zé sek

A gyer me ke ket azon cél szem elõtt tar tá sá val kell ve zé -
rel nünk, hogy mind az, amit ed dig ta nul tak, ér te lem mel
bíró vi lág gá áll jon össze szá muk ra, mely ben a „fõ sze re -
pet” a küz dõ, eti kus em ber játssza.

A 8. osz tály fõ fel ada ta egy ön ál ló éves mun ka ké szí té -
se, ami kor min den ta nu ló nak vá lasz ta nia kell egy té mát,
amellyel egész éven át fog lal ko zik.

9. évfolyam

Tör té ne lem órá kon újra a 15–20. szá zad kö zöt ti idõ sza -
kot tár gyal juk. A cél az, hogy a di á kok meg is mer jék a kor -
szak azon ve ze tõ esz mé it, ame lyek új fej lõ dé si fo lya ma to -
kat ve zet tek be a tör té ne lem be (fran cia for ra da lom, ame ri -
kai füg get len sé gi há bo rú és az ame ri kai al kot mány, az
orosz or szá gi for ra da lom stb.). Ezek az esz mék gyak ran a
go nosz ha tal mi esz kö zé vé is vál hat nak – mint ahogy a
Har ma dik Bi ro da lom pél dá ja mu tat ja. Eze ken a pél dá kon
ke resz tül vi lá gos sá vál nak azok a prob lé mák is, me lye ket a 
fi a ta lok ma gu kon is érez nek a ki len ce dik osz tály ban: az,
hogy az ide ál tól a meg va ló su lá sig ve ze tõ úton szük ség van 
a va ló ság ér zé ke lé sé re; hogy a mo rá lis me rev ség és a fa na -
ti kus ide a liz mus kö vet kez mé nye erõ szak és tör té nel mi ku -
darc is le het.

A föld gömb rõl el tûn nek az utol só „fe hér fol tok” is, az
em be ri tu dat las san ként egy sé gé ben kez di el szem lél ni a
Föl det. A tör té ne lem epo cha cél ja, hogy fel éb ressze a fi a -
ta lok vi lág irán ti ér dek lõ dé sét. Azok kal a tör té nel mi
erõk kel is meg kell is mer ked ni ük, me lyek a vi lág je len le -
gi hely ze tét ha tá roz zák meg. Az új év ez red kez de te egy
olyan komp lex vi lá got hoz ma gá val – gon dol junk a
 hidegháború vé gé re, Ázsia és Af ri ka vé get nem érõ
 konfliktusaira, az el hú zó dó poszt ko lo ni a lis ta idõ szak
dez in teg rá ci ós erõ i re –, amely ben a fi a ta lok nak ori en tá -
ci ós pon tok ra van szük sé gük. A vi lág gaz da ság és a kom -
mu ni ká ci ós rend sze rek glo ba li zá ci ó ja új kor sza kot ho -
zott a vi lág tör té ne lem ben, mely rend kí vül iz gal mas a ta -
nu lók szá má ra. A di á kok nak az elekt ro ni kus mé dia, s kü -
lö nö sen az in ter net te rü le tén egy re nö vek võ tu dá sát is
„glo bá lis kon tex tus ba” kell he lyez nünk.

A fi zi ka epo chá ban az em be ri ku ta tó te vé keny ség és fel -
fe de zé sek fon tos vív má nya it tár gyal juk: a gõz gé pet, a gõz -
moz donyt, a rob ba nó- és az elekt ro mo tort, a vil lany égõt, a
te le font, a szá mo ló gé pet, a te le ví zi ót, a lé zert és a szá mí tó -
gé pet (né há nyat ezek kö zül már 8. osz tály ban). A ta nu lók
9. osz tály ban a 18–19. szá zad ra ci o ná li san ki dol go zott
tech ni ká já val fog lal koz nak. Szá mos tech ni kai újí tás ezek
kö zül for ra dal ma sí tot ta az em be rek mo bi li tá sát és kom mu -
ni ká ci ós le he tõ sé ge it. A téma fel dol go zá sa kor az egyik
leg iz gal ma sabb fel adat an nak a kap cso lat nak a fel tá rá sa,
ami az egyes gé pek fel ta lá lá sa, és a hasz ná la tuk ból fa ka dó

tu da ti vál to zá sok kö zött fi gyel he tõ meg. Fon tos, hogy tár -
gyal juk ezek nek a fel fe de zé sek nek a min den na pi élet re
gya ko rolt ha tá sát, csak úgy, mint azt is, hogy mi vár ha tó,
ha még kor sze rûbb be ren de zé sek és rend sze rek vált ják
majd le a ré gi e ket. A ta nu lók a posz tin duszt ri a liz mus kor -
sza ká ba nõ nek bele, ami re fel kell õket ké szí te nünk.

En nél a té má nál dön tõ, hogy a di á kok meg is mer ked je -
nek azok kal az em be rek kel, akik nek az esz méi és el szánt -
sá ga ezek hez a fel fe de zé sek hez ve zet tek. Eze ken a pél dá -
kon ke resz tül a tech ni kát, mint az em be ri gon do lat meg va -
ló su lá sát ra gad hat ják meg. Ezen gon do lat me ne tek mû he -
lyé be, il let ve a fel ta lá lók élet raj zá ba való be te kin tés mo rá -
lis ter he lés nél kül, még is a mai kul túr pesszi miz mus el le né -
ben lel ke sít he ti õket.

Ma te ma ti ká ban az egyen le tek és a va ló szí nû ség szá mí -
tás áll a kö zép pont ban. Ez a for má lis, lo gi kai gon dol ko -
dás nak jó gya kor ló te re pe. Min den fé le má sod fo kú egyen -
le te ket, va la mint te rü let- és tér fo gat szá mí tá so kat vég zünk.

Ge o met ri á ban egy sze rû, sza bá lyos pla tó ni tes te ken pró -
bál juk meg, hogy elõbb egy bel sõ ké pet al kos sunk ró luk, s
csak az után raj zol juk le õket. Ezt – kü lö nö sen a szer kesz té -
sét te kint ve – egy sze rû, tér ben jól át lát ha tó, fer de né ze ti áb -
rá zo lá si mód dal, il let ve füg gõ le ges pár hu za mos pro jek ci ó -
val vé gez het jük el. Ha son ló mó don já runk el a kúp sze le -
tek kel is, ami új don ság a 8. osz tály hoz ké pest. Di na mi kus
kép ze let gya kor la tok se gít sé gé vel el lip szist, pa ra bo lát és
hi per bo lát szer kesz tünk.

Bi o ló gi á ban fo lyat juk a 8. osz tály ban meg kez dett em -
ber tant: az em ber csont- és izom rend sze rét tár gyal juk, va -
la mint az ér zék szer ve ket, me lyek se gít sé gé vel az em ber a
fi zi kai lé te zést ta pasz tal ja meg. Az elõ zõ év ben el kez dett
té mák to vább ve ze té sé vel ezút tal lé nye ge sen mé lyebb re
ha tol ha tunk a csont rend szer fel épí té sé nek és funk ci ó já nak
ta nul má nyo zá sá ban. Ép pen ezek kel a kér dé sek kel, töb bek
kö zött a gra vi tá ció le küz dé sé vel van ön tu dat la nul is el fog -
lal va egy ti zen öt éves: a fel egye ne se dés egész té ma kö re
cent rá lis he lyet fog lal el eb ben a kor ban; ugyan ak kor az
ér zék szer vek te szik le he tõ vé, hogy a sa ját, sok szor túl
szûk nek ér zett tes tük bõl ki nyúj tóz za nak.

A föld rajz fel sõ ta go za ton a Föld egé szé vel kezd el fog -
lal koz ni. A 9. osz tály ban elõ ször a kõ zet bu rok kal. A fi a ta -
lok ban új on nan fel éb re dõ, de még ren de zet len sze mé lyi -
ség erõ it, és egy re nö vek võ vé le mény for má ló ké pes sé gü -
ket igyek szünk a ge o ló gi ai je len sé gek re irá nyí ta ni. Lé tünk 
fi zi kai alap ja i nak szak sze rû meg is me ré se, an nak tek to ni -
kai és geo mor fo ló gi ai fo lya ma tai tá jé ko zó dá si pon to kat
nyújt hat nak, és ér zé kel tet he tik, hogy a föld fel szín szer ke -
ze te nagy mér ték ben a fel szín alat ti di na mi kus erõk mun -
ká já nak kö vet kez mé nye. Az eró zió szin te ér zé kel he tet len
és még is ter mé ket le ní tõ fo lya ma tá val szem ben a vul ká ni -
kus te vé keny ség di na mi ká ja a vál to zá sok szél sõ sé ges for -
má it tár ja a ta nu lók elé. A le üle pe dés ki egyen lí tõ és új ra -
épí tõ fo lya ma ta sta bi li zá ló kö zép utat je lent e két szél sõ sé -
ges pó lus kö zött. Az erõ- és idõ ská lák szél sõ sé gei olyan
po la ri tá sok, me lyek jól tük rö zik azo kat a vég le te ket, ame -
lyek ben a fi a ta lok a vi lá got meg ta pasz tal ják.
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Ké mi á ban az anya gok ke let ke zé si fo lya ma ta it te kint jük
át: az égés és az iz zí tás ter mé ke it, az el sze ne sí tés ered mé -
nyét, a szer ves anya gok le bom lá sá nak fo lya ma tát egé szen
a hu musz kép zõ dé sig, a kõ olaj ki ala ku lá sát, a nö vé nyek -
ben le zaj ló át ala ku lá si fo lya ma to kat. A desz til lá ció kap -
csán a di á kok át élik az anya gok elõbb il lé konnyá, majd új -
ból kéz zel fog ha tó vá vá lá sát, a tisz tu lást és a tisz tí tást, te -
hát olyan fo lya ma to kat, ame lye ken ma guk is át es nek.

A mû vé szet tör té net, amely a fel sõ ta go zat ele jén új tan -
tárgy ként je le nik meg, köz pon ti je len tõ sé gû a 9. osz tály
szá má ra. A szer vet len-élet te len ter mé szet tu do má nyos tár -
gyak (fi zi ka, ké mia) szi go rú tör vényeit és sú lyát kell ki -
egyen sú lyoz nia, és egy egé szen más vi lá got a di á kok elé
tár nia, amely ben az em ber sza ba don te remt he ti meg ön ma -
ga tör vényeit. A szob rá szat és a fes té szet re mek mû ve i vel
való meg is mer ke dés so rán örö mét leli a mû vé szet ben, és
azt ta pasz tal hat ja, hogy a mû vé szi te vé keny ség egy olyan
te rü let az em ber szá má ra, ahol a sza bad ság át él he tõ. Az
eu ró pai is ko lák ban a nyu ga ti kul túr ha gyo mányt az óko ri
egyip to mi mû vé szet tõl kezd jük fel tár ni, ezt kö ve ti a gö -
rög, a ró mai, majd a ko ra ke resz tény mû vé szet tár gya lá sa
egé szen a kö zép ko rig, majd az itá li ai re ne szánsz kez de tei.
Leg fon to sabb fel ada tunk, hogy ér zé kel tes sük, hogy a mû -
vé szet ben az em be ri tu dat vál to zá sa it kö vet het jük nyo -
mon.

Rajz órán ki zá ró lag a fe ke te-fe hér po la ri tá sá ban dol go -
zunk, te hát tel je sen ab ban a szél sõ sé ges vi lág ban, amely -
ben a 9. osz tá lyo sok él nek. Az al ko tó mun ka so rán, mi köz -
ben ezen po la ri tá sok kal tu da to san fog la la tos kod nak, a di á -
kok sa ját lel ki szük ség le te i ket élik át. Kü lö nö sen fon tos a
sö tét bõl a vi lá gos ba való át me net, és az élet kri ti kus, át me -
ne tet ké pe zõ „szür ke te rü le te i nek” fel tá rá sa.

Az iro da lom ta ní tás ban szin tén több fõ téma áll hat egy -
más mel lett. Az egyik epo cha a drá ma és szín ház kez de te i -
vel fog lal koz hat. Szak rá lis ere de té nél fog va mind a tra gé -
di á nak, mind a ko mé di á nak meg van nak a maga spi ri tu á lis
vo nat ko zá sai. Eb ben az élet kor ban kü lö nö sen fon tos meg -
ta pasz tal ni a szak rá lis tól a vi lá gi felé ve ze tõ át me ne tet. A
drá mát mind el mé le ti, mind tör té ne ti ke ret be kell he lyez ni, 
s ter mé sze te sen a gya kor lat ban is meg kell ta pasz tal ni uk
drá ma mû he lyek és já té kok se gít sé gé vel. En nek a fo lya -
mat nak az óko ri drá ma tár gya lá sa le het a csúcs pont ja. Pél -
dá ul Szop hok lész hõ sei a leg ma ga sabb ren dû sze mé lyi sé -
gek ta nul má nyo zá sá ra te rem te nek le he tõ sé get. Le he tõ ség
te rem tõ dik arra is, hogy a nyelv szel le mé vel bel sõ kap cso -
la tot ala kít sa nak ki, és új ra épít sék a ka masz kor so rán meg -
la zult, vagy eset leg tel je sen el ve szett kap cso la tot a szel le -
mi ség gel.

Má sik téma le het a hu mor. A hu mor tá vol sá got te remt a
dol gok és ön ma gunk kö zött, ez ál tal meg ta nít ja a ta nu ló kat
arra, hogy a dol go kat kü lön bö zõ pers pek tí vá ból le het
szem lél ni. En nek ré vén fon tos pszi cho ló gi ai fel fe de zé sek -
re te het nek szert az em be ri ter mé szet re vo nat ko zó an.
Ezen kí vül a hu mor el vesz va la mennyit a kri ti ka élé bõl, és
el vi sel he tõb bé te szi az ön ma gunk ról al ko tott ké pet is. A
ne ve tés az in di vi du á lis em ber kü lön le ges ké pes sé ge, ami

se gít fel dol goz ni azt, ami vele tör té nik. A kü lön bö zõ lel ki -
ál la po to kat, így az együtt ér zést, a rész vé tet, a sí rást, a ne -
ve tést, va la min vagy va la ki vel együtt, szin tén meg le het
szo ci á lis és pszi cho ló gi ai szem pont ból is vizs gál ni. Ha
eze ket a lel ki mi nõ sé ge ket az esz té ti kum se gít sé gé vel sti -
mu lál juk, a ki len ce di ke sek át él he tik a vi lág el len té tei közt
szün te le nül fenn ál ló fe szült sé get, de fel csil lan hat nak szá -
muk ra a fel ol dás le he tõ sé gei.

Ah hoz, hogy a di á kok meg ta lál ják sa ját hang ju kat –
csak úgy, mint az írás kész ség ese té ben – gya kor lás ra van
szük sé gük. Meg könnyí ti a nyelv vel való új, tu da tos kap -
cso lat ki ala ku lá sát, ha kü lön bö zõ stí lu so kat gya ko rol nak
írás ban és szó ban, esszé ket, ta nul má nyo kat ír nak, könyv -
be szá mo ló kat ké szí te nek. Az a fo lya mat, mely nek so rán az 
egyén el tá vo lo dik sa ját kul tu rá lis kör nye ze té rõl, ki ter jed
az anya nyelv re is. Ez ve zet ah hoz, hogy a fi a ta lok egy sa ját 
„bel sõ” hasz ná la tú nyel vet dol goz nak ki, mely ben azo kat
a ki fe je zé se ket al kal maz zák elõ sze re tet tel, me lyek a leg -
ke vés bé ma gá tól ér te tõ dõk. A meg hök ken tés, me lyet e
nyelv a fel nõt tek bõl ki vált, a fo lya mat lé nye gé hez tar to zik.

Az a ten den cia, mely nek so rán az egyén el ide ge ne dik
sa ját örö kül ka pott nyel vé tõl, elõnnyé vá lik az ide gen
nyel vek ta nu lá sá nál. A ta nu lók olyan gon dol ko dás mó dok -
kal és ki fe je zé sek kel is mer ked nek meg, ame lyek anya -
nyel vü kön szo kat la nok, s él ve zik az eb bõl adó dó le he tõ sé -
ge ket. Ol vas mány ként olyan ku ta tók, mér nö kök és más je -
len tõs sze mé lyi sé gek élet raj zát vá laszt hat juk, akik a tör té -
ne lem órá kon ta nult kor sza kok meg ha tá ro zó sze mé lyi sé gei 
vol tak. Ér le li a fi a ta lok esz mé nye it és cél ja it, ha olyan em -
be rek éle té vel is mer ked nek meg, akik em ber tár sa ik elõtt
jár tak a Föld meg hó dí tá sá ban. Más kul tú rák ban való el mé -
lyü lés szin tén szé le sí ti a ka ma szok lá tó kö rét. A mai idõk -
ben kü lö nös je len tõ sé get kap az ide gen nyelv-ok ta tás ban
az, hogy a ta nu lók meg ért se nek má so kat, le gye nek azok
 ‘idegenek’ vagy ‘me ne kül tek’. Kü lö nö sen je len tõs a mo -
dern ide gen nyelv-ta ní tás min den kul tu rá lis vo nat ko zá sa
egy olyan élet kor ban, ami kor a fi a ta lok haj la mo sak el me -
rül ni sa ját nép szel le mük egyes ele me i be.

Újra át te kint jük és rend sze rez zük mind azt, amit nyelv -
tan ból ta nul tak, s ez ál tal az ed dig gya kor lás ál tal meg ta -
nult dol gok szá má ra új meg ér té si le he tõ sé gek nyíl nak. Az
ide gen nyelv-ta ní tás mos tan ra már nem után zás ra és a
nyelv ben való meg me rít ke zés re épül, ha nem a szö ve gek
kí vül rõl való meg ta nu lá sán és al kal ma zá sán ke resz tül el -
ju tott oda, hogy a di á kok most már ér te ni akar ják a nyel -
vet. En nél fog va kü lö nö sen fon tos a ki len ce dik osz tály ban
az egész nyelv ta ni rend szer szisz te ma ti kus össze fog la lá sa, 
mely sza bá lyok, rend sze rek tu da to sí tá sán, és idi o ma ti kus
szó kap cso la tok össze ha son lí tá sán kell hogy ala pul jon. Ez
az az élet kor, ami kor a nyelv tan könyv a ta ní tás hasz nos
esz kö zé vé vá lik. Ko ráb ban a tan köny ve ket re fe ren ci a ként
hasz nál hat tuk, vagy azok nak a dol gok nak az is mét lé se kor
vál tak hasz nos sá, ami ket már ta ní tot tunk. Most el ér ke zett
az ide je az olyan szisz te ma ti kus tan köny vek al kal ma zá sá -
nak, me lyek abszt rakt struk tú rák és táb lá za tok segítsé -
gével épít kez nek. Csak úgy, mint az iro da lom ta ní tás nál,
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a nyelv tan ta ní tá sá nál is szük ség van egy fe lõl hu mor ra,
élet raj zok ol va sá sá ra és köz nyel vi for du la tok al kal ma zá -
sá ra, más fe lõl a ki fe je zé sek hasz ná la tá nak pon tos sá gá ra.
Mind az ol va sott szö ve gek, mind a nyelv tan el sõ sor ban
an nak az egyen súly nak az el éré sét szol gál ja, ami nek az
ered mé nye le het, hogy a ta nu lók job ban tud ja nak ide gen
nyel ven kom mu ni kál ni.

A zene ta ní tá sa ha son ló né zõ pont ból in dul ki. Nagy ze -
né szek élet raj zán ke resz tül ér dek lõ dés éb red het a di á kok -
ban ezek hal ha tat lan mû vei iránt. Hasz nos le het, ha „szem -
be sí tünk” egy más sal két je len tõs mû vészt: a bé csi klasszi -
kus ze né ben Mo zar tot és Be et ho vent, vagy a ba rokk ban
Hän delt és Ba chot. A ba rokk és a klasszi ka kö zöt ti kü lönb -
sé get a mû vé szek mû ve i bõl vett pél dá kon ke resz tül dol -
goz hat juk ki. A di á ko kat arra kell rá ve zet nünk, hogy a mû -
vek vo ká lis vagy hang sze res kö ve té se so rán ne csak az ér -
zé sek újabb mély sé ge it fe dez zék fel, ha nem a „ze nei nyelv 
gram ma ti ká ját” is ki hall ják, és ké pe sek le gye nek vissza ad -
ni a hang so rok vál to zá sát, és ez ál tal a ba rokk és a klasszi ka 
kö zöt ti stí lus be li me ta mor fó zist is meg ért sék. Min den,
ami nek köze van a vál to zá sok hoz, be fo ga dás ra ta lál, és a
mû vé szet tá mo ga tá sá val se gí te ni tud ja a fi a ta lo kat ab ban,
hogy vi lá go sab ban lás sa nak sa ját „át épí té si fo lya ma tuk -
ban”. Ki len ce dik osz tály tól kezd ve a ta nu lók a fel sõ ta go -
za tos kó rus ban éne kel het nek, il let ve a fel sõs ze ne kar ban
mu zsi kál hat nak.

Eu rit mi á ban a ki len ce di ke sek szá má ra 20. szá za di és
kor társ ver se ket, ze ne mû ve ket át gon dol tan és szak sze rû en
ala kít juk át moz gás sá és for má vá. A ta nu lók nak tisz tá ban
kell len ni ük az eu rit mia for má lis ele me i vel, meg kell ta -
nul ni uk, hogy mi ként kell meg fe le lõ for mát ko re og ra fál ni
kü lön bö zõ stí lu sú ze né re vagy köl te mény re, nyel vi vagy
nyelv ta ni ele mek re, kü lön bö zõ hang ne mek re. Le he tõ sé get 
kell te rem te ni arra is, hogy a ta nu lók más tánc for mák kal is
meg is mer ked je nek a tár sas tán cok tól kezd ve a legkülön -
félébb mo dern tán co kig. Mind eköz ben a fi a ta lok nak tisz -
tá ban kell len ni ük a mû vé szi ele mek kel. Mint téma és esz -
köz nem hi á nyoz hat a hu mor sem az órák ról. Ah hoz, hogy
az eu rit mi a ok ta tás ban iga zán ma gá val tud juk ra gad ni a
 fiatalok ér dek lõ dé sét, al kal mat kell te rem te ni arra, hogy
rend sze re sen lát has sa nak (a 11. és a 12. osz tály elõ adá sa in
kí vül is) pro fesszi o ná lis elõ adá so kat. Ösz tön zõ en hat rá -
juk, ha el mé lyült mû vé szi mun ka ered mé nye ként ta lál koz -
nak az eu rit mi á val.

Kert mû ve lés re eb ben az osz tály ban vagy egy hosszabb
ide ig tar tó epo cha (táj épí tés, út épí tés, lép csõ épí tés, ke rí -
tés épí tés), vagy egy me zõ gaz da sá gi gya kor lat ke re té ben
nyíl hat mód. Egy vagy két hé tig kell biz to sí ta nunk, hogy a
ta nu lók részt ve hes se nek az adott ker ti és szán tó föl di mun -
ká ban. A fi a ta lok nak a sok új don ság mel lett al kal muk van
meg ta pasz tal ni, hogy a ter mé szet mi ként ala kít ja a hét köz -
nap ja in kat, sõt az egész em be ri éle tet. A fel adat ter mé sze -
te sen az is ko la és a he lyi kö zös ség le he tõ sé ge i tõl függ. A
gya kor lat so rán az a leg fon to sabb, hogy a ta nu lók iga zi ke -
mény fi zi kai mun ká val, szer szá mok hasz ná la tá val, mun -
ka fo lya ma tok és biz ton sá gi el já rá sok el sa já tí tá sá val, va la -

mint az ilyen mun ká val együtt já ró csa pat mun ká val is mer -
ked je nek meg. Maga a gaz dál ko dás sem ke vés bé fon tos
téma. Leg in kább az, hogy meg is mer ked je nek a mun ka ér -
té ké vel, a kör nye zet gon do zá sá nak le he tõ sé ge i vel.

Fa fa ra gás órán egy sze rû il lesz té se ket ta nul nak meg és
hasz nál nak fel. A tex til mun ka so rán egyé ni leg ki ala kí tott
sza bás min ták alap ján dol goz nak (pél dá ul szok nyát, za kót
ké szí te nek). Réz mû ves ség (elõ ször eset leg csak a 10. osz -
tály ban) és ko sár fo nás órán igen csak el ütõ mód sze rek kel
ha son ló tár gya kat ké szí te nek: pél dá ul tá la kat, ser le ge ket,
kü lön bö zõ faj ta ko sa ra kat – a bel sõ tér ilyen kor min dig a
kí vül rõl jövõ ke mény mun ka árán ala kul ki. Mind ezek ben
a te vé keny sé gek ben az anyag ter mé sze tét ta pasz tal ják
meg a ta nu lók. A gya kor la ti mun ká ba min dig bele kell épí -
te nünk az adott kéz mû ves ség gaz da sá gi és öko ló gi ai vo -
nat ko zá sa it is, kü lö nö sen azo kat, me lyek a táj hoz, a nyers -
anyag hoz és a mun ka fo lya mat hoz kap cso lód nak. Olyan
tár gya kat kell elõ ál lí ta ni uk, me lyek hasz no sak a való vi -
lág ban, s nem csu pán de monst rá ci ós cé lo kat szol gál nak.

Az elõb bi ek vo nat koz nak az in for ma ti ká ra is. Min den
ta nu ló nak bele kell lát nia egé szen a „kéz mû ves ség tõl” el -
in dul va a szá mí tó gép szü le té sé be: mi ként is le het az „át tet -
szet len do boz ba” zárt tár gyat, az el von tan lé te zõ kár tyák -
ból, alap la pok ból hasz ná la ti esz köz zé épí te ni.

Azon ta nu lók szá má ra, akik va la mi lyen ok nál fog va
nem vesz nek részt a tel jes ok ta tá si fo lya mat ban, gya kor la ti 
és szo ci á lis ter mé sze tû egyéb órá kat kí nál a Wal dorf-is ko -
la. Ezek nek a ta nu lók nak le he tõ sé get kell adni arra, hogy
egy-egy spe ci á lis te rü le ten fej leszt hes sék ma gu kat, ami az
is ko lán be lül egye di-egyé ni fe le lõs sé get je lent a szá muk -
ra: se gí te nek az óvo dá ban, a kony há ban, az is ko la kö rü li
mun kák ban vagy az is ko la szín há za kö rül. Bár mi lyen fel -
adat tal bíz za is meg az is ko la a ta nu lót, fon tos, hogy azt ta -
pasz tal ja, hogy mun ká ját el is me rés öve zi, és így egy re job -
ban át ér zi cse le ke de te i nek sú lyát.

Pe da gó gi ai cél ki tû zé sek a 9. év fo lyam ban

Tö re ked ni kell arra, hogy a 9. év fo lyam vé gé re a ta nu -
lók már:

– ér dek lõ dést ta nú sít sa nak az õket kö rül ve võ vi lág
iránt; az õket ér dek lõ dõ té mák ban a tu dást fo ko za to san ön -
ál ló adat gyûj tés és ku ta tás út ján sze rez zék meg,

– struk tu rál tan gon dol koz za nak és egy sze rû lo gi kai,
ok-oko za ti kö vet kez te té se ket tud ja nak hoz ni, el moz dul ja -
nak az ér zé se ken ala pu ló íté let al ko tás tól (8. osz tály) a
meg ér tés bõl fa ka dó és meg fi gye lé sen ala pu ló íté le tek irá -
nyá ba; tud ja nak ana li ti kus fo lya ma to kat al kal maz ni, és
fel is mer jék az eze ket alá tá masz tó el ve ket,

– tud ják, ho gyan jut hat nak a gon do lat tól az esz mé ig, az 
esz mé tõl a gya kor la tig, a fel fe de zés tõl (7–8. osz tály) a
meg va ló sí tá sig és a fel ta lá lá sig, tud ják aka ra tu kat esz mé ik 
szol gá la tá ba ál lí ta ni,

– is mer jék a tech ni kát, mint „ötö dik ki rály sá got”, a kul -
tú ra bi ro dal mát, me lyet az em be ri lény ho zott lét re, és fe -
dez zék fel a tech ni ká ban a „föl di vé lett gon do la tot”,
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– is mer jék fel az élet kü lön bö zõ te rü le te in, kü lö nö sen a
mû vé szet ben, a szél sõ sé gek kö zöt ti át me ne tet,

– ért sék, hogy a mû vé szet és a tu do mány a kul tu rá lis tu -
dat tör té nel mi vál to zá sa i ra ref lek tál: a mû vé szek és tu dó -
sok vi lág lá tá sa mû ve ik ben jut ki fe je zés re,

– ta nul ja nak meg dol goz ni, és vál ja nak ké pes sé arra,
hogy a mun ka se gít sé gé vel ta nul ja nak; sze rez ze nek a ta nu -
lók annyi kéz zel fog ha tó gya kor la ti ta pasz ta la tot, amennyit 
csak le het sé ges,

– tud ja nak cso port mun ká ban dol goz ni, és prob lé má kat
kö zö sen meg ol da ni.

10. évfolyam

Mi ben kü lön bö zik a ti ze dik osz tály a ki len ce dik osz -
tály tól? A kö zös mun ka so rán egy re in kább ön ál ló sze mé -
lyi sé gek ala kul nak ki. A cél az, s ilyen irá nyú lé pé se ket
kell fo ga na to sí ta nunk, hogy a ta nu lók ön te vé keny sé gük
ré vén ön ma guk ra ta lál ja nak. A gon dol ko dás tisz ta sá ga és
nö vek võ íté lõ ké pes sé gük kell hogy se gít sen a di á kok nak
ab ban, hogy a szim pá tia-an ti pá tia bi zony ta lan ér zel mi vi -
lá gá tól egy re job ban el old ják ma gu kat. Erre szol gál hat nak
azok a vi ták, me lye ken a vi lág tör vényszerûségeit ana li -
zál ják, s is me rik meg gon dol ko dás ré vén.

A bi o ló gi á val kap cso lat ban Ru dolf Ste i ner tan ter vi
aján lá sa a kö vet ke zõ kép pen hang zik: „Ért he tõ vé kell ten ni 
az em bert, mint egye di lényt (...) A fi zi kai em bert a szer -
vek kel és a szer vi funk ci ók kal, ezek lel ki és szel le mi
össze füg gé se i vel.” Ki in du ló pont ként a mor fo ló gi ai meg -
kö ze lí tést vá laszt juk, amely re fo ko za to san az élet ta ni és a
pszi cho szo ma ti kus szerv vizs gá la tot épít jük. Ezen köz ben
nyí lik le he tõ ség arra, hogy össze ha son lít suk egy más sal az
agyat és az ideg rend szert. A szív és a ke rin gé si rend szer
kap cso la tá nak fel tá rá sa rend kí vül fon tos ér zel mi ta pasz ta -
lat a ta nu lók szá má ra. A fi a ta lok szá má ra ön ma guk egy
olyan te rü le te nyí lik meg, ahol min den fej lõ dé si fo lya mat
köl csön ha tá sok kal bír, s erre rend kí vül fo gé ko nyak eb ben
az élet kor ban.

A föld rajz epo chá ban a ho lisz ti kus vizs gá lat a víz- és le -
ve gõ bu rok ra, a klí ma zó nák ra és to váb bi szfé rák ra (a Föld
bel se je, kül sõ bur kok) is ki ter jed, va la mint tár gyal juk ezek 
sok ré tû össze füg gé se it és moz gá sa it is. Ez zel a bio szfé ra
és az öko ló gia alap ja i nak meg ér té sét is to vább épít jük. A
cél az, hogy a Föl det egy olyan élõ or ga niz mus ként fog juk
fel, amely a rit mu sa i ba és kör for gá sa i ba való be avat ko zá -
sok ra rend kí vül ér zé ke nyen re a gál.

A kert épí tés ben a mû ve lés és a kul tú ra te rem tés ke rül
elõ tér be. Amennyi ben a ti ze dik osz tály ban kert épí tést is
be ik ta tunk, ak kor ab ban az ol tás misz té ri u má val fog lal -
koz zunk. Aho gyan a ki len ce dik osz tály ban a me zõ gaz da -
sá gi gya kor lat he lyet te sít he ti a kert mû ve lést, úgy a ti ze -
dik ben kert épí tés he lyett er dé sze ti gya kor la tot ik tat ha tunk
be. Ez nem fel tét le nül he lyet te sí ti a kert épí tést, le het ki -
egé szí té se és el mé lyí té se a fen ti ek nek. Fon tos eb ben az
élet kor ban, hogy a ta nu lók köz vet len élet ta pasz ta la tok ra

te gye nek szert a leg kü lön bö zõbb fog lal ko zá sok ál tal. Az
er dé sze ti gya kor la tot he lyet te sít het jük va la mely más mun -
ka gya kor lat tal is.

A tör té ne lem epo cha ke re té ben egy olyan né zõ pont ke -
rül elõ tér be, amely érez he tõ össze füg gés ben áll a föld rajz -
zal: az em be ri és kul tu rá lis evo lú ció hát te ré ben a föld és a
föld raj zi kör nye zet vál to zá sai áll nak. Le he tõ ség nyí lik az
em be ri õs tör té net meg is me ré sé re a homo sa pi ens meg je le -
né sé tõl, és a mint egy 40 000 év vel ez elõt ti pa le o li ti kus for -
ra da lom tól kezd ve. En nek so rán al kal munk van a jég kor -
sza ki ma gas kul tú ra mû vé sze té nek ta nul má nyo zá sá ra, amit 
az utol só jég kor szak vé gén a me zo li ti kus át me ne ti idõ szak
kö vet. A me zõ gaz da ság ki ala ku lá sa és az elsõ ál lan dó te le -
pü lé sek ala pí tá sa nem csak a pre hisz to ri kus em ber gaz da -
sá gá ban szá mít nagy elõ re lé pés nek, ha nem az em be ri tu dat 
fej lõ dé sét is alap ve tõ en be fo lyá sol ta. En nek kö szön he tõk
a vá ro si ci vi li zá ci ók ki ala ku lá sa: val lás ál la ma ik kal, temp -
lo ma ik kal, az írás be li ség ki ala ku lá sá val, bü rok rá ci á juk -
kal, tör vényeikkel és hi e rar chi kus szo ci á lis rend jük kel.
Ugyan itt tár gyal hat juk a je len tõs tech ni kai újí tá so kat és a
vá ro si a so dás egyéb kö vet kez mé nye it, mint pél dá ul azo kat
a be teg sé ge ket, me lyek ál la tok ról ke rül tek át az em ber re.
Ezen kul tú rák ta ní tá sa kor arra kell leg in kább tö re ked nünk, 
hogy össze ha son lí tá so kat vé gez zünk ab ból a szem pont -
ból, hogy a kü lön bö zõ föld raj zi adott sá gú kul tú rák ho gyan 
bir kóz tak meg ter mé sze ti adott sá ga ik kal, és mi lyen tár sa -
dal mi for má ci ó kat hoz tak lét re. A ta nu lók meg ta pasz tal -
hat ják az em ber és a Föld kap cso la tá nak ala ku lá sát, mi -
köz ben vé gig kö ve tik az egyé ni ség fo ko za tos ki emel ke dé -
sét a cso port ból, le gyen az klán, törzs vagy nem zet.

A ma gyar epo cha ha son ló dol go kat köz ve tít, mint a tör -
té ne lem, amennyi ben fi gyel mét a mí tosz tól az iro da lom
ki ala ku lá sá ig ve ze tõ útra irá nyít ja, és vé gig kö ve ti azt a
vál to zást, aho gyan ki vá lik a kez de ti kö zös sé gi, ri tu á -
lis-val lá si mû vé szet bõl az egyén hang ja. Egy má sik epo -
chá ban mó dot te remt he tünk arra, hogy egy szer re fog lal -
koz zunk nyel vé szet tel, a köl té szet dik ci ó já val és esz té ti ká -
já val, mely nek so rán fel tár hat juk az em be ri nyelv ere de tét
és struk tú rá ját.

Mû vé szet tör té net ben ez ide ig el sõ sor ban kép zõ mû vé -
szet tel fog lal koz tunk. Most a köl té szet, mint a nyelv mû -
vé sze te ke rül az ér dek lõ dés hom lok te ré be, s ez ál tal a
hang súly a tér ben ki fe je zõ dõ mû vé szet rõl az idõ ben ki fe -
je zõ dõ mû vé szet re to ló dik. A köl té szet for mai tör vényeit
– rit mus, hang zás, kép – epi kus, lí ri kus és dra ma ti kus pél -
dá kon ta nul má nyoz zuk, és sa ját pró bál ko zá so kon ke resz -
tül gya ko rol juk (az úgy ne ve zett met ri kus-po é ti kus epo cha
ke re té ben). Egy má so dik epo chá ban to vább ta nul má nyoz -
hat juk a fes té sze tet az Al pok tól észak ra fek võ te rü le tek
mû vé sze té vel (Dü rer, Hol be in, Grü ne wald, van Eyck,
Remb randt). En nek so rán a kom po zí ci ós-for má lis né zõ -
pon tok, a fel épí tés el vei ke rül nek elõ tér be a ti ze di ke sek
meg ér tés és meg is me rés irán ti vá gya i nak meg fele lõen.

Fes té szet órán újra elõ ke rül nek a szí nek, mely nek so rán
a ta nu lók elõ ször a szí nek ki fe je zõ ere jét gya ko rol hat ják,
majd olyan mo tí vu mo kat ala kít hat nak ki, me lyek se gít sé -
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gé vel han gu la to kat, lel ki ál la po to kat tud nak ki fe jez ni.
Hasz nos le het eb ben az élet kor ban még a met szet ké szí tés:
meg moz gat ja a ta nu lók gon dol ko dá sát, ugyan ak kor pre cíz 
mun ká ra kész te ti õket, mely nek so rán a kép tü kör ké pét
kell elõ ször meg raj zol ni uk; avagy tár gyak ké szí té se kor
kü lön bö zõ zsa lu kat és le me ze ket kell al kal maz ni uk.

Az eu rit mia ta ní tá sa meg fe le lõ pél dá kon ke resz tül tá -
mo gat ja a po é ti kát és a nyelv hasz ná la tot, me lye ket a cso -
port (mint egy kar/kó rus) kö zös moz gás sal mu tat be. Eh -
hez a di á kok nak ön ál ló for má kat is ki kell dol goz ni uk.

Az ide gen nyel vek ta nu lá sá ban fon tos sze re pet ját szik,
nagy él ve ze tet je lent het, a hu mor ér zé ke lé se a köz vet len
meg ér tés ben (for dí tás nél kül). Hu mo ros szö ve gek, vic cek, 
idi o ma ti kus ki fe je zé sek ta nul má nyo zá sa szé le sít he ti a ta -
nu lók szo ci á lis, lel ki és kul tu rá lis ho ri zont ját. Ugyan ek kor 
kezd ki fej lõd ni a di á kok stí lus ér zé ke is. Ezért egy re nö -
vek võ mér ték ben hasz ná lunk ere de ti (rö vi dí tet len) iro dal -
mat. A tisz ta gon dol ko dás örö me mel lé tár sul hat az esz -
köz ként hasz nált nyelv tan fö löt ti öröm. Össze ha son lí tó
nyel vé sze ti vizs gá la tok kal (pél dá ul a ma gyar és egy ide -
gen nyelv össze ve té sé vel) meg mu tat hat juk a ta nu lók nak,
hogy a nyelv szel le me mi ként ké pes ki fe je zés re jut ni a kü -
lön bö zõ nép szel le mek kre a ti vi tá sán ke resz tül. A kü lön bö -
zõ nyel vek fej lõ dé sé nek ta nul má nyo zá sa se gít het még
job ban fel tár ni a nyelv evo lú ci ó ja mö gött az em be ri tu dat
ala ku lá sát. Az ide gen nyel ven le zaj ló vita – pél dá ul egy
tény ál lás be mu ta tá sa és ugyan en nek meg cá fo lá sa – is elõ -
se gí ti az ezen a nyel ven tör té nõ gon dol ko dást.

A ze ne órá kon azon fá ra do zunk, hogy a gyer me kek ala -
po kat kap ja nak a va ló di ze ne ér tés hez. Eh hez kó rus mû ve -
ket és ka ma ra ze nei da ra bo kat gya ko rol nak. Az össz hang -
zat tant a meg ta nult pél dá kon ke resz tül fej leszt jük to vább.

A ma te ma ti ka-, a fi zi ka-, a ké mia-, az áb rá zo ló ge o met -
ria epo chák és a föld mé ré si gya kor lat ki in du lá si pont ja is
ha son ló. A fi zi ka tan tárgy tar tal má ban kü lö nö sen tisz ta
for má ban je len nek meg a föl di (fi zi kai) vi lág kép zõ dé -
si-ke let ke zé si el vei: se hol má sutt nem ennyi re át te kint he -
tõ ek a ter mé sze ti tör vények, le ve ze té sük se hol nem ra gad -
ha tó meg olyan vi lá go san, mint a klasszi kus me cha ni ká -
ban. A ta nu lók úgy ké pe sek a kí sér let tõl a meg fi gye lé sen
át a tör vényszerûségig, a kép le te kig és a szá mí tá so kig el -
jut ni, hogy köz ben soha nem vesz tik el tisz tán lá tá su kat. A
tisz ta meg fi gye lést, a lo gi kus kö vet kez te tést, az ok-oko za -
ti vi szo nyok ész le lé sé nek mi ként jét és az ana li ti kus gon -
dol ko dást is ko láz zuk ek kor.

A ti ze di kes szá má ra az egyik leg fõbb cél ki tû zés, hogy
utat ta lál jon az élet gya kor la ti ol da la felé. A füg gõ le ges nek 
a víz szin tes hez való vi szo nya ha tá roz za meg a gya kor la ti
fel ada tok fo gal mi ke re tét, le gyen szó pon tos meg fi gye lés -
rõl vagy jó zan íté let al ko tás ról. Föld mé rés kor, csak úgy,
mint a mû sza ki rajz nál a de rék szög al kot ja a ke re tet az el -
mé le ti szá mí tá sok el vég zé sé hez. Fa fa ra gás kor, mint min -
den szer kesz tés kor ez adja az el mé le ti hát te ret a pon tos
mé rés hez. Ru ha var rás kor vagy sza bás kor min den egyé ni
min ta az anyag szö vé sé nek de rék szö gû min tá já hoz vi szo -
nyul. Ha agya go zunk, ak kor is úgy kell az agya got el he -

lyez nünk a ko ron gon, hogy ügye lünk az edény füg gõ le ges
és víz szin tes sík já ra. Fém mun kák ké szí té se kor a vas ko vá -
cso lá sa és meg for má lá sa az ül lõn a ka la pács rit mi kus ütö -
ge té sé vel a meg mun ká lás ere jé nek pon tos fel mé ré sét, va -
la mint az anyag is me re tét kö ve te li meg a di á kok tól.

A föld mé rés epo cha ki tû nõ al kal mat kí nál arra, hogy a
ta nu lók ki is mer jék ma gu kat a Föl dön, az ál tal, hogy a Föld
egy kis ré szét (fel)mé rik, le raj zol ják azt. Az egy- vagy két -
he tes gya kor lat után az adott részt úgy is me ri már, mint a
te nye rét. A föld mé rés hez a mé rés nek há rom szint jét kell
el sa já tí ta ni: a becs lést, a ta laj mé ré sét ru dak kal, lán cok kal
és mé rõ sza lag gal, és az el mé le ti szá mí tá so kat, me lyek a
 teodolit mé ré se in ala pul nak. E há rom mé rés bõl ka pott
ered ményt kell in teg rál ni uk ah hoz, hogy há rom di men zi ós
raj zot tud ja nak ké szí te ni. Ha eze ket a mû sza ki ké pes sé ge -
ket föld rajz ta nul má nya ik ban hasz nál ják fel, meg ta nul nak
pon to san dol goz ni és el iga zod ni a tér ben. Ezen gya kor lat -
tal szo ros kap cso lat ban áll a tri go no met ria tar tal ma, amely
az elsõ ma te ma ti ka epo cha fõ ré szét ké pe zi, és ame lyet az -
tán a föld mé rés ben fel hasz ná lunk. A co si nus té tel a fi zi ká -
ban is se gít a sta ti kai szá mí tá sok el vég zé sé ben.

A rit mi kus szá mo lá si el já rá sok te rü le tén, a szá za lék szá -
mí tás ban és a lo ga rit mus szá mí tás ban dol goz ha tunk to váb -
bi ma te ma ti kai tör vényszerûségeken. A ma te ma ti ká nak
eb ben az osz tály ban min den hol a gya kor la ti fel hasz ná lás -
ról kell szól nia. Az ir ra ci o ná lis szá mok és az össze mér he -
tet len ség elve, me lyek bõl az arany met szés tör vény -
szerûségeit le ve zet het jük, már az em ber re vo nat ko zó kép -
zõ el vek más faj ta mi nõ sé gé re, és egy út tal már a 11. osz -
tály ban tár gya lan dók ra mu tat elõ re.

Ké mi á ban a ta nu lók a sa vak és bá zi sok po la ri tá sán és a
sók kris tály kép zé sén dol goz nak. Ez az epo cha köz vet len
össze füg gés ben áll a ge o met ri á val, ahol nagy részt a sza bá -
lyos és a fél sza bá lyos tes tek kel, és ezek szimmetria-tör -
vényszerûségeinek raj zos fel dol go zá sá val fog lal koz nak.

Tech no ló gia órá kon a rost tól a fo na lon ke resz tül a tex -
til-fel dol go zá sig ve ze tõ utat tár gyal ják, és ke zük kel ki vi te -
le zik ezt. A föld mé rés hez és más prak ti kus tár gyak hoz ha -
son ló an a mun ka da rab maga fog ja ki ja ví ta ni a ta nu lót a
maga ki kezd he tet len ob jek ti vi tá sá val. A súly pont itt a
min ta da rab hasz ná la ti ér té ke le het. Emel lett a gya kor la ti
élet olyan egyéb tech ni kai prob lé má it is meg tár gyal hat juk, 
mint pl. a ke rék pár se bes ség vál tó ja vagy a WC-öb lí té si
me cha niz mu sa. A 10. osz tály a leg al kal ma sabb arra, hogy
a hasz nált anya gok új ra hasz no sí tá sá ról be szél jünk, mely -
nek so rán a nyers anyag tól a kész pro duk tu mig ve ze tõ kör -
for gás új ra kez dõ dik.

A tech no ló gia egyik rész te rü le té nek te kint het jük az in for -
ma ti ka ta ní tá sát, amely so rán fe le lõs ség tel je sen meg kell vi -
tat ni, hogy az in for ma ti ka mi ként be fo lyá sol ja az em ber éle -
tét. Ez azt je len ti, hogy meg kell ta ní ta nunk, mi az in for má -
ció, ho gyan tá rol ták ed dig, és ho gyan tá rol juk ma, és meg
kell tár gyal nunk a kér dés szo ci á lis vo nat ko zá sa it is. Eh hez
az epo chá hoz tar to zik a rög zí tett hang és a ma te ma ti kai szá -
mí tá sok rö vid tör té ne té nek fel vá zo lá sa is. Eze ken az órá kon
kell a szá mí tó gép hasz ná la tá nak alap ja it is meg tár gyal ni, és
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mû kö dé si alap el vét meg ér tet ni. Et tõl az osz tály tól kí nál ko -
zik an nak le he tõ sé ge is, hogy a fi zi kai ala pok kal és a ma te -
ma ti kai is me re tek kel össze füg gés ben, a gya kor lat ban is ki -
vi te lez zék az au to ma ti kus pa rancs fut ta tás leg egy sze rûbb
tech ni kai meg ol dá sa it, és pél dá ul kis szá mo ló gé pe ket hoz -
za nak lét re, ami nek se gít sé gé vel könnyen meg ta nul ha tó a
szá mí tó gép mû kö dé sé nek alap el ve.

A ta nu lók gya kor la ti és az élet ben al kal maz ha tó dol gok
irán ti igé nyét egy el sõ se gély gya kor lat tal elé gít het jük ki.
Nö ve li a di á kok bel sõ biz ton ság ér ze tét, ha ké pes sé vál nak
arra, hogy azt te gyék, amit egy adott hely zet adott pil la na ta 
meg kí ván.

Pe da gó gi ai cél ki tû zé sek a 10. év fo lyam ban

Tö re ked ni kell arra, hogy 10. év fo lyam vé gé re a ta nu lók 
már:

– tud ja nak ob jek tí ven és tisz tán gon dol kod ni, lo gi kai,
ka u zá lis kö vet kez te té se ket hoz ni, tud ja nak jó zan íté le te ket 
és fo gal ma kat al kot ni,

– is mer jék fel a vi lág ter mé sze ti tör vényszerûségeit
ana li ti kus gon dol ko dás se gít sé gé vel, és gya kor la ti hely ze -
tek hez fo gal mi esz kö zö ket tud ja nak hoz zá ren del ni,

– ért sék, hogy össze tett fo lya ma tok mi ként jön nek lét -
re, hon nan ered nek, és mi lyen alap el ve ken nyug sza nak,

– pon tos mun kát vé gez ze nek, és tud ják mind azt a gya -
kor lat ban al kal maz ni, amit el mé let ben ta nul tak,

– vál lal ja nak fe le lõs sé get mun ká ju kért és vi sel ke dé sü -
kért, ké pe sek le gye nek dön té se ik ben, vá lasz tá sa ik ban bel -
sõ meg lá tá su kat kö vet ni, és tud ja nak ön ál ló vé le ményt al -
kot ni, s ezt meg is tud ják in do kol ni.

11. évfolyam

Ha kö ze lebb rõl meg néz zük a 11. osz tá lyos tan terv ja va -
solt tan tár gya it, lát hat juk, hogy a ja va solt té mák a leg kü -
lön bö zõbb tár gyak ese té ben igye kez nek a je len sé gek
mögé ha tol va a vég le tek kö zöt ti bel sõ egyen súlyt meg ta -
lál ni, tö rek sze nek a fo lya mat sze rû ség re és meg új ho dás ra.
Míg a 9. osz tályt a ho ri zont tá gí tá sa jel le mez te, a ti ze di ket
pe dig a dol gok lé nye gé nek meg ér té sé re való tö rek vés. Ez
mu tat ko zik meg a ma te ma ti ká ban pél dá ul az ana li ti kus
 geometria, a ha tár ér ték fo gal má nak be ve ze té se kor, il let ve
ak kor, ami kor a ge o met ri át in teg rál juk az al geb rá val, az
arit me ti ká val, vagy az euk li de szi ge o met ria tör vényeit in -
teg rál juk a pro jek tív ge o met ri á ba. A „vég te le nül tá vo li”
ele mek kel (pont a vég te len ben, egye nes a vég te len ben, sík 
a vég te len ben) azért fog lal koz zunk, hogy a ta nu lók kal
gon do la ti lag meg ér tes sük a vég te lent. A rez gés ta nul má -
nyo zá sa kor a 10. osz tá lyos tri go no met ria anya gát hoz zuk
moz gás ba, ez zel ala poz zuk meg a hul lám el mé let meg ér té -
sét, ami el en ged he tet len a ti ze ne gye di kes fi zi ka epo cha
anya gát ké pe zõ drót nél kü li adat át vi tel bár me lyi ké nek
vizs gá la tá hoz. A gömb tri go no met ri á ját ki ter jeszt jük, és a
sík tri go no met ri á ja ke rül elõ tér be. Mint ahogy szá mos
egyéb tárggyal is tör tén ni fog, kez de nek össze kap cso lód ni

11. osz tály ban azok az is me re tek, ame lye ket egy más tól
füg get le nül ta nul tak a di á kok.

Ha son ló össze füg gé sek re buk kan ha tunk a bi o ló gi á nál,
ahol a sejt tan és a mik ro szkóp ta nul má nyo zá sa az anyag,
csak úgy, mint az öko ló gi ai gya kor lat ban. Ez utób bi ese té -
ben a mik ro szko pi kus ele mek vizs gá la tát min dig a mak ro -
szko pi kus bio szfé ra ta nul má nyo zá sá val együtt vé gez zük.
A ta nu lók nak bi zo nyá ra már nem új don ság ez a „ki for dí -
tom-be for dí tom” fo lya mat, hi szen ta lál koz tak már vele a
pro jek tív ge o met ri á nál.

A ké mia ta ní tás nak az a fel ada ta, hogy át fo gó ké pet vá zol -
junk fel, amely ben ki dol goz hat juk az ele mek egyé ni ka rak -
te rét a ké mi ai szubsz tan ci ák kal való re ak ci ó ik sze rint. Ez zel
össze füg gés ben tár gyal hat juk a pe ri ó du sos rend szert, amit
azon ban nem ele ve adott ren de zõ elv ként mu ta tunk be, ha -
nem mint kü lön le ges elvi mo dellt, ami nek se gít sé gé vel bi zo -
nyos tör vényszerûségeket és fo lya ma to kat tu dunk le ír ni.

Ha son ló meg fi gye lé se ket te he tünk a fi zi ká ban is.
Amennyi ben a 10. osz tá lyos fi zi ka a meg fi gyel he tõ me -
cha ni kai erõk ha tá sá nak vizs gá la tá ra irá nyult, úgy a
11. osz tály ban az elekt ro mág ne ses me zõk ha tá sá nak, egé -
szen a rá dió ak ti vi tá sig ter je dõ su gár zá sok, és az anyag fel -
épí té sé re vo nat ko zó el mé le tek meg ér té se a fel adat. Ha
ezek bár me lyi két – a lo gi ka tör vényszerûségeit kö vet ve –
füg get len rend szer ként szem lél jük, ak kor el lent mon dá -
sok ba üt kö zünk, de ez zel ugyan ak kor a va ló ság egy el kép -
zel he tet len szeg men sé re buk ka nunk rá. Fi zi kát és ké mi át
ily mó don össze füg gõ egy ség ként le het szem lél ni.

Cik lu sok, a ha la dás fo lya ma tai és meg új ho dás a té má ja
tör té ne lem ta ní tás nak is, amely eb ben az év ben az an tik vi -
tás örök sé gé vel, va la mint a ke resz tény ség és az isz lám ter -
je dé sé ben ját szott sze re pé vel fog lal ko zik. Az élet és a
szen ve dés ér tel mé nek ke re sé sét ta lál hat ják a ta nu lók a
Par zi val-eposz ban és a kö zép kor kul tú ra tör té ne té ben
(mely szin tén 11. osz tá lyos anyag); olyan kér dé se ket, me -
lyek a ta nu lók lel ké nek leg mé lyé rõl fa kad nak eb ben az
idõ ben. En nek a tör té nel mi kor nak a lé nye ges mo men tu ma 
a bi po la ri tás, il let ve lé nye gi a di á kok szá má ra a fo lya mat -
sze rû ség fel is me ré se a pó lu sok kö zött fo lyó küz de lem ben.
Ilyen el len tét pá ro kat fi gyel he tünk meg a pápa és csá szár,
egy ház és ál lam, ke resz tény ség és isz lám, mo nar chia és
bá rói liga, úr és pa raszt, falu és vá ros konf lik tu sá ban.

Az iro da lom gyak ran oly mó don tesz fel az egyén re és a
tár sa da lom ra vo nat ko zó kér dé se ket, hogy azok meg kér dõ -
je le zik a fenn ál ló tár sa da lom szem lé let mód ját. A je len tõs
iro da lom ar ról is mer szik meg, hogy min dig van ben ne va -
la mi pro fé ti kus és ere de ti, ugyan ak kor csak rit kán szol gál
kész vá la szok kal. In kább arra ösz tön zi az ol va sót, hogy
túl lép jen ön ma gán. Meg nyit ja a lel ket a kü lön le ges,
nem-hét köz na pi ta pasz ta la tok be fo ga dá sá ra. A 11. osz tá -
lyos ta nu ló nak ép pen erre van szük sé ge.

Wolf ram von Es chen bach ké sõ kö zép ko ri Par zi val ja
– bár csak for dí tá son ke resz tül hoz zá fér he tõ – olyan szö -
veg, mely olyan uta zás ra in vi tál ja az ol va sót, mely a té ve -
dés tõl, a fáj dal mon, sú lyos se be ken és el vesz tett le he tõ sé -
ge ken, bû nön és ki re kesz té sen ke resz tül ve zet a ve zek lés -
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hez és meg vál tás hoz. Az ön azo nos ság ke re sé sé nek egy kü -
lön le ge sen szép tör té ne te, mely na gyon kö zel áll ah hoz a
bel sõ út hoz, ami a ka ma szok elõtt áll eb ben az idõ szak ban. 
A ben ne áb rá zolt lel ki ar che tí pu sok csak még job ban ki -
ma gas la nak az ál tal, hogy a tör té net egy kul tu rá lis is me ret -
len kö zeg ben ját szó dik.

A Par zi val-mí tosz mo tí vu ma it nyo mon kö vet het jük a
19–20. szá za di iro da lom ban. A ro man ti ka iro dal ma ve tet te 
fel azo kat a kér dé se ket, mint a kép ze lõ erõ for rá sá nak ke re -
sé se, a ter mé szet és a ne ve lés közé szo rult em ber prob lé -
má ja, a mû vé szi és a fen sé ges ere de te, vagy a ma te ri a liz -
mus ve szé lye. A ro man ti kus mû vé szet és iro da lom meg -
szó lít ja a 11. osz tá lyos ta nu ló kat. Vö rös marty, Köl csey,
Arany, Pe tõ fi élet raj za nagy ér dek lõ dés re tart hat ná luk
szá mot. De ugyan így a 20. szá zad ban: „fel tá rul ko zó” mû -
ve ik ol va sá sa ál tal „be le ha tol ni” Kosz to lá nyi vagy Ba bits
éle té be szin tén iz gal mas fel adat.

Elõ tér be ke rül het nek a nagy köl tõk és drá ma írók az ide -
gen nyelv-ok ta tás ban is. Az iro da lom órák té má it itt is le het 
meg fe le lõ for má ban foly tat ni, s ta lán az osz tály el is játsz -
hat egy da ra bot ide gen nyel ven.

A 11. osz tály föld rajz epo chá ját két szem pont ha tá roz za
meg: egy részt az, hogy a ta nu ló kat most már túl ve zet het -
jük azon a ha tá ron, ami még ima gin ál ha tó. Ezt szol gál hat ja 
– régi ha gyo mányt kö vet ve – a be ve ze tés a tér ké pé szet be,
mely nek so rán a Föld kü lön bö zõ ve tü le te it kell ki szá mol -
ni uk és áb rá zol ni uk. (A csil la gá szat ban is – ami kü lön epo -
cha is le het –, át lép he ti a kép ze let a Föld ha tá ra it.) Más -
részt az, hogy a 11. osz tá lyos fi a tal egy re ha tá ro zot tab ban
kez di ke res ni lel ki és szo ci á lis he lyét, „bel sõ ott ho nát”.
En nek fe lel meg a Föld gaz da ság föld raj zi szem lé le te, mert
itt egy to váb bi, az em ber ál tal te rem tett „bur kot” le het a tu -
da tuk ba emel ni. Kul tú ra hor do zó és gaz dál ko dó lény ként
az em ber el fog lal ja és át ala kít ja a te ret, ez zel egy re át fo -
góbb tér tu da tot fej leszt ki. A glo bá lis gaz da sá gi kap cso la -
tok, s az ezek mö gött meg hú zó dó el vek, csak úgy, mint a
köl csö nös ség, együtt mû kö dés és öko ló gi ai éber ség esz mé -
je le gyõz he tik a vak, önzõ és ki zsák má nyo ló erõ ket.

A tech no ló gia epo cha té má ja: „ener gia és anyag”. En -
nek so rán az ener gia ter me lés kü lön bö zõ le he tõ sé ge it (szi -
lárd tü ze lõ meg haj tá sú erõ mû vek, atom-, vízi és szél erõ -
mû vek, nap ener gia-ter me lés) kell át gon dol ni egé szen a
tech ni kai rész le te kig úgy, hogy köz ben tu da to sít juk a
meg gon do lat lan ener gia ma ni pu lá ci ók kö vet kez mé nye it
is. Se hol má sutt nem mu tat ko zik meg vi lá go sab ban a vi lág 
foly to nos sá gá ba ve tett el ide ge nít he tet len hit, mint az ener -
gia fel hasz ná lás kér dé se i nek te rü le tén. A fi zi ká hoz, ké mi á -
hoz és az öko ló gi á hoz ma guk tól adód nak kap cso ló dá si
pon tok. A tech no ló gia „anyag”-té ma kö ré ben olyan té má -
kat érin tünk, mint a pa pír elõ ál lí tá sa, fel dol go zá sa és
mind az, ami a pa pír ipar ral kap cso la tos (egé szen a saj -
tó-mé di á kig), il let ve az új ra hasz no sí tás prob lé má ja.

Az in for ma ti ka ta ní tá sá ban ab ban kell elõ re lép ni a
10. osz tály hoz ké pest, hogy a di á kok ké pe sek le gye nek
meg ér te ni fel fog ha tat lan nak tûnõ fo lya ma to kat is. Ok és
oko zat kö zöt ti össze füg gé sek he lyett, amit 10. osz tály ban

lé pés rõl lé pés re, mun ka fo lya ma tok egy más után já ban kö -
vet tek a ta nu lók, most olyan fel ada to kat kap nak, me lye ket
csak gon do lat ban le het meg ér te ni. De pél dá ul az elekt -
rosz ta ti kai meg fi gye lé sek olyan te rü le ten zaj la nak, me -
lyek ér zék szerv vel nem ész lel he tõk, csak el kép zel ni le het
õket. Mind eh hez a fél ve ze tõk és azok fel dol go zá si tech no -
ló gi ái ké pe zik a fi zi kai-tech ni kai hát te ret.

A mû vé szet ta ní tás ban is az össze füg gé sek ke re sé se ke -
rül elõ tér be. Kü lön bö zõ mû vé sze ti ágak ha son ló sá gai és
kü lönb sé gei ve zet nek ah hoz, hogy a szob rá sza tot a fes té -
szet tel, a ze nét pe dig a köl té szet tel ves sük össze. Olyan
szem ben ál ló szem lé le tek össze ve té se, mint az apol lói és a
di o nü szo szi, vagy az imp resszi o nis ta és az exp resszi o nis ta 
stí lus, al kal ma sak arra, hogy be mu tas sák a mû vé szet ben
az em be ri tu dat és az igaz ság ví vó dá sát. Eze ket a fel fe de -
zé se ket in ter disz cip li ná ris úton is meg kö ze lít het jük úgy,
hogy össze ha son lít juk az iro da lom, a kép zõ mû vé szet és a
zene vív má nya it.

Szob rá szat ban, for má zás ban csak úgy, mint eu rit mi á ban 
a ta nu lók lel ki ál la po to kat, lel ki mi nõ sé ge ket pró bál nak ki -
fe jez ni az em be ri test gesz tu sa in ke resz tül (ké rést, vá laszt,
be szél ge tést, örö möt, bá na tot, szo ron gást). Eze ken a gesz -
tu so kon ke resz tül fe dez he tik fel, hogy a test a lé lek tük re.
A fel adat az, hogy meg pró bál ják fel is mer ni az ob jek tí vet a
szub jek tív bi ro dal má ban.

Eu rit mi a ó rán ezek a fel fe de zé sek a köl té sze ten és a ze -
nén ke resz tül az apol lói és di o nü szo szi han gu lat köz vet len
meg ta pasz ta lá sá val egész ül nek ki, ezen kí vül tár gyal juk a
kü lön bö zõ stí lu so kat, és arra biz tat juk a ta nu ló kat, hogy
ön ál ló vé le ményt al kos sa nak.

Köl té szet nek és ze né nek egy elem ben kell egye sül nie. Az
egyé ni moz gás ma gá tól ér te tõ dõ át élé se, ami el ve szett a pu -
ber tás ban, most ma ga sabb szin ten új já éled, és a gesz tu sok -
ban, a moz gás ban a fi a ta lok sa ját iden ti tá sa jut ki fe je zés re.

Az egész évre erõ tel je sen rá nyom ja bé lye gét a 11. évet
le zá ró szo ci á lis gya kor lat. Két-há rom hé ten ke resz tül kór -
há zak ban, kli ni ká kon, fo gya té kos ott ho nok ban és is ko lák -
ban dol goz nak a di á kok. Ez le he tõ sé get te remt arra, hogy
meg is mer ked je nek olya nok kal, akik sok kal ki szol gál ta tot -
tabb hely zet ben van nak, mint õk. Azt is meg ta pasz tal hat -
ják, hogy az egyén ké pes egy kis fény su ga rat vin ni egy
má sik em ber éle té nek szo mo rú sá gá ba, bár gyak ran a hely -
zet for dí tott, és azok tud nak va ló já ban töb bet nyúj ta ni,
akik el fo gad ják a se gít sé get. A szo ci á lis em pá tia egy új
szint jét le het ez ál tal ki fej lesz te ni. Az egyik leg fon to sabb
do log, amit egy ilyen mun ka so rán meg ta nul hat nak, a to le -
ran cia, mind má sok gyen ge sé ge és esen dõ sé ge iránt, mind
sa ját ha tá ra ik meg ta pasz ta lá sá ban. Ezek a ta pasz ta la tok
hosszú távú fej lõ dé si le he tõ sé ge ket rej te nek ma guk ban.

Pe da gó gi ai cél ki tû zé sek a 11. év fo lyam ban

Tö re ked ni kell arra, hogy 11. év fo lyam vé gé re a ta nu lók 
már:

– ob jek ti vi tás ra te gye nek szert ér zé se ik ben, egy re in -
kább tud ja nak vé le ményt al kot ni íz lés, stí lus és szo ci á lis
vi sel ke dés dol gá ban,
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– le gyen ru gal mas gon dol ko dá suk, ami ed dig re túl kell
hogy lép jen a 10. osz tá lyos gon dol ko dás ok-oko za ti össze -
füg gé sek re épü lõ lo gi ká ján, és egy ho lisz ti kus szem lé let
je gyé ben ké pe sek le gye nek kü lön bö zõ té nye zõk kö zött
össze füg gé se ket te rem te ni és eze ket szin te ti zál ni; ez azt is
ma gá ban fog lal ja, hogy ké pe sek a vég te len rõl és nem köz -
vet le nül ér zé kel he tõ je len sé gek rõl gon dol kod ni,

– ren del kez nek ön ma guk ál tal irá nyí tott szo ci á lis fe le -
lõs ség ér zet tel,

– ké pe sek arra, hogy egy ho lisz ti kus meg ér tés je gyé -
ben in teg rál ja nak és kor re lál ja nak egy más sal kap cso ló dó
je len sé ge ket.

12. évfolyam

Egy 18–19 éves fi a tal más faj ta kér dé se ket tesz fel, mint
egy 17 éves. Azt akar ja tud ni, hogy õ, mint egye di em ber,
mi lyen ha tás sal tud len ni a vi lág szo ci á lis, gaz da sá gi, tech -
ni kai vagy po li ti kai me ne té re. Azt akar ja tud ni, hogy hol
az õ he lye a vi lág ban.

A 12. osz tály tan ter vé ben össze fog lal juk mind azt, amit
a ti zen két év fo lya mán ta nul tunk. A cél az, hogy egy át fo -
gó kép meg raj zo lá sá val in teg rál juk a Wal dorf-pe da gó gia
sark kö vét, mely az em be ri lény ter mé sze té nek ala ku lá sát
és a vi lág ban el fog lalt he lyét te kin ti vizs gá la ta tár gyá nak.

A bi o ló gia ta ní tás fel ada ta az el múlt évek so rán ta nul tak
össze fog la ló át te kin té se. A szer vet len tu do má nyok kal
szem ben a bi o ló gia eb bõl a szem pont ból kü lö nös he lyet
fog lal el. Az utol só tan év ben ál ta lá ban két bi o ló gia epo cha
van: egyik a ma ga sabb nö vé nyek bo ta ni ká ja, má sik az
egész ál lat vi lá got át fo gó zo o ló gia, mely az em ber tan ban
te tõ zõ dik be. Az al só- és kö zép ta go za tos gye re kek egy
olyan utat jár nak be, mely az „is me rõs” em ber tõl fo ko za to -
san jut el a ter mé szet bi ro dal ma in ke resz tül az ásvány -
tanig. A fel sõ ta go zat utol só ne gye dé ben for dí tott utat jár -
nak be a ta nu lók, s a leg egy sze rûbb élet for mák tól ki in dul -
va az egész ál lat vi lá got vé gig te kint ve jut nak el az em be rig. 
Ez ál tal kö ve tik vé gig és is me rik fel az élet haj tó ere je ként
mû kö dõ fej lõ dés gon do la tot.

Eb ben az év ben a föld rajz ok ta tás ban is egy át fo gó kép
meg raj zo lá sá ra tö rek szünk. A di á kok a fel nõtt kor kü szö -
bén áll nak, fi gyel mü ket az ak tu á lis vi lág hely zet re és sze -
mé lyes jö võ jük re irá nyít ják. Éret tek már arra, hogy – az el -
múlt évek ben más tan tár gyak so rán is fel me rült – né hány
jogi kér dést új ra gon dol ja nak. A ta ní tás kö zép pont já ban az
em be ri ség kul tu rá lis meg osz tott sá ga áll hat na, a kü lön bö zõ 
fa jok, kul tú rák és tár sa da lom po li ti kai kép zõd mé nyek. En -
nek tár gya lá sá val a 7. és 8. osz tály té má ját visszük to vább,
most azon ban az zal a cél lal, hogy meg ér tes sük a Föld kul -
tu rá lis és szel le mi ar cu la tát ala kí tó erõk mû kö dé sét, a Föld
„kul tu rá lis bur ká nak” ha tá sát.

Ha son ló cél ból a 12. osz tály ban az ide gen nyelv ta ní tá -
sá ban is a be széd és gon dol ko dás egyé ni stí lu sa it kell be -
mu tat nunk, hogy eze ken ke resz tül is mer ked je nek meg a
ta nu lók az adott nyelv kul tu rá lis ha tá sá val, ami kü lö nö sen

ere de ti iro da lom ol va sá sán ke resz tül ér vé nye sül. Ez ve zet
ah hoz, hogy lé nye gé ben ért sék meg az egyes kul tú rák köz -
re mû kö dé sét a vi lág tör té ne lem ben, és vég sõ so ron sa ját
kul tú rá juk és nyel vük he lyét a vi lág ban.

A ze ne ta ní tás egyik kép zé si cél ja a 20. szá zad sa já tos
ze nei nyel vé nek fel is me ré se, meg ér té se és le írá sa. En nek
so rán a di ák ban tu da to sul nia kell an nak, hogy a je len kor
ze nei kér dé se i nek õ is ré sze se. Ko runk kom po zí ci ós irány -
za ta in ke resz tül az em be ri ség je len le gi hely ze te vá lik ért -
he tõ vé szá má ra, amely kü lön fé le egyé ni sé gek ben és kul tu -
rá lis áram la tok ban jut ki fe je zõ dés re.

Ma gyar órá kon nyí lik mód arra, hogy kor társ iro dal mi
al ko tá sok kal is mer ked je nek meg, mind anya nyel vi, mind
pe dig for dí tá son ke resz tül el ér he tõ vi lág iro dal mi mû vek -
kel. Fon tos, hogy en nek tag la lá sa so rán ki tér jünk arra,
hogy az iro dal mi mû vek ho gyan ref lek tál nak az egyé ni és
kul tu rá lis tu dat vál to zá sa i ra. Olyan klasszi kus vi lág iro dal -
mi al ko tá so kat ve he tünk, me lyek jól pél dáz zák ko runk
egye te mes és sze mé lyes/kul tu rá lis ta pasz ta la ta it is.

Ru dolf Ste i ner tan ter vi ja vas la tai kö zött a történelem -
tanításra vo nat ko zó an meg fe le lé se ket fe dez he tünk fel a
föld rajz zal. A ta nu lók arra tö rek sze nek, hogy a kul tú rák
pe ri o di kus fej lõ dé sét és bel sõ fel épí té sét ért sék meg. Ez
olyan kér dé sek fel ve té sét von ja maga után, mint pél dá ul:
Mi jel le mez te a gö rög-ró mai idõ sza kot? Mi ben kü lön bö -
zött a kö zép kor a mo dern kor szak tól? Ho gyan le het tör té -
nel mi kor sza ko kat meg ha tá roz ni? Ugyan azok kal a fej lõ -
dé si stá di u mok kal ta lál ko zunk-e kü lön bö zõ föld raj zi te rü -
le te ken is, pél dá ul a Tá vol-Ke le ten és Eu ró pá ban? Fon tos,
hogy meg mu tas suk eb ben az epo chá ban, hogy a tör té nel mi 
ese mé nyek a fej lõ dés bel sõ fo lya ma ta i nak kül sõ meg nyil -
vá nu lá sai. Ez a ta ní tás ban az egyé ni ál lás pont tu da tos ki -
ala kí tá sá hoz ve zet, il let ve an nak be lá tá sá hoz, hogy az
egyén jó és rossz cse le ke de te i vel ala kít ja a tör té nel met, hat 
kör nye ze té re, és ez fe le lõs ség gel jár. A 12. osz tá lyos tör té -
ne lem ta ní tás ban, amely tár sa da lom is me ret tel egé szül ki,
szem lé let vál tás fi gyel he tõ meg: a kro no ló gi ai ta go lást a te -
ma ti kai össze füg gé sek, fo lya ma tok és ke reszt met sze tek
sze rin ti épít ke zés vált ja föl. Az ál lás pont meg vál toz ta tá sá -
val a ta nu lók be pil lan tást nyer het nek a tör té net tu do mány
fi lo zó fi á já ba és mód szer ta ná ba.

Ezek után a tár sa da lom is me ret nek úgy kell po li ti kai
kép zést nyúj ta nia, hogy az ne le gyen tisz tán el mé le ti jel le -
gû. Mi vel ma nap ság a fi a ta lok kö zött ál ta lá nos el len szenv
mu tat ko zik a po li ti ka vi lá gá val szem ben, fon tos hang sú -
lyoz nunk, hogy mi lyen fon tos, hogy fel tud juk kel te ni a ta -
nu lók ak tív ér dek lõ dé sét po li ti kai fo lya ma tok iránt. Egyik
ki in du lá si pon tunk az le het, hogy cso por to san dol go zunk
fel ese te ket (pél dá ul leg fel sõ bí ró sá gi el já rást, kol lek tív
szer zõ dés sel kap cso la tos tár gya lást, ak tu á lis tör -
vényjavaslatot az or szág gyû lé sen), vagy olyan ki rán du lá -
so kat szer ve zünk, me lyek so rán va la mi lyen po li ti kai in téz -
ményt lá to ga tunk meg, le he tõ sé get kap va arra, hogy po li ti -
ku sok kal be szél ges sünk mun ká juk ról, esz mé nye ik rõl. Az
anyag Eu ró pa ál la mi, jogi és gaz da sá gi fej lõ dé se a fran cia
for ra da lom tól a 20. szá zad vé gi mo dern jó lé ti ál la mig. Ta -
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nul má nyoz hat juk töb bek kö zött az em be ri és pol gá ri jo gok 
ki bon ta ko zá sát vagy a ke let-nyu ga ti vagy észak-dé li konf -
lik tus ala ku lá sát. A pél dák ala pos vizs gá la tán ke resz tül a
ta nu lók át fo gó ké pet nyer nek az em be ri ci vi li zá ci ó ról és
kul tú rá ról. (Ezek azon ban ki len ce dik osz tály tól az epo chá -
tól füg get le nül, a sza kó ra té má ját is ké pez he tik.)

A ké mia epo chán túl lép ve az anya gi ké mia ha gyo má -
nyos, ka u zá lis-ana li ti kus szem lé le tén, amely ben a kü lön -
bö zõ ké mi ai mo del le ket ve zet jük be és vi tat juk meg, a fo -
lya mat ori en tált ké mia vi lá gá ba lé pünk be, ahol át ala ku lá si
fo lya ma tok áll nak a kö zép pont ban, pél dá ul a fe hér jék kü -
lön bö zõ faj tá i nak fe no me no ló gi ai és kva li ta tív vizs gá la ta.
Ily mó don a ta nu ló, élet ko rá nak meg fele lõen, kva li ta tív
össze füg gé sek szem lé le tét és meg ér té sét ta nul ja meg. Kü -
lö nö sen fon tos sze re pet kap a bio ké mia, mi vel le he tõ sé get
te remt arra, hogy olyan ké mi át ta nít sunk, ami nem mér ge -
zi, ha nem gyó gyít ja a kör nye ze tet és az em bert.

A tech no ló gia epo cha a ké mia ta ní tás ered mé nye i hez
csat la koz hat sú lyo zott téma eb ben az eset ben a ké mi ai
tech no ló gia len ne), vagy to vább vi he ti a 11. osz tály szá mí -
tó gé pes tech no ló gi á ját. Az elsõ eset ben vá laszt hat juk pél -
dá ul a mû anyag gyár tás és -ipar te rü le te it, vagy en nek nyo -
mán la bor ban mo del lez het jük a kör nye zet ká ro sí tás,
szennye zõ dés men te sí tés, új ra fel hasz ná lás prob lé má it. Ha
van ezen az év fo lya mon az is ko lá ban ipa ri gya kor lat, ak -
kor eh hez kap cso lód hat nak a mun ka he lyi egész ség ká ro so -
dás kér dé se i nek meg vi ta tá sa is. En nek kap csán új tech no -
ló gi á kat vizs gál ha tunk meg, hogy al kal ma sak-e gya kor la ti 
prob lé mák meg ol dá sá ra. Ha súly pont ként a szá mí tó gé pes
tech no ló gi át vá laszt juk, ak kor a ta nu lók kal olyan prog ra -
mo kat kell írat nunk, ame lyek ipa ri hasz no sí tás ra al kal ma -
sak. En nek ré vén meg ta pasz tal hat ják, hogy az em ber nem
rab szol gá ja a gép nek, ha nem szel le mi al ko tó ja.

A ké mi á hoz ha son ló an a fi zi kát is a fe no me no ló gi ai
meg kö ze lí tés jel lem zi. Mi u tán a ta nu lók 11. osz tály ban
meg is mer ked tek a fi zi ka ér zé ke lés mö göt ti vi lá gá val,
12. osz tály ban a fi zi ka az op ti ka te rü le tén új, gya kor la ti
utak ra lép. A mik ro koz mosz kvan tum el mé le te és a mak ro -
koz mosz re la ti vi tás el mé le te összeg zõ dik az em be ri ta -
pasz ta la ton ke resz tül. A lá tás ból és a té nyek gon do la ti át -
vi lá gí tá sá ból ki in dul va pró bá lunk utat ta lál ni a „fény lé -
nye gé hez”. Ez zel pár hu za mo san le het ki dol goz ni a mû vé -
sze ti ok ta tás ban a go et hei szín tant fes tés órá kon. Az al ko tó
ki in du lá si pont ja vá lik köz pon ti kér dés sé. Eb bõl kö vet ke -
zik az a kér dés fel ve tés, ami az em ber vi lág ban el fog lalt
kü lön le ges hely ze té re irá nyul.

A mû vé sze ti ok ta tás ezen kí vül azt a le he tõ sé get kí nál ja,
hogy a fes tés és a for má zás ke re té ben az em ber leg egyé -
nibb, leg ki fe je zõbb test ré szé vel fog lal koz zunk: a fej jel. A
fes tés, a for má zás, a kõ meg mun ká lá sa so rán a ta nu lók a
fej nek össze té veszt he tet len ko po nya for mát és arc ki fe je -
zést köl csö nöz nek. Ezek kel a mun kák kal ha son ló kér dé -
sek buk kan hat nak fel: Az em be ri test ben va ló ban ki fe je zés -
re jut-e a lé lek és a szel lem?

Ha son ló irányt kö vet az eu rit mi a ok ta tás is. Eb ben egy
ze nei da rab vagy köl te mény rit mu sá nak meg fe le lõ for ma

ki ala kí tá sa a fel adat úgy, hogy az áb rá zo lás meg je le nít se a
mû al ko tás sa já tos sá ga it, bel sõ mi nõ sé gét. A ti zen ket te di -
ke sek nek meg kell tud ni uk mu tat ni az eu rit mia zá ró elõ -
adá son, hogy sze mé lyi sé gü ket moz gá son és gesz tu so kon
ke resz tül is ki tud ják fe jez ni.

Amennyi ben 11. osz tály ban az út az ana li ti kus ge o met -
ri á ban még a szem lél te tett ge o met ri á tól ve ze tett a szá mo -
lá sos al geb ra vi lá gá ba, ad dig a 12. osz tály ma te ma ti ka ta -
ní tá sá ban ez ép pen for dít va van. Az ana lí zis ben a ta nu lók a 
„pusz ta” szá mo lás sal kez dik, majd eze ken ke resz tül ta lál -
nak utat az in teg rál- és dif fe ren ci ál szá mí tá sig. A dif fe ren -
ci álk vó ci ens fo gal má nak ki dol go zá sá val a ta nu lók nak új
di men zi ót kell fel fog ni uk a ma te ma ti ká ban. Ezt nem csak
al kal maz ni kell tud ni uk, ha nem ér te ni ük is kell, és meg
kell ta pasz tal ni uk, mint je len sé get. Csak ez után te gyük
hoz zá a szá mol ha tó áb rá zo lá sa ként az ér zé kel he tõ, gra fi -
kus je let. Az egyen let bõl meg ta lál ni a for mát, a for má ból
meg is mer ni az egyen le tet – így pró bál juk meg a ta nu lók -
ban a bel sõ ak ti vi tást fel éb resz te ni, és ösz tö nöz ni a
mennyi sé gi meg ér té sét a ma te ma ti ká ban, ami vé gül is el -
ke rül he tet len, ha iga zán fel akar juk fog ni az al kal ma zott
fi zi kát. Ez zel össze füg gés ben mu tas suk be, hogy ugyan -
olyan tí pu sú egyen le te ket az al kal ma zott fi zi ka mi lyen kü -
lön bö zõ mó don hasz nál: az op ti ka, az elekt ro mos ság, a
me cha ni ka vagy az ûr ha jó zás te rü le tén. Az in teg rál szá mí -
tás alap ja i nak ki dol go zá sa kor a ta nu lók fel is mer he tik,
hogy a ma ga sabb ma te ma ti ka vi lá gá ban egy ma te ma ti kai
fo lya mat nak egy az zal po lá ris fo lya mat is meg fe lel het, s
ez zel a vi lág ma te ma ti kai meg ér té sé nek is új di men zi ó ja
tá rul hat föl elõt tük.

At tól füg gõ en, hogy az osz tály mit ta nult elõ zõ év ben,
egy má so dik pro jek tív ge o met ria epo chát is fel épít he tünk,
ahol a pers pek tí vát vagy a gömb ge o met ri át ve het jük tan -
anyag ként. A pro jek tív ge o met ria, így ta nít va, azt ered mé -
nye zi, hogy a ta nu lók meg ér tik majd a pers pek ti vi kus rajz
lé nye gét épí té sze ti és mû vé sze ti ta nul má nya ik so rán. A
gömb ge o met ria a csil la gá szat felé nyit ja meg az utat, il let -
ve to vább a Föld ta nul má nyo zá sa felé.

Egy má so dik ma te ma ti ka epo cha ke re té ben kí sér le tet te -
he tünk arra, hogy egy nagy össz kép ben kap csol juk össze a
ma te ma ti kát, a bo ta ni kát, a csil la gá sza tot, az emb ri o ló gi át
és a ge o met ri át, s így ta nul má nyoz zuk a for ma el vet. Ez
azon ban erõ sen függ az osz tály érett sé gi fo ká tól.

A 11. osz tály szo ci á lis gya kor la tá val szem ben a to le ran cia 
egé szen más fo gal ma fog lal koz tat ja a 12. osz tá lyos ta nu ló -
kat az ipa ri gya kor lat so rán. Pél dá ul egy fém fel dol go zó-ipa ri 
vál la lat ter me lé si fo lya ma tá ban a szer szá mok pon tos sá gá val
szem be ni „to le ran ci á ról” le het szó. A ta nu ló eb ben a több he -
tes gya kor lat ban (ahol a gaz da sá gi éle tet „alul ról” is me ri
meg) ta pasz ta la tot sze rez a mun ká ról, a dol go zó em be rek rõl, 
és így ön ma gá ról is. A diák en nek so rán át él he ti, mit je lent
más em be rek kel együtt dol goz ni egy kö zös gaz da sá gi cél ér -
de ké ben. Meg is mer ke dik mo dern, mun ka meg osz tó tár sa -
dal munk prob lé má i val és esé lye i vel. A mun ká ban meg fi -
gyel he ti, hogy egy pon ton el kö ve tett hiba ho gyan hat ki az
egész ter me lé si fo lya mat ra. Ter mé sze te sen meg ta nul ja azt
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is, mi ként kell pon to san ke zel ni egy gé pet, ho gyan kell anya -
got vizs gál ni, és más el len õr zé se ket vég re haj ta ni. Köz vet le -
nül meg ta pasz tal ja, mennyi sze mé lyes ener gi át igé nyel,
hogy a mun ka-sza bad idõ po la ri tá sá ba egy har ma dik, szel le -
mi-al ko tó ele met is tu da to san be le hes sen épí te ni. Ez az ipa ri 
gya kor lat szá mos kü lön bö zõ pe da gó gi ai fel adat szol gá la tá -
ban áll. Ezt eset leg ki vált hat ná az üz le ti élet ben vagy a szol -
gál ta tó ipar ban vég zett ha son ló gya kor lat. Az a lé nye ges
ezek ben a gya kor la tok ban, hogy a mun ka mo rá lis ve tü le tét
is mer jék meg, és meg ta pasz tal ják azt a hely ze tet, ami kor ok
szol gál ják má sok szük ség le te it.

A 12. osz tály drá ma elõ adá sa jó pél da az egyén fe le lõs -
ség vál la lá sá ra a kö zös sé gért, va la mint arra, hogy a kö zös
cé lért való fá ra do zás ból több ke let kez het, mint amennyit
az egyé ni ké pes sé gek egy sze rû összeg zé se ré vén az osz -
tály ról kép zel nénk. Egy szín da rab, egy ope ra, egy mu si cal
vagy pél dá ul egy ka ba ré elõ adá sá ban az osz tály – utol já -
ra – ta pasz tal ja meg ön ma ga együt tes ere jét. Szö veg, tag -
lej tés, zene, ének (eset leg eu rit mia), ren de zés, szín pad kép, 
vi lá gí tás, prog ram is mer te tõ, pla kát –  ezt mind el kell ké -
szí te ni ük a né hány elõ adás, gyak ran ket tõs sze rep osz tás -
ban való, el ját szá sa mel lett.

Né hány Wal dorf-is ko lá ban a 12. évet egy je len tõs egyé -
ni mun ká val zár ják le. Min den ta nu ló nak egy gya kor la -
ti-mû vé szi té mát és egy el mé le ti (szak tár gyak fö löt ti) té -
mát kell ki dol goz nia éves mun ka cí mén. A di á kok nak
egész éven át ké szül ni ük kell vá lasz tott té má juk ra, ami ben 
egy tu tor vagy szak mai ta nács adó se gí ti mun ká ju kat. A
gya kor la ti zá ró mun ká kat egy ki ál lí tá son ál lít ják ki, vagy
egy dél utá ni/esti elõ adás ke re té ben nyil vá no san mu tat ják
be. Az el mé le ti mun ká hoz min den ta nu ló nak nyil vá nos re -
fe rá tu mot, ah hoz kap cso ló dó an pe dig vi tát kell ren dez nie.
A 12. osz tály fel adat kö ré be tar to zik az is, hogy en nek mél -
tó for mát ad jon.

A 12. osz tály ve zér fo na lát kö vet ve (egye te mes, át fo gó
szem pon tok ér vé nye sí té se) a mû vé sze ti ok ta tás egyik fõ
té má ja ként je le nik meg az épí té szet, mint egye te mes mû -
vé szet, amely ben min den mû vé szet össz ha tá sa az össz mû -
vé szet ide á já ban csú cso sod hat ki. Fon tos ezen kí vül a
12. osz tály ban a mû vé szet rõl és az esz té ti ká ról való fi lo zo -
fá lás. A fi lo zó fia tör té net és a vi lág val lá sa i nak össze ha -
son lí tó ta nul má nyo zá sa pe dig át te kin tést ad hat az em ber
szel le mi tö rek vé se i rõl.

A 12. osz tály ban fo lyó mun ká nak, kép vi sel ve a Wal -
dorf-pe da gó gia ti zen két évét, hoz zá kell já rul nia az em ber
jobb meg is me ré sé hez, ah hoz a cél hoz, amit Ru dolf Ste i ner 
1920-ban így fo gal ma zott: „Az em ber a vi lá got meg is mer -
ve ön ma gá ra ta lál, és ma gát meg is mer ve fel tá rul szá má ra a 
vi lág.”

Pe da gó gi ai cél ki tû zé sek a 12. év fo lyam ban

Tö re ked jünk arra, hogy a 12. év fo lyam vé gé re a ta nu lók 
már:

– át fo gó kép pel ren del kez ze nek az em ber, az em be ri
tár sa da lom és a ter mé szet jel leg ze tes sé ge i rõl,

– tud ja nak ön ál ló vé le ményt for mál ni, és azt meg is
tud ják vé de ni az õket érin tõ té mák szé les ská lá ján,

– jó szo ci á lis ér zék kel ren del kez ze nek,
– mu tas sa nak ér dek lõ dést az em be ri sors kér dé sei iránt,
– ér zé ki meg fi gye lé sen ala pu ló mi nõ sé ge ket tud ja nak

fel is mer ni, tud ják eze ket jel le mez ni, és tud ja nak be szá -
mol ni meg fi gye lé se ik rõl,

– gya kor la ti, szo ci á lis és fo gal mi té ren tud ja nak el moz -
dul ni a ré szek tõl az egész ér zé ke lé sé nek irá nyá ba,

– ta nú sít sa nak bel sõ mo bi li tást a gon dol ko dás ban, tud -
ja nak elõ re és hát ra fe lé köz le ked ni egy adott fo lya mat ban,
bi zo nyít va ez ál tal, hogy ér tik az egész fo lya ma tot, és tud -
ják meg fo gal maz ni a fo lya mat hát te ré ben álló esz mét.

– tud ja nak már bel sõ kap cso la to kat ta lál ni azok kö zött
a je len sé gek kö zött, me lyek a vi lá got for má ló és lét re ho zó
alap el vek ki fe je zõi, mi nek so rán fel tá rul a szel lem, a lát ha -
tó for ma és az anyag össz já té ka,

– ért sék a kü lönb sé get az ok-oko za ti, ana li ti kus és a te -
le o lo gi kus meg fi gye lé sek kö zött,

– is mer jék a kap cso la tot tör vény, szük ség sze rû ség,
sza bad ság és fe le lõs ség kö zött,

– tud ják ön ma gu kat kép vi sel ni, meg tud ják va ló sí ta ni
sa ját meg lá tá sa i kat, mi köz ben ké pe sek fe le lõs sé get vál lal -
ni tet te i kért.

VERTIKÁLIS TANTERV

A Wal dorf-is ko lák ban az egyes tan tár gyi tan ter vek egy -
sé ges fo lya ma tot ké pez nek az 1–12. év fo lya mon. A 13. év -
fo lyam fel ada ta a kü lön bö zõ ta ní tá si tar tal mak ból fa ka dó
el té ré sek kor ri gá lá sa, az érett sé gi re való fel ké szí tés, il let ve 
a fel vé te li elõ ké szí tés.

MAGYAR NYELV ÉS IRODALOM

Célok és feladatok az 1–12. évfolyamig

A nyelv az em be ri kap cso lat te rem tés alap ve tõ esz kö ze,
és ép pen ezért a ta ní tás egé szét be há lóz za és meg ha tá roz -
za. A gyer me ki tu dat az is ko lás kor kez de tén vá lik éret té
arra, hogy a szó be li ség bõl to vább lép jen az írás be li ség be.
Ez nem egy sze rû en kéz ügyes ség és tech ni ka kér dé se, mint
ahogy az írás sem csu pán a be széd je lek kel tör té nõ le jegy -
zé se. Sok kal in kább két kü lön bö zõ gon dol ko dá si for má ról
van szó, me lye ket könnyen össze ha son lít ha tunk, ha az em -
be ri ség kul túr tör té ne té ben vizs gál juk a szó be li ség bõl az
írás be li ség be való át me ne tet.

A szó be li ség re jel lem zõ, hogy a mö göt te álló tu dat mi ti -
kus jel le gû, konk rét ké pek ben gon dol ko dik és erõ sen él a
hely zet hez és rí tus hoz kap cso ló dó kö zös sé gi em lé kek ben.
Az írás be li tu dat ra ci o ná lis és a tör té nel mi ér zé keny ség jel -
lem zi, tö rek szik az el vont össze füg gé sek fel tá rá sá ra, alap -
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ja a meg ha tá ro zás és a lo gi kus, ka te gó ri ák ban tör té nõ gon -
dol ko dás. Ter mé sze te sen mind két tu dat for ma meg je len het 
szó ban és írás ban is. Az eposz, a mí tosz, a vers és a drá ma
ol vas ha tó ugyan, de el sõ sor ban a szó be li ség ha gyo má nyá -
ból táp lál ko zó ki fe je zé si for mák; a tu do mány, a tör té ne lem 
és a pró za in kább az írá sos ha gyo mány hoz tar toz nak.

Az is ko la több év ez re des in téz mé nye el sõ sor ban az írá -
sos ha gyo mányt kép vi se li, hát tér be szo rít va a szó be li ség -
ben meg õr zött ér té ke ket. A ma gyar nyelv és iro da lom tan -
tárgy ta ní tá sá ban arra kell tö re ked ni, hogy a szó be li ség
kul tú rá ja meg ma rad jon és úgy fej lõd jön, hogy erre erõs
írá sos kul tú ra épül hes sen.

A gyer me ki fej lõ dés elsõ sza ka szá ban a já rás ta nu lá sá -
ban, a be széd és a gon dol ko dás el sa já tí tá sá ban a nyelv nek
köz ve tí tõ sze re pe van. Tu laj don kép pen a nyelv és a be széd 
se gít sé gé vel a gyer mek ben az el sa já tí tott moz gás új mi nõ -
ség ben tük rö zõ dik. A meg ta nult moz gá sok, az ügyes ség
így hat a gon dol ko dás ké pes sé gé re.

Kez det ben maga a be széd ala kít ja a be széd hez és hal lás -
hoz hasz nált szer ve ket, ame lyek a sza va kat és mon dat szer -
ke ze te ket ész le lik, rend sze re zik és meg ér tik. Ez az anya -
nyelv ta nu lá sa köz ben tör té nik. Ezt köve tõen a nyelv vá lik
a gyer mek lel ki éle té nek egyik köz ve tí tõ jé vé. Egy fe lõl a
nyelv le he tõ vé te szi, hogy a gyer mek ki fe jez ze ma gát és
kap cso la tot hoz zon lét re a vi lág gal, más fe lõl se gít ren dez -
ni és rend sze rez ni a gon dol ko dást, hogy a gyer mek ta pasz -
ta la tai je len tést kap ja nak. A nyelv az el sõd le ges meg je le -
ní té si mó dunk és az el sõd le ges kö ze günk, ami nek se gít sé -
gé vel a vi lág ról és kü lö nö sen a ben ne lévõ vi szo nyok ról
ké pet al ko tunk.

A nyelv egye te mes jel le ge ké pes sé te szi az em bert,
hogy hoz zá fér jen bár ki ál tal bár mi lyen nyel ven gon dolt
gon do la tok hoz. A nyelv elõ se gí ti, hogy a föld raj zi és kul -
tu rá lis kör nye zet bõl, aho vá a gyer mek szü le tett, to vább le -
hes sen lép ni oda, ahol az egyén sa ját gon do la ta it ké pes ki -
fe jez ni sa ját hang já nak meg ta lá lá sá val.

A szo ros kö te lé ket, amely a be szélt nyelv, va la mint a
kul tu rá lis és föld raj zi kö zeg kö zött lé te zik, szin tén kü lö nös 
fi gye lem mel kell ápol ni. A gyer mek da lok és ver sek, ki szá -
mo ló já té kok, az egész köz nyel vi ha gyo mány fon tos a
gyer mek szá má ra. Ezt a be szélt ele met a hely ség ne vek, le -
gen dák, mon dák és a nép ha gyo mány gaz dag szó kin cse
egé szí ti ki. A pu ber tás sal a gyer mek ben le zaj ló tes ti fo lya -
ma tok el len sú lyo zá sá ra a nyelv nek a köz nyel vi szin ten túl
kell ter jed nie, egye te me sebb mi nõ sé ge ket kell ku tat nia az
esz mék vi lá gá ban. Eb ben az idõ szak ban vesz ti el a fi a tal
em ber ter mé sze tes kap cso la tát a nyelv szel le mé vel és im -
már tu da tos mun ká val kell vissza sze rez nie azt.

Az aláb bi tan terv az 1–8. év fo lya mig a ‘Ja va solt té ma -
kö rök’ cím alatt a kö vet ke zõ al cí me ket vi se li: a Be széd
és fi gye lem, Nyelv tan, Írás és ol va sás, El be szé lõ tar ta -
lom, Drá ma, A ta ní tás so rán fel hasz nál ha tó szép iro da -
lom   (ez alatt az al cím alatt pél da ként sze re pel nek olyan
köny vek, ame lye ket a gye re kek ol vas hat nak, és olya nok, 
ame lye ket a ta nár for rás ként hasz nál hat).

1. év fo lyam

BESZÉD ÉS FIGYELEM

A Wal dorf-is ko lák ban ugyan olyan fon tos a ver bá lis
nyel vi kész ség mû ve lé se és je len tõ sé gé nek hang sú lyo zá -
sa, mint az írás tu dás mû ve lé se.

A szó be li ség köz vet len sé ge fel éb resz ti a gyer mek fi -
gyel mét, ér dek lõ dé sét és kép ze le tét. Ez ala kít ki fo gé kony -
sá got a ké sõb bi ek ben az iro da lom ol va sá sá hoz és ér té ke lé -
sé hez, ami at tól függ, hogy az ol va sók mennyi re ké pe sek a
szö veg tar tal mát sa ját kép ze le tük ben fo lyé ko nyan és gá tak 
nél kül új ra al kot ni. Ez a meg kö ze lí tés foly ta tó dik a to váb bi 
évek ben a kor osz tá lyok nak meg fe le lõ vál toz ta tá sok kal.

NYELVTAN

Az elsõ osz tály ban nyelv tant még nem ta nul nak a gye re -
kek.

ÍRÁS ÉS OLVASÁS

Az írás fej lõ dé se össz hang ban van az em be ri ség fej lõ -
dé sé vel és a gyer mek egyé ni fej lõ dé sé vel is.

A kép írás ki ala ku lá sá val meg szü let nek az elsõ abszt rakt 
je lek, de a kap cso lat a fo ga lom és az ere de ti kép kö zött
meg ma rad. A gye re kek nél is fon tos, hogy a je le ket tud ják
köt ni a kül vi lág hoz, le gyen bel sõ él mé nyük róla, ne csu -
pán az in tel lek tus út ján kell jen fel fog ni uk, amit ta nul nak.
Az írás ta ní tá sa kor min den be ve ze tés re ke rü lõ hang hoz
egy mese, és a me sén ke resz tül egy kép tár sul. En nek a
kép nek tisz tá nak, egy ér tel mû nek és egy sze rû nek kell len -
nie.

A gye re kek ol vas ni az ál ta luk vagy a ta nár ál tal a táb lá ra 
írott szö ve gek ol va sá sá val ta nul nak.

Ja va solt té ma kö rök:
– a nyom ta tott nagy be tûk be ve ze té se,
– egy mese kö zös elõ adá sa,
– egy ta nár ál tal vá lasz tott rö vid szö veg le írá sa és il -

luszt rá lá sa.

Aján lott szép iro da lom:
Grimm leg szebb me séi, Be ne dek Elek me séi, Illyés

Gyu la: Het ven hét ma gyar nép me se, Fé süs Éva: Ezüst he -
ge dû, más né pek me séi, We ö res Sán dor, Ká ro lyi Amy,
 Kányádi Sán dor, Zelk Zol tán, Tar bay Ede, Szi lá gyi
 Domonkos ver sei, Tö rök Sán dor: Fa lat ka ki rály sá ga

Vár ha tó ered mé nyek:
Be széd és fi gye lem:
– A gyer me kek ké pe sek az osz tály egé szé vel is mert

ver se ket, mon dó ká kat kó rus ban sza val ni.
– Meg ta nul ják kö vet ni a ta ná rok adott uta sí tásait.
– Ké pe sek egy sze rû be széd gya kor la to kat és nyelv tö rõ -

ket az osz tály egé szé vel együtt mon da ni.
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– Meg ta nul ják a ta ná rok ál tal me sélt tör té ne tek szá -
muk ra lé nye ges pont ja it fel idéz ni.

– Szín da rab ban ki sebb sze re pek el ját szá sá ra is vál lal -
koz nak.

Írás és ol va sás:
– Meg ta nul ják a nyom ta tott nagy be tûk írá sát.
A gya kor lás so rán ké pes sé vál nak hosszabb össze füg gõ

szö veg má so lás utá ni le írá sá ra.

2. év fo lyam

BESZÉD ÉS FIGYELEM

A 2. osz tály ban to vább foly ta tó dik a mon dó kák, kör já -
té kok, nyelv tö rõk gya kor lá sa, amely be be kap cso ló dik a
he lyes ej tés ta ní tá sa is: „a hang gya kor la to kon, a ki ej tés -
gya kor la to kon (a ma gán hang zók, más sal hang zók he lyes
ej té sén), a hang súly gya kor la to kon és a rit mus gya kor la to -
kon” (Mon tágh Imre: A be széd mû vé sze te) ke resz tül. A
kü lön bö zõ nyel vi ne héz sé gek kel küz dõ gyer me kek ese té -
ben el kez dõ dik a gyó gyí tó mun ka, mely re a szak irá nyú
(pl. lo go pé di ai) se gít ség mel lett, az eu rit mia bi zo nyos ága
(ún. gyó gye u rit mia) is al kal mas.

A má so dik osz tály iro dal mi me se anya ga: a szen tek éle -
te, a fa bu lák és a ter mé sze ti me sék. Az ál lat me sék ben az
egy ol da lú em be ri tu laj don sá gok és ér zé sek (pl. kap zsi ság,
ra vasz ság, irigy ség) je len nek meg, míg a le gen dák vi lá ga a 
tisz ta ér zé se ket és em be ri ér té ke ket hor doz zák (pl. Szent
Er zsé bet, Szent Kris tóf tör té ne te).

Hang sú lyos he lyet kap nak a me mo ri te rek (We ö res Sán -
dor, Cso ko nai Vi téz Mi hály, Pe tõ fi Sán dor, Zelk Zol tán,
Ká nyá di Sán dor ver sei), és a dra ma ti kus já té kok, me lyek
szi tu a tív jel le gük nél fo ga több irány ból is ápol ják és fej -
lesz tik a gyer me kek nyel vi kész sé ge it, ké pes sé ge it: a
nem-ver bá lis kom mu ni ká ci ós esz kö zö ket (gesz tus, te kin -
tet, szö veg fo ne ti kai, mon dat fo ne ti kai esz kö zök al kal ma -
zá sa, tes tünk kel való kom mu ni ká lás le he tõ sé ge it), a pro -
duk tív és a rep ro duk tív be szé det stb., a szó kincs bõ ví té sét.

ÍRÁS ÉS OLVASÁS

Szer ve sen kap cso lód va az elsõ év ben már el kez dett
mun ká hoz a nagy nyom ta tott be tûk után meg is mer ked nek
a nyom ta tott kis be tûk kel. Meg ta nul ják ol vas ni a nyom ta -
tott kis- és nagy be tûk kel írott rö vi debb szö ve ge ket. Meg -
szü let het az elsõ ol va só könyv is, amely a ta nár ál tal ki vá -
lasz tott szö ve gek (me sék, ver sek, ter mé sze ti tör té ne tek)
gyûj te mé nye, s mely hez a gyer me kek ak tív rész vé te lük kel
erõ tel je sen kö tõd nek.

Az év má so dik fe lé ben be ve ze tés re ke rül het a fo lyó írás,
de ez a har ma dik osz tály ele jé re is te he tõ.

Elõ ször az ál ta luk le írt ver se ket, mon dó ká kat ol vas sák,
a nyom ta tott szö veg ol va sá sa csak ez után kö vet kez het. Ki -
sebb ver sek és mon dó kák csak ak kor ke rül nek a fü zet be,

ha azo kat a gyer me kek már is mer ték és több szö ri mon dás
után el sa já tí tot ták (in te ri o ri zál ták).

NYELVTAN

A hosszú ma gán- és más sal hang zók he lyes ej té sé vel tu -
da to sabb mun ka fo lyik a nyelv hasz ná lat te rén, mely las san 
meg ala poz za a nyelv tan és he lyes írás alap ja it. A ver se ken
és a rit mu so kon ke resz tül ké pet kap hat nak a szó és a mon -
dat egy sé gé rõl.

Ja va solt té ma kö rök:
Be széd és fi gye lem:
– ön ál ló vers mon dás (erõs rit mu sú és sok is mét lést tar -

tal ma zó ver sek), ter mé szet ver sek
– nyelv tö rõk, rit mus já té kok
– a szó be li ki fe je zés mó dok el té rõ mi nõ sé ge i nek meg -

je le né se (tü zes vagy vi zes mó don való be szé lés, cse lek vést 
ki fe je zõ igék hang sú lyo zá sa, a le író ele mek és ne vek fel fe -
de zé se)

– tan me sék, el sõ sor ban ál la tok ról  szóló me sék: Ezo -
pus, Hel tai Gás pár, Le o nar do da Vin ci, La Fon ta i ne, Les -
sing me séi, az ame ri kai in di án ha gyo mány ál lat me séi,
szen tek éle te és le gen dák

Írás:
– nyom ta tott kis be tûk írá sa vas tag szí nes ce ru zá val
– a he lyes ce ru za tar tás gya kor lá sa
– fo lyó írás
– a má solt szö ve ge ket a ta nár a táb lá ra írja, tar tal ma a

fõ ok ta tás té má já hoz kap cso ló dik
Ol va sás:
– a ta nár ál tal adott szö ve gek kö zös és egyé ni ol va sá sa
– ol va só könyv ké szí té se

Az írás hoz és ol va sás hoz kap cso ló dó gya kor la tok és já -
té kok:

– a ma gas és mély ma gán hang zók meg kü lön böz te té se
hal lás alap ján, hosszú és rö vid ma gán hang zók hal lás utá ni
meg kü lön böz te té se

– kü lön fé le gya kor la tok, já té kok egy szó elsõ és utol só
hang já nak, a szó ban sze rep lõ ma gán hang zók, más sal -
hang zók meg ha tá ro zá sá ra és meg ta lá lá sá ra

– rím já té kok, ábé cé já té kok (ábé cé sor rend del együtt)
– né hány alap ve tõ rend ha gyó he lyes írá sú szó írá sá nak

meg ta nu lá sa (egy, lesz, ezt, fu ru lya, osz tály stb.)
– be tûk be he lyet te sí té se új sza vak kép zé sé hez, szó lánc, 

adott han gok ból sza vak al ko tá sa ta lá lós kér dé sek

Aján lott szép iro da lom:
Fé süs Éva: Tün dér jár ta me se tá jon; Móra Fe renc me séi;

Ezo pus, Ja cob Stre it, La Fon ta i ne, Tolsz toj, Le o nar do da
Vin ci ál lat me séi; Ter sánsz ky Jó zsi Jenõ: Misi mó kus me -
séi; Fe lix Sal ten: Bam bi, Per ry, Le gen da Au rea, A Bol dog -
asszony pa pu csa, Ka zant za kisz: Is ten sze gény ké je; Tar bay 
Ede: Gyer mek-le gen dá ri um
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Vár ha tó ered mé nyek:
Be széd és fi gye lem:
– Az elsõ osz tály ban el sa já tí tott ké pes sé gek to váb bi

ápo lá sa mel lett az ön ál ló vers mon dás ban is jár tas sá got
sze rez nek. (Bi zo nyít vány ver sek mon dá sa.)

– Gya kor la tot sze rez nek ál ta luk is mert szö ve gek kó -
rus ban tör té nõ szó ta go lá sá ra.

– Jár tas sá got sze rez nek a ta lá lós kér dé sek meg ér té sé -
ben és meg fej té sé ben.

– Ké pe sek egy sze rû nyel vi já té kok ban való rész vé tel re
(pl. szó lánc).

– Rész le te kig me nõ en ké pe sek a ta ná rok ál tal el me sélt
tör té ne tek fel idé zé sé re.

Írás és ol va sás:
– Meg ta nul ják és gya ko rol ják a nyom ta tott kis be tûk

írá sát.
– El sa já tít ják a fo lyó írást.
– Meg ta nul ják a be tûk ABC-sor rend jét.
– Ké pe sek hosszabb szö ve gek pon tos má so lá sá ra.
Jár tas sá got sze rez nek né hány gya ko ri szó he lyes be tû -

zé sé ben és el vá lasz tá sá ban.

Az írás- és ol va sá si ne héz ség gel küz dõ gyer me kek se gí -
té se

A 2. osz tály vé gé re az osz tály ta ní tó nak lát nia kell, me -
lyik gyer mek nél je lent ke zik ta nu lá si ne héz ség az írás-ol -
va sás te rén.

A leg asz té nia meg elõ zé sé re a Wal dorf-pe da gó gia kü lö -
nös gon dot for dít: az ol va sás- és írás ta ní tás so rán a kö vet -
ke zõ szem pon to kat tart ja szem elõtt:

– nem a le he tõ leg gyor sab ban,
– nem a le he tõ leg ko ráb ban,
– de át fo gó an, a gyer mek egé szét – az aka ra ti és ér zés -

be li ké pes sé ge it egy aránt – meg szó lít va 
se gí ti az írás hoz és az ol va sás hoz szük sé ges gon dol ko dá si
utat.

A ki ala kult írás- és ol va sás za vart el sõ sor ban hal lás- és
be széd gya kor la tok út ján ápol juk. Mind ezek mel lett a

– moz gás ko or di ná ci ós gya kor la tok,
– egyen súly gya kor la tok (pl. test föld rajz),
– tér ori en tá ci ós gya kor la tok (pl. gyó gye u rit mia),
– szim met ria gya kor la tok (pl. for ma rajz)

is je len tõs se gít sé get nyújt hat nak a fej lesz tés ben.
Ha van gyógy pe da gó gus, fej lesz tõ pe da gó gus az is ko lá -

ban, aján lott a 2. osz tály vé gén min den gyer mek nyel vi,
mo to ri kus, ko or di ná ci ós, lá tá si és hal lá si ké pes sé ge it fel -
mér ni, meg vizs gál ni. Ha nincs, ak kor az osz tály ta ní tó nak
ér de mes kü lön le ges fi gyel met for dí ta nia azok ra a gyer me -
kek re, akik nél a kö vet ke zõ je len sé gek kö zül több egy ide -
jû leg for dul elõ, és szak em ber se gít sé gét kér ni.

A kö vet ke zõ lis ta tám pon tot nyújt hat eh hez:
– gyen ge egyen súly,
– gyen ge ko or di ná ció,
– szag ga tott moz gás,
– ne he zen dob és kap el lab dát,
– ne he zen tud egye ne sen ülni vagy áll ni,

– hely te len ce ru za tar tás,
– hely te len be tû for má lás,
– kép te len egye ne sen írni elõ re vo na la zott la pon,
– össze ke ve ri a kis- és nagy be tû ket,
– fel cse ré li vagy meg for dít ja a be tû ket, szá mo kat (b/d/

p/q/u/n,s,2,3,5,7,9...),
– túl sok vagy ke vés lá bat raj zol a be tûk nek (n,m),
– nem tisz ta be széd,
– rossz em lé ke zõ ké pes ség.

3. év fo lyam

BESZÉD ÉS FIGYELEM

A reg ge li rit mi kus rész ben az elsõ két év ben el kez dett
mun ka fo lyik to vább. Kü lö nö sen hang sú lyos hely re ke rül
a be széd ar ti ku lá ció, a lég zés tech ni ka, a hang sú lyo zás, a
be széd rit mu sá nak és dal la má nak ér zé kel te té se. A nyelv -
tö rõk, mon dó kák, ver sek gya kor lá sa, kö zös, cso por tos és
egyé ni mon dá sa kel lõ le he tõ sé get nyújt a nyel vi kész sé gek 
fej lesz té sé re.

ÍRÁS ÉS OLVASÁS

Fõ téma az Ó tes ta men tum tör té ne tei, il let ve ma gyar írók 
ver sei (We ö res Sán dor, Cso ko nai Vi téz Mi hály, Ká nyá di
Sán dor, Zelk Zol tán).

Az év má so dik fe lé tõl egy ki vá lasz tott ol vas mányt is
fel dol goz hat nak a ta nár ve ze té sé vel (pl. Móra Fe renc,
Kincs ke re sõ kis köd mön).

En nek az év nek fel ada tai közé tar to zik az ol va sá si kész -
ség és ké pes ség fej lesz té se.

A gyer me kek a már má so dik osz tály ban el kez dett mó -
don a rö vi debb szö ve gek rõl las san át tér nek a hosszabb
szö ve gek ol va sá sá ra. Az elõ zõ évi ol va só könyv alap ján a
ta ní tó ve ze té sé vel eb ben az év ben is kö zö sen meg for mál -
ha tó egy ol va só könyv, mely hûen és egyé ni en kö ve ti
az osz tály ar cu la tát, figye lembe véve az év ak tu á lis té má it
 (ó szö vet sé gi tör té ne tek, mes ter sé gek, ház épí tés...). Ez a
könyv is év vé gén ke rül be kö tés re, s a gyer me kek mun kái
il luszt rál ják, mely meg fe le lõ vissza jel zést ad hat a ta ní tó -
nak, te kin tet be véve az el sõd le ges meg ér tés el len õr zé sét.

A min den ko ri cél az ol va sás fej lesz té se, a meg fe le lõ ol -
va sá si tem pó ki ala kí tá sa és tö rek vés a ki fe je zõ ol va sás ra.

Az írás-ol va sás ta ní tás nem kü lö nül el egy más tól, de az
írás kész ség ki ala kí tá sá nak ér de ké ben bi zo nyos rész te rü le -
tek na gyobb hang súlyt kap nak. Fon tos, hogy az elsõ, il let -
ve a má so dik osz tály ban hasz nált ce ru za ala kú vi asz kré tá -
ról fo ko za to san tér je nek át a gye re kek a vas tag szí nes ce -
ru zá ra, il let ve a töl tõ toll ra. Meg kell ta ní ta ni õket az elõt -
tük lévõ üres pa pír ará nyos ki töl té sé re (a tér hasz ná lat ra) és
a be tûk pon tos nagy sá gá nak meg for má lá sá ra, a sor ki ha -
gyá sok ra, be kez dé sek el he lye zé sé re. To vább fej leszt jük a
gyer me kek azon ké pes sé ge it, hogy ön ál ló an is kezd jék le -
ír ni az él mé nye i ket, rö vi debb-hosszabb ol vas má nya i kat.
Ez ál tal meg te szik az elsõ lé pé se ket is az írás be li fo gal ma -
zás felé.
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NYELVTAN

Me se sze rû en szö võ dik bele az ok ta tás ba a nyelv tan.
Meg is mer ked nek a mon dat faj ták kal a tar tal muk és a hang -
sú lyuk sze rint. A gya kor lá sok ból és az élet hely ze tek bõl
ki nõ ve meg fo gal ma zód nak a sza bá lyok, ame lyek me mo ri -
zá lá sa még nem kö te le zõ. Fon tos, hogy al kal ma zás és fel -
is me rés szin ten le gye nek tisz tá ban a kü lön bö zõ mon dat -
faj ták kal. A szó fa jok kö zül az igé vel kez dõ dik a nyelv tan
ta ní tá sa, ame lyet sok cse lek vés sel, já ték kal a gyer me kek
egész tes tük kel meg ta pasz tal nak. A fõ ne vek kel foly tat juk, 
me lyek az ó tes ta men tu mi tör té ne tek alap ján ke rül nek be -
ve ze tés re. Vé gül a mel lék ne ve ket ta nít juk, me lyek ér zé -
kel te té se mi lyen sé gük bõl ki fo lyó lag a raj zo kon, szí ne ken
ke resz tül tör té nik. A rend szer be fog la lás he lyett a nyelv tan 
ta ní tá sá nak cél ja a 3. osz tály ban, hogy az el té rõ mi nõ sé ge -
ken ke resz tül is mer jék fel a gyer me kek a kü lön bö zõ faj tá jú 
mon da to kat és szó fa jo kat.

Ja va solt té ma kö rök:
Be széd és fi gye lem:
– le író és hu mo ros köl te mé nyek, hosszabb ver sek a

ház épí tés, kéz mû ves mun kák, me zõ gaz da ság té má já ból
(elõ is le het adni eze ket),

– az Ó tes ta men tum tör té ne tei: a vi lág és az em ber te -
rem té se, a Pa ra di csom ból való ki ûze tés, nagy ó tes ta men -
tu mi ala kok,

– Móra Fe renc: Kincs ke re sõ kis köd mön.
Írás:
– jól for mált és el sõ sor ban ol vas ha tó írás, he lyes kéz -

tar tás,
– töl tõ toll hasz ná la ta,
– fo gal ma zá sok írá sa a fõ ok ta tás té má i val kap cso lat -

ban.
Ol va sás:
– rend sze res han gos ol va sás,
– ol va só könyv ké szí té se a tan anyag hoz kap cso ló dó té -

ma kö rök bõl (ház épí tés, mes ter sé gek, bib li ai tör té ne tek).
Nyelv tan:
– a be széd fõ ré sze i nek kü lön le ges jel lem zõi: az óhaj tó

és a fel ki ál tó mon dat, in to ná ció, hang súly, dal lam,
– a há rom fõ szó faj és el té rõ tu laj don sá ga ik: ige (cse -

lek võ szó), fõ név (meg ne ve zõ szó), mel lék név (le író szó),
– az írás je lek, pon tok, vesszõk, nagy be tûk, kis be tûk,

fel ki ál tó je lek és kér dõ je lek hasz ná la ta el sõ sor ban azt vizs -
gál va, hogy mi lyen be széd be li tar tal mat je löl nek az írás je -
lek.

Drá ma:
– kis szín da ra bok elõ adá sa a fõ ok ta tás té má i nak kö ré -

bõl.

Aján lott szép iro da lom:
Az 1. és 2. osz tály ban fel so rolt ma gyar köl tõk gye rek -

ver sei, Lá zár Er vin re gé nyei (Ber zsi án és Di de ki, A hét fe -
jû tün dér, Sze gény Dzso ni és Ár ni ka, Bab Ber ci ka land jai,
A kis fiú meg az orosz lá nok); Csu kás Ist ván: A téli tü csök

me séi; Sel ma La ger löf: Krisz tus-le gen dák; Ja cob Stre it:
És lõn vi lá gos ság, 365 tör té net gye re kek nek a Bib li á ból

Vár ha tó ered mé nyek:
Be széd és fi gye lem:
– Az elsõ és má so dik osz tály ban el sa já tí tott ké pes sé gek 

to váb bi ápo lá sa mel lett a gye re kek ké pes sé vál nak össze -
tet tebb tör té ne tek és ese mé nyek pon tos vissza adá sá ra.

– Az epo chák té má já hoz kap cso ló dó szín da ra bok ban
ön ál ló sze re pe ket is vál lal nak.

Nyelv tan:
– Má so dik osz tály tól kezd ve egy re na gyobb jár tas sá got 

sze rez nek az ál ta luk is mert szö ve ge ket na gyobb egy sé gek -
re ta go lá sá ban.

– Eb ben az év ben a szö ve gek hal lás utá ni mon dat ra ta -
go lá sá ban is gya kor la tot sze rez nek.

– Meg is mer ked nek a leg gyak rab ban elõ for du ló írás je -
lek (mon dat vé gi írás je lek, vesszõ) hasz ná la tá val.

– Gya ko rol ják az ige, a fõ név és a mel lék név pél dá kon
ke resz tül tör té nõ fel is me ré sét és jel lem zé sét.

Írás és ol va sás:
– Ké pes sé vál nak sa ját él mé nyük egy sze rû for má ban

tör té nõ ön ál ló meg fo gal ma zá sá ra és le írá sá ra.
– Jár tas sá got sze rez nek is mert sza vak írás ban tör té nõ

el vá lasz tá sá ra.
– Ké pe sek lesz nek az órán le ír tak el ol va sá sá ra, meg ér -

té sé re és fel idé zé sé re.
– Gya kor la tot sze rez nek az is mert sza va kat tar tal ma zó

szö ve gek han gos, ön ál ló ol va sá sá ra.
– Jár tas sá got sze rez nek is mert szö veg szó ta go lás utá ni

ol va sá sá ban is.
– Egy sze rû nyel ve ze tû köny vek ön ál ló és han gos ol va -

sá sát egy aránt el sa já tít ják eb ben az év ben.

4. év fo lyam

A 4. osz tály tól kezd ve egy re job ban szét vá lik az írás és
az ol va sás ké pes sé gé nek gya kor lá sa. Fon tos, hogy a be -
szélt nyelv mû ve lé se is foly ta tód jon sza va lás sal, be széd -
gya kor la tok kal, be szá mo lók kal, le írá sok kal. meg be szé lé -
sek kel és meg fi gye lés sel.

BESZÉD ÉS FIGYELEM

Aján la tos, hogy eb ben élet kor ban az eset le ges be széd hi -
bák ki kü szö bö lõd je nek. Hang sú lyos nak te kint he tõ a be széd -
lég zés, a be széd rit mus ta go lá sa, a mon da tok dal la má nak já -
té kos gya ko rol ta tá sa, a nem ver bá lis kom mu ni ká ció esz kö -
ze i nek mé lyí té se, sze rep- és drá ma já té kok hasz ná la ta.

A szó be li fo gal ma zás fe lõl tö re ked ni kell az írás be li fo -
gal ma zás ta ní tá sa felé.

ÍRÁS ÉS OLVASÁS

Kí vá na tos mind az írás, mind pe dig az ol va sás te rén a
ké pes ség szint jé re jut ni, hogy az ön ál ló ta nu lás le he tõ sé gét 
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mé lyí te ni tud juk a gyer me kek nél. En nek az év nek az iro -
dal mi anya ga a ger mán-kel ta mi to ló gia, il let ve a ma gyar
mon da vi lág a hon fog la lá sig. Ter mé sze te sen más né pek te -
rem tés tör té ne tét és mi to ló gi á ját is fel dol goz hat juk (pl. Ka -
le va la). A fel té te lez he tõ en el ké szü lõ ol va só könyv to vább -
ra is az osz tály ar cu la tát kö ve ti. Anya gát a mon dák és mi -
to ló gi ai tör té ne tek, il let ve ma gyar köl tõk ver sei, me séi al -
kot ják.

Az írás ké pes sé ge fel té te le zi a már ta nul tak al kal ma zá -
sát. A hal lás utá ni toll ba mon dás fon tos sá gát erõ sí te ni és
mé lyí te ni kell.

NYELVTAN

Az év té mái az ige, fõ név és mel lék név cso por to sí tá sa és 
fel is me ré se mel lett is me re tek át adá sa a név elõ rõl, a sze -
mé lyes név más ról és egyéb kép sze rû en meg ra gad ha tó szó -
fa jok ról (pl. szám ne vek, ige kö tõk). Mind ezek a 3. osz tá -
lyos té ma kö rök ki bõ ví té sét je len tik.

A 4. osz tály fõ nyelv ta ni té má ja az ige idõk. Fon tos,
hogy a gyer me kek meg él jék a há rom idõ nek – je len, múlt,
jövõ – az ál lan dó an vál to zó mi nõ sé gét, „fo lyó” jel le gét.
Eb ben az élet kor ban hang súlyt kap a sza vak el vá lasz tá sa, a 
ma gyar ábé cé pon tos is me re te, a szó tö vek fel is me ré se.

A fõ ne vek tol da lé kol ha tó sá ga, a tér be li vi szo nyok és el -
he lyez ke dé sek szin tén a 4. osz tály té mái.

A kö zép pon to zás ban a kér dõ- és fel ki ál tó je lek hasz ná -
la tát le het to vább mé lyí te ni, és ki tér ni a vesszõ sze re pé re a
mon dat ban.

A he lyes írás fej lesz té sé ben dön tõ sze re pet játsz hat a
már elõ zõ évek ben el kez dett mun ka: a han gos ol va sás gya -
kor lá sa, a be széd mû ve lé si gya kor la tok, a fi gye lem kon -
cent rá ci ó já nak fej lesz té se, a szó em lé ke zet fej lesz té se, s
an nak az igény nek a ki ala kí tá sa, mely a gyer me ket eb ben
az élet év ben ösz tö nöz he ti arra, hogy írás be li mun ká ja igé -
nyes, pon tos, szép le gyen. Tö re ked ni kell ne he zebb he -
lyes írá si hely ze tek gya kor lá sá ra: az em lé ke zet bõl írás ra,
il let ve ön ál ló gon do la tok le írá sá ra, meg fo gal ma zá sá ra.
Eb ben se gí te nek azok a ver sek, mon dó kák, ta lá lós kér dé -
sek, me lye ket már a gyer me kek is mer nek és az em lé ke ze -
tük bõl könnye dén elõ hív nak. Hang súlyt kap a pon tos ‘j’ és 
‘ly’ gya ko rol ta tá sa a leg gyak rab ban elõ for du ló sza va kon.

Ja va solt té ma kö rök:
Be széd és fi gye lem:
– az év szak hoz kö tõ dõ ter mé szet ver sek, a jó zan ész rõl

és az em be ri böl cses ség rõl  szóló ver sek, a fõ ok ta tás té má -
já hoz kap cso ló dó köl te mé nyek (ál la tok, a he lyi föld rajz és
tör té ne lem)

El be szé lõ tar ta lom és ol vas má nyok:
– az Edda rész le tei, az al li te ra tív köl té szet, a Ka le va la
– az Edda, az észa ki is te nek és hõ sök le gen dái
– a ma gyar mon dák és mí to szok és a Ka le va la rész le tei
Írás és ol va sás:
– be szá mo lók írá sa az is ko lai és napi tör té ne tek rõl és

ese mé nyek rõl

– le írá sok ál la tok ról, tör té nel mi je le ne tek rõl, a hely be li 
tá jak ról szer zett be nyo má sok ról, uta zá sok ról

– hosszabb szö ve gek má so lá sa
– toll ba mon dás kü lön fé le mó don
– gya ko ri, de ne héz sza vak he lyes írá sa
– is me ret len sza vak ki ej té sé nek és he lyes írá sá nak gya -

kor lá sa
– is mer ke dés az ér tel me zõ ké zi szó tár ral
Nyelv tan:
– az ige idõk (a fõ ige idõk: múlt, je len, jövõ idõ jel lem -

zõi, kép zé sük)
– a fõ ne vek tol da lé kol ha tó sá ga, a tér be li vi szo nyok és

el he lyez ke dé sek
– a kér dõ- és fel ki ál tó je lek, a vesszõ
– a szám név meg ha tá ro zá sa és al kal ma zá sa, az ige kö -

tõk sze re pe és he lyes írá suk
Drá ma:
– osz tály da rab a ta nult mi to ló gi ai tör té ne tek bõl vagy

az epo szok ból

Aján lott szép iro da lom:
Ne gye dik osz tály tól egy-egy iro dal mi mû vet a gye re kek 

kö zö sen dol goz nak fel. Az alább fel so rolt ja vas la tok kö -
zül/mel lett az osz tály ta ní tó vá laszt ja ki ezt a mû vet. A ki -
vá lasz tás nál fon tos szem pont, hogy a mû nyel ve az osz tály 
szá má ra könnyen be fo gad ha tó le gyen, a könyv egy sé ges
iro dal mi al ko tás le gyen és té má já ban kap cso lód jon az év
fõ té má i hoz (pl. ál lat tan hoz a Fe ke te Ist ván re gé nyek, A
dzsun gel köny ve stb.).

Edda; Ger mán-kel ta re gék és mon dák; Ka le va la, Tol -
kien: A Babó; Beke Mar git: Észa ki hõ sök; Kom ját hy:
Mon dák köny ve; Len gyel Dé nes: Régi ma gyar mon dák;
Fe ke te Ist ván: Vuk, Kele, Bo gáncs stb.; Ru dy ard Kip ling:
A dzsun gel köny ve; Sel ma La ger löf: Nils Hol gers son;
Baum: Óz a nagy va rázs ló; Car roll: Ali ce Cso da or szág -
ban, Ali ce Tü kör or szág ban; Car lo Col lo di: Pi nok kió; Tra -
vers: A csu dá la tos Mary so ro zat; Eric Knight: Las sie re gé -
nyek

Vár ha tó ered mé nyek:
Be széd és fi gye lem:
– A be széd gya kor la tok ban fi gyel ni tud nak a he lyes

lég zés re és a sza vak he lyes ej té sé re.
– Meg ta nul nak kü lön bö zõ rit mu sú ver se ket kó rus ban

sza val ni.
– Az ön ál ló vers mon dás ban is egy re na gyobb gya kor -

la tot sze rez nek.
– Ké pes sé vál nak szó ban tör té nõ kö zös tör té net al ko -

tás ra.
– Az osz tály da rab ban ön ál ló sze re pek el ját szá sá ra is

ké pe sek.
Írás és ol va sás:
– Ké pe sek az ak tu á lis té má hoz kap cso ló dó tör té ne tek

pon tos el be szé lé sé re.
– Ma ga biz tos és ön ál ló ol va sás ra ké pe sek a köz pon to -

zás figye lembe véte lével.
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– Gya kor la tot sze rez nek gya ko ri ne héz sza vak he lyes -
írá sá ban (pl. j–ly).

Nyelv tan:
– Jár tas sá got sze rez nek meg ta nult szö ve gek emlé -

kezetbõl való – el fo gad ha tó pon tos ság gal tör té nõ – leírá -
sában.

– Meg ta nul ják az ige, fõ név és mel lék név de fi ni á lá sa
mel lett a leg gya ko ribb szó fa jok jel lem zõ it.

5. év fo lyam

BESZÉD ÉS FIGYELEM

Az 5. osz tá lyos di á kok nyi tott sá ga le he tõ vé te szi, hogy
a ta ná rok min den fé le szö ve get vá laszt has sa nak a kö zös és
egyé ni vers mon dás hoz, be széd gya kor la tok hoz. Ezen kí vül 
a tör té ne lem epo chá kon az óko ri kul tú rák ból szár ma zó
szö veg rész le tek mon dá sa is le he tõ vé te szi a nyel vi kész sé -
gek fej lesz té sét, mint pél dá ul a Bha ga vad-gí tá, a Ma hab -
ha ra ta, a su mér, ak kád és egyip to mi him nu szok, imák. A
tá vo li idõk bõl és he lyek rõl szár ma zó iro da lom se gí ti a di á -
ko kat, hogy tisz te let tel néz ze nek és nyi tot tá vál ja nak más
né pek és kul tú rák felé.

A gyer me kek egy re ob jek tí vebb, sok ol da lúbb le írá sok -
kal pró bál koz nak. Egy nö vény le írá sa vagy egy táj han gu -
la tá nak a le fes té se le het egy ön ál ló mun ka té má ja.

ELBESZÉLÕ TARTALOM

A tör té ne tek és az ol vas mány anyag az óko ri ke le ti kul -
tú rák ból szár maz nak (Kris na és Ar ju na hin du le gen dái,
Gil gá mes tör té ne te, egyip to mi és gö rög mi to ló gia).

Eb ben az osz tály ban az iro da lom, mint ön ál ló epo cha je -
le nik meg. Ja va solt té ma kör Pe tõ fi Sán dor Já nos vi té ze, a
köl tõ élet raj za, ki egé szít ve a kor osz tály nak meg fe le lõ köl te -
mé nyek kel (Al föld, Ti sza, Szep tem ber vé gén, Pató Pál úr,
Falu vé gén kur ta kocs ma, Szü lõ föl de men, Anyám tyúk ja...).

ÍRÁS ÉS OLVASÁS

Az 5. osz tály tól a gyer me kek ol va sá si szo ká sa it az aján -
lott ol vas má nyok kal erõ tel je sen ala kít hat juk. Nyár ra a
gyer me kek kap hat nak egy könyv lis tát, amely se gí ti õket
ol vas má nya ik ki vá lasz tá sá ban. Az ál ta luk ki vá lasz tott
köny vet ön ál ló an fel is dol goz hat ják: váz la tot ké szít het -
nek, kér dé se ket fo gal maz hat nak meg, aján lást ír hat nak
má sok szá má ra, élet raj zi ku ta tá so kat vé gez het nek... Eb -
ben az év ben egy re gyak rab ban ír nak ön ál ló fo gal ma zá so -
kat is, ame lyek szo ro san kap cso lód nak a fõ ok ta tás té má i -
hoz (föld rajz, nö vény tan, ge o met ria...). El sõ sor ban olyan
té mák ke rül nek meg fo gal ma zás ra, ame lyek vi lá gos le írást
és jel lem zést igé nyel nek.

Az osz tály ki rán du lá sok hoz ha son ló ese mé nyek in for -
má ció gyûj tés re, kü lön bö zõ stí lu sú le ve lek meg írá sá ra biz -
to sí ta nak al kal mat. En nek el sõd le ges cél ja, hogy a gye re -
kek meg ta nul ják vi lá go san ki fe jez ni a szán dé ka i kat és kí -
ván sá ga i kat.

NYELVTAN

A fõ ok ta tás so rán a má so lást fel vált ja a tan anyag dik tá -
lás utá ni le írá sa. Ez nagy mér ték ben elõ se gí ti a he lyes írás
kész sé gé nek fej lõ dé sét.

A nyelv tan ta ní tás ban a hang súly a nyelv szó be li és írás -
be li hasz ná la tán van, és el sõ sor ban nem a sza bá lyok meg -
fo gal ma zá sán: elõbb a gyer me kek nek fel kell fe dez ni ük a
je len sé get, mi e lõtt azo kat meg ne vez nék, mi nõ sí te nék és
de fi ní ci ó ként meg fo gal maz nák.

Eb ben az élet kor ban a gye re kek nek kü lönb sé get kell
ten ni ük sa ját és má sok vé le mé nye kö zött. Ez a kü lönb ség -
té telt gya ko rol ják írás ban is az idé zõ je lek he lyes hasz ná la -
tá val. Fi gyel ni ük kell arra, hogy pon to san meg fi gyel jék és
meg is mé tel jék má sok mon da ni va ló ját. Eköz ben a gye re -
kek egy ér tel mû kü lönb sé get fe dez nek fel akö zött, amit sa -
ját ma guk lát tak vagy gon dol nak, és akö zött, amit más tól
hal lot tak. Ezen a te rü le ten le het el mé lyí te ni mind azt, amit
a köz pon to zás ról idá ig el sa já tí tot tak (a vesszõ, az idé zõ jel, 
a ket tõs pont, a pon tos vesszõ, a kö tõ jel és a zá ró jel hasz ná -
la tát).

Az 5. osz tály nyelv ta ni té má ja még az ige idõk és ige mó -
dok rend sze ré nek át lá tá sa és he lyes hasz ná la ta; a név má -
so kat és a kö tõ sza va kat tar tal ma zó mon da tok mi nõ sé gé -
nek meg vizs gá lá sa és a mel lék név fo ko zás is. A név elõk és
a név utók he lyé nek és sze re pé nek meg ha tá ro zá sa is eb ben
az év ben tör té nik.

Ja va solt té ma kö rök:

Be széd és fi gye lem:
– ver sek, szö veg rész le tek az óko ri Ke let iro dal má ból

(Bha ga vad-gí tá, Ma hab ha ra ta, vé dák, su mér, ak kád és
egyip to mi him nu szok és imák,

– idõ mér té kes ver sek,
– Pe tõ fi Sán dor ver sei, rész le tek a Já nos vi téz bõl,
– szó be li le írás, egy nö vény be mu ta tá sa vagy egy táj

han gu la tá nak meg fo gal ma zá sa.
El be szé lõ tar ta lom:
– tör té ne tek és ol vas mány anyag az óko ri ke le ti kul tú -

rák ból: Kris na és Ar ju na hin du le gen dái, Gil ga mes su mér
le gen dái, egyip to mi,

– gö rög mi to ló gia,
– Pe tõ fi Sán dor élet raj za, a Já nos vi téz kö zös fel dol go -

zá sa ki egé szít ve en nek az élet kor nak meg fe le lõ köl te mé -
nyek kel.

Írás és ol va sás:
– a he lyes írás fej lesz té se dik tá lás utá ni le írás sal,
– le írás és jel lem zés írá sa a fõ ok ta tás té má i ban,
– aján lott ol vas má nyok ol va sá sa és be mu ta tá sa, a sze -

rep lõk jel lem zé se, an nak meg fo gal ma zá sa, hogy mi ért tet -
szett a könyv, mi ért ajánl ják ol va sás ra má sok nak.

Nyelv tan:
– idé zés, az idé zõ jel és a gon do lat jel hasz ná la ta,
– név má sok, kö tõ sza vak, mel lék név fo ko zás, a név elõ

és a név utó hasz ná la ta,
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– az ige idõk és ige mó dok rend sze re és he lyes hasz ná la -
ta az alany, az ál lít mány és a tárgy be ve ze té se,

– a vesszõk hasz ná la ta, az idé zõ jel, a ket tõs pont, pon -
tos vesszõ, kö tõ jel és zá ró jel a köz pon to zás ban.

Drá ma:
– osz tály da rab a ke le ti vagy a gö rög mí to szok, vagy a

gö rög tör té ne lem kap csán,
– szín da rab Pe tõ fi Sán dor mû ve i bõl.

Aján lott szép iro da lom:
In di ai re gék; Rá má ja na, Ma háb há ra ta; Vé di kus him nu -

szok; Pan csa tant ra; Bain: A haj nal le á nya (hin du el be szé -
lés); Budd ha éle te; Egyip to mi te rem tés mí to szok; Gö rög
re gék; Ho mé rosz: Ili ász, Odüssze ia (ere de ti és pró za is),

Fe ke te Ist ván: Tüs ke vár; He ge dûs Géza: Az ír nok és a
fá raó, A mi lé to szi ha jós; Bur nett: A tit kos kert; Ver ne re -
gé nyek; Mark Twa in re gé nyek; Ifj. Gaál Mó zes: A nyár
szi ge tén; Ran so me: Fecs kék és Frus kák, Ga lamb pos ta,
Téli szün idõ, Fecs ke völgy; Co o per: Nagy in di án könyv

Vár ha tó ered mé nyek:
Be széd és fi gye lem:
– A gyer me kek eb ben az év ben is sze re pel nek az osz -

tály da rab ban.
– A ko ráb bi évek ben ta nul ta kat foly tat va össze tett kon -

cent rá ci ós gya kor la to kat vé gez nek.
– Be széd ben, vers mon dás ban tu da to san al kal maz zák a

he lyes lég zés, he lyes ej tés sza bá lya it.
– A rit mus nak meg fele lõen tud nak idõ mér té kes és

ütem hang sú lyos ver se ket sza val ni.
– Ké pe sek vá lasz té ko san ki fe jez ni ma gu kat szó ban, a

téma stí lu sá hoz illõ szó kinccsel.
– Ver sek, szö ve gek mon dá sá ban kü lön bö zõ ér zel mi ál -

la po to kat tud nak ér zé kel tet ni.
– Meg ta nul ják az ige, fõ név és mel lék név de fi ni á lá sa

mel lett a leg gya ko ribb szó fa jok jel lem zõ it.
Írás és ol va sás:
– A gyer me kek jár tas sá got sze rez nek a ma gán és a hi -

va ta los le vél írá sá ban.
– Ele mi fo kon, sza ba tos ki fe je zés re ké pe sek több fé le

írás be li mû faj ban (el be szé lés, le írás, jel lem zés).
– Egy-egy is me ret len szó je len té sét ki tud ják ta lál ni a

szö veg össze füg gés bõl.
– Dik tá lás után pon to san le tud nak írni egy sze rû szö ve -

ge ket.
– Kü lön bö zõ stí lu sú köny ve ket ol vas nak ön ál ló an és

tar tal mu kat szó ban össze tud ják fog lal ni.
Nyelv tan:
– Több rend ha gyó he lyes írá sú szót is mer nek, és hasz -

nál nak.
– A más sal hang zó tör vényeket a gya kor lat ból ere dõ en

tud ják al kal maz ni.
– Fel is me rik a mon dat ban az alanyt, az ál lít mányt és a

tár gyat.

6. év fo lyam

BESZÉD ÉS FIGYELEM

A ha to dik osz tály iro dal mi anya gá nak fó ku szá ban
Arany Já nos köl té sze te áll, kü lö nös te kin tet tel a Tol di ra.
Egy epo cha ke re té ben fog lal koz ha tunk a köl tõ vel és mû -
vé vel, de a tan év so rán a gye re kek 10–15 ver set is meg ta -
nul hat nak, meg is mer ked het nek a bal la dák kal. Dra ma ti zál -
hat ják a Tol di elsõ két éne két vagy a köl te mény más ré -
szeit. A gyer me kek le gye nek ké pe sek mon da ni va ló juk tö -
mö rí té sé re, is mer jék meg a mot tó fo gal mát, te gye nek kü -
lönb sé get a köl tõi nyelv és a pró za nyel ve és esz kö zei kö -
zött. Be szél ges se nek a na gyobb lé leg ze tû iro dal mi mû
szer ke ze ti sa já tos sá ga i ról, a bo nyo da lom, te tõ pont és a
meg ol dás sze re pé rõl.

Ezen fe lül jó, ha a gye re kek to vább ra is ter mé szet rõl
 szóló köl te mé nye ket sza val nak az év szak nak meg fele lõen, 
klasszi kus és mo dern, XX. szá za di mû ve ket egy aránt.

A nyil vá nos ság elõt ti be szé det és alap ve tõ re to ri kát rö -
vid be szá mo lók tar tá sá val, lel ke sí tõ be szé dek, uta sí tá sok
ké szí té sé vel és tar tá sá val (a gye re kek Ró mát ta nul ják!) le -
het ta ní ta ni. Az óko ri ró mai bi ro da lom ban ját szó dik Móra
Fe renc Arany ko por só címû re gé nye, a Hon fog la lás tól az
Ár pád-há zi ki rá lyo kig tar tó tör té nel mi idõ szak ról szól He -
ge dûs Géza Az egyet len út és Gár do nyi Géza A lát ha tat lan
em ber, Is ten rab jai címû mûve.

NYELVTAN

Ha to dik osz tály ban a cél, hogy a nyelv bel sõ mo bi li tá sa
irán ti erõs ér zék a gye re kek nyelv ér zé ké nek ré szé vé vál jon.

Eb ben se gít, ha a szó fa jok rend sze rét tel jes sé egé szít -
jük, azt vizs gál juk, hogy pél dá ul ho gyan vál to zik meg az
ige je len té se, ha ige név vé ala kít juk, az ige tár gyas és tár -
gyat lan ra go zá sá nak ár nya lat be li kü lönb sé ge it ér zé kel tet -
jük, vagy a szó fa jok ho gyan ala kul nak át mon dat be li sze -
re pük ben (mel lék név-jel zõ, ra go zott fõ név-ha tá ro zó stb.).

Ezért is fog lal koz nak a 6. osz tály ban a gye re kek a tár -
gyas és tár gyat lan igék kel és az ige ne vek kel. Hi vat koz va
az ige mó dok ra re mek le he tõ ség kí nál ko zik a köz vet len er -
köl csi ta ní tás ra a szük sé ges ség, le he tõ ség, kö te les ség és
tör vényesség, ké pes ség, óhaj és kí ván ság kap csán. A
6. osz tály ban kez dõ dik el a mon dat elem zés ta ní tá sa, az
alany, az ál lít mány, a tárgy, a ha tá ro zók és a jel zõk fo gal -
má nak és mon dat be li sze re pé nek meg is mer te té sé vel.

A ma gyar tör té ne lem ta ní tá sa kap csán (hon fog la lás)
meg le het be szél ni a ma gyar nyelv szó kin csét. Le het ke -
res ni olyan sza va kat, me lyek az õsi alap nyel vi kész let be
tar toz nak, le het be szél ni a jö ve vény sza vak ere de té rõl (tö -
rök, szláv, la tin, né met jö ve vény sza vak), eset leg le het be -
szél ni a gye re kek kel ar ról, hogy mi is az a nyelv csa lád, s
ho gyan ala kult ki be lõ le a mi nyel vünk.

ESSZÉÍRÁS

Eb ben az év ben foly ta tó dik az 5. osz tály ban meg kez dett 
mun ka. Több hang súlyt fek tet nek a kí sér le tek pon tos le írá -
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sá ra, a tör té nel mi ese mé nyek gaz dag, kép sze rû és drá mai
el be szé lé sé re. A gye re kek a ter mé szet ta nul má nyo zá sá val
és föld rajz zal kap cso lat ban le írá so kat is ké szí te nek és ter -
mé sze te sen to vább ra is gya ko rol ják a he lyes írást.

Ja va solt té ma kö rök:

Be széd és fi gye lem:
– Arany Já nos köl té sze te, a Tol di,
– 10–15 Arany Já nos vers meg ta nu lá sa,
– a mon da ni va ló tö mö rí té se,
– a köl tõi nyelv és a pró za nyel ve és esz kö zei kö zöt ti

kü lönb sé gek,
– az iro dal mi mû szer ke ze ti sa já tos sá gai,
– alap ve tõ re to ri ka, rö vid be szá mo lók.

Nyelv tan:

– a szó fa jok rend sze ré nek tel jes sé egé szí té se: az ige ne -
vek,

– az ige mó dok,
– a jel zõk és ha tá ro zók mon dat ban be töl tött sze re pe,
– mon dat elem zés: az alany, ál lít mány és tárgy,
– a ma gyar nyelv szó kin cse, az õsi alap nyel vi sza vak, a

jö ve vény sza vak ere de te (tö rök, szláv, la tin, né met jö ve -
vény sza vak),

– a nyelv csa lá dok.

Fo gal ma zás:

– ter mé sze ti je len sé gek pon tos le írá sa,
– a tör té nel mi ese mé nyek gaz dag kép sze rû és drá mai

el be szé lé se.

Drá ma:

– a Tol di elsõ két éne ké nek vagy a köl te mény más ré -
sze i nek dra ma ti zá lá sa,

– osz tály da rab a tör té nel mi ta nul má nyok hoz kap cso -
lód va, vagy ze nés szín da rab, ope ra rész let elõ adá sa (pl.
Mo zart: Va rázs fu vo la).

Aján lott szép iro da lom:
Móra Fe renc: Arany ko por só; He ge dûs Géza: Az egyet -

len út; Gár do nyi Géza: A lát ha tat lan em ber, Is ten rab jai;
Mol nár Fe renc: A Pál ut cai fiúk; Ko do lá nyi Já nos: Ju li a -
nus ba rát; Fa ze kas Mi hály: Lú das Ma tyi; Gár do nyi Géza:
Egri csil la gok; Cer van tes: Don Qu i jo te

Vár ha tó ered mé nyek:
Be széd és fi gye lem:
– Ké pe sek mon da ni va ló juk tö mö rí té sé re.
– Kü lönb sé get tud nak ten ni a köl tõi nyelv és a pró za

nyel vé nek esz kö zei kö zött.
– Fel is me rik az iro dal mi mû szer ke ze tét al ko tó ele mek

sa já tos sá ga it.
– Rö vid be szá mo ló kat tar ta nak meg ha tá ro zott szö ve -

gek alap ján való fel ké szü lés után.
– A me mo ri te re ket szö veg hû en tud ják elõ ad ni a hall ga -

tó ság fi gyel mé nek fel kel té sé vel és fenn tar tá sá val.

Írás és ol va sás:
– Kü lön fé le mû faj ban és stí lus ban ké pe sek írás be li szö -

veg al ko tás ra: tu do má nyos kí sér let le írá sa, sze mé lyes nap -
ló, meg ha tá ro zott han gu lat be mu ta tá sa, él mény be szá mo -
ló, rö vid vers.

– Ön ál ló mun kák hoz re fe ren cia köny ve ket hasz nál nak.
– Hasz nál ni tud ják a nagy szó tárt és az eti mo ló gi ai szó -

tárt.
– Rend sze re sen, egyé ni vá lasz tás alap ján ol vas nak házi 

ol vas má nyo kat.
– A kü lön bö zõ stí lu sú köny vek tar tal mát írás ban is sza -

ba to san tud ják össze fog lal ni.
– Fel is me rik, és szó ban és írás ban is meg tud ják fo gal -

maz ni a hét köz na pi hely ze tek tör vényszerûségeit.
Nyelv tan:
– A mon dat fõ ré sze it (alany, ál lít mány, tárgy, ha tá ro -

zók, jel zõk) fel is me rik, ág rajz ban áb rá zol ni is tud ják.
– A he lyes írás sza bá lya it tu da to san al kal maz zák, írott

szö ve ge ik he lyes írá sát el len õriz ni is tud ják a szó tár se gít -
sé gé vel.

7. év fo lyam

BESZÉD ÉS FIGYELEM

A di á kok ked venc ver sei meg je len het nek az órá kon, bá -
to rít hat juk õket ezek be mu ta tá sá ra. Egy epo cha ke re té ben
fog la lkoz ha tunk a nyelv ta ni össze füg gé sek tag la lá sá val,
vagy akár a re ne szánsz iro da lom stí lus esz kö ze i nek (szo -
nett, epig ram ma, óda, him nusz, dal, elé gia) ka rak te ri zá lá -
sá val. Szó ba ke rül het Sha kes pe a re éle té nek és mû ve i nek
tük ré ben a szín ház bel sõ vi lá gá nak tag la lá sa, amely már
elõ ké szít he ti a jövõ évi szín da ra bot is.

ELBESZÉLÕ TARTALOM ÉS OLVASMÁNYANYAG

Olyan szö ve ge ket ér de mes vá lasz ta ni, ame lyek a di á -
kok nak más né pek hez és kul tú rák hoz való kap cso la tát el -
mé lyí tik. A tör té ne lem ta ní tás té ma kö rei ad ják a szö veg vá -
lasz tás hoz az anya got a fõ ok ta tás ban, ezek el sõ sor ban a
nagy föld raj zi fel fe de zé sek hez, a fel ta lá lók éle té hez és a
re ne szánsz hoz kap cso lód nak. A gyer me ke ket eze ken a
szö ve ge ken, ol vas má nyo kon ke resz tül arra ösz tö nöz zük,
hogy ön ál ló an is ol vas sa nak és ku tas sa nak olyan te rü le te -
ken, ame lyek az órai mun ká ból me rít ve meg érin tet ték
õket. Ön ál ló mun ká ik ered mé nye it kü lön bö zõ mó don is -
mer tet he tik: ta nul mányt ké szít het nek be lõ le, kis elõ adást
tart hat nak, írás ban vagy szó ban könyv is mer te tés éket vé -
gez het nek.

NYELVTAN

A le író nyelv tan ke re té ben el jut nak az össze tett mon da -
tok elem zé sé ig. A gye re kek nek érez ni ük kell a mi nõ sé gi
kü lönb sé get az alá ren de lés és a mel lé ren de lés kö zött.

A nyelv vizs gá la tá nak má sik elõ nye, hogy al kal mat ad a 
me ta fo rák és köl tõi ké pek vi lá gá nak fel fe de zé sé re. A köl -
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té szet kü lön bö zõ meg kö ze lí té si mód ja i nak fel tá rá sa is iz -
gal mas te rü let a fi a ta lok szá má ra. Itt nem az iro dal mi mû -
vek esz té ti kai elem zé sé rõl van szó, ha nem a nyelv nek,
mint je len ség nek a meg ta pasz ta lá sá ról.

ESSZÉÍRÁS

Az ön ál ló fo gal ma zá sok, ta nul má nyok, esszék írá sa to -
vább foly ta tó dik eb ben az osz tály ban. A re ne szánsz vi lá -
ga, a fel fe de zõk és fel ta lá lók éle te, tá vo li or szá gok föld raj -
zi sa já tos sá gai, a ké mi ai je len sé gek, a csil la gok vi lá ga szá -
mos ön ál ló mun ká ra buz dí tó té má val szol gál.

A di á kok nak azon kell dol goz ni uk, hogy mi ként fi gyel -
je nek meg ter mé sze ti vagy kul túr tör té ne ti je len sé ge ket, és
mér le gel jék, hogy mit ér de mes ezek kel kap cso lat ban el -
mon da ni, úgy, hogy mon dan dó juk köz vet le nül a té nyek re
vo nat koz za nak. Írás ban és szó ban egy aránt pon tos le írá so -
kat kell ad ni uk fo lya ma tok ról, je len sé gek rõl, ese mé nyek -
rõl és más meg fi gye lé sek rõl.

Ja va solt té ma kö rök:

Be széd és fi gye lem:
– Arany Já nos bal la dái
– mo dern lí rai köl té szet
– re ne szánsz köl té szet és drá ma rész le tek
El be szé lõ tar ta lom és ol vas mány anyag:
– a re ne szánsz iro da lom stí lus esz kö zei (szo nett, epig -

ram ma, óda, him nusz, dal, elé gia)
– Sha kes pe a re éle te és mû vei
– a szín ház bel sõ vi lá ga
– élet raj zok is mer te té se és be szá mo lók a fel fe de zé sek

ko rá ból
– Arany Já nos bal la dái
Nyelv tan:
– a stí lus és nyel vi ki fe je zõ esz kö zei szó ban és írás ban
– a köl tõi ké pek és alak za tok
– mon dat szer ke zet
– a mon dat faj ták
– az össze tett mon dat, alá ren de lés és mel lé ren de lés
Fo gal ma zás:
– a köz pon to zás he lyes al kal ma zá sa
– a té má hoz meg fe le lõ mû faj és stí lus ki vá lasz tá sa
– a tör té nel mi vagy tár sa dal mi kér dé sek el len té tes irá -

nyok ból való meg kö ze lí té se
– írás ban és szó ban egy aránt pon tos le írá sok ké szí té se

fo lya ma tok ról, ese mé nyek rõl és más meg fi gye lé sek rõl
Drá ma:
– re ne szánsz szín da rab je le ne te i nek vagy rész le té nek

elõ adá sa
– a fõ ok ta tás té má já hoz kap cso ló dó szín da rab elõ adá sa

Aján lott szép iro da lom:
Mar co Polo élet raj za; Bodo Kühn: Gu ten berg mes ter

éle te; Ba ra bás Ti bor: Mág lyák Fi ren zé ben; Bak tay Er vin:
Kõ rö si Cso ma Sán dor éle te; Le o nar do da Vin ci írá sai; Er -
dõ dy Sán dor: Így élt Mag el lán; Sa sok nál ma ga sab ban; Így

élt Husz Já nos; Ró na sze gi Mik lós: Hí ná ros ten ger; Kar -
licz ky Mar git: Ja nus Pan no ni us; Eve Cu rie: Ma da me
 Curie; He ge dûs Géza: Meg kon dul nak a ha ran gok, A me -
ne kü lõ her ceg; Csin giz Ajt ma tov: A fe hér hajó; Ge rald
Dur rell: Ma da rak, ál la tok és ro ko nok; Mik száth Kál mán:
Szent Pé ter eser nyõ je, A két kol dus di ák; Jó kai Mór: Az
utol só bu dai pasa; Tö rök vi lág Ma gyar or szá gon; Lamb:
Sha kes pe a re-me sék; Ir wing Sto ne: Mi che lan ge lo; Maj té -
nyi Zol tán: Az utol só íté let; Gár do nyi Géza: Egri csil la -
gok; Asz lá nyi Ká roly: Ka lan dos va ká ció; Tar kovsz kij: Az
én nagy ba rá tom; Mark Twa in: Tom Sa wy er

Vár ha tó ered mé nyek:
Be széd és fi gye lem:
– Adott té má ban kü lön bö zõ né zõ pon to kat és vé le mé -

nye ket tud nak vé de ni és cá fol ni, ké pe sek az ár nyalt ér ve -
lés re.

– Rö vid be szé det tud nak tar ta ni meg ha tá ro zott té má -
ban.

– Sa ját jegy ze te ik alap ján be tud nak szá mol ni az ol va -
sott szö ve gek rõl, sa ját sza va ik kal, sza ba don.

Írás és ol va sás:
– Az ol va sott vers és pró za be fo ga dói él mé nyét ár nyal -

tan tud ják meg fo gal maz ni, egyé ni szí ne zet tel.
– Ol vas ha tó, jó tem pó jú egyé ni írás mód dal ren del kez -

nek.
– Elõ adás utá ni be szél ge tést köve tõen ön ál ló an tud nak

össze fog la ló jegy ze tet ké szí te ni.
– Ol va sott szö ve gek bõl jegy ze tet tud nak ké szí te ni.
Nyelv tan:
– A gye re kek fel is me rik az alá ren delt és mel lé ren delt

mon da tok faj tá it.
– Is me rik a köl tõi stí lus sa já tos sá ga it.
– Jel le mez ni tud ják a lí ri kus, epi kus és a drá mai köl té -

sze tet.
– Össze tud ják ha son lí ta ni a ma gyar nyelv és a ta nult

ide gen nyel vek nyelv ta ni rend sze ré nek bi zo nyos ele me it.
– A mon dat fõ ré sze it (alany, ál lít mány, tárgy, ha tá ro -

zók, jel zõk) ág rajz ban áb rá zol ni is tud ják.

8. év fo lyam

BESZÉD ÉS FIGYELEM

A meg is mert ver sek és más iro dal mi mû vek a töb bi fõ -
ok ta tás té má i hoz kap cso lód nak, mint pél dá ul: Ju hász Gyu -
la: Pá ri zsi elé gia, Jó zsef At ti la: A Du ná nál, Le ve gõt, Elé -
gia; Rad nó ti Mik lós: Nem tud ha tom; Ady End re: Föl-föl -
do bott kõ.

ELBESZÉLÕ TARTALOM ÉS OLVASMÁNY -
ANYAG

El sõ sor ban az élet raj zok, a tör té nel mi ese mé nyek rõl és
a mo dern tör té ne lem rõl  szóló re gé nyek tar toz nak en nek az
év nek a leg fon to sabb ol vas má nyai közé.
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A XIX. szá zad mi nõ sé gi iro dal má ból ér de mes me rí te ni:
vi lág iro da lom ban a vi lág tör té ne lem hez kap cso lód va Dic -
kens re gé nye i bõl, vagy nem re gény jel le gû mun kák ból,
mint Jef fer son Füg get len sé gi Nyi lat ko za tá nak nyi tó so rai,
Mar tin Lut her King be szé dei, Vol ta i re, Ro us se au, Di de rot
fel vi lá go sult gon do la tai. A ma gyar tör té ne lem hez kap cso -
lód va Kos suth La jos és Szé che nyi Ist ván be szé de i bõl is -
mer je nek meg rész le te ket, Köl csey Pa ra i ne si sé nek rész le -
te it, a Him nuszt, Vö rös marty Szó za tát.

Ösz tö nöz zük a gye re ke ket arra, hogy fe dez zék fel sa ját
ér dek lõ dé si kö rü ket, ez egy egész éves mun ká juk le het,
ame lyet egy írás be li dol go zat el ké szí té sé vel, egy szó be li
elõ adás meg tar tá sá val és egy hoz zá kap cso ló dó mû vé szi
mun ká val zár nak le. Az iro da lom epo cha ki emel ke dõ té -
má ja le het a ro man ti ka, a ro man ti kus lá tás mód, mely mint -
egy el len pó lu sá vá vá lik a for ra dal mak ban meg fá radt eu ró -
pai pol gá ro so dás nak. Vá laszt hat juk pél dá ul Vö rös marty
élet raj zát, köl té sze tét, kö zép pont ba ál lít va a Cson gor és
Tün de címû mû vét, Ma e ter linck Kék ma dár címû me se já -
té kát. Vá laszt ha tunk azon ban a XX. szá zad iro dal má ból
élet raj zo kat és mû ve ket, pl. Kosz to lá nyi De zsõ vagy Jó -
zsef At ti la élet raj zát.

A 8. osz tály elõ ször is mer ke dik meg egy je len tõ sebb
drá mai mû vel. Ter mé sze te sen osz tály ként már ad tak elõ
szín da ra bo kat az osz tály ta ní tói évek so rán. Sok elõ ké szü -
let tel kell az utat ki kö vez ni, ha a cél egy tel jes szín há zi al -
ko tás. Eb ben a kor ban még min dig le het sé ges, hogy az
osz tály ta ní tó maga írja meg vagy adap tál egy szín da ra bot
az osz tály szük ség le te i re és ké pes sé ge i re sza bott ré szek kel 
és té mák kal. Ami a sze rep osz tást il le ti, még min dig elõ -
nyös, ha a sze rep po zi tív ki hí vást je lent a di á kok ké pes sé -
ge i nek fej lesz té sé hez.

NYELVTAN

Nyol ca dik osz tály ban össze fog lal ják az ed dig ta nult
nyelv ta ni is me re te ket, és a ta nár nak tö re ked nie kell arra,
hogy a gye re kek elõtt egy sé gé ben je len jen meg a ma gyar
nyelv rend sze re, a kü lön bö zõ nyel vi szin tek (han gok, sza -
vak, szó fa jok, mon da tok). Új do log a ta ní tás ban a szö veg
fe lõ li meg kö ze lí tés, mind írott for má ban, mind az élõ be -
széd ben. Egy-egy mon dat meg is me ré se egy szer re több
nyel vi szin ten tör tén het, sõt egy-egy szép iro dal mi idé zet
ese té ben a hang ta ni, szó faj ta ni, mon dat ta ni meg kö ze lí tés
mel lé hoz zá te he tik a sti lisz ti kai is mér ve ket is.

Ja va solt té ma kö rök:

Be széd és fi gye lem:
– Ver sek, idé ze tek a mo dern tör té ne lem hez kap cso lód -

va.
– Kos suth La jos és Szé che nyi Ist ván be szé de i nek rész -

le tei, Köl csey Pa ra i ne si sé nek rész le tei, a Him nusz, Vö rös -
marty Szó za ta, erõs élet raj zi és ér zel mi töl té sû köl te mé -
nyek (pl. Ju hász Gyu la: Pá ri zsi elé gia, Jó zsef At ti la: A Du -
ná nál, Le ve gõt, Elé gia; Rad nó ti Mik lós: Nem tud ha tom;
Ady End re: Föl-föl do bott kõ).

– Éves mun ka ké szí té se sza ba don vá lasz tott té má ból,
és elõ adá sa az osz tály elõtt.

El be szé lõ tar ta lom és ol vas mány anyag:
– Élet raj zok, tör té nel mi ese mé nyek és a mo dern tör té -

ne lem rõl  szóló re gé nyek – a XIX. szá zad vi lág iro dal má -
ból: Dic kens re gé nyei, Mar tin Lut her King be szé dei, Vol -
ta i re, Ro us se au, Di de rot fel vi lá go sult gon do la tai – a ma -
gyar iro da lom ból az iro da lom epo cha té má ja le het a ro -
man ti ka, a ro man ti kus lá tás mód: pél dá ul Vö rös marty élet -
raj zát, köl té sze tét, a Cson gor és Tün de, Ma e ter linck Kék
ma dár címû me se já té ka.

– Élet raj zok és mû vek a XX. szá zad iro dal má ból (pl.
Kosz to lá nyi De zsõ vagy Jó zsef At ti la élet raj za).

Nyelv tan:
– A ta nult nyelv ta ni is me re tek össze fog la lá sa és gya -

kor lá sa.
– A nyelv egy sé ges, egész rend sze ré nek vizs gá la ta a

kü lön bö zõ nyel vi szin te ken (han gok, sza vak, szó fa jok,
mon da tok).

– A szö veg ta nul má nyo zá sa mind írott for má ban, mind
az élõ be széd ben.

– Egy-egy mon dat meg is me ré se egy szer re több nyel vi
szin ten, sõt egy-egy szép iro dal mi idé zet ese té ben a hang -
ta ni, szó faj ta ni, mon dat ta ni meg kö ze lí tés mel lett sti lisz ti -
kai is mér vek ke re sé se is.

Drá ma:
– Egy tel jes szín há zi elõ adás lét re ho zá sa: vá laszt ha tó

re ne szánsz, klasszi cis ta vagy akár ro man ti kus da rab is.

Aján lott szép iro da lom:
Jó kai Mór: A kõ szí vû em ber fiai, És még is mo zog a

Föld; Fe ke te gyé mán tok; Egy ma gyar ná bob; Mik száth
Kál mán: A ga val lé rok; Du mas: A há rom test õr; Mon te
Chris to gróf ja; Ju les Ver ne re gé nyei; Dic kens: Twist Oli -
vér, Ka rá cso nyi ének; Har ri et Be e cher-Sto we: Ta más bá -
tya kuny hó ja; Ker tész Er zsé bet: Har ri et re gé nye; Mó ricz
Zsig mond: Légy jó mind ha lá lig, Pi pa csok a ten ge ren; élet -
raj zi re gé nyek

Vár ha tó ered mé nyek:
Be széd és fi gye lem:
– Ön ál ló elõ adást tar ta nak egyé ni ku ta tás és for rás fel -

dol go zás után, sza ba don vá lasz tott té ma kör ben.
– Tá jé ko zód ni tud nak az alap ve tõ tömegkommuniká -

ciós mû fa jok ban.
– A gye re kek sze re pel nek egy tel jes szín da rab ban.
Írás és ol va sás:
– Esszét tud nak írni egy, az órán meg be szélt té má ról a

fõ pon tok össze fog la lá sá val vagy egy bi zo nyos szem pont
ki eme lé sé vel.

– A gye re kek jár ta sak ká vál nak a kü lön fé le ér ve lõ mû -
fa jok ban: is mer te tés, tu dó sí tás, ma gya rá zat.

Nyelv tan:
– Is me rik a fõ köl tõi ké pek és alak za tok je len té sét és

hasz ná la tát: ha son lat, me ta fo ra, meg sze mé lye sí tés, pár hu -
zam, el len tét, is mét lés, fo ko zás.
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– Ele mez ni tud ják az össze tett mon da to kat és sza va kat.
– A sza va kat ta gol ni tud ják szó ele mek re.
– Tu da to san hasz nál ják a szó kincs kü lön bö zõ ré te ge it

(köz nyelv, szak nyelv, iro dal mi nyelv).
– Biz tos he lyes írás sal ren del kez nek a köz ke le tû ide gen 

sza vak és tu laj don ne vek írá sá ban.

9–12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Éven te ál ta lá ban két ma gyar epo cha van 9–12. osz tály -
ban.

Az epo chák tar tal ma, ahogy az aláb bi ak ban le ír juk, nem 
kö te le zõ. An nál, hogy ra gasz kod nánk ha gyo má nyo san si -
ke res epo cha tar tal mak hoz, fon to sabb az, ha meg fi gyel jük
az adott osz tály ba járó gye re ke ket, és erre ala poz zuk a
téma vá lasz tá sát. Az aláb bi ak ban ja va solt tar ta lom több
éven át ki pró bált és tesz telt anyag, te hát bár mi lyen új
anya got ha son ló kö rül te kin tés sel kell ke zel ni.

A né hány iro dal mi ja vas la tot csak pél da ként kell ke zel -
ni. Szán dé ko san nem ál lí tot tunk össze ja va solt iro da lom -
lis tát, hogy el ke rül jünk min den eset le ges „fél re-ér tést” –
nem le het és nem is sza bad, hogy le gyen olyan iro dal mi
meg kö ze lí tés, ami hez a ta ná rok nak iga zod ni kell! Egyéb -
ként is, min den iro dal mi meg kö ze lí tés nek olyan vál to za -
tos nak kel le ne len nie, hogy a kü lön fé le kul tu rá lis kö ze -
gek nek meg fe lel jen. Az alább fel so rolt epo cha min ták több 
év ti ze des nyu gat-eu ró pai ta pasz ta lat alap ján, és rész ben
már a Ma gyar or szá gon meg for má ló dott fel sõ ta go za tos
gya kor la ton ala pul nak.

A fel sõ ta go za tos ma gyar tan terv szel le mi sé gé vel és
struk tú rá já val olyan – már al sóbb év fo lya mo kon meg kez -
dett – fo lya ma to kat kí ván to vább vin ni, ame lyek a ma gyar -
or szá gi „iro dal mi és anya nyel vi ne ve lés ben” is a leg kor -
sze rûbb né ze tek kel egyez nek. Egy olyan or szá gos vál to zá -
si fo lya mat ka ta li zá to ra is le het egy ben, ame lyet már a
nagy ma gyar pe da gó gi ai gon dol ko dó, Ka rá csony Sán dor
Az iro dal mi ne ve lés címû mû vé ben több mint hat van éve
így ige nelt: az „iro da lom ra ta ní ta ni akar ják a nö ven dé ket,
nem ne vel ni. Ebbe a hi bá ba csak az es he tik bele, aki azt hi -
szi, hogy a nö ven dék egyé ni-lel ké nek a tar tal má vá vál hat
az iro da lom, (hol ott az tár sas lel ki vi szo nyu lás)... ... Iro dal -
mi ne ve lés pe dig csak iro da lom mal le het sé ges, egyéb bel
nem.” S me to di ka i lag is oszt ha tó Ka rá csony Sán dor vé le -
mé nye: „Az iro da lom ra, úgy lát szik, csak rá buk kan ni le het 
és sza bad. Ezért nem le het iro dal mat akar ni vagy csi nál ni.
Po e ta non fit, sed nas ci tur.” Ezért van az, hogy bár ant ro -
po zó fi ai meg fon to lá so kon ala pu ló meg bi zo nyo so dá sok
tük rö zõd nek a fel sõ ta go za tos tan anyag ja va solt tar tal ma i -
ban, még is fenn tart juk an nak a le he tõ sé gét, hogy a szak ta -
nár „ma xi má lis sza bad sá gi fo kok kal” ke zel hes se az iro -
dal mat és a ma gyar nyel vet mint anya got.

Sze ret nénk ki tér ni arra is, hogy mint al sóbb osz tá lyok -
ban, a fel sõ ta go za to kon is el kép zel he tõ nek tart juk a heti
rend sze res sé gû (két-há rom) gya kor ló órá(ka)t. En nek

meg lé tét, struk tu rá lá sát a he lyi tan ter vek ben sza bá lyo zan -
dó nak gon dol juk. Irány elv ként azon ban fon tos nak tart juk,
hogy az iro da lom- és nyelv tan szak órák a gyer me kek meg -
szer zett, il let ve az epo chák kö zöt ti „al vá si idõ szak ban
szunnya dó” kész sé ge it to vább mé lyít sék. Lé nye ges to váb -
bá, hogy a kü lön bö zõ tan tár gyak ál tal amúgy is tu da to san
cél zott, az adott élet kor ban szük sé ges gon dol ko dá si irány
és jel leg meg ma rad jon eze ken az órá kon, és a mû vé sze ti,
kész ség és fõ tár gyak kö zött fenn ál ló kon ge ni a li tást ki tel je -
sí tõ, nagy részt gya kor la ti mun ka foly jon.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ta ní tás egy re in kább a gon dol ko dás és az íté let al ko tás
éb re dõ erõ i hez iga zo dik. Ez az in tel lek tus fej lesz té sét és
gon dol ko dás egy re tisz tább hasz ná la tát te szi szük sé ges sé.
A gye re kek tu da to sab ban élik meg a szép ség, igaz ság és
jó ság irán ti bi zal mat lan sá gu kat.

Az eb bõl fa ka dó ne ve lé si fel adat, hogy erõ sít sük a vi -
lág gal szem be ni mo rá lis el vá rá sa ik ban a fi a ta lo kat, s
ugyan ak kor se gít sünk ne kik el fo gad ni a va ló sá got. A ki -
len ce dik osz tály ma gyar epo chái olyan anyag gal, té mák kal 
fog lal koz nak, ame lyek fej lesz tik fi a tal erõ i ket és egy ben
le he tõ vé te szik, hogy az õket fog lal koz ta tó kér dé sek rõl be -
szél hes se nek. Az em be ri vi lág lé te zõ és lát szó lag át hi dal -
ha tat lan el len té tei, me lye ket fel ol da ni tra gi kus és ko mi kus
mó don egy aránt le het, a szen ve dõ egyén elõtt fel adat ként
je len nek meg. A nyelv vel való tu da tos mun ka, írás és ol va -
sás út ján egy aránt, esz közt ad a gye re kek szá má ra, hogy
„ren det vi gye nek” im pul zív ér zé se ik be, és se gít, hogy el -
ve zes se õket sa ját vi lá guk ból a kül vi lág ob jek ti vi tá sá ba.
Az iro dal mi té mák kal való mun ka mel lett a gye re kek le he -
tõ sé get kap nak, hogy nyelv kész sé gü ket szó ban és írás ban
egy aránt fej leszt hes sék.

Ja va solt té ma kö rök:

AZ ELSÕ EPOCHA
Ezt az idõ sza kot ne ve zik Ide a liz mus-epo chá nak is.

 Goethe élet raj za, ba rát sá ga Schil ler rel, s a Don Car los ki -
vá ló le he tõ sé get ad nak, hogy nem ze ti és tör té nel mi ka rak -
te ré ben maga a kor szak meg szó lít sa a ti zen öt éves di á kot.
Arany Já nos élet pá lyá ja, ba rát sá ga a vi lág sza bad ság leg el -
kö te le zet tebb köl tõ jé vel, Pe tõ fi Sán dor ral, vagy akár a
Tol di mint a ma gyar nyelv bõl fa ka dó leg tisz tább for rás ki -
vá ló al ter na tí vát je len te nek. De ugyan így, ha a drá ma tör -
té ne tét ta nul ják az óko ri ri tu á lé ere de té tõl a mo dern szín -
ház ki ala ku lá sá ig, nagy sze rû for dí tá sok ban áll nak ren del -
ke zé sünk re vi lág iro dal mi al ko tá sok: akár a Don Car los, de 
pél dá ul a Ró meó és Jú lia is (vagy még sok más al ko tás szó -
ba jö het) olyan mû vek, me lyek meg szó lít hat ják a ka ma -
szok „ide a liz mus-igé nyét”. Így le het az epo cha eset le ges
csúcs pont ja az Er zsé bet-ko ri (vagy fran cia klasszi cis ta)
szín ház és szín ját szás vi rág zá sa. Egy konk rét da ra bot
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 tanulmányozhatnak a di á kok. Pél da ként több je le net tí pus -
sal is mer ked het nek más da rab ból. De ha a klasszi kus gö -
rög szín ház hoz ta lá lunk vissza Szop hok lész mû ve i ben az
An ti go né ban, Oi di pusz ki rály ban vagy az Elekt rá ban is az
em be ri lét alap ve tõ kér dé se a leg tisz tább for má ban ve tõ dik 
fel. Nagy le he tõ ség a tár sa dal mi és val lá si as pek tu sok fel -
vil lan tá sá val egy be vet ni a gö rög szín ház fej lõ dé sét: az
Elekt ra-tör té net fel buk ka ná sai a Kr. e. V. szá zad Gö rög or -
szá gá ban. A gö rög szín ház va ló sá gá nak szem be sí té se a
ké sõb bi ko rok, il let ve a je len szín ját szá sá val rend kí vül ta -
nul sá gos le het. Ál ta lá ban jó egy tel jes szín da rab ra épí te ni
a kö zös mun kát. Az idõ sza kot egy mo dern szín da rab bal is
le het zár ni. Ter mé sze te sen egy elõ adás és szín há zi lá to ga -
tás a téma fon tos ki e gé szí tõi le het nek. S bár a drá ma mû fa -
ji sá gá ban hor doz za azt a le he tõ sé get, hogy a vi lág ra sok -
szor szél sõ sé ge sen re a gá ló ka maszt meg szó lít sa és egy -
szers mind ész re vét le nül tük röt ál lít son neki, a drá ma i ság
felé haj ló vagy a drá mai lét hely ze te ket fel dol go zó epi kus
mû vek is ad hat ják az idõ szak anya gát: Le on hard Frank:
Jé zus ta nít vá nyai; Wil li am Gol ding: A le gyek ura; Ta má si
Áron: Ábel a ren ge teg ben. S így összes sé gé ben az „alap -
kér dés” is több fé le képp te he tõ fel: Rend és sza bad ság; Az
em ber drá má ja – a drá ma em be re; ...

MÁSODIK EPOCHA
Az elõ zõ, „drá ma ibb” Sí rás-epo chá nak a Ne ve tés-epo -

cha le het el len pont ja. A hu mo ros mun kák oldó, el en ge dõ,
tá vol ság épí tõ ha tás sal le het nek a gye re kek re. Epi kus, drá -
mai és lí rai mû vek is ad nak le he tõ sé get a hu mor köz vet len
meg élé sé re. Akár a már elõ zõ epo chá ban tár gyalt két nagy
köl tõnk, Arany és Pe tõ fi is szin te mû fa ji ha tá rok nél kül a
hu mo ros mû vek szé les pa let tá ját kí nál ják élet mû vük kel.
De akár ha „pár hu za mos élet raj zok nál” aka runk ma rad ni,
Kosz to lá nyi és Ka rint hy if jú ko ri ba rát sá ga és an nak em lé -
kei még no vel lák szint jén is ki tû nõ le he tõ sé get je len te nek
a hu mor mi ben lé té nek ér zé kel te té sé re. Kü lö nö sen Karin -
thy Fri gyes élet mû ve al kal mas arra is, hogy akár egy em -
ber élet út ján be lül is érez he tõ vé vál jon az a fe szült ség, ami
egy ide a lis ta em ber sor sa és a hu sza dik szá zad va ló sá ga
kö zött áll(t) fenn. S mely nek fel ol dá sa na gyon sok szor
csak a hu mor le het. Gon do san(!) vá lo gat va Nagy La jos
Kép te len ter mé szet raj za, Ör kény Ist ván Egy per ce sei is hi -
te le sen és még is „elen ge dõ en” szól hat nak a di á kok hoz. S
nem zár nánk ki a sze mel vé nyes vá lo ga tás le he tõ sé gét sem
a régi ma gyar iro da lom tól ko run kig (akár Cso ko nai Vi téz
Mi hály, akár Rom há nyi Jó zsef; akár Tóth Béla anek do ta -
gyûj te mé nye, akár Mik száth hu mo ra). És a vi lág iro da lom -
ból ter mé sze te sen Sha kes pe a re és ta lán már Mo li é re vagy
Mor gens tern „sem meg ve ten dõ”. Be szél ge tés re, az élet -
ned vek (’hu mo r’) meg in dí tá sá ra víg já té kok, no vel lák,
anek do ták, vic cek mind-mind al kal ma sak, vagy be le het
mu tat ni egy hu mo ris ta (gyak ran fáj dal mas) élet raj zát. A
vég cél (ha van ilyen) nem annyi ra a „ko mi kus ság esz té ti -
kai ér té ke lé se”, mint hogy be mu tas suk, hogy a hu mor él -
mé nye ho gyan vál hat az em ber sze mé lyi ség fej lesz té sé nek
újabb di men zi ó já vá, ka rak te ré nek ere jé vé. A hu mor gyak -
ran kö ze lít a tra gi kum hoz, és így a ko mé dia és tra gé dia kö -

zel sé ge is le het a vizs gá la tunk tár gya. A szim pá tia, em pá -
tia és a könnye zés le het a ne ve tés el len pó lu sa, le het õket
re ak ci ó ként te kin te ni egy elõ ször ri asz tó nak tûnõ ese -
mény re. A ne ve tés sel és sí rás sal, ko mé di á val és tra gé di á -
val mint „esz té ti kai né zõ pont tal” dol goz va a ki len ce dik
osz tá lyos di á kok mind két epo chá ban meg élik, hogy a vi -
lág je len sé gei mi ként lé tez nek e két el len té tet egye sí tõ fe -
szült sé gé nek a te ré ben. Ez le he tõ sé get kí nál szá muk ra,
hogy for mál ják sa ját néha igen csak ki zá ró(la gos)
(élet)szem lé le tü ket, és ez re á li sab bá is te szi vi sel ke dé sü -
ket, de ön ma gu kat is.

ESSZÉK ÉS NYELV (A le het sé ges gya kor ló órák is.)

Az iro dal mi mun kák tar tal má val való mun kán kí vül a
ki len ce dik osz tály ta nu lói to vább mû ve lik nyel vü ket és
fej lesz tik nyelv hasz ná la tu kat. A le író nyelv tant át is mét lik, 
tu dá su kat mé lyí tik, ha le het sé ges ide gen nyelv (rész ben
gram ma ti kai) ta nul má nyo zá sá val is kom bi nál va. A he -
lyes írá su kat, a köz pon to zás hasz ná la tát, a szó hasz ná lat és
szin ta xis ál tal le he tõ vé tett kü lön fé le ki fe je zés mó dok kal
együtt erõ sí tik. Egy for mán gya ko rol ják a szub jek tív le író
esszék, va la mint az ob jek tív je len té sek, ál ta lá nos esszék
írá sát (tar ta lom jegy zék kel, szö veg össze fog la lá sok kal,
osz tály be szél ge té sek kel, be szá mo lók kal, ké pek és kí sér -
le tek le írá sá val, fel ol va sott szö ve gek el me sé lé sé vel, han -
gu lat le írás sal). Le het új ra ír ni uk iro dal mi rész le te ket. A
hang súly min dig a kre a tív mun ká ra he lye zen dõ: stí lus -
kész sé get a csak di á kok ál tal írt szö ve gek ál tal le het fej -
lesz te ni. A vi lág felé irá nyu ló in ten zív ér dek lõ dé sü ket
egy szer re „ki hasz nál va és ki elé gít ve” bát ran le het kö ze lí -
te ni ve lük a hu sza dik szá zad végi ma gyar köl té szet hez.

A szó be li mun ka meg ha tá ro zott té mák kal kap cso la tos
be szél ge té se ket, pár be szé de ket, az ér ve lést és lo gi kus kö -
vet kez te tést figye lembe vevõ ér te ke zé se ket, és a di á kok
egyé ni be szá mo ló it tar tal maz za.

Szá mos klasszi kus és hu mo ros da rab lé te zik, ami elõ -
adás ra al kal mas, s il lesz ke dik a gye re kek lel ki sé gé hez, il -
let ve mind két epo cha té má já hoz.

Aján lott szép iro da lom:

Szop hok lész: Oi di pusz ki rály, An ti go né, Sha kes pe a e re: 
Ró meó és Jú lia, A vi har, Go et he: Az ifjú Wert her szen ve -
dé sei és ha lá la, Schil ler: Don Car los, Ka to na Jó zsef: Bánk
bán, Arany Já nos: Tol di, Tol di es té je, Bal la dák, Õszi kék
(Kap csos könyv), hu sza dik szá za di köl té szet: Pi linsz ky Já -
nos, Ne mes Nagy Ág nes, Nagy Lász ló köl té sze te, Mik -
száth Kál mán: Szent Pé ter eser nyõ je, Jó kai Mór: A ten ger -
sze mû hölgy, Egy ti zen he te dik szá za di ka lan dor, Arany
Já nos és Pe tõ fi Sán dor összes ver se

Vár ha tó ered mé nyek:

– A ma gyar nyelv gram ma ti kai rend szeré rõl le gyen a
di ák nak át te kin té se.

– Tud ja át él ni a han gok kép zé sét (kap cso lód va az eu rit -
mi a ó rá hoz).
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– A szó és je len tés kap cso la tá ra tud jon „tá vo labb ról”
rá te kin te ni.

– Ér tõ je és al kal ma zó ja is le gyen a mon da tok elem zé -
sé nek.

– Ol vas má nya it alap ve tõ en ér zel mi úton tud ja be fo -
gad ni.

– Er rõl tud jon szó ban és írás ban is meg nyil vá nul ni.
– Az epo chá kon szü les sen meg a kész ség az iro dal mi mû

kö zös be fo ga dá sá ra: ez fel té te le zi a szö veg értõ ol va sá sát.
– Tud jon gon dol kod ni a diák az iro dal mi mû vek ben

sze rep lõk jel le me i nek cso por to sí tá sá ban: tud jon azo no sul -
ni a hõ sök kel, il let ve az ál ta luk kép vi selt kü lön bö zõ em be -
ri né ze te ket tud ja üt köz tet ni ön ma gá ban, de má sok kal is.
Is mer jen fel fo lya ma to kat az iro dal mi al ko tá sok ban.

– Me mo ri ter: öt-tíz vers, drá ma rész let(ek) is me re te.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ti ze dik osz tály ti zen hat éves di ák jai meg ta pasz tal ják
a füg get len sé get, de an nak árát is: a ma gányt. A nyelv krí -
zis ál la pot ban van ben nük: a di á kok már nem és még nem
ké pe sek ki fe jez ni bel sõ ta pasz ta lá sa i kat meg fe le lõ mó don.

Ja va solt té ma kö rök:

ELSÕ EPOCHA
A tan terv az észa ki mi to ló gi át je lö li meg tan anyag ként.

Töb bek kö zött rész le te ket az Ed dá ból, a Vol sun ga Sa ga -
ból, az Iz lan di Sa ga ból, a Hil deb rands li ed rész le te it. Ezek
a fi a ta lok nak olyan ké pe ket nyúj ta nak, amik se gí te nek he -
lyet te sí te ni sa ját, ön ma guk kal szem be ni fe le lõs sé gü ket az
õsi vér ro kon ság gal. A Ni be lung-ének tel jes sé gé ben sze re -
pel a tan anyag ban, rész ben ol vas va, rész ben a ta nár ál tal
el me sél ve. Az ez zel való mun ka so rán a di á kok töb bek
 között fel fe de zik, ho gyan ala kul át a mi to ló gi ai kép,
kép-tu dat iro dal mi ké pek ké, majd epi kus köl té szet té. A
Ni be lung-ének mint sa já tos „eu ró pai tu dat-köz ve tí tõ” mû
nem meg ke rü len dõ. Ke resz tény ség elõt ti „tu dat fo lya -
munk ba” azon ban ta lán köz vet le neb bül vissza ve zet mind
ké pi leg, mind az õs ösz tö nös köl tõi nyelv hasz ná lat ál tal a
Ka le va la. S ez már mély ára ma i ban össze ér het az egyik tör -
té ne lem epo cha ere det ke re sõ im pul zu sá val. Mind eze ken
túl át fo gó téma le het – a mû vek tény le ges tar tal mán kí vül – 
a mí tosz ból az iro da lom ba való át me net vizs gá la ta.
 Néhány ta nár óko ri mi to ló gi át ta nul a di á kok kal, mint a
Gil ga mes eposz, az Ó tes ta men tum, az Ili ász, vagy az
Odüssze ia, vagy Ovi di us Me ta morp ho se sa. Le het sé ges
olyan mo dern mû vek bõl is me rí te ni, me lyek ben mi to lo gi -
kus té mák vagy for mák sze re pel nek.

MÁSODIK EPOCHA
A má so dik anya nyel vi epo cha fog lal koz hat a mo dern

iro da lom ban to vább élõ Ni be lung-mo tí vu mok kal. Ez ki vá -
ló le he tõ ség an nak meg fi gye lé sé re, hogy mi ként ala kult az 
eu ró pai tör té ne lem ben az em be ri tu dat fej lõ dé se az el múlt

hét-nyolc száz év ben. Más részt a di á kok nak egy ki csit fen -
tebb rõl pil lant va a „kér dés re” ér de mes az össz eu ró pa i sá -
gá ban vizs gál ni ezt a tu dat fej lõ dé si vo nu la tot: jó le he tõ ség 
az Ili ász–Odüssze ia, Ili ász–Ae ne is, Ili ász–Ni be lung-ének, 
il let ve Ni be lung-ének–Bu da ha lá la, sõt az „ál ta lá nos
eposz for ma” és Ka le va la (eset leg Szi ge ti ve sze de lem)
össze ve té se ket el vé gez ni. Hát rá nya az en nek a tár gya lás -
nak, hogy ke re te i ben a ma gyar köl té szet igen hát tér be szo -
rul. Bár ezt a prob lé mát nem lép jük át, de a di á kok ösz tö -
nös ere det ke re sõ vá gyát eset leg el ve zet het jük a ma gyar la -
tin nyel vû le gen dák irá nyá ba (Szent Lász ló, Szent Ist ván,
Szent Mar git le gen dái). Az is nem ze tünk bel sõ szel le -
mi-kul tu rá lis fo lya ma ta i nak iz gal mas vizs gá la ti tár gya le -
het, hogy mi ként élt nép köl té sze tünk ben, il let ve a kép zõ -
mû vé sze tünk ben (már a szkí ta áb rá zo lá sok tól ere dez tet he -
tõ en) Szent Lász ló alak ja, vagy mi ként hat el a Cso da fiú -
szar vas és Szent Ist ván kö zös képe Nagy Lász ló köl té sze -
té ig. És az is nagy sze rû le he tõ ség nek tû nik, hogy Ady
End re mí tosz te rem tõ köl té sze té hez kö ze lít ve a maga fáj -
dal mas ma gyar sá gát ku ta tó köl tõ pro fe ti kus út ját va la me -
lyest be jár has suk. Ady köl té sze tét Ba bits Mi há lyé val kö -
zö sen tár gyal va mint egy tük röt is tart ha tunk nem csak a hu -
sza dik szá za di tör té ne lem nek, de ön ma gunk nak is: hi szen
újra és újra fel te he tõ a har min cas évek Ady tól szár ma zó
nagy kér dé se: mi a ma gyar (most)? Ezek a té ma kö rök
mind-mind va la mi lyen a tör té ne lem re, kü lö nö sen az eu ró -
pai tör té ne lem re biz to sí ta nak rá pil lan tást. S eb ben a rá pil -
lan tá si gesz tus ban már ki fe je zõ dik a ti ze dik osz tá lyo sok
egy má sik sa já tos sá ga: „for má ló dik ben nük” a jó zan ész.
Né met nyelv te rü le ten ne ve zik er rõl a jel lem zõ rõl Jó zan ság 
epo chá nak az idõ sza kot. Mint vi lág iro dal mi al ko tá sok is
ta ní tá si tar ta lom ként szó ba ke rül het nek Brecht Ku rá zsi
mama és Dür ren matt Az öreg hölgy lá to ga tá sa címû drá -
mák. De a hu sza dik szá zad ele ji ma gyar no vel la iro da lom
ezt jó zan ság-kér dést ha son ló mó don fel vet he ti: akár el len -
pó lu so san is tár gyal ha tó, pél dá ul Mó ricz és Kosz to lá nyi
írás mû vé sze té ben.

Al ter na tív idõ szak le het a po é ti ka (vers tan) epo cha, ami
ré sze az esz té ti kai ta nul má nyok nak (lásd a Mû vé szet tör té -
net / Esz té ti ka fe je ze tet). Sa ját ver sek írá sa és az ön ál lóbb
mun ka a köl té szet kü lön fé le for má i val se gí ti a di á ko kat az
ön ki fe je zés bõl az ön meg ta lá lás ba való át me net ben.

ESSZÉK ÉS NYELV (A le het sé ges gya kor ló órák is.)

A di a lek ti kus té mák kal való mun ká val a di á kok gya ko -
rol hat ják az el len té tes vé le mé nyek meg tár gya lá sát és kép -
vi se le tét. Ez írás ban és szó ban egy aránt vé gez he tõ. Bár -
me lyik iro dal mi mû sze rep lõ i rõl jel lem zést, jel le mek,
konf lik tu sok össze ve tés írni szin tén kí vá na tos fel adat már
eb ben az élet kor ban. A két ma gyar epo chá ban, il let ve azt
ki egé szí ten dõ fon tos vizs gá ló dá si anyag a Ha lot ti be széd
és kö nyör gés és az Ó ma gyar Má ria-si ra lom. Mind a két mû 
mint szö veg em lé kek alap ve tõ él mé nye ket nyúj ta nak a di á -
kok nak: sa ját ol va sa tuk ké szí té se köz ben rá éb red nek
hét-nyolc év szá zad dön tõ nyel vi vál to zá sa i ra. Eköz ben al -
kal maz hat ják elõ zõ év ben el mé lyí tett hang ta ni is me re te i -
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ket, s tör té ne ti vál to zá si fo lya ma tok ba pil lant hat nak a
gram ma ti ka, de a ma gyar írás rend szer és he lyes írás for má -
ló dá sá nak meg fi gye lé se ré vén is. Az ma gyar iro da lom te -
rü le tén az ere det ke re sés út ja ként (s így a Buda ha lá la pár -
hu za ma ként is), de je le nünk nem ze ti kér dé sé i re vá lasz ként 
is szol gál hat a ti zen ki len ce dik szá za di köl té sze tünk kel
való fog lal ko zás. A re form kor ral és fõ leg az an tik tör té nel -
mi ta nul má nyok kal ide á lis kap cso lat ban le het nek re to ri kai 
fog lal ko zá sok a nyelv tan órá kon: ter mé szet sze rû en a tisz ta
gya kor la ti meg va ló su lá suk a kí vá na tos.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A szó és je len tés vi szo nyát értõ mó don tud ja fel dol -

goz ni a diák: lás son a mé lyé re nyel vünk tör té ne ti vál to zá -
sa i nak.

– Tud ja el he lyez ni anya nyel vét a vi lág (pél dá ul az ál ta -
la is ta nult) nyel vei kö zött.

– Szó tár hasz ná lat, jegy zet ké szí tés kész ség szin ten le -
gyen meg a di ák nál.

– Tud jon egy be füg gõ szö ve get-be szé det írni, il let ve
azt sza ba to san elõ is adni.

– Jus son el a diák az egyé ni ol va sás kul tú rá já ig: sa ját
ol vas má nyok ki vá lasz tá sa, a kö te le zõ ol vas má nyok értõ
fel dol go zá sa.

– Le gyen ké pes az iro dal mi al ko tá sok szer ke ze té nek,
cse lek mé nyé nek át te kin té sé re; a vizs gált mû vet össze tett -
sé gé ben lát ni: té mák, sze rep lõk, ese mé nyek.

– Mû ne me ket, mû fa jo kat is mer je fel.
– Me mo ri ter: öt-tíz vers, drá ma-, il let ve pró za rész -

let(ek) is me re te.

Aján lott szép iro da lom:
Mo li é re: A fös vény, Tar tuf fe, Wil li am Sha kes pe a re:

Mac beth, A ve len cei kal már, E. T. A. Hoff mann: Az arany
vi rág cse rép, Kle ist: A chi lei föld ren gés, Bal zac: Go ri ot
apó, Az el ve szett il lú zi ók, A sza már bõr, Brecht: Ku rá zsi
mama, Vö rös marty Mi hály: Cson gor és Tün de, Gyer gyai
(Ger gei) Al bert: Ár gyi lus his tó ri á ja, (nép)mese: Tün dér
Ilo na, Pe tõ fi Sán dor: Az apos tol, Úti ké pek, Arany Já nos:
Buda ha lá la, Szé che nyi Ist ván nap ló ja, Né meth Lász ló: Ir -
ga lom, Ker tész Imre: Sors ta lan ság, Ör kény Ist ván: Tó ték,
Franz Kaf ka: A per, Her mann Hes se: A pusz tai far kas, Sa -
lin ger: Zab he gye zõ, Ma u ri ac: A sze re lem si va ta ga, a fel vi -
lá go so dás és a re form kor köl té sze te: Ber zse nyi, Cso ko nai,
Köl csey, Vö rös marty; Ady-, Ba bits-, Kosz to lá nyi-kö te tek, 
Zrí nyi Mik lós: Szi ge ti ve sze de lem, Ho mé rosz: Ili ász,
Odüssze ia, Dan te: Is te ni szín já ték

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ti zen egye dik osz tá lyos di á kok el ér kez nek abba a kor -
ba, ami kor a tár sa da lom át fo gó va ló sá gá ban ke re sik sze re -
pü ket.

A ma gyar órák azt az igényt igye kez nek ki elé gí te ni,
hogy a nyelv kü lön fé le szint je it dif fe ren ci ál tab ban és pon -
to sab ban ér zé kel hes sék, és se gí tik, hogy a di á kok egyé -
nibb mó do kon kö ze lít hes sék meg. Az órák cél ja, hogy a
di á kok in ten zí veb ben konf ron tá lód ja nak az em ber bel sõ
vi lá gá val és a fo lya mat tal, mely nek so rán meg ta lál ja
én-tu da tát. A di á kok fo ko za to san rá éb red nek má sok irán ti
fe le lõs sé gük re.

Ja va solt té ma kö rök:

ELSÕ EPOCHA
Wolf ram von Es chen bach Par zi fal ja az epo cha köz pon ti 

té má ja. A kö zép ko ri iro da lom e meg ha tá ro zó mû vé vel
való fog la la tos sá gunk nak A tu dat evo lú ci ó ja cí met is ad -
hat nánk. A ti zen egye dik osz tá lyos di á kot bel sõ igé nye ha -
son ló szel le mi irá nyok ba te re li. S eh hez a Par zi fal ban több
fon tos as pek tust is meg ta lál hat: a ta lál ko zást a kö zép ko ri
ud va ri vi lág gal, ta lál ko zást egy olyan tár sa da lom kor lá ta i -
val (és le he tõ sé ge i vel), ame lyet kül sõ el vek, raj ta kí vül
álló erõk irá nyí ta nak; a Ga wa in-mel lék cse lek ményt, ami
az em be ri sö tét mély sé ge ket, és a „te meg én” kap cso lat tal
össze füg gõ fel ada tok egész koz mo szát tár ja fel; ma gát a
Par zi fal-tör té ne tet, ami a be fe lé for du lás ra és az egyén nek
a bu kás, bûn, ve zek lés és ke gye lem ál lo má sa in át ha la dó
út já ra össz pon to sul. A Par zi fal-tör té net ön ma gá ban ne ve -
lé si esz köz le het: a tör té nel met az ál ta lá nos sal és az egyé -
ni vel kom bi nál ja, a fej le mé nyek sora könnyeb ben át te kint -
he tõ, mint egy mo dern no vel lá ban. S így fon tos (az át lép -
he tet len nyel vi-esz té ti kai ha tá rok el le né re[, vagy ta lán an -
nál in kább?] is), hogy a kö zép ko ri em ber szi go rú an for -
mált és be fe lé for du ló lé nyé vel való ta lál ko zást a tör té ne tet 
élõ be széd ben, köz vet len ké pi ség gel él hes sék meg a gye re -
kek! Ha foly tat juk a nagy ma gyar köl tõk élet út já nak és
köl té sze té nek vizs gá la tát, Arany Já nos és Ady End re után
Jó zsef At ti la ön ma ga ku ta tó ma gá nyos sor sa, ma gas sá ga i -
val és mély sé gei vel egye dül ál ló le he tõ ség, hogy „komp le -
men te re” le gyen a Par zi fal-tör té net nek. A ma gyar epo cha
cí mét nem sok kal a köl tõ ha lá la elõtt ki adott gyûj te mé nyes 
kö te té nek mot tó ja ele ve su gall ja: „Po kol ra kell an nak
men ni...”

Ez az ud va ri mû szá mos le he tõ sé get kí nál esszé írás ra,
gya kor lat ra a nyelv és nyel vi struk tú ra meg al ko tá sa te rén,
tör té nel mi ta nul má nyok és az iro dal mi for mák össze füg -
gé se i nek vizs gá la tá ra.

MÁSODIK EPOCHA
A má so dik avagy „al ter na tív” epo cha tár gya igen sok fé -

le le het. Fog lal koz hat a Par zi fal-mo tí vu mok meg je le né sé -
vel a ti zen ki lenc-hu sza dik szá za di iro da lom ban. Szá mos
ar che ti pi kus téma je le nik meg újra és újra az iro da lom ban,
ahol új szem pon tok ból ke ze lik õket, és más meg ol dá sok -
hoz ve zet het nek (az ön ál ló sze mé lyi ség gé vá lás fo lya ma -
ta, Is ten ke re sé se, a fáj da lom el szen ve dé se és oko zá sa, „te
meg én”, a sze re tet/sze re lem mi nõ sé ge, a bûn és ve zek lés,
tet te ink kö vet kez mé nye i ért való fe le lõs ség, to le ran cia). A
ta nár vá lasz tá sá tól függ, hogy az iro da lom tör té net re kon -

2006/53/II. szám M A G Y A R   K Ö Z L Ö N Y 35



cent rál, vagy in kább úgy ta nul má nyoz szisz te ma ti ku san
té má kat, aho gyan azok meg je len nek né hány ki vá lasz tott
mo dern mû ben.

Foly tat ha tó le het ne az elõ zõ év ben gya kor ló órá kon el -
kez dett „is mer ke dés” a ti zen ki len ce dik szá za di ma gyar
„ro man ti ka” iro dal má nak köl té sze té vel (Köl csey, Vö rös -
marty, Pe tõ fi, Arany). Ez ki te kin tés sel jár hat az eu ró pai ro -
man ti kus iro da lom ra is: an gol, né met, orosz ro man ti ka.
Mind ez a tár sa dal mi, po li ti kai, mû vé szi és fi lo zó fi ai irány -
za tok hát te ré vel egye tem ben. Ide le het ne ven ni te ma ti kus
meg kö ze lí té se ket is: pél dá ul A kép ze let sze re pe a mû vé szi
szem lé let ben; A ro man ti kus hõs sze re pe az iro dal mi mû -
vek ben, avagy A zse ni kul tusz meg je le né si for mái.

De el kép zel he tõ a tör té nel mi ta nul má nyok pár hu za ma -
ként egy „tel jes” át te kin té se a ma gyar köl té szet nek Arany
Já no sig. Tu dat fej lõ dé sünk kö ve té se az is, ha egy-egy (ma -
gyar fe u dá lis kori) szá za dunk nagy köl tõ jé ben ki kris tá lyo -
so dó szel le mi ma ga tar tást és „mû kö dést” fi gyel jük és ha -
son lít juk az õt meg elõ zõk kel, il let ve kö ve tõk kel. Pél dá ul
az aláb bi „nyom vo na lon”: Ja nus Pan no ni us – Ba las si –
Zrí nyi – Cso ko nai – Köl csey.

Szin tén ké zen fek võ mó don kí nál ko zik az elõ zõ epo cha
el len pó lu sá nak a ti zen ki len ce dik szá za di orosz epi kus iro -
da lom mal való fog lal ko zás. Pus kin tól Cse ho vig olyan „tü -
kör met sze tét” ve het jük így a ke let-eu ró pa i ság nak, mely -
ben mind annyi an hi te le sen lát hat juk meg még je le nün ket
is. Az osz tály lel ki mi nõ sé gé tõl füg gõ en az epo cha köz -
pon ti tár gyá vá vá laszt ha tó Pus kin Anye gin je, Ler mon tov
Ko runk hõse, de ta lán leg ta ná cso sabb eb ben az élet kor ban
az Iván Il jics ha lá lá val és/vagy a Bûn és bûn hõ dés sel fog -
lal koz ni. Go gol és Cse hov no vel lái sem el ke rü len dõk.
Olyan ala kok je len nek meg ezek ben a mû vek ben, akik nek
a „meg is me ré sé vel” a je len ko ri em be ri prob lé má kig is – s
így ön ma gá hoz – a le he tõ leg köz vet le neb bül és egy szers -
mind leg kö ze lebb jut hat az ol va só. A ma gyar re gény iro da -
lom ban ta lán a Mí dász-mo tí vum tár gya lá sa je lent het va la -
mi fé le pár hu za mot (Jó kai Mór: Az arany em ber; Amb rus
Zol tán: Mí dász ki rály).

ESSZÉK ÉS NYELV (Le het sé ges gya kor ló órák is.)
Az ez év ben vég zett mun ka a már le fek te tett ala pok ra

épül: le írá sok, di a lek ti kus esszék, köl té sze ti és egyéb szö -
ve gek elem zé se, stí lus gya kor la tok. Eze ket most már tel -
jes ség gel a gye re kek tu da tos sá gá ra épít ve kell ke zel ni.
Ezen az év fo lya mon már meg fe le lõ for má já ban je len het
meg az elem zés mint írás be li gya kor lat: ön ál ló an vég zett,
mód sze res ana li zá lás ból szü let het nek meg a di á kok vi ta li -
tá sá val és kre a ti vi tá sá val át ha tott szin té zis ér té kû esszék.
Ez ko ráb ban nem le he tett csak táv la ti cél, mos tan ra vi -
szont (de leg ké sõbb a ti zen ket te dik osz tály elsõ idõ sza ká -
ra) már el vá rás ként je len het meg, hi szen az utol só év dip -
lo ma mun ká já nak el kez dé sé hez en nek már el en ged he tet len 
alap ként meg kell len nie. Ugyan így na gyon fon tos az el sa -
já tí tá sa (fel is me ré si és al kal ma zá si kész ség ki fej lesz té se) a 
kü lön bö zõ nyel vi stí lu sok nak: a hang súlyt itt is gya kor la ti
fel ada tok ra kell he lyez ni. A di á kok már-már ké szen áll nak
el jö võ fel nõtt éle tük felé meg ten ni az elsõ lé pé se ket: alap -

ve tõ se gít ség szá muk ra a kom mu ni ká ci ós tá jé ko zó dá si
mó dok is me re te – akár a köz éle ti, akár a tu do má nyos
nyelv hasz ná lat ról van szó. Az esszé írás, a tör té nel mi ta -
nul má nyok és a ma gyar re gény iro da lom össze kap cso lá sá -
ra a gya kor ló órák ki hasz ná lá sa ként ki vá ló le he tõ ség a ti -
zen ki len ce dik szá za di nagy re gény író ink mû ve i vel való
fog la la tos ság: Eöt vös Jó zsef: Ma gyar or szág 1514-ben;
Ke mény Zsig mond: Ra jon gók; Mik száth Kál mán: Fe ke te
vá ros.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A kü lön bö zõ hang ne me ket, stí lu so kat is mer je fel a

diák, s tud jon meg szó lal ni az ál ta la vá lasz tot tak ban.
– Szö veg al ko tá si kész sé gé ben, he lyes írá sá ban jus son

el az ön el len õr zé sig.
– Össze füg gés rend sze ré ben tel jes, tu da to san fel épí tett

szö ve get tud jon írni, il let ve eh hez ha son ló an él õszó be li
elõ adást al kot ni.

– Tud jon a diák egy szer re ana li zá ló an és szin te ti zá ló an
kö ze lí te ni iro dal mi kér dé sek hez.

– Az iro dal mi mû vek ben fel buk ka nó és em be ri éle tün -
ket érin tõ kér dé se ket mér jék sa ját „vi lág lá tá suk hoz”.

– Me mo ri ter: öt-tíz vers, drá ma rész let(ek) is me re te.

Aján lott szép iro da lom:
Pus kin: Anye gin, Stend hal: Vö rös és fe ke te, Lev Nyi ko -

la je vics Tolsz toj: Iván Il jics ha lá la, Anna Ka re ni na, Mi ha il 
Dosz to jevsz kij: Bûn és bûn hõ dés, An ton Pav lo vics Cse -
hov: 6-os szá mú kór te rem; Há rom nõ vér, Pla to nov, Cse -
res nyés kert, Jó kai Mór: Az arany em ber, Mik száth Kál -
mán: Besz ter ce ost ro ma, Tót atya fi ak, Jó pa ló cok, Mó ricz
Zsig mond: Ro ko nok, Úri muri, no vel lák, Ka rint hy Fri -
gyes: Uta zás a ko po nyám kö rül, no vel lák, Déry Ti bor:
Sze re lem, Ör kény Ist ván: Egy per ce sek, Sán ta Fe renc: No -
vel lák, Sza bó Ist ván: No vel lák, Húsz óra, Fe jes End re:
Rozs da te me tõ, Sin ka Ist ván: A fe ke te boj tár val lo má sai,
Sza bó De zsõ: Az el so dort falu, XX. szá za di ma gyar köl té -
szet, Ba bits Mi hály, Kosz to lá nyi De zsõ, Jó zsef At ti la
összes ver sei

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A di á kok ti zen nyol ca dik élet évük kö rül tu da to san ke re -
sik azt a tár sa dal mat és vi lá got, ami min den em bert meg il -
let, s ami nek épí té sé ben részt kí ván nak ven ni. Ezt a lé pést
meg le het élni úgy is, mint ha tal mas elõ re lé pést, óri á si le -
he tõ sé get, és úgy is, mint ha tal mas eg zisz ten ci á lis krí zist.
Mit je lent a mai vi lág ban élni? Ké szen ál lok-e erre? Mire
aka rom ener gi á i mat for dí ta ni? Szám ta lan kér dés me rül fel
a hi va tás sal, pár kap cso lat tal, élet vi tel lel és élet cé lok kal
kap cso la tos re mé nye ik és fé lel me ik ki fe je zé se ként. Ezek
mö gött van egy mé lyebb, eset leg rej tett kér dés: me lyek az
em be ri tu dás kor lá tai? Mi az em ber mo rá lis cse le ke de te i -
nek alap ja? Mi a go nosz? Mi az em be ri élet ér tel me?
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A ma gyar órák nak figye lembe kell ven nie az ezek bõl fa -
ka dó im pul zu so kat. A mo dern prob lé má kat a vi lág iro da -
lom tük rén ke resz tül le het meg vi tat ni. Iro dal mi át te kin tés
kö vet ke zik.

Ja va solt té ma kö rök:

ELSÕ EPOCHA
Az ere de ti né met tan terv ben Go et he Fa ust já val fog lal -

koz nak. A né met iro da lom ban ez a mû fe je zi ki leg össze -
tet teb ben a mo dern em ber tu dás ke re sé sét. Szám ta lan téma
buk kan hat fel a szö veg ta nul má nyo zá sa kor. Az osz tály be -
szél get het a tu do má nyos ku ta tá sok mo rá lis és eti kai kor lá -
ta i ról, a go nosz ról, a sza bad ság ról és fe le lõs ség rõl, sze re -
lem rõl, ego iz mus ról, bûn rõl, transz cen den ci á ról.

Ma gyar or szá gon Ma dách Imre Az em ber tra gé di á ja
címû drá ma köl te mé nye im már év szá za dos nak mond ha tó
ta ní tá si ta pasz ta lat ként ál lít ha tó, hogy kér dés fel te vé sé nek
mi nõ sé gé ben, a téma tar tal mi és for mai ke re té ben min dig
ins pi rá ló an hat a di ák ság ra.

Bár me lyik te ma ti kát is vá laszt juk, mel let tük vagy õket
ki vált va, ér de mes a hu sza dik szá za di ma gyar köl té sze tün -
ket to vább ku tat va a di á kok kal eb ben az év ben is köl tõi
élet uta kat vizs gál nunk. Hi szen ha Pi linsz ky Já nos ra vagy
We ö res Sán dor ra gon do lunk, újra olyan élet prog ra mok kal
(iga zi köl tõk kel) ta lál koz hat nak a di á kok, ame lyek ben em -
be ri éle tek mû vész lét ben való ma ra dék ta lan fel ol dó dá sát
lát hat ják meg. Szin te ki je lent he tõ, hogy mind ket ten a har -
ma dik év ez red re „ké szül tek”, egy kor szak le zá ru lá sát je -
lez ték élet mû vük kel – s így pél dáz ták: a hu sza dik szá zad
má so dik fe lé ben köl tõ nek len ni is mé tel ten nem póz, nem
sze rep, még csak nem is te het ség, ha nem sok kal in kább
élet mi nõ ség, „em be ri mi nõ ség” kér dé se.

MÁSODIK EPOCHA
Ha az egyik epo cha egyet len mû vel fog lal ko zik, a má -

so dik át te kin tést ad hat vagy a ma gyar, vagy a vi lág iro da -
lom ról. Eset leg több re mek mû vet be is le het mu tat ni: ön -
ma guk ban vagy össze ha son lít va egy más sal. Lo gi kus nak
tû nik mo dern al ko tá sok ra kon cent rál ni, de ne fe led jünk el
ré geb bi mû ve ket, amik meg mu tat nak va la mit ab ból, „ami -
re az em ber nek szük sé ge van az élet ben” (R. Ste i ner). Így
hát egyet len dol got ér de mes el ér ni a di á kok nál: ma rad ja -
nak nyi tot tak a bár mi lyen iro dal mi irány zat iránt. Ahe -
lyett, hogy kész vé le ményt ad nánk köl té szet rõl vagy iro -
da lom ról, in kább a kü lön fé le iro dal mi mi nõ sé gek irán ti ér -
zé keny sé gü ket erõ sít sük to vább ra is. En ged jük õket, hogy
el gon dol koz za nak és a nagy mû vek rõl sa ját vé le ményt for -
mál ja nak, eh hez már meg kap ták a meg fe le lõ ala po kat.

ESSZÉK ÉS NYELV
A di á ko kat az ed dig al kal ma zott kü lön fé le gya kor la tok -

kal le het az írott nyelv jobb ér té sé hez, azok fel dol go zá sá -
hoz, ál ta luk te rem tett szö ve gek meg írá sá hoz hoz zá se gí te -
ni. Szö veg elem zé se ket már au to nóm mó don al kot nak ma -
guk is. El vár ha tó tel je sít mény már tõ lük ek kor, hogy fel is -

mer jék a kü lön bö zõ iro dal mi ko rok jel lem zõ it, mû fa ja it.
Ezek rõl, de a vi lág ról ál ta lá ban ön ál ló vé le ménnyel ren -
del kez nek, meg be szél he tik gon do la ta i kat, ír hat nak esszé -
ket bi zo nyos kér dé sek fel ve té sé re. Mind ez azt je len ti,
hogy irá nyuk ban meg je le nõ meg nö ve ke dett igé nyek kel
szem ben meg nö ve ke dett igé nyes ség gel kell rendelkez -
niük. Jól ki egé szít he ti ezt, s mint egy ed di gi nyel vi ta nul -
má nya ik rend sze re zé sét is ad hat ja, ha va la me lyest tex to ló -
gi ai is me re te ket sze rez nek. Emel lett nyelv ta ni ta nul má -
nya ik ban is meg je len het az iro dal mi ak hoz ha son ló an az
át te kin tõ jel leg. A te ma ti kus/szin te ti zá ló meg kö ze lí té sek
itt is a cél sze rû ek: pél dá ul nyelv tör té ne ti vál to zá sok; a ma -
gyar he lyes írás ki ala ku lá sa; a nyelv újí tás; a ma gyar nyelv
szink ron vizs gá la ta. Az elõ zõ év ben el kez dett mód sze re -
sebb fog lal ko zást a re gé nyek kel-nagy re gé nyek kel a szak -
órák ke re te i ben to vább le het foly tat ni: van nak olyan hu -
sza dik szá za di ma gyar írá sok, me lyek köz vet le nül kap -
csol ják iro dal mun kat a – ta lán mond ha tó – „vi lág iro da lom
vér ke rin gé sé be”: Krú dy Gyu la, Mó ricz Zsig mond, Kosz -
to lá nyi De zsõ, Ott lik Géza pró zá já ra gon dol ha tunk itt el -
sõ sor ban.

Aján lott szép iro da lom:

Go et he: Fa ust, Wil li am Sha kes pe a re: Ham let, A vi har,
Szent Iván éji álom, Mi ha il Bul ga kov: Mes ter és Mar ga ri -
ta, Sa mu el Bec kett: Go dot-ra vár va, Franz Kaf ka: Át vál to -
zás, A kas tély, Tho mas Mann: Ma rio és a va rázs ló, To nio
Krö ger, Va rázs hegy, H. Hes se: Az üveg gyöngy já ték, A
pusz tai far kas, A. Hux ley: Szép új vi lág, G. Or well: 1984,
Dür ren matt: Fi zi ku sok, Nagy Ro mu lus, Az öreg hölgy lá -
to ga tá sa, Gar cia Már qu ez: Száz év ma gány, Szol zse nyi -
cin: Iván Gye nyi szo vics egy nap ja, Semp run: A nagy uta -
zás, Ma dách Imre: Az em ber tra gé di á ja, Ott lik Géza: Is ko -
la a ha tá ron, Spi ró György: Az im posz tor, Csur ka Ist ván:
Ház mes ter si ra tó, XX. szá za di ma gyar köl té szet, óko ri és
kö zép ko ri köl té szet, Nagy Lász ló, Ne mes Nagy Ág nes, Pi -
linsz ky Já nos, We ö res Sán dor össze gyûj tött ver sei

Vár ha tó ered mé nyek:

A 12. osz tály szín da rab ja: A 12. osz tály ki emel ke dõ
pont ja a sa ját ma guk ál tal vá lasz tott, ala po san elem zett és
mû vé szi en ki vi te le zett szín da rab. A di á kok azon túl, hogy
sze re pel nek az elõ adás ban, a szín pad ra ál lí tás va la mennyi
te rü le tén részt vesz nek: pla ká tok, dísz le tek, kosz tü mök
ké szí té se, zene, szín pa di ren de zés. Nem le het kel lõ mér -
ték ben han goz tat ni an nak je len tõ sé gét, hogy a sze rep osz -
tás mennyi re fon tos min den egyes di ák nak sa ját élet út ja,
de az osz tály kö zös sé gi éle té nek vég sõ „le ke re kí té se”
szem pont já ból is. A szín da rab a be széd/nyelv ere jé nek át -
élé sé re ad al kal mat. A re to ri ka kér dé se i vel való fog la la tos -
ság ál tal a di á kok meg ta pasz tal ják, mi ként le het em be rek re 
hat ni. Ez hasz nos ta pasz ta la tok hoz jut tat ja õket bár mi lyen
mû vé szi pro duk ció meg kö ze lí té se kor, de se gít ab ban is,
hogy fel is mer jék, ha eset le ge sen ma ni pu lál ni akar ják õket.
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SZÁMTAN ÉS MATEMATIKA

1–8. évfolyam

Cé lok és fel ada tok

A ma te ma ti ka ta ní tás há rom sza kasz ra ta go ló dik a Wal -
dorf-is ko lá ban. Az elsõ há rom osz tályt fel öle lõ elsõ sza -
kasz ban a szám tant a gyer me kek élet funk ci ó i val köz vet le -
nül kap cso ló dó te vé keny sé gi te rü let rõl hív ják elõ, és a bel -
sõ tõl a kül sõ irá nyá ba ha lad va bõ ví tik. A 4–8. osz tályt fel -
öle lõ má so dik sza kasz ban a fõ hang súly tel jes mér ték ben
át to ló dik a gya kor lat ra. A 9. osz tállyal kez dõ dõ har ma dik
sza kasz ba való át me net re a ra ci o ná lis szem pon tok be lé pé -
se jel lem zõ.

Elsõ sza kasz

A két fon tos szem pont:
1. Ho gyan tör tén jen az elsõ ma te ma ti kai fo ga lom al ko -

tás?
2. Fej lõ dés lé lek ta ni lag mi hez kap csol juk az elsõ ma te -

ma ti kai fo ga lom al ko tást?
Az elsõ kér dés meg vá la szo lá sá hoz az aláb bi a kat fûz -

zük: ala pos vizs gá la tok ki mu tat ták, hogy a szám ta ni és
mér ta ni fo gal mak ta ní tá sa szo ro san kö tõ dik a gyer mek
moz gás szer ve i nek ér zé ke lé sé hez és te vé keny sé gé hez. A
szá mo lás bel sõ moz gás, me lyet kül sõ moz gás je le nít meg.
E. Schu berth ezt „a ma te ma ti ka ta ní tás ér zé ki tar tal má nak”
ne ve zi. Pi a get, gyer me kek in tel li gen ci á já nak fej lõ dé sé re
vo nat ko zó ku ta tá si ered mé nyei is ebbe az irány ba mu tat -
nak: „A konk rét cse lek vé si sza kasz ban” (a 12–13 éves ko -
ru kig) a gyer me kek moz gá so kat vé gez nek, ha egy dol got a 
má sik hoz kell kap csol ni uk. De ezek a moz gá sok konk rét
tár gyi ér zé ke lé sek hez is kö tõd nek, me lyek tõl a gyer me kek 
csak ne he zen, vagy egy ál ta lán nem tud nak el sza kad ni.

Ez el ve zet a má so dik kér dés meg vá la szo lá sá hoz. Ha te -
hát eb ben a szó ban for gó sta ti kus, konk rét sza kasz ban a
ma te ma ti kai fo ga lom al ko tás az ér zé ke lés hez kö tõ dik, ak -
kor ta ní tá si cél ként nem sza bad hang sú lyoz ni „az ál ta lá no -
sí tást és az el vo nat koz ta tást”, ha nem ezt „konk re ti zá lás -
nak és az egye di ese tek vizs gá la tá nak” kell ne vez ni. Ez ha -
tá roz za meg azo kat az esz kö zö ket, me lyek kel el ke rül he tõ,
hogy a gyer me kek abszt rakt lo gi kai szer ke ze tek kel konf -
ron tá lód ja nak, és ame lyek biz to sít ják, hogy tel jes át élé si
ké pes sé gük kel el mé lyed je nek a ma te ma ti ká ban. Itt hi vat -
ko zunk a for ma rajz kéz moz du la ta i ra, ame lyek kel a ma te -
ma ti ká hoz fel tét le nül szük sé ges tu da tos ság ki fej leszt he tõ
és gya ko rol ha tó. Ez a moz gás ta pasz ta lat az alap ja és kö ve -
tel mé nye an nak, hogy a gyer me kek meg fele lõen elõ ké szít -
ve lép je nek be „a for má lis cse lek vé si sza kasz ba” (Pi a get).
„A kéz tõl a szí ven át a fej hez” sza bá lya (me lyet az elõb -
biekben „a gyer me kek tel jes át élé si ké pes sé ge ként” em lí -
tet tünk) te szi le he tõ vé a gyer me kek szá má ra, hogy összes
ké pes sé gü ket be ves sék a já ték ba.

Má so dik sza kasz

Ez zel el ju tot tunk a ma te ma ti ka ta ní tás meg kö ze lí té sé rõl
ko ráb ban em lí tett má so dik sza kasz hoz. Itt már fog lal koz -
nunk kell a szá mo lás gya kor la ti al kal ma zá sá val.

Ha az elsõ sza kasz ban kel lõ ala pos ság gal gya ko rol ták a
szá mo lást a ko ráb ban is mer te tett szem pon tok sze rint, ak -
kor a gya kor la ti szá mo lás is mi nõ sé gi szí ne ze tet kap. A ke -
res ke del mi szá mí tá so kat, va la mint a ka mat- és szá za lék -
szá mí tást szol gá ló ér tel mi erõk nem „ér ték te le nek”, ha -
nem meg fon tol tan vizs gá ló dó és ér té ke lõ szí ne ze tet kap -
hat nak. Így a meg ta lált meg ol dás em be ri je len tõ sé ge is vi -
lá gos sá vá lik. Az ed dig em lí tet tek bõl to váb bi ál ta lá nos ta -
ní tá si cé lok ve zet he tõk le: a bel sõ moz gé kony ság a ma te -
ma ti kai prob lé mák öt le tes meg ol dá sá nak ké pes sé gét ered -
mé nye zi.

A szám mi nõ sé gek él mé nyén ke resz tül a gyer me kek bi -
zal mat és biz ton sá got él nek meg: a szá mok, a vi lág és az
em ber össze tar to zik.

To váb bi biz ton sá got él het nek meg a gyer me kek a prob -
lé mák meg ol dá sá nak he lyes sé ge ál tal. Ez zel bi zo nyos
mér té kû ön ál ló sá got sze rez nek ma guk nak. Vé gül meg em -
lí tünk még egy ta ní tá si célt, ami össze függ az elõ zõ vel: a
szá mo lás nem le het sé ges ál lan dó gya kor lás nél kül, ami
egy út tal az aka rat is ko lá zá sá nak is ki tû nõ esz kö ze.

A har ma dik sza kasz rész le tes is mer te té se a 9–12. osz -
tály ban az Ál ta lá nos szem pon tok és cél ki tû zé sek címû
rész ben ta lál ha tó, ezért itt nem tár gyal juk.

A ma te ma ti ka ré szét ké pe zõ mér tan ta ní tá sa az 5–6.
osz tály ban kez dõ dik ön ál ló epo cha ke re té ben. E té má ban
a ve zér mo tí vu mok egyi ke a szem lé le tes tér lá tás ké pes sé -
gé nek ki ala kí tá sa és fej lesz té se.

A sza bad ké zi ge o met ri á ban az irá nyí tott moz gá sok
kont rol lált biz ton sá gát, va la mint az ará nyok és a vi szo -
nyok fel be csü lé sét gya ko rol ják, ame lyet jól elõ ké szí tett az 
elsõ négy osz tály ban a for ma rajz.

Az alap ve tõ kész sé gek, is me re tek és tech ni kák ok ta tá sa, 
il let ve ki ala kí tá sa a di á kok élet ko ri sa já tos sá ga i nak meg -
fele lõen egy re komp le xeb ben (az egyes tan tár gyak át fe dé -
sé vel) tör té nik.

– A di á kok nak fo ko za to san kell meg ta nul ni uk a mér ta ni
tör vényszerûségek fel is me ré sét, tisz ta meg ra ga dá sát és al -
kal ma zá sát, va la mint a meg ol dás me ne té nek gya kor la ti-raj -
zos mód szer rel tör té nõ ki dol go zá sát.

– A mér ta ni rajz esz kö zök kel vég zett mun ká nak vi lá gos 
és pon tos szer kesz té se ket kell ered mé nyez nie.

– Tü re lem nek, gon dos ság nak, pon tos ság nak, va la mint
ön ál ló al ko tó te vé keny ség nek kell ki fej lõd nie a raj zo lás ál -
tal kel tett öröm tõl.

1–3. évfolyam

Cé lok és fel ada tok:

Az aka rat la gos te vé keny ség di na mi ká já nak ben sõ vé kell
vál nia a meg szám lál ha tó ság meg ta pasz ta lá sa ál tal. A kép -
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sze rû áb rá zo lás ban meg nyil vá nu ló szám mi nõ ség kell hogy
mo ti vál ja a gyer me kek te vé keny sé gét. A kö vet ke zõ ket tõs
szem pont fon tos: egy részt a test ori en tált ér te lem is ko lá zá sa a 
moz gá si ta pasz ta la tok, a moz gás le he tõ sé gek (nagy és fi nom
mo to ri kus moz gá sok) át for má lá sa, va la mint a ko or di ná ci ós
gya kor la tok ál tal. Más részt a fel so rolt te vé keny sé gek ben sõ -
vé té te le a lel ki cse lek vés (úgy mint szá mo lás) ál tal. En nek
el éré sé hez fõ esz köz a ké pek al kal ma zá sa.

Ele in te fon tos nak lát szik a tu laj don kép pe ni szá mo lás
le he tõ leg konk ré tabb, leg szem lé le te sebb meg kö ze lí té se,
va la mint ‘az egész tõl a ré szek fe lé’ ve zér mo tí vum szem
elõtt tar tá sa. Ez azt je len ti, hogy ki kell ala kí ta ni az ana li ti -
kus és a szin te ti kus gon dol ko dás he lyes kap cso la tát.

A 3. osz tály vé gé re a di á kok nak a szám te ret 1000-ig is -
mer ni ük kell, ami nem csak a mennyi sé get és a ter je del met
il le ti, de ugyan olyan mér ték ben a szá mok mi nõ sé gét is.

1. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
A szá mo lás ta ní tá sá ban ana li ti ku san kell el jár ni. Az

1-bõl, mint egy ség bõl ki in dul va kva li ta tív mó don (lásd a
ko ráb bi Szem pon tok és ál ta lá nos té ma kö rök címû rész -
ben) kell meg al kot ni a töb bi szá mot (szim bó lu mot) 1-tõl
10-ig, ame lyek az egy ség több szö rö sei. A szá mok írá sa a
szem lé le te sebb ró mai szá mok kal kez dõ dik, ame lyek az
arab szá mok nál ke vés bé abszt rak tak. Ezt kö ve tik az arab
szá mok, ame lyek az ABC be tû i hez ha son ló an, akár ké pek
hoz zá ren de lé sé vel is be ve zet he tõk.

– Szá mo lás 1-tõl 100-ig.
– A szor zó táb la 1–7-ig em lé ke zet bõl tör té nõ el sa já tí tá -

sa rit mi kus gya kor lás sal.
– A négy alap mû ve let be ve ze té se a ter mé sze tes szá -

mok kö ré ben 0–20-ig szó ban és írás ban (em lé kez te tõ ül: az 
össze get ír juk elõ re, va gyis 7 = 3+4).

– Szám rejt vé nyek.
– A fej szá mo lás elsõ gya kor la tai, nö vek võ és csök ke nõ 

szám so rok.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek is me rik az 1–20 kö zöt ti szá mo kat.
– Biz ton ság gal vég zik a négy alap mû ve le tet a 20-as

szám kör ben.
– Ké pe sek el vé gez ni egy sze rû fej szá mo lá so kat a

100-as szám kör ben.

2. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– To váb bi fej szá mo lá si gya kor la tok.
– A szám kör ki bõ ví té se és a négy alap mû ve let gya kor -

lá sa a 100-as szám kör ben.
– Több mû ve le tet tar tal ma zó fel ada tok gya kor lá sa.
– Az oszt ha tó ság kez de ti vizs gá la ta (,,ki rály szá mok”

és „kol dus szá mok” [prím szá mok és össze tett szá mok]).

– A szor zó táb la 1–12-ig em lé ke zet bõl tör té nõ el sa já tí -
tá sa.

– A szor zó táb lák gra fi kus meg je le ní té se.
– Az ana li ti ku san és szin te ti ku san gya ko rolt szá mí tá si

mû ve le tek le írá sa.
– A szá mí tá si mû ve le tek meg for dí tá sa, azaz az ered -

mény, mint a mû ve let kö vet kez mé nye (pl. 3+4 = 7).
– Szor zás, osz tás, benn fog la lás ér tel me zé se a 100-as

szám kör ben. Ré szek re osz tás.
– Egy sze rû szö ve ges fel ada tok meg ol dá sa.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek ké pe sek el vé gez ni a négy alap mû ve le -

tet a 100-as szám kör ben.
– Is me rik a több mû ve le tet tar tal ma zó fel ada to kat.
– Em lé ke zet bõl ké pe sek el mon da ni a szor zó táb lát.
– Is me rik a pá ros és pá rat lan szá mo kat.

3. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Fej szá mo lás.
– Szám ta ni mû ve le tek az 1000-ig, il let ve 1100-ig ter je -

dõ szám kör ben.
– Több je gyû szá mok össze adá sa és ki vo ná sa fej ben.
– Szá mok kép zé se, szám je gyek he lyi és ala ki ér té ke.
– A négy alap mû ve let írás be li be ve ze té se. Össze adás,

ki vo nás több je gyû szá mok kal.
– Szá mok kap cso la tai: osz tó ja, több szö rö se.
– Két je gyû szá mok szor zá sa írás ban.
– Osz tás egy je gyû szám mal írás ban.
– Egy szer egy 15-ig, és a tíz több szö rö sei 1000-ig.
– A szá mok négy ze té nek szám sor ként tör té nõ el sa já tí -

tá sa em lé ke zet bõl.
– Mé rés és mér ték egy sé gek (tö meg, hosszú ság, ûr tar ta -

lom, idõ). Mé rés al kal mi lag vá lasz tott és szab vány egy sé -
gek kel.

– Gya kor la ti mé ré sek az egy ség több szö rö se i vel.
– Szá mo lás egy sze rû gya kor la ti fel ada tok kal.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek biz ton ság gal szá mol nak az 1000-es

szám kör ben.
– Tud ják a szor zó- és benn fog la ló táb lá kat.
– Is me rik a szá mok he lyi és ala ki ér té két.
– A négy alap mû ve le tet ké pe sek el vé gez ni írás ban.
– Is me rik a tö meg, a hosszú ság, az ûr tar ta lom és az idõ

mér ték egy sé ge it.

4–5. évfolyam

Cé lok és fel ada tok:

A 9. élet évük el éré se kor a gyer me kek ben dön tõ vál to zá -
sok men nek vég be. A kör nye zõ vi lág és bel sõ vi lá guk har -
mó ni á ja „da ra bok ra tö rik”.
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A lel kük ben vég be me nõ ezen vál to zá sok hoz iga zo dik a
szám tan tan ter ve, ami kor is a 4. osz tály ban a gyer me ke ket
be ve zet jük a tört szá mok vi lá gá ba. Ez ál tal a gyer me kek
olyas mi vel ta lál koz nak a tan anyag ban, amit már sa ját ma -
guk ban is meg ta pasz tal tak.

Nem arra kell tö re ked ni, hogy a gyer me kek gyor san
meg ta nul ja nak a tör tek kel szá mol ni. Sok kal fon to sabb,
hogy mély re ha tó an meg ta pasz tal ják a tör tek lé nye gét. An -
nak ér de ké ben, hogy a tör tek te rü le tét min den ol dal ról he -
lye sen ítél hes sük meg, aján la tos a be mu ta tá suk hoz a kö -
vet ke zõ há rom mód szer hasz ná la ta: az egész tõl a ré szek
felé ha lad va, a ré szek tõl az egész felé ha lad va, és az
egyen ér té kû ség el vé nek be ve ze té se. Ez után gya ko rol ják a
tör tek kel a négy alap mû ve le tet, va la mint az egy sze rû sí -
tést, bõ ví tés és a ne ve zõk prím té nye zõk re bon tá sá val.

Ez után kö vet kez nek a ti ze des tör tek, mint a tört szá mok
hasz ná la ta a min den na pok ban. A ma ra dé kos osz tás be ve -
ze té se után a di á kok az 5. osz tály ban fe dez he tik fel a ti ze -
des tör tek kel való szá mo lás prak ti kus sá gát. Ki fej leszt jük a 
gyer me kek ben azt a ké pes sé get, hogy az egész és tört -
számokkal, va la mint a ti ze des tör tek kel biz to san számol -
janak.

A 4. osz tá lyos for ma rajz át ve zet az ele mi ge o met ri á ba.
Az 5. osz tá lyos sza bad ké zi ge o met ri át is mét le het a kör és
az egye nes ket tõs sé gé vel kez de ni. Ah hoz, hogy a di á kok
szá má ra ez a két mér ta ni alak zat a le he tõ leg in ten zí vebb
él ménnyé vál jon, aján la tos elõ ször kör zõ és vo nal zó nél -
kül, sza bad kéz zel raj zol ni.

A tör té ne lem órá kon me sélt óe gyip to mi tör té ne tek kel
össze füg gés ben le het tár gyal ni Pi ta go rasz-zsi nór ját, és így 
a di á kok elõ ször ta lál koz hat nak Pi ta go rasz ne vé vel.

4. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Fej szá mo lás.
– Írás be li szor zás osz tás több je gyû szá mok kal.
– Be ve ze tés a tör tek kel való szá mo lás ba: a tört nek az

egész ré szen kén ti meg ta pasz ta lá sa. A ré szek tõl az egész
felé ha lad va, azo nos ne ve zõ jû tör tek, kü lön bö zõ ne ve zõ jû
tör tek. Kö zön sé ges tör tek át ala kí tá sa ve gyes szá mok ká és
for dít va.

– Becs lés, kö ze lí tõ ér ték meg ke re sé se.
– A szá mok nagy sá ga, kö ze lí tõ szá mok, ke re kí tett ér té -

kek.
– Mû ve le tek ki ter jesz té se a 10 000-es szám kör re. A

mû ve le tek kö zöt ti kap cso lat, mû ve le tek sor rend je, a zá ró -
jel hasz ná la ta.

– Is mét lés: a négy alap mû ve let, és az írás be li szor zás és 
osz tás több je gyû szá mok kal.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Az írás be li szor zást, osz tást több je gyû szá mok kal

meg bíz ha tó an vég zik.

– A gyer me kek is me rik a prím- és össze tett szá mo kat, a 
prím té nye zõs fel bon tást, a kö zös osz tó és kö zös több szö -
rös fo gal mát.

– Ké pe sek össze ha son lí ta ni a tör te ket.
– A négy alap mû ve le tet a tör tek kö ré ben ké pe sek el vé -

gez ni.

5. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– A fej szá mo lás ál lan dó gya kor lá sa.
– Is mét lés: a négy alap mû ve let vég zé se ter mé sze tes

szá mok kal.
– A négy alap mû ve let össze kap cso lá sa.
– Két szám kö zös osz tói, kö zös több szö rö sei.
– Szá mo lás tör tek kel: bõ ví tés és egy sze rû sí tés (a ne ve -

zõ prím té nye zõk re bon tá sa).
– Tör tek áb rá zo lá sa és össze ha son lí tá sa. Azo nos és kü -

lön bö zõ ne ve zõ jû tör tek össze ha son lí tá sa.
– A ti ze des tör tek be ve ze té se.
– Szá mo lás ti ze des tör tek kel. A tört szá mí tás be gya kor -

lá sa.
– A he lyi ér ték táb lá zat – rit mi ku san, moz gás sze rû en és

mi nõ sé gi leg be ve zet ve.
– A ti ze des tört és a he lyi ér ték kap cso la ta.
– Mér ték egy sé gek, mint ti ze des tör tek.
– A sza bad ké zi ge o met ria el ve zet a mér ta ni alak za tok -

hoz. Kör, négy zet, há rom szög, egyen lõ ol da lú és egyen lõ
szá rú há rom szög, a de rék szö gû há rom szög. Szí ne zés sel és
fan tá zi á val kü lön fé le min ták ér he tõk el. A gyer me kek ki -
szí ne zik eze ket a – sok szor vi rág sze rû – for má kat, így
szem be tû nõ kap cso la tot lé te sít het nek az ötö dik osz tá lyos
nö vény tan epo chá val.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A kü lön bö zõ ne ve zõ jû tör tek kel való mû ve le te ket

biz ton ság gal vég zik.
– Át lát ják a ti ze des tör tek he lyi ér ték rend sze rét.
– A ti ze des tör tek kel mind a négy alap mû ve le tet ké pe -

sek el vé gez ni.
– Is me rik az egy sze rûbb mér ta ni alak za tok – kör, négy -

szö gek, há rom szö gek – sa já tos sá ga it.
– El sa já tít ják az alap ve tõ ge o met ri ai fo gal ma kat.

6–8. évfolyam

Cé lok és fel ada tok:

A 12. élet évü ket be töl tött gyer me kek bel sõ lo gi ká ja le -
he tõ vé te szi, hogy rend sze rez ni tud ják a már meg lé võ tu -
dá su kat. Ez a lé pés tet ten ér he tõ az al geb rá ban, s ez el ve zet 
a szá mo lás al kal ma zá sá tól a szá mí tá si fo lya ma tok meg fi -
gye lé sén át egé szen az ál ta lá nos ér vé nyû össze füg gé sek
fel is me ré sé hez.
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Ahogy a gyer me kek kö ze led nek a pu ber tás kor hoz, ér -
zel mi vi lá guk fel erõ sö dik. A ma te ma ti ka fon tos tá maszt
nyújt eb ben az élet kor ban. Itt nem el sõ sor ban sa ját, szub -
jek tív vé le mé nyük, el kép ze lé sük ját szik sze re pet. A ma te -
ma ti ka nem csak a nu me ri kus anyag ra irá nyít ja fi gyel mü -
ket, ha nem sa ját gon dol ko dá suk ra is. Ha a di á kok gya kor -
la tot és biz ton sá got sze rez nek a ma te ma ti kai tör vények
meg is me ré se és a mû ve le tek vég zé se so rán, ön bi zal mat is
nyer nek. Amint ez si ke rült, a diák a ma te ma ti ka ta ní tás leg -
fõbb cél já hoz ve ze tõ útra lé pett, azaz a gon dol ko dás ba ve -
tett bi za lom el nye ré sé hez. Eb ben az élet kor ban fel éb reszt -
het jük a di á kok ban a vi lág irán ti ér dek lõ dést, ha a gon dol -
ko dást prak ti kus élet szük ség le tek re, kö ve tel mé nyek re irá -
nyít juk.

A szá mo lás a gon dol ko dás te rü le tén vég zett ak tív aka -
rat ne ve lés.

Az elsõ mér tan órá kon csak a leg alap ve tõbb ge o met ri ai
fo gal mak kal fog lal ko zunk. Fon tos, hogy a di á kok kal meg -
érez tes sünk a ge o met ria és a vi lág ban lévõ tör -
vényszerûségek össze füg gé se it. Ez sok kal könnyeb ben si -
ke rül, ha a ben nük mû kö dõ tör vényszerûségek mel lett
meg ér zik a for mák szép sé gét és a mér tan szi go rú an sza bá -
lyo zott kap cso la ta it.

Amit cso dál ko zás sal ta pasz tal tak meg az 5. osz tá lyos
sza bad ké zi ge o met ri á ban, azt gon do la ti lag kö rül jár ják a
6–7. és a 8. osz tály ban. Fel ku tat ják és for má ba ön tik a
mér ta ni sza bá lyo kat. A di á kok nak meg kell ta pasz tal ni uk,
hogy a mér ta ni bi zo nyí tá sok nyel ve szo ro san kö tõ dik eh -
hez a tan tárgy hoz. A di á kok szá má ra a sa ját nyelv- és ki fe -
je zés for má juk ki ala kí tá sá hoz fon tos meg is mer ni egy
olyan nyel vet, ami ér zel mek tõl men tes, és se gí ti a tisz ta,
lo gi kus gon dol ko dást. A 8. osz tály ban új té ma ként meg je -
le nõ kúp sze let-ge o met ri á ban is mét fel me rül – mi ként már
elõ zõ leg a pár hu za mo sok nál – a vég te len ség kér dé se. A
vég te lent még most sem kell ki fe je zet ten de fi ni ál ni.

6. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:

SZÁMOLÁS
– A fej szá mo lás foly ta tá sa.
– Is mét lés: szá mo lás ter mé sze tes szá mok kal, po zi tív ti -

ze des tör tek kel és tör tek kel.
– Ará nyos sá gi kö vet kez te té sek: egye nes és for dí tott

ará nyos ság gal.
– Szá za lék szá mí tás: a szá za lék fo gal ma, alap, szá za -

lék láb, szá za lék ér ték. A szá za lék szá mí tás ará nyos kö vet -
kez te tés sel.

– A szá za lék szá mí tás al kal ma zá sa a ke res ke del mi szá -
mí tá sok ban: ka mat-, ár en ged mény-, át vál tás-, nye re ség-
és vesz te ség-, ÁFA-szá mí tás, va la mint a kép le tek hasz ná -
la tá nak ál ta lá nos be ve ze té se az egy sze rû ka mat szá mí tás
se gít sé gé vel.

– Ne ga tív egész szá mok be ve ze té se.
– A négy alap mû ve let a ne ga tív szá mok kal.

MÉRTAN

A de rék szö gû és egye nes vo nal zó, il let ve kör zõ hasz ná -
la tá nak a kez de te, ame lyek kel pon to san szer keszt he tõk a
kü lön bö zõ ge o met ria for mák és alak za tok.

– A kör szer kesz té sé bõl ki in dul va a fõbb mér ta ni alak -
za tok fel fe de zé se, úgy mint há rom szög, he xa gon (hat -
szög), négy zet, rom busz, pa ral le log ram ma, ok to gon
(nyolc szög).

– A kör fel osz tá sa: 3, 4, 5, 6, 8, 10, 12, 24 egyen lõ
 részre.

– Sza kasz fe le zõ me rõ le ge sé nek szer kesz té se, szög fe le -
zõ szer kesz té se.

– Kü lön fé le há rom szö gek szer kesz té se: egyen lõ ol da -
lú, egyen lõ szá rú, ál ta lá nos há rom szög és de rék szö gû há -
rom szög.

– A szö gek faj tái: he gyes szög, tom pa szög, ho mo rú
szög, egye nes szög, tel jes szög.

– A pi ta go ra szi-zsi nór hasz ná la ta: vi zu á li san al kal ma -
zott, cso mók kal el lá tott zsi nór (az egyip to mi ak hasz nál ták
pi ra mi sa ik épí té sé hez). Fe lü le tek par ket tá zá sa kü lön bö zõ
mér ta ni alak za tok kal (négy zet, sza bá lyos há rom szög, tég -
la lap).

– Mo za ik kal ki ra kás (pad ló bur ko lás kõ la pok kal, be le -
von va a pár hu za mos vo na lak pon tos szer kesz té sét).

– A pen ta gon (öt szög) és a pen ta gram (öt ágú csil lag)
pon tos szer kesz té se.

– A há rom szög bel sõ szö ge i nek össze ge, ge o met ri ai bi -
zo nyí tá sa, ki met szé sek és szög mé rõ hasz ná la tá val.

– Az elõb bi bi zo nyí tás le ve ze té se szá mo lás sal.

– Szö gek pon tos szer kesz té se kör zõ vel, szög fe le zés sel.

– Há rom szö gek szer kesz té se, a szer kesz tés me ne té nek
le írá sa.

– A há rom szög egy be vá gó sá gá nak négy alap ese te.

– A há rom szö gek, négy szö gek ele mi tu laj don sá gai és
spe ci á lis faj tái.

– Szög má so lás, szög fe le zés. Kül sõ pont ból adott egye -
nes re me rõ le ges szer kesz té se.

– Le vél-, ill. vi rág szi rom for mák há rom szö gek bõl és
kör bõl.

– Egy be vá gó alak za tok, ha son ló há rom szö gek szer -
kesz té se.

– Pót szö gek, ki egé szí tõ szö gek és egyéb szö gek.

– Há rom szö gek szer kesz té se ma gas ság, szög és ol dal -
fe le zõ me rõ le ges is me re té ben.

Vár ha tó ered mé nyek:

– A gyer me kek kész ség szin ten vég zik a mû ve le te ket a
nem ne ga tív ra ci o ná lis szá mok kö ré ben.

– Az egye nes és for dí tott ará nyos sá got fel is me rik és al -
kal maz zák egy sze rû, konk rét fel ada tok ban.

– Is me rik a szá za lék szá mí tás fo gal ma it (alap, szá za lék -
ér ték, szá za lék láb) és ezek ki szá mí tá sá nak mód ját.

– Ké pe sek kör zõ vel és vo nal zó val pon tos szer kesz té -
sek el vég zé sé re.
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– Szer kesz té si fel ada tok ban ön ál ló an tud ják al kal maz -
ni a sza kasz- és szög fe le zést, szög má so lást, ké pe sek pár -
hu za mos és me rõ le ges egye ne sek elõ ál lí tá sá ra.

– Is me rik a há rom szö gek és négy szö gek faj tá it és tu laj -
don sá ga it.

– A szög pá ro kat és a há rom szö gek és a négy szö gek
bel sõ szö ge i nek össze gét al kal maz zák egy sze rû fel ada tok -
ban.

7. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:

MATEMATIKA
– A fej szá mo lás fo lya ma tos gya kor lá sa.
– Is mét lés: négy alap mû ve let a ter mé sze tes és a po zi tív

ra ci o ná lis szá mok kö ré ben.
– 2., 3., 5. hat vá nyai, négy zet- és köb szá mok.
– Össze füg gé sek a szor zó táb lá ban.
– Az egy sze rû könyv vi tel alap fo gal mai.
– Ki bõ ví tés a tel jes ra ci o ná lis szám tar to mány ra.
– A négy alap mû ve let ra ci o ná lis szá mok kal, a mû ve le -

tek tu laj don sá gai.
– Több zá ró je les fel ada tok.
– A vég te len sza ka szos ti ze des tör tek, a ti ze des he lyi

ér té kek és szám jegy ér té kek tel jes meg ér té se és össze -
vetése.

– Ka ma tos ka mat szá mí tás.
– Gra fi kus for má ban meg adott egy sze rû sta tisz ti kai

ada tok, és be lõ lük kö vet kez te té sek le vo ná sa.

ALGEBRA
– El sõ fo kú egyen le tek zá ró je lek kel, tör tek kel és ne -

ga tív szá mok kal. Gya kor la ti al kal ma zá suk fel adat meg -
ol dás ra.

– Kép le tek fel ál lí tá sa és transz for má lá sa.
– Szá mok hat vá nyai, gyö kei. A hat vá nyo zás mû ve le ti

tu laj don sá gai. Négy zet re eme lés és gyök vo nás tel jes négy -
zet bõl.

– Ará nyok és arány pá rok.

MÉRTAN
– A négy szö gek faj tái és szim met ri á juk, szár maz ta tá -

suk.
– Szög pá rok (egy ál lá sú-, vál tó-ki egé szí tõ szö gek).
– Lo ga rit mi kus spi rál és ar chi mé de szi-spi rál, le vél for -

mák szer kesz té se.
– Ge o met ri ai transz for má ci ók: ten ge lyes és kö zép pon -

tos tük rö zés, pont kö rü li el for ga tás, el to lás.
– Szim met ri kus alak za tok.
– Pi ta go rasz té te le, a té tel bi zo nyí tá sa.
– Egy sze rû alak za tok kör vo na la és ki ter jesz té se.
– A kör érin tõ je.
– A pen ta gon (öt szög) to vább transz for má lá sa. A de ca -

gon (tíz szög) és po li go nok (sok szö gek) szer kesz té se.
– Egy sze rû pers pek tí va váz la tok. (Össze kap csol ha tó az 

újabb kori tör té ne lem epo chá val.)

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek tu da to san al kal maz zák a mér le gel vet

el sõ fo kú egy is me ret le nes egyen le tek meg ol dá sá ban.
– Ké pe sek szö ve ges fel ada to kat egyen let tel, il let ve kö -

vet kez te tés sel meg ol da ni.
– Is me rik az egész ki te võ jû hat vá nyo zás fo gal mát és

mû ve le ti tu laj don sá git.
– Az egy be vá gó sá gi transz for má ci ó kat (ten ge lyes és

kö zép pon tos tük rö zés, el for ga tás, el to lás) ké pe sek vég re -
haj ta ni.

– Fel is me rik a szim met ri á kat és tu laj don sá ga i kat al kal -
maz zák há rom szö gek és négy szö gek vizs gá la tá ban.

– Ké pe sek a ta nult ke rü let-, te rü let kép le tek al kal ma zá -
sá ra.

– Is me rik a Pi ta go rasz-té telt, s al kal maz zák alak za tok
egyes hi ány zó ada ta i nak meg ha tá ro zá sá ra.

8. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:

ISMÉTLÉS
– Szá mo lás tör tek kel.
– Négy zet re eme lés és négy zet gyök vo nás.
– Egyen le tek.
– Gya kor la ti fel ada tok.

ALGEBRA
– Az al geb rá ban a kom mu ta ti vi tás (fel cse rél he tõ ség),

az asszo ci a ti vi tás (cso por to sít ha tó ság) és a diszt ri bu ti vi tás
(szét ta gol ha tó ság) tör vénye.

– El sõ fo kú, két is me ret le nes egyen let rend sze rek meg -
ol dá sa.

– Szö ve ges fel ada tok meg ol dá sa egyen let tel, il let ve
egyen let rend szer rel.

– Több szö rö sen össze tett zá ró je lek fel bon tá sa al geb rai
ki fe je zé sek ben.

– Rö vid be pil lan tás a mér leg ké szí tés be és a jel zá log ba.
– Szám rend sze rek. Bi ná ris arit me ti ka (szá mo lás ket tes

ala pú szám rend szer ben).
– Des car tes-fé le de rék szö gû ko or di tá na rend szer, egy -

sze rû li ne á ris kap cso la tok táb lá za ta, gra fi kon ja. Li ne á ris
függ vé nyek.

– El sõ fo kú, egy is me ret le nes egyen let gra fi kus meg ol -
dá sa. El sõ fo kú két is me ret le nes egyen let rend sze rek gra fi -
kus meg ol dá sa.

– Még komp li kál tabb gör bék áb rá zo lá sa.

MÉRTAN
– A kör és a kör rel kap cso la tos fo gal mak. A kör ke rü le -

te, te rü le te, a p ér té ké nek ki szá mí tá sa.
– Mér ta ni hely (sza kasz fe le zõ me rõ le ges, szög fe le zõ).
– A há rom szö gek ne ve ze tes vo na lai, be írt köre, kö rül írt 

köre.
– Tha lész-té tel, a kör és érin tõi, az érin tõ sok szög fo -

galma.
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– A mér ta ni hely és a má sod ren dû sík gör be ge o met ri ai
de fi ni á lá sa (pa ra bo la, el lip szis, hi per bo la).

– Ha son ló sá gi transz for má ció (na gyí tás, ki csi nyí tés).
– 5 sza bá lyos test (tet ra é der, ok ta é der, he xa é der, do de -

ka é der, iko za é der), Eu ler-té tel.
– Tes tek épí té se, tes tek há ló ja, tég la tes tek fel szí ne, tér -

fo ga ta. Gú lák, ha sá bok, hen ge rek és kú pok tér fo ga ta.
– Egye nes vo na lak kal és kör ívek kel ha tá rolt sík ido mok 

te rü le té nek ki szá mí tá sa.
– Há rom szö gek ma gas ság vo na la, te rü le te.
– Pa ra le log ram ma, tra péz, del to id te rü le té nek ki szá mí -

tá sa.
– A sok szö gek te rü le te, a sza bá lyos sok szö gek szö gei,

tu laj don sá gai, ke rü le te, te rü le te.
– Pre cíz há rom di men zi ós pers pek ti vi kus, rajz.
– Fel ada tok a Pi ta go rasz-té tel al kal ma zá sá val.
– Eset leg: a po li gon (sok szög) bel sõ és kül sõ szö gei.
– Ha son ló ido mok, fõ ként há rom szö gek.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek biz to san dol goz nak el sõ fo kú egy is me -

ret le nes egyen le tek kel, egyen let rend sze rek kel.
– Is me rik a mû ve le tek tu laj don sá ga it (kom mu ta ti vi tás,

asszo ci a ti vi tás, diszt ri bu ti vi tás).
– Kész ség szin ten tud nak pon tot áb rá zol ni de rék szö gû

ko or di ná ta-rend szer ben, ké pe sek az x az ax+b függ vé nyek 
áb rá zo lá sá ra.

– Tud nak al geb rai ki fe je zé se ket össze von ni, több ta gú
ki fe je zé se ket szo roz ni és szor zat tá ala kí ta ni.

– Ké pe sek há rom szö gek kel és négy szö gek kel kap cso -
la tos fel ada to kat el vé gez ni.

– Is me rik a Tha lész- és Pi ta go rasz-té telt és ké pe sek há -
rom szö gek és négy szö gek is me ret len ada ta i nak ki szá mí tá -
sá ra.

– Is me rik az egy be vá gó sá gi transz for má ci ó kat és tu laj -
don sá ga i kat.

9–12. évfolyam

Cé lok és fel ada tok:

A ma te ma ti ka ta ní tá sá nak a kö zép pont já ban a fel adat -
meg ol dás áll. Az a lé nyeg, ho gyan ol dunk meg egy fel ada -
tot, nem pe dig a ka pott ered mény. A fel adat meg ol dá sok
szem pont já ból a kö vet ke zõ ki in du lá si pon tok a leg fon to -
sab bak: a fan tá zia (in duk ció) az elsõ, majd a lo gi kai kö vet -
kez te tés (de duk ció) a ma te ma ti ka ta ní tás má so dik sza ka -
szá ban.

A leg fon to sabb az, hogy a di á kok gon dol ko dá si ké pes -
sé gét a szé les kör bõl in du ló meg kö ze lí té sek tõl a lo gi kai
kö vet kez te té sek le vo ná sá ig fej lesszük, és ezen túl me nõ en
el ér jük, hogy ben nük ön bi za lom és sa ját gon dol ko dá suk
iránt bi za lom éb red jen.

To váb bi cél, hogy ké pes sé te gyük a di á ko kat a szá mí tá si 
mód sze rek al kal ma zá sá ra min den na pi te en dõ ik so rán, és

meg fe le lõ alap is me re tek kel lás suk el õket to vább ta nu lá -
suk hoz.

A fel ada tok ki vá lasz tá sá nál a kü lön bö zõ he u risz ti kus
mód sze rek meg je le ní té se fon to sabb, mint a szak te rü le tek -
re (al geb rá ra, függ vény tan ra...) való be so ro lás.

A ta nu lók gya ko rol hat ják a ta lál ga tá si, pró bál ko zá si,
vizs gá lat va ri á lá si és el mé let fel ál lí tá si ké pes sé gü ket. A
meg ol dás kul csá nak meg ta lá lá sa ér de ké ben le het egy sze -
rû sí te ni a fel ada tot, így se gít, ha ana ló gi á kat ál lí tunk, vagy
ál ta lá no sít juk a kér dést, hogy meg sejt sük, me lyik öt let ke -
cseg tet a leg jobb ered ménnyel.

A kre a tív prob lé ma meg ol dá sok nagy ará nya  miatt a ma -
te ma ti ka óri á si je len tõ ség gel bír a di á kok fej lõ dé sé ben, eb -
ben az élet sza ka szuk ban is. Adott szá muk ra a le he tõ ség,
hogy sa ját gon dol ko dás mód juk ra kü lön bö zõ né zõ pon tok -
ból te kint se nek, ki in du ló pon to kat ke res se nek, pél dá kat, il -
let ve el len pél dá kat vá lassza nak, szisz te ma ti ku san le foly -
tas sa nak egy ku ta tást és az ered mé nye ket bi zo nyít sák.
Meg ta nul nak ana li zál ni, va la mint fel té te le ket és fel te vé se -
ket ér té kel ni.

Fon tos, hogy a di á kok át él hes sék az egye te mes ér vé -
nyes ség ben sõ meg hó dí tá sát. Ak kor örül nek a leg job ban
az ered mény nek, ha azt elõbb meg sej tet ték, ki ta lál ták,
majd az után be is tud ták bi zo nyí ta ni.

Mi vel a gon dol ko dás „Énünk” te vé keny sé gé nek egyik
lé nye ges meg nyil vá nu lá sa, a ma te ma ti ka egé szen kü lön le -
ges le he tõ sé ge ket nyújt hat a di á kok bel sõ fej lõ dé sé hez és
ta nul sá gos le het ön is me re tük ki ala ku lá sá ban.

A ge o met ri á ban, amely akár a fõ ok ta tás ma te ma ti ka -
epo chá ján be lül, akár kü lön epo cha ként is meg je len het,

– gya ko rol ni uk kell a gon do la ti át ala kí tá so kat a há rom -
di men zi ós tér ben,

– a di á kok nak meg kell ta nul ni uk fo lya ma tok ban gon -
dol kod ni, át kell tör ni ük, és fel kell ol da ni uk a gon dol ko -
dá si és ér zé ke lé si kor lá ta i kat, ez ál tal gon dol ko dá suk ba
több moz gé kony sá got és nyi tott sá got kell vin ni ük,

– a tér be li va ló ság áb rá zo lá si mód ja it, mint a pár hu za -
mo sok me rõ le ges és fer de ve tü le te it, az axo no met ri á kat és
a pers pek tí vá kat gya ko rol ják, és vizs gál ják ezek mély ér -
tel mû, a cél nak meg fe le lõ al kal ma zá sát.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A di á kok szá muk ra új te rü le te ken (a kom bi na to ri ká ban,
eset leg a va ló szí nû ség szá mí tás kez de ti alap ja i ban) meg ta -
pasz tal hat ják, hogy a gon dol ko dás a konk rét tól az ál ta lá -
no sí tás hoz ve zet. Az egyen le tek ta nul má nyo zá sa, ame lyet
to vább foly ta tunk és el mé lyí tünk, vi lá gos meg ol dá si mód -
jai ál tal jó gya kor ló te ret kí nál a nö vek võ lo gi kai ké pes sé -
gek nek. Emel lett a pe ri o di kus szá mí tá si el já rá sok min den
le het sé ges for má ja, úgy mint a fe lü let- és tér fo gat szá mí tá -
sok, a di á ko kat fo ko zott gya kor lás ra kész te ti.

A há rom szög ta nul má nyo zá sa so rán, egy sze rû bi zo nyí -
tá si el já rá sok se gít sé gé vel új tör vényszerûségeket le het
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fel fe dez ni, ame lyek hez a már ta nul ta kat al kal maz zuk. A
meg kö ze lí té si mód ana li ti kus, a konk rét tól az ál ta lá nos
felé, a mér ta ni szer kesz tés tõl an nak bi zo nyí tá sa felé ha lad.
A ge o met ri á ban a kúp sze le tek szer kesz té se – me lyet
egyéb ként már ko ráb ban meg kezd het tek, és adott eset ben
ké sõbb még ki egé szí tés re ke rül het – le he tõ sé get biz to sít -
hat arra, hogy a szer kesz té si mó dok nagy szá ma ál tal „kon -
cent rált” fo gal ma kat ta lál ja nak, moz gé kony el kép ze lé se -
ket al kos sa nak, me lye ket ugyan ak kor szi go rú tör -
vényszerûség irá nyít. A ve zér kör se gít sé gé vel vég zett
szer kesz té sek ben (el lip szis, hi per bo la) vagy a ve zér egye -
nes se gít sé gé vel vég zett szer kesz té sek ben (pa ra bo la) elõ -
ször je le nik meg va la mi vel ért he tõb ben a vég te len ség fo -
gal ma, ami a 6. osz tály óta lá ten sen je len van. Ha son ló kép -
pen kell el jut tat ni a di á ko kat gya kor la tok ál tal a tér há rom
di men zi ó já nak meg ra ga dá sá hoz. Ki in du ló pont le het a
koc ka, amely át te kint he tõ en kép vi se li a tér di men zi ó it. A
koc ká ból meg al kot hat juk a leg kü lön fé lébb tes te ket. Lé pé -
sen ként vég re haj tott vál to zá so kat tar tal ma zó gya kor la tok -
kal kell a kép ze lõ te het sé get moz gé konnyá ten ni.

Áb rá zo lá si mód szer ként a fer de met szést al kal maz zuk.
A di á kok nak élet raj za i kon ke resz tül az összes olyan

sze mé lyi sé get meg kell is mer ni ük, akik nek a szel le mi
ered mé nye i vel fog lal koz nak (pl. Pas cal, Fer mat).

Az ir ra ci o na li tás sal és az össze mér he tet len ség gel kap -
cso la tos pe ri o di kus szá mí tá si el já rá sok po la ri tá suk ban
elõ ké szí tik az arit me ti ka és a ge o met ria egye sí té sét az ana -
li ti kus ge o met ri á ban (a 11. osz tály ban).

Eb ben az idõ szak ban a ma te ma ti ka órá kon be ve zet het -
jük a zseb szá mo ló gép hasz ná la tát.

Az ok ta tá si té mák tár gya lá sa so rán a 9. osz tály szá má ra
a „ho gyan” a lé nye ges. Ez ak kor si ke res, ha az élet bõl vett
konk rét pél da ki fe je zõ ere je az ál ta lá nos tör vényszerûséget 
át él he tõ vé tud ja ten ni.

Ja va solt té ma kö rök:

ELEMI ALGEBRAI ISMERETEK ÉS KÉSZSÉGEK
A kö vet ke zõk át is mét lé sé re ke rül sor:
– A ter mé sze tes szá mok, az egész szá mok és a ra ci o ná -

lis szá mok tar to má nya.
– Az oszt ha tó ság sza bá lyai, a leg na gyobb kö zös osz tó

és a leg ki sebb kö zös több szö rös.
– A prím szá mok és szá mos sá guk.
– A négy alap mû ve let po li no mok kal (több ta gú ki fe je -

zé sek kel) és al geb rai tör tek kel.
– Négy zet re eme lés és négy zet gyök vo nás.
– Ir ra ci o ná lis és va lós szá mok.
– Egye nes és for dí tott ará nyos ság al kal ma zá sa a gya -

kor la ti élet kü lön bö zõ te rü le te in (szá za lék szá mí tás, ka -
mat szá mí tás, ...).

Al geb ra
– Két- és há rom is me ret le nes li ne á ris egyenletrend -

szerek.
– Az osz tály ké pes sé ge i tõl füg gõ en: má sod fo kú egyen -

le tek (a 10. osz tály ban is ta nít ha tó).

Kom bi na to ri ka
– Per mu tá ci ók.
– Kom bi ná ci ók.
– Va ri á ci ók.
– Eset leg: a va ló szí nû ség-szá mí tás alap ele mei, a kom -

bi na to ri kai kér dés fel te vés bõl ki in dul va.
– Szám el mé let ele mei (kü lön bö zõ ala pú szám rend sze -

rek, kü lö nös te kin tet tel a szá mí tó gé pek alap szám rend sze -
re ként szol gá ló ket tes szám rend szer re).

– Bi zo nyí tás tel jes in duk ci ó val.
Bi no mi á lis té tel
– A bi no mi á lis együtt ha tó.
– A Pas cal há rom szög.
– A négy zet re eme lés és a négy zet gyök vo nás szá mí tá si

el já rá sa, a köb gyök érin té se.
– A szá mí tá sok egy sze rû sí té sé nek elekt ro ni kus se géd -

esz kö zök nél kü li trükk jei, a bi no mi á lis té tel ala pul vé te lé vel.
Le író sta tisz ti ka
– Sta tisz ti kai ada tok gyûj té se, rend sze re zé se, kü lön bö -

zõ áb rá zo lá sai.
– Sta tisz ti kai mu ta tók (arit me ti kai át lag, me di án, mó -

dusz) és szó ró dá si mu ta tók (ter je de lem, át la gos ab szo lút
el té rés, szó rás).

Al go rit mi kus szá mí tá si el já rá sok
– Lánc tör tek és hasz ná la tuk tör tek egy sze rû sí té sé re.
– Kö ze lí tõ tör tek az arany met szés hez (lásd még az ir ra -

ci o na li tás nál).
– Eset leg: az euk li de szi al go rit mus a leg na gyobb kö zös 

osz tó és a leg ki sebb kö zös több szö rös ki szá mí tá sá hoz,
gya kor la ti pél dá kon be mu tat va.

Össze mér he tet len ség az arit me ti ká ban és a ge o met ri á -
ban

– A szám tar to mány ki ter jesz té se az ir ra ci o ná lis szá -
mok ra.

– A vég te len lánc tör tek hasz ná la ta a négy zet gyök vo -
nás kö ze lí tõ el já rá sa ként.

– Eset leg: a Ö1 és Ö25 kö ze lí tõ ér té ké nek ki szá mí tá sa
lánc tör tek se gít sé gé vel.

– A négy zet és a Ö2.

– Az egyen lõ ol da lú há rom szög és a Ö3.

– A sza bá lyos öt szög és a Ö5.
– Az öt szög ol da la kép le té nek le ve ze té se az öt szög át -

ló já ból.

GEOMETRIA
– Szö gek és szög faj ták is mét lé se.
– A ke rü le ti és a kö zép pon ti szö gek té te le.
– A há rom szö gek egy be vá gó sá ga, ha son ló sá ga, ará -

nyos fel osz tás.
– A há rom szög ne ve ze tes pont jai, az Eu ler-fé le egye -

nes. A há rom szög Fe u er bach-fé le köre.
– A ma gas ság- és be fo gó té tel.
– Te rü let szá mí tá sok is mét lé se és el mé lyí té se (há rom -

szög, négy zet, tég la lap, rom busz, pa ra le log ram ma, tra péz,
del to id, va la mint te rü let át ala kí tá sok).

– A kör ív, kör cikk, a kör le mez ré sze i nek te rü le te.
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– Tér fo gat szá mí tá sok (koc ka, tég la test, ha sáb, gúla,
hen ger, kúp, gömb).

– A má sod ren dû gör bék tu laj don sá gai, érin tõi és egyéb
gör bék (pl. Cas si ni-fé le gör bék, Des car tes-fé le gör bék).
(A 10. osz tály ban is ta nít ha tó).

– Sík la pok kal ha tá rolt kü lön bö zõ tes tek áb rá zo lá sa (ál -
ta lá ban áb rá zo ló ge o met ria epo cha ke re té ben).

– Fer de met szé sek.
– Pla tó ni és ar chi mé de szi tes tek.
– A szim met ria meg ra ga dá sá nak gya kor lá sa az egy sze -

rû pla tó ni tes tek, úgy mint koc ka, ok ta é der, tet ra é der, do -
de ka é der, iko za é der ese tén, és ket tõ zé sük kel.

– A bel sõ tér lá tás gya kor lá sa a raj zo lás elõt ti fel adat ki -
tû zés re szol gá ló áb rá zo lá si gya kor la tok, va la mint a tér be li
össze füg gé sek és a vegy tisz ta szer kesz té si mó dok egy más -
tól vi lá go san el vá lasz tott le írá sai ál tal.

– Egy egy sze rû szab vány írás ki dol go zá sa.
– Az arany met szés (al kal ma zá sa az épí té szet ben, a ter -

mé szet ben és az em ber ben) (ja va solt a 10. osz tály ban is
fog lal koz ni vele).

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok is me rik az oszt ha tó ság ele mi tulajdonsá -

gait, s azo kat egy sze rû fel ada tok ban al kal maz zák.
– Biz ton ság gal szá mol nak a va lós szá mok kö ré ben.
– Ké pe sek al geb rai tör tek kel a négy alap mû ve let el vég -

zé sé re.
– Az egyen le tek és egyen lõt len sé gek meg ol dá sá ban el -

jut nak a pa ra mé te res egyen le te kig.
– Tud nak meg ol da ni el sõ fo kú két- és há rom is me ret le -

nes egyen let rend sze re ket.
– Ké pe sek ál ta lá no sí ta ni, tör vényszerûségeket fel is -

mer ni.
– Tud nak meg ol da ni fel ada to kat a kom bi na to ri ka kö ré -

ben (per mu tá ció, va ri á ció, kom bi ná ció).
– Is me rik a há rom szö gek ne ve ze tes vo na la i ra és pont -

ja i ra vo nat ko zó té te le ket bi zo nyí tá suk kal együtt, s azo kat
al kal maz ni tud ják fel ada tok meg ol dá sá ban.

– A négy szö gek és a sok szö gek te rü le tét ki tud ják szá -
mí ta ni.

– Is me rik a kúp sze le te ket (pa ra bo la, el lip szis, hi per bo la), 
mint mér ta ni he lye ket és ké pe sek azo kat meg szer kesz te ni.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A di á ko kat „az is me re tek tõl a fel is me ré sig” kell el ve -
zet ni (R. Ste i ner). Eh hez szé les gya kor lá si te rü le tet kí nál a
tri go no met ria. A szög függ vé nyek ben a diák tel je sen új
kap cso lat szer ke ze tet, és az ab ból ere dõ gya kor la ti hasz not
fe de zi fel. A ma te ma ti kai szá mí tá sok al kal ma zá sá nak gya -
kor la ti as nak, élet sze rû nek kell len nie. Ezt biz to sít ják a fi -
zi ka ál tal nyúj tott pár hu za mok is (ko szi nusz té tel a sta ti ká -
ban, pa ra bo la a ha jí tás nál), va la mint a föld mé ré si-gya kor -
lat). Eb ben pon tos sá got ta nul nak; nem a ta nár, ha nem az
ered mény kor ri gál ja a fi a ta lo kat.

Ugyan csak meg is me rik a di á kok az or to go ná lis ve tü le -
tek kü lö nös je len tõ sé gét. A kép al ko tás kü lön bö zõ le he tõ -
sé gei al kot ják a vizs gá ló dá sok ki in du ló pont ját. A pers pek -
tí vá ra tá masz kod va ke rül nek raj zos for má ban fel dol go zás -
ra a tér be li ve tí té sek, va la mint a pro jek tív ge o met ria ele -
mei.

A szá mí tá si el já rá sok át te kin té sé re ke rül sor, amely a lo -
ga rit mus fo gal má nak fel dol go zá sá ban csú cso so dik ki.

A zseb szá mo ló gép hasz ná la ta gya ko rib bá vá lik.
Az egyen le tek nél leg ké sõbb most fog lal ko zunk a má -

sod fo kú egyen le tek kel, va la mint ki fejt jük a kü lön fé le
meg ol dá si mód sze re ket és kép le te ket.

Ja va solt té ma kö rök:

ALGEBRA
Má sod fo kú egyen le tek
– Má sod fo kú ki fe je zé sek tel jes négy zet té ala kí tá sa, a

má sod fo kú egyen let meg ol dó kép let ének le ve ze té se.
– A meg ol dó kép let al kal ma zá sa.
– Vi e te for mu lák, a má sod fo kú egyen let gyök té nye zõs

alak ja.
– A diszk ri mi náns je len tõ sé ge.
– Eset leg: el sõ- és má sod fo kú egyen lõt len sé gek.
– A má sod fo kú függ vé nyek és transz for má ci ói. A

négy zet gyök függ vény.
Ra ci o ná lis és egész szám ki te võ jû hat vá nyok, lo ga rit -

mu sok
– A hat vá nyo zás mû ve le ti tu laj don sá ga i nak is mét lé se.
– A 2 és a 3 hat vá nyai.
– A hat vány ki te võk tar to má nyá nak ki ter jesz té se a ra -

cionális, az egész és a va lós szá mok ra.
– A négy zet gyök és mû ve le ti tu laj don sá gai. Az n-edik

gyök fo gal ma.
– A lo ga rit mus fo gal ma.
– Szá mí tás lo ga rit mus táb lá za tok kal.
– A lo ga rit mus mû ve le ti tu laj don sá gai.
– Ex po nen ci á lis egyen le tek meg ol dá sa.
– Lo ga rit mi kus egyen le tek meg ol dá sa.
– A lo ga rit mi kus és az ex po nen ci á lis függ vény (a függ -

vény fo gal ma).
– Eset leg: lo ga rit mus ská lák a ter mé szet tu do mány ban.
– Ar chi mé de szi spi rá lis, lo ga rit mi kus spi rál (mor fo ló -

gi ai pél dák a ter mé szet bõl). Eu ler élet raj za.
Szám so ro za tok (eset leg a 11. osz tály ban is)
– Elsõ is mer ke dés a szám so ro za tok kal, kü lö nös kép pen 

a mo no to nok kal, pl. a szám ta ni, a mér ta ni, az ex po nen ci á -
lis so ro zat tal, a Fi bo nac ci-fé le szám so ro zat tal (re kur -
zív-so ro za tok).

– Al kal ma zá si pél dák a ka mat- és a kü lön fé le kö zép ér -
té kek szá mí tá sá ra.

TRIGONOMETRIA
(Al kal ma zá sa a föld mé ré si gya kor lat ke re té ben)
– Pár hu za mos sze lõk té te le. A há rom szö gek ha son ló sá -

gá nak alap ese tei.
– Szög mér ték rend sze rek: fok, ra di án (ív mér ték).
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– Szi nusz, ko szi nusz, tan gens, ko tan gens fo gal ma.
– Alap fel ada tok meg ol dá sa de rék szö gû há rom szög -

ben, va la mint sík- és tér ido mok kal kap cso la tos szá mí tá sok 
vég zé se.

– Szög függ vé nyek az egy ség su ga rú kör ben.
– A szög függ vé nyek al kal ma zá sa ál ta lá nos há rom -

szög ben, az ál ta lá nos há rom szög két de rék szö gû há rom -
szög re bon tá sá val.

– A ko szi nusz té tel le ve ze té se (an nak fel is me ré se, hogy 
a Pi ta go rasz-té tel en nek a spe ci á lis ese te).

– E tech ni ka al kal ma zá sa a föld mé ré si gya kor lat ból
vett fel ada tok meg ol dá sá ra.

– A szi nusz té tel le ve ze té se.
– A tri go no met ri ai te rü let kép let le ve ze té se.
– Szög függ vé nyek gra fi kus áb rá zo lá sa.

ÁBRÁZOLÓ GEOMETRIA
Sík la pok kal ha tá rolt tes tek áb rá zo lá sa kü lön bö zõ mód -

sze rek kel
– Tes tek áb rá zo lá sá nak foly ta tá sa.
– Tes tek át ha tá sá val kap cso la tos fel ada tok.
– Gör bék ál tal ha tá rolt tes tek.
– Ár nyék szer kesz té sek.
– Vég te le nül tá vo li pont ha tár ese te az ár nyék ve tés ben.
– Do de ka é der transz for má lá sa iko za é der ré; át ha tá suk

fá zi sai.
– Csa var vo nal, csi ga vo nal, spi rál.
– Mû sza ki rajz: a di á kok sa ját asz ta los mun ká i nak terv -

raj zai és rész let raj zai.

A KÖR ÉS AZ EGYENES MÉRTANI TÁRGYALÁ -
SA

– Az arany met szés szer kesz té sé nek bi zo nyí tá sa.
– Az arany met szés szer kesz té se.
– Eset leg: az arany met szés az em ber nél (A. Dü rer, Le

Cor bu si er). Lásd a 9. osz tály ban.

A PROJEKTÍV GEOMETRIA ELEMEI
– A pár hu za mos ság és egy egye nes vég te len tá vo li

pont já nak kér dé se.
– Eset leg: a kör, mint osz tó gör be; a tech no ló gia tan -

tárgy ból vett fel ada tok.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok biz ton ság gal ol da nak meg má sod fo kú

egyen le te ket, egyen let rend sze re ket és egyen lõt len sé ge ket.
– Tud ják áb rá zol ni az ab szo lút ér ték-, a má sod fo kú- és

a négy zet gyök függ vé nye ket.
– Is me rik a függ vény transz for má ci ó kat.
– A hat vá nyo zás fo gal mát ki ter jesz te ni az egész, a ra -

cionális és a va lós ki te võ jû hat vá nyok ra.
– Is me rik az n-edik gyök, a lo ga rit mus fo gal mát és mû -

ve le ti tu laj don sá ga it.
– Ké pe sek ex po nen ci á lis és lo ga rit mi kus egyen le tek

meg ol dá sá ra.
– Be te kin tést nyer nek a szám so ro za tok ba (szám ta ni,

mér ta ni).

– Is me rik a pár hu za mos sze lõk té te lét, a há rom szö gek
ha son ló sá gá nak alap es te it, a ma gas ság- és be fo gó té telt, s
azok al kal ma zá sát.

– Biz ton ság gal hasz nál ják a szög függ vé nye ket de rék -
szö gû há rom szög ben.

– Is me rik a szi nusz és ko szi nusz té telt, s azok al kal ma -
zá sát föld mé ré si fel ada tok ban.

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ge o met ria és az al geb ra ed dig kü lön tár gyalt te rü le te it 
most össze kap csol juk az ana li ti kus ge o met ri á ban. Itt vá lik
vi lá gos sá a di á kok szá má ra, ho gyan fe lel nek meg ge o met -
ri ai alak za tok egyen le tek nek, és ho gyan le het új ge o met ri -
ai alak za to kat egyen le tek kel ki fe jez ni. Az egye nest egy
moz gás pá lyá ja ként ke zel jük, a függ vény fo gal mát az ed -
di gi nél ért he tõb ben fo gal maz zuk meg. A vek tor fo gal mát
– mi u tán a 10. osz tály fi zi ka epo chá já ban már be ve zet tük –
for má li san is meg erõ sít jük.

A pro jek tív ge o met ri á ban to vább eme lik az euk li de szi
 geometria tör vényszerûségeit egy új szint re. A „vég te le nül
tá vo li ele mek” (vég te le nül tá vo li pont, egye nes, sík) ma gya -
rá za tá val kell a vég te len sé get gon do la ti lag meg ra gad ni.

A rez gés tan ban al kal maz zák a már 10. osz tály ban meg -
szer zett tri go no met ri ai is me re te i ket, és meg is me rik a ve -
ze ték nél kü li in for má ció át vi tel hul lám el mé le ti hát te ré nek
ma te ma ti kai alap ját (lásd a 11. osz tá lyos fi zi ká ban).

A göm bi (szfé ri kus) ge o met ri át, an nak tár gya lá sa kor, a
di á kok a sík-tri go no met ria fo ko zá sa ként élik meg. Ez, az
ana li ti kus ge o met ri á hoz ha son ló an, az arit me ti ka és a ge o -
met ria össze ol va dá sát mu tat ja be. A 11. osz tály ban – mint
annyi más te rü let ese té ben is – a di á kok az ad dig kü lön ál -
ló nak tûnõ, el kü lö nült ként meg élt, és kü lön fej lesz tett két
mun ka te rü le tet össze kap csol ják, mely nek so rán új össze -
füg gé sek tá rul nak fel elõt tük.

A di á kok a gon dol ko dás új szint jé re jut nak a vég te len
mér ta ni sor ha tár ér té ké nek meg is me ré se ál tal. A ka ma tos ka -
mat-szá mí tás nál fel is me rik, ho gyan le het le gyõz ni egy új fo -
lya mat ki ala ku lá sa so rán a nul la felé ha la dó lé pé se ket. A „fe -
le zé si idõ vel” kap cso la tos szá mí tá sok a 11. osz tá lyos atom -
fi zi ká hoz, és ez zel idõ sze rû kér dé sek hez kap cso lód nak.

Ja va solt té ma kö rök:

SOROZATOK ÉS SZÁMSOROK
– A szám ta ni és mér ta ni so ro zat és szám so rok be ve ze -

té se (ha nem ta ní tot ták a 10. osz tály ban).
– A tag- és összeg kép le tek ki fej té se, al kal ma zá suk ter -

mé szet tu do má nyos és gaz da sá gi te rü le te ken.
– Eset leg: a ma ga sabb ren dû szám ta ni so ro zat tag kép -

le te ki fej té sé nek össze kap cso lá sa a bi no mi á lis együtt -
hatóval.

– Szem lé le tes ha tár ér ték fo ga lom ki ala kí tá sa.
– Pél dák mér ta ni so ro za tok gra fi kus fel dol go zá sá ra.
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– A ka ma tos ka mat-szá mí tás kép le té nek a mér ta ni so ro -
za tok kü lön le ges ese te ként tör té nõ ki fej té se, és al kal ma zá -
sa a ter mé szet bõl és az üz le ti élet te rü le té rõl vett kü lön bö -
zõ fel ada tok ra (fe le zé si idõ, nö ve ke dé si rá ták stb.).

– Az „e” szám fel fe de zé se.

FÜGGVÉNYEK (a 12. osz tály ban is le het sé ges)
– Le ib niz függ vény fo gal ma.
– Ér tel me zé si tar to mány és ér ték kész let.
– Függ vé nyek áb rá zo lá sa.
– In verz függ vé nyek.

ALGEBRA ÉS ANALITIKUS GEOMETRIA
– Tör té ne ti át te kin tés. A Des car tes-fé le és a po lá ris

 koordináta-rendszer be ve ze té se és össze füg gé sük.
– Pont, sza kasz és egye nes az elõb bi ko or di ná ta-rend -

sze rek ben.
– Az el sõ fo kú függ vé nyek kü lön bö zõ meg adá si mód -

jai, és ezek gra fi kus áb rá zo lá sa sík be li ko or di ná ta-rend -
szer ben.

– Szá mí tá si is me re tek al kal ma zá sa mér ta ni fel ada tok -
ban (két egye nes met szé se, a há rom szög ne ve ze tes pont -
jainak ki szá mí tá sa).

– A fi zi ká ból szár ma zó vek tor fo ga lom be ve ze té se a
ma te ma ti ká ba (ha nem tör tént meg a 10. osz tály ban).

– A kör egyen le té nek le ve ze té se.
– Kör és egye nes egy más hoz vi szo nyí tott hely ze te i nek

vizs gá la ta (sze lõ, érin tõ, ki té rõ, po lá ris).
– Az érin té si fel té te lek és az érin tõ egyen le té nek le ve -

ze té se, és a diszk ri mi náns je len tõ sé gé nek fel is me ré se.
– A komp lex szá mok, mint a má sod fo kú egyen le tek

meg ol dá sa i nak meg is me ré se.
– Eset leg: kör és egye nes met szé si szö ge, li ne á ris té -

nye zõk re bon tás, az el lip szis, a hi per bo la és a pa ra bo la, kü -
lö nö sen ezek érin tõi és asszimp to tái kép le té nek le ve ze té se
(a 12. osz tály ban is ta nít ha tó).

Min den fel ada tot szá mí tás sal és gra fi ku san is meg kell
ol da ni!

REZGÉSTAN (a 11. osz tály elekt ro mos ság tan epo chá -
já nak ma te ma ti kai alap jai)

– A szög fo gal ma és meg adá si mód jai (fok, új fok, ív -
mér ték).

– A szög függ vé nyek ki ter jesz té se és áb rá zo lá sa Des -
car tes-fé le ko or di ná ta-rend szer ben.

– Me cha ni kai rez gé sek vizs gá la ta.
– Eset leg: áb rá zo lás po lá ris ko or di ná ta-rend szer ben,

fi zi kai mennyi sé gek ma te ma ti kai ki fe je zé se (úgy mint
amp li tú dó, frek ven cia, hul lám hossz, frek ven cia-pe ri ó dus,
fá zis el to ló dás, frek ven cia mo du lá ció, osz cil lá ció). Az ad -
dí ci ós té tel be ve ze té se, va la mint a hul lá mok al geb rai kép -
le te. Al kal ma zás: a há rom fá zi sú vál tó áram szá mí tá si és
gra fi kus áb rá zo lá sa.

Az osz tály fej lõ dé si szint jé tõl füg gõ vá lasz tás sze rint le -
het fog lal koz ni a pro jek tív ge o met ri á val vagy a göm bi
(szfé ri kus) ge o met ri á val a 11. osz tály ban, de adott eset ben 
e té mák tár gya lá sá ra a 12. osz tály ban is sor ke rül het.

PROJEKTÍV GEOMETRIA
– Vég te le nül tá vo li ele mek.
– A du a li tás fo gal ma.
– De sar gu es té te le.
– Pas cal té te le.
– Har mo ni kus alap ido mok, har mo ni kus tük rö zé sek.

GÖMBI (SZFÉRIKUS) GEOMETRIA
– A gömb pó lu sa és po lá ris sík ja, a gömb nem euk li de -

szi ge o met ri ai be ve ze té se.
– A „pár hu za mos sá gi axi ó ma”.
– A gömb nagy kö re i nek és kis kö re i nek gra fi kus áb rá -

zo lá sa.
– Gömb két szög.
– Gömb fel szí né nek és tér fo ga tá nak ki szá mí tá sa.
– Gömb há rom szög szer kesz té se há rom meg ha tá ro zott

mé ret se gít sé gé vel (egy be vá gó ság té te lei); a gömb há rom -
szög szö ge i nek össze ge.

– Érin tõk szer kesz té se a gömb há rom szög pont ja i ba.

MATEMATIKAI FÖLDRAJZ
– Föld raj zi hosszú ság  (szög tá vol ság a Gre en wich-i fõ -

kör tõl mér ve), Föld raj zi szé les ség (szög tá vol ság az
Egyen lí tõ tõl mér ve), Mel lett la kó, el len lá bas és el len la kó
ko or di ná ták szá mí tá sa.

– A gömb tri go no met ria szi nusz té te lé nek le ve ze té se.
– Eset leg: a gömb tri go no met ria ko szi nusz té te le.
– Föld raj zi ere de tû ma te ma ti kai mér ték egy sé gek (mé -

ter, ten ge ri mér föld, cso mó).
– Pó lus há rom szög.

MATEMATIKAI CSILLAGÁSZAT
– A ho ri zont rend szer gra fi kus fel dol go zá sa, va la mint

egy csil lag hely ze té nek tér be li gra fi kus áb rá zo lá sa.
– Az egyen lí tõ rend szer (rek tasz cen zió, dek li ná ció).
– Eset leg: szeksz táns szer kesz té se; a Nap út; idõ szá mí -

tás (he lyi-, zó na- és csil lag idõ); nap tár szá mí tás, a pla tó ni
év szá mí tá sa, va la mint a hold cik lu sok, nap folt cik lu sok
szá mí tá sa.

BOOLE-FÉLE ALGEBRA
– Bo o le-fé le al geb ra; a „VAGY” és az „ÉS” fo gal má -

nak szo ká sos be ve ze té se a pár hu za mos- és so ros kap cso lás 
se gít sé gé vel.

– Hal maz el mé let.
– Ma te ma ti kai lo gi ka.
– Eset leg: Bo o le-fé le al geb ra be ve ze tés az in for ma ti ká -

ba (más osz tá lyok ban is ta nít ha tó).

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok el mé lyí tik tu dá su kat a szám ta ni és mér ta ni

so ro za tok ban.
– Is me rik a tag- és összeg kép le te ket, s azo kat al kal -

maz ni is tud ják.
– Ké pe sek a ka ma tos ka mat ki szá mí tá sá ra az üz le ti élet

te rü le té rõl vett fel ada tok ban.
– Tud ják a vek tor ge o met ria alap ja it.
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– Ana li ti kus ge o met ri á ból is me rik a pont ra, az egye -
nes re és a kör re vo nat ko zó té te le ket.

– Ön ál ló an ké pe sek meg ol da ni fel ada to kat e té ma kö -
rök ben.

– A ta nult függ vé nye ket áb rá zol ni és ele mez ni is tud ják.
– Ér tik a göm bi ge o met ria ele me it, me lyet csil la gá sza ti

szá mí tá sok ban al kal maz nak.
– Is me rik a Bo o le-al geb ra és a hal maz el mé let fogal -

mait és té te le it.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 11. osz tály hoz vi szo nyít va a di á kok je len tõs lé pést
tesz nek meg. Míg a 11. osz tály ban az ana li ti kus geomet -
riában a szem lé le tes ge o met ri a i tól ha lad tak az al geb rai
szá mí tá sok felé, ad dig a 12. osz tály ban en nek épp for dí -
tott ja tör té nik. Az ana lí zis ben a di á kok nak a tisz tán szám -
sze rû tõl kell el jut nia az él mény sze rû en át élt dif fe ren ci ál-
és in teg rál szá mí tás hoz. A so ro za tok ha tár ér té ke it egy vég -
te len fo lya mat meg tes te sí tõ je ként kell fel fog ni uk. A „dif -
fe ren ci ál há nya dos” fo gal má nak ki dol go zá sá val a ta nu lók -
nak meg kell ér te ni ük a ma te ma ti ka új di men zi ó ját, va gyis
azt, hogy két, nul la felé ha la dó dif fe ren ci ál so ro zat há nya -
do sa va la mi tel je sen újat ered mé nyez. Ezt nem csu pán al -
kal maz ni, ha nem át te kint he tõ en meg ta pasz tal ha tó vá és át -
él he tõ vé is kell ten ni. Csak az után kap csol ha tó hoz zá az
ér zék le tes, gra fi kus for ma, a ma te ma ti kai be mu ta tá sa ként.
Az egyen let bõl meg ta lál ni a for mát, a for má ból fel is mer ni
az egyen le tet – így pró bál juk meg a di á kok bel sõ ak ti vi tá -
sát fel élesz te ni, va la mint ösz tö nöz ni úgy a funk ci o ná lis
össze füg gés, mind a ma te ma ti kai mi nõ ség meg ér té sét, ami 
vé gül is el en ged he tet le nül szük sé ges az idõ sze rû fi zi kai is -
me re tek va ló di meg ér té sé hez. Eb ben az össze füg gés ben az 
is meg mu tat ha tó, hogy azo nos tí pu sú függ vé nyek kü lön -
bö zõ kép pen hasz nál ha tók fel az al kal ma zott fi zi ká ban, így 
pl. az op ti ká ban, az elekt ro mos ság tan ban, a me cha ni ká ban 
és az ûr ha jó zás ban.

Az in teg rál szá mí tás alap ja i nak fel dol go zá sa so rán a vi -
lág ma te ma ti kán ke resz tül tör té nõ meg ér té sé nek egy újabb 
szint jé hez ér kez het nek el eb ben a kor ban a di á kok.

A to váb bi ak ban a 11. osz tály ban ta nul tak tól füg gõ en,
adott eset ben a cent rá lis pro jek ci ó ból (a pers pek tí vá ból)
ki in dul va fel épít he tõ a pro jek tív ge o met ria, vagy pe dig
tár gyal ha tó a göm bi ge o met ria. A pro jek tív ge o met ria oly
mó don dol goz ha tó fel, hogy meg ér tés nyíl jon a ma dár -
pers pek tí va hasz ná la tá ra, va la mint pers pek ti vi kus áb rá zo -
lás ra az erre az évre ter ve zett mû vé sze ti ta nul mány út so -
rán. A göm bi ge o met ria meg kö ze lít he tõ en nél raj zo sabb,
vagy „ma te ma ti ka ibb” szem pont sze rint, job ban el ve zet -
he tõ a csil la gá szat felé, vagy irá nyít ha tó a föld felé (eset leg 
az áb rá zo ló ge o met ria ke re té ben).

Egy epo cha té má ja le het a ter mé szet tu do mány kü lön bö -
zõ ága it, a ma te ma ti kát, a bo ta ni kát, az aszt ro nó mi át, az

emb ri o ló gi át és a ge o met ri át egy egy sé ges kép pé össze -
fog ni.

Ja va solt té ma kö rök:

INFINITEZIMÁLIS SZÁMÍTÁS
– A függ vény fo gal má nak át is mét lé se, a szám foly to -

nos ság ból fel épít ve.
– (A va lós szá mok tel jes sé ge.)
– Vissza pil lan tás a 18. szá zad for du ló já ra, New ton és

Le ib niz te vé keny sé gén ke resz tül az in fi ni te zi má lis szá mí -
tás fej lõ dés tör té ne té re.

– A függ vény és a függ vény gör be kö zöt ti össze füg gés
ki dol go zá sa az ele mi függ vé nyek alap ján.

DIFFERENCIÁLSZÁMÍTÁS
– A dif fe ren cia há nya dos ér tel me zé se.
– A dif fe ren ci ál há nya dos fo gal ma.
– Po li nom függ vé nyek, re cip rok függ vé nyek, gyök -

függ vé nyek és szög függ vé nyek dif fe ren ci á lá si sza bá lya i -
nak ki dol go zá sa.

– De ri vál tak, mint mo no ton nö vek võ függ vé nyek, és
meg fe le lõ jük a se bes ség és a gyor su lás fo gal má ban.

– Szor zat és há nya dos dif fe ren ci á lá si sza bá lya, lánc -
sza bály.

– Eset leg: a de ri vál tak, mint in verz függ vé nyek.
– Pri mi tív függ vény és de ri vált ja kö zöt ti kap cso lat gra -

fi kus áb rá zo lá sa.
– Függ vé nyek me ne té nek vizs gá la ta (a má sod-, a har -

mad- és a ne gyed fo kú po li nom függ vé nyek és re cip rok
függ vény).

– Függ vé nyek al kal ma zá sa az élet és a tech ni ka kü lön -
bö zõ te rü le te in.

– Az ex-függ vény, ter mé sze tes ala pú lo ga rit mus (az
erre vo nat ko zó ko ráb bi is me re tek el mé lyí té se).

– Függ vény ha tá rok meg ha tá ro zá sa függ vény áb rá ik tu -
laj don sá ga i ból.

– Szél sõ ér ték fel ada tok az ipar ból és az op ti ká ból vett
pél dá kon (a Fer mat-elv).

INTEGRÁLSZÁMÍTÁS
– A pri mi tív függ vény be ve ze té se és kép zé se. Po li nom

függ vé nyek in teg rá lá si mód sze ré nek ki fej té se.
– In teg rál függ vény, mint az alsó és fel sõ kö ze lí tõ

össze gek so ro za tá nak a ha tár ér té ke.
– A pri mi tív függ vény és a „ha tá ro zat lan in teg rál” fo -

gal ma.
– Né hány in teg rá lá si sza bály (alap in teg rá lok).
– A dif fe ren ci ál- és in teg rál szá mí tás té te lei.
– Gör be vo nal lal ha tá rolt sík ido mok te rü le té nek ki szá -

mí tá sa, és egyéb al kal ma zá sok.
– Eset leg: for gás tes tek tér fo ga tá nak ki szá mí tá sa.

GEOMETRIA (lásd még a 11. osz tály ban)
Pro jek tív és af fin ge o met ria, konst ruk tí van és ana li ti ku -

san.
– Pon tok és egye ne sek áb rá zo lá sa.
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– Kúp met sze tek áb rá zo lá sa (ana li ti ku san, csak a ko or -
di ná ta-rend szer hez vi szo nyít va ked ve zõ hely zet ben.

– Be ve ze tés az áb rá zo lá sok cso port el mé le ti tár gya lá si
mód já ba.

– Be pil lan tás a ma te ma ti ka fej lõ dé sé be al ko tó sze mé -
lyi sé gei nyo mán (pl. Fe lix Kle in, Da vid Hil bert, Ge or ge
Bo o le, Mo ritz Can tor, ...).

– Eset leg: A ma te ma ti ka, a csil la gá szat, a bo ta ni ka, az
emb ri o ló gia és a ge o met ria szin té zi se. Komp lex szá mok.
Va ló szí nû ség-szá mí tás és sta tisz ti ka (ha nem ta ní tot ták a
9. osz tály ban).

– Lap la ce- és nem Lap la ce-el osz lás.
– Össze adá si és szor zá si sza bá lyok.
– Bi no mi á lis el osz lás.
– Hi po té zis el len õr zés.

TÉRGEOMETRIA
– Tér ele mek köl csö nös hely ze te, tá vol sá ga, szö ge.
– Sík ra me rõ le ges egye nes té te lé nek is me re te.
– Egy sze rû po li é de rek.
– A te rü let- és ke rü let szá mí tás sal kap cso la tos is me re -

tek össze fog la lá sa.
– A po li é de rek fel szí ne, tér fo ga ta.
– A hen ger sze rû tes tek, a hen ger fel szí ne és tér fo ga ta.
– Kúp sze rû tes tek, fel szí ne és tér fo ga ta.
– A cson ka gú la, a cson ka kúp fel szí ne és tér fo ga ta.
– A gömb fel szí ne és tér fo ga ta.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Ön ál ló an ké pe sek függ vény vizs gá la to kat el vé gez ni.
– Is me rik a ha tár ér ték fo gal mát s a leg egy sze rûbb szá -

mí tá si fel ada to kat.
– Be ve ze tést nyer nek a dif fe ren ci ál- és in teg rál szá mí -

tás alap ja i ba. Szél sõ ér ték- és te rü let szá mí tá si fel ada to kat
ké pe sek meg ol da ni a dif fe ren ci ál- és in teg rál szá mí tás se -
gít sé gé vel.

– El mé lyí tik tu dá su kat a tér ele mi ge o met ri á já ban.
– Is me rik az egy sze rû po li é de rek, a hen ger sze rû és

kúp sze rû tes tek fel szín- és tér fo gat szá mí tá sát.

TÖRTÉNELEM

Célok és feladatok az 5–8. évfolyam számára

A tör té ne lem ok ta tás alap ve tõ cél ja az, hogy se gít sen
meg ér te ni a vi lá got, ami ben élünk. A tör té ne lem – mint az
em be ri ség múlt já nak is me re te – az em be ri tu dat fej lõ dé sé -
nek fo lya ma tá ra vi lá gít rá. A múlt ta nul má nyo zá sa so rán
fel fe dez zük a kü lön bö zõ tör té nel mi ko ro kat és kul tú rá kat,
hogy azo kat össze ha son lít has suk sa ját ko runk kal. A tör té -
ne lem ta nul má nyo zá sa se gít fel tár ni és meg ér te ni a je len -
kor össze füg gé se it is. A tör té ne lem ta ní tá sa a je len kor ból,
az adott hely zet bõl in dul ki. Ez nem csak azt je len ti, hogy a
je len kor ra vo nat ko zó, tör té ne lem mel kap cso la tos té ma kö -
rök kel és azok hát te ré vel fog lal ko zunk, ha nem azt is, hogy 

a ki in du lá si pont meg vá lasz tá sá ban a gyer me kek élet ko rát, 
fej lett sé gét és ér dek lõ dé sét is figye lembe vesszük. A tör té -
ne lem tan terv ve zér mo tí vu ma az em be ri ség tu dat fej lõ dé si
fo lya ma ta, és az egyes gyer mek tu dat fej lõ dé se kö zött
meg lé võ pár hu zam. Ez a tan ter vi anyag ki vá lasz tá sá nak
szem pont ja it is meg ha tá roz za. Az 5–8. osz tá lyos tan ter vi
ja vas la tok ban az összes fel so rolt té ma kört nyil ván va ló an
le he tet len a ren del ke zés re álló idõ alatt mind meg ta ní ta ni.

Paul Law az ang li ai Mi cha el Hall is ko la tör té ne lem ta -
ná ra a kö vet ke zõ vá laszt adta a kér dés re: „Ah hoz, hogy a
tör té ne lem ta ní tás ha té kony le gyen, a ta nár nak min den
eset ben meg kell pró bál nia olyan pél dá kat vagy ké pe ket
adni, me lyek a tör té nel mi fej lõ dést elõ idé zõ erõk re jel lem -
zõ ek, szimp to ma ti ku sak.

A ‘ha té kony’ eb ben az ér te lem ben a ren del ke zé sünk re
álló idõ és for rá sok hasz ná la tá ra, más részt pe dig a töb bi
tan tárggyal való együtt mû kö dés re vo nat ko zik. A tör té ne -
lem nyil ván va ló an tá masz ko dik a föld rajz ra, az iro da lom -
ra, a ter mé szet tu do má nyok ra, a mû vé szet re, a tech no ló gi á -
ra, a ma te ma ti ká ra, az ide gen nyel vek re és a töb bi tárgy ra.
A ta ní tás ra jó té kony ha tás sal van az egyes tár gyak kö zöt ti
össze füg gé sek, a köl csö nös egy más ra vo nat ko zá sok meg -
vi lá gí tá sa. A tör té nel mi ta nul má nyok hoz nem csak a múlt,
ha nem a jövõ is szo ro san hoz zá tar to zik. A min den egyes
em ber ben ben ne rej lõ le he tõ sé gek je len tik azt a for rást,
me lyet a ta nu lás so rán fel kell tár nunk. A ta nu lók fel is me -
rik, hogy a kü lön bö zõ tör té nel mi kul tú rák nak, a kü lön bö -
zõ val lá sok nak, az egyes né pek és nem ze tek tör té nel mi
kül de té sé nek mind meg volt a maga fon tos sze re pe az em -
be ri ség fej lõ dé sé ben. Tisz te let éb red ben nük az egy más tól
el té rõ kul tú rák, val lá sok, né pek iránt, tisz te let és fe le lõs -
ség ér zet a sa ját kul tú rá juk iránt. Fel is me rik, hogy az em be -
ri faj fo gal ma ma gá ba fog lal min den né pet és az egyes né -
pek köl csö nös füg gõ ség ben, egy más ra utal va él nek. Min -
den nem ze dék nek meg van a maga fe le lõs sé ge a tör té ne lem 
ala kí tá sá ban. Az em be ri sza bad ság alap ja i nak le ra ká sá hoz
a tör té ne lem úgy já rul hat hoz zá, ha nem szab ja meg a jövõ
ge ne rá ci ó já nak gon dol ko dá sát és ha nem kész ide o ló gi á -
kat kí ván át örö kí te ni, ha nem ha se gí ti az ön ál ló íté let al ko -
tás, gon dol ko dás, az er köl csi ér té kek és a szo ci á lis ér zé -
keny ség ki ala ku lá sát. A do log ter mé sze té bõl adó dó an nem 
tud hat juk, hogy a kö vet ke zõ ge ne rá ció mi ként ala kít ja to -
vább a vi lá got. A mi fe le lõs sé günk, hogy olyan ké pes sé -
gek ki ala ku lá sát se gít sük, ame lyek ál tal a fel nö võ fi a ta lok
lel ke sen és bát ran lép nek az élet be és for mál ják jö võ jü ket.

5. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Az ötö dik osz tály ban az õsi In dia, Per zsia, Me zo po tá -
mia és Egyip tom kul tú rá já val is mer ked nek meg a ta nu lók.
Sem mi sem mond el lent an nak, bár rit kán for dul elõ, hogy
a tan anyag ba be ke rül jön az óko ri Kína vagy Kö zép- és
Dél-Ame ri ka kul tú rá ja is. Ezt köve tõen a gö rög mi to ló gi án 
ke resz tül, Ho mé rosz ide jé tõl Nagy Sán dor ko rá ig ta nít juk

2006/53/II. szám M A G Y A R   K Ö Z L Ö N Y 49



a gö rög tör té nel met. A ke le ti né pek és a gö rö gök tör té nel -
me és kul tú rá ja al kal mat ad arra, hogy a gyer me ke ket meg -
is mer tes sük az elsõ, va ló sá gos tör té nel mi fo gal mak kal. A
ta nu lók egy re fi gyel me seb bek, ér dek lõ dõb bek a vi lág
iránt, egy re job ban be le he lyez ked nek az õket kö rül ve võ
va ló ság ba. Ha son ló utat jár nak be, mint az õsi kul tú rák né -
pei, me lyek nek fo ko za to san ott ho nuk ká vált a föld. A ta -
nu lók él mény sze rû en, képi úton ta pasz tal ják meg,
mennyi re el té rõ ek az óko ri nagy kul túr kor sza kok. Meg fi -
gyel he tik, hogy a föld raj zi kör nye zet és az ak ko ri ég haj lat
mennyi ben be fo lyá sol ta egy adott tár sa dal mi kul tú ra ki -
ala ku lá sát. Sok ér de kes pél dát hal la nak ar ról, ho gyan ala -
poz ták meg a rég múlt idõk a mai kul tú rán kat. Fel éb reszt -
jük ben nük azt az ér zést, hogy a föld né pei együtt bont ják
ki az em be ri ci vi li zá ció vi rá gát, mely ben min den kul tú rá -
nak meg van a maga sa já tos sá ga, sze re pe, ugyan ak kor
mind egyik hoz zá tar to zik a tör té ne lem fo lya ma tá hoz és
szo ro san kap cso ló dik a je len kul tú rá hoz is. Így a fi a ta lok
lá tó kö re nem zá rul le sa ját föld raj zi ha tá ra ik nál, ép pen el -
len ke zõ leg, meg ér tik az em be ri ség egyes kul tú rá i nak egy -
más sal való kap cso la tát. A ta nu lók az egyes kul tu rá lis kor -
sza kok ból szár ma zó szö ve ge ket kó rus ban mond ják, és a
tör té nel mi té mák hoz kap cso ló dó éne ke ket éne kel nek. A
gö rög tör té ne lem idõ sza ká ban meg is mer ked nek a gö rög
nyelv vel és írás sal. Az eu rit mia- és a tor na órá kon vég zett
moz gá sok is erõ sen kap cso lód nak a tan anyag hoz. Az írás
kez de te i nek idõ sza ká ról ék írás vagy hi e rog li fák írá sa se gí -
ti a ró luk szer zett is me ret el mé lyí té sét.

A tör té nel mi ese mé nyek el be szé lé se és le írá sa ál tal szó be -
li és írás be li ki fe je zõ ké pes sé gük fej lõ dik. A té mák hoz kap -
cso ló dó raj zo lás, fes tés, agyag ból való mo del le zés, a szín da -
ra bok, a tör té nel mi szi tu á ci ók el ját szá sa a rég múlt ese mé -
nye i nek, élet hely ze te i nek mé lyebb át élé sét szol gál ják.

Ja va solt té ma kö rök:

Az óko ri Ke let vi lá ga

– Az in di ai Vé dák, az in di ai mi to ló gia. (Upa nis had és
Bha ga vad-gí tá.)

– A kaszt rend sze rek ki ala ku lá sa, a kasz tok éle te.

– Kris na gyer mek ko ra, Kris na és Ar ju na.

– A hin du val lás fej lõ dé sé nek be mu ta tá sá hoz Budd ha
éle te. (Bár egy tel je sen el té rõ tör té nel mi kor szak hoz tar -
tozik.)

Az õsi per zsa kul tú ra: a le te le pü lõ kö zös sé gek fej lõ dé -
se, a föld mû ve lés és az ál lat te nyész tés kez de tei, Za rat hust -
ra éle te, szö ve gek az Aves tá ból.

– Me zo po tá mia vá ro si kul tú rái, a Gil ga mes-eposz, ék -
írás, zik ku rá tok, Ham mu rab bi tör vényei.

– Az õsi egyip to mi mi to ló gia mo tí vu mai, pél dák az
egyip to mi kul tú ra nagy vív má nya i ra: pi ra mi sok, ki rály sí -
rok, ön tö zõ rend sze rek, hi e rog li fák, az ál lam ki ala ku lá sa.

– A Ní lus völ gyé nek föld raj za ho gyan ha tott az egyip -
to mi ak élet rõl és ha lál ról al ko tott el kép ze lé se i re.

Az óko ri gö rö gök éle té bõl

– Tör té ne tek az Ili ász ból és az Odüssze i á ból.

– A gö rög po li szok fel emel ke dé se (Spár ta, A thén – kü -
lönb sé gek).

– A per zsa há bo rúk ese mé nyei és hõ sei.
– Pe rik lész kora, mû vé sze tek, tu do má nyok, élet ké pek.
– Nagy Sán dor és a gö rög kul tú ra el ter je dé se.

To váb bi ja vas la tok:
– Kö zép- és Dél-Ame ri ka õsi in di án kul tú rái;
– Az óko ri Kína.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek kez di meg kü lön böz tet ni a rég múl tat, múl -

tat és a je lent.
– A ta nult tör té nel mi ese mé nye ket idõ rend be tud ja ál lí -

ta ni.
– Ké pes meg ne vez ni az ese mé nyek hely szí ne it és azo -

kat a tér ké pen meg ke res ni.
– Ké pes tár sa i val tör té nel mi szi tu á ci ók el ját szá sá ra,

meg je le ní té sé re.
– A tör té ne ti anya got meg tud ja je gyez ni a ta nár el be -

szé lé se alap ján, a tö rté nel mi sze mé lyi sé ge ket rö vi den jel -
le mez ni tud ja.

– A meg is mert tör té nel mi fo gal ma kat al kal maz ni tud ja
élõ be széd ben.

– Raj zot, fest ményt, mo dellt tud ké szí te ni tör té nel mi
ese mény rõl, hely szín rõl, élet hely zet rõl.

– Ta nult tör té nel mi ese mé nyek re jel lem zõ vo ná so kat
ki tud emel ni kép ben.

– A ta nul ta kat ké pes ki egé szí te ni a gyer mek iro da lom -
ból szár ma zó in for má ci ók kal.

– Tá jé ko zód ni tud a gyer mek könyv tár ban.

6. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Ti zen két éves ko rá ra a gyer mek már ké pes arra, hogy a
tör té nel mi ok ság fo gal mát meg ért se. A tan anyag kö rül be -
lül 2000 évet fog át, a ró mai tör té nel met és a kö zép kort
egé szen Kr. u. 1400-ig, így vi lá gos is mér vek kel le nek a té -
ma vá lasz tás hoz. Most, ami kor a gyer mek kez di meg ér te ni
az ok-oko za ti össze füg gé se ket, fon tos sá vá lik szá má ra,
hogy az egyes tár sa dal mi cso por tok, in téz mé nyek, sze mé -
lyek össze üt kö zé sé nek, a ha ta lo mért foly ta tott harc nak mi -
lyen elõz mé nyei és kö vet kez mé nyei van nak. (Pl. pat rí ci u -
sok és ple be ju sok, Róma és Kar thá gó, ró ma i ak és bar bá -
rok, ara bok és fran kok, po gány ság és ke resz tény ség, csá -
szár ság és pá pa ság.) Egy re in kább elõ tér be ke rül a le tisz -
tult, tár gyi la gos gon dol ko dás. A gyer mek lá tó kö re ki szé le -
se dik, sze mé lyi sé ge egy re erõ seb ben, ka rak te re seb ben
nyil vá nul meg. Ezért is érin ti mé lyen õt a Ró mai Bi ro da -
lom ki ter je dé sé nek meg tár gya lá sa és a ró mai pol gár jel leg -
ze tes sze mé lye. Kü lö nö sen ér zé keny lesz az igaz sá gos ság
és a jo gos ság kér dé sé ben. Pon to san is mer nie kell kö te les -
sé ge it és a sza bá lyo kat. Ön ma gá tól és má sok tól is el vár ja
ezek kö vet ke ze tes be tar tá sát. A ko rai kö zép kor ta ní tá sa
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so rán a ró ma i ak vi lá gá hoz ké pest egy új le he tõ ség nyí lik
meg a béke és a ke resz té nyi sze re tet át élé sé vel. Ko runk ban 
is erõs vá gyat ta pasz ta lunk az erõ szak men tes vi lág meg -
szü le té se iránt. Az óko ri Róma és a kö zép kor tör té ne tét az
el len té tek szem pont já ból vizs gál juk meg. Az elõbb fel so -
rolt pél dák tel jes meg ér té sé hez majd a fel sõ ta go zat ban
(9–12. osz tály) jut nak el a ta nu lók, mi kor má sod szor is át -
te kin tik a tör té nel met. En nek meg ala po zá sa a ha to dik osz -
tály ban tör té nik. A tör té ne lem mind in kább a szem be ál lí tá -
sok ra épül, a ve ze tõ tör té nel mi sze mé lyi sé gek az egyes tár -
sa dal mi cso por tok kép vi se lõ i ként je len nek meg. A ró mai
kul tú ra ta nul má nyo zá sa so rán a la tin nyelv vel is meg is -
mer ked nek a ta nu lók. Ez ál tal a ró mai jel lem is mé lyeb ben
át él he tõ vé vá lik. A ta nu ló meg ér ti, hogy a gö rög-la tin tör -
té ne lem nek egé szen a mai na pig tar tó ha tá sa van, a mo dern 
tár sa dal mak sok fé le mó don tük rö zik a „ró mai” mi nõ sé get.
(Pl. a köz tár sa ság, res pub li ka, a vá ro si pol gár, a pol gá ri
jog, a mér nö ki tu do má nyok, a köz igaz ga tás.) Ha son ló mó -
don a kö zép kor kul tu rá lis éle te, a ke resz tes had já ra tok, az
arab kul tú rá nak a tu do mány ra és a ke res ke de lem re gya ko -
rolt ha tá sai a mai na pig fel lel he tõ ek. A tan anyag tár gya lá -
sa so rán a tör té nel mi sze mé lyi sé gek el len té te it, jel le mét
szem be ál lít juk egy más sal, a tör té nel mi ese mé nye ket idõ -
rend be he lyez zük. A je len, múlt és rég múlt fo gal mát vi lá -
go sab ban kü lön böz te ti meg a ta nu ló, ké pes sé vá lik egy -
sze rû kro no ló gi ai szá mí tá sok el vég zé sé re. A meg adott tör -
té nel mi té mák hoz kap cso ló dó fo gal ma kat ké pes hasz nál ni
élõ be széd ben. A szó no ki be szé dek és a vi ták meg is me ré se
so rán gya ko rol ja az ér vek kel alá tá masz tott kul tu rált vita
tech ni ká ját és sza bá lya it. Az egy sze rû írá sos for rá sok szö -
ve gét ta ná ri se gít ség gel meg ér ti, kö zö sen és ön ál ló an is
rend sze re sen mond szö veg rész le te ket és ver se ket. Ön -
állóan ké pes gyer mek köny vek, le xi ko nok, tér ké pek se gít -
sé gé vel a tan anyag hoz ki egé szí tést fûz ni. Ko ra be li épí té -
sze ti és tár gyi em lé ke ket ere de ti he lyü kön, meg fi gye lés
után jel le mez ni tud. Ké pes nyo mon kö vet ni a tör té nel mi
ese mé nyek hely szí ne it, és a tör té nel mi tér ké pe ken az
egyes or szá gok te rü le ti változásait.

Ja va solt té ma kö rök:
Az óko ri Róma:
– Róma ala pí tá sa, Ro mu lus és Re mus, a ki rály ság kora, 

pat rí ci u sok és ple be ju sok, a ró mai val lás
– A Ró mai Bi ro da lom fel emel ke dé se, az ál lam szer ve -

zet, a köz tár sa ság meg szi lár du lá sa, a ró mai jog
– Róma és Kar thá gó el len té te, had ve zé rek és csa ták a

pun há bo rúk tör té ne té bõl (Sci pio és Han ni bál)
– Ju li us Ca e sar és had se re ge
– A Ró mai Bi ro da lom arany ko ra Au gus tus csá szár ko -

rá ban, a csá szár ság mint új ál lam for ma, sza ba dok és rab -
szol gák, „ke nye ret és cir kuszt”

– A ró ma i ak éle te, mû velt sé ge
– Hí res szó no kok és szó nok la tok
– Róma, az óko ri nagy vá ros: víz ve ze té kek, für dõk,

utak, ró mai vil lák. A Co los se um, a Fo rum – Am fi te át rum,
bér há zak, la ko mák, öl töz kö dés, a min den na pi élet

– A pro vin ci ák éle te, Pan nó nia (Aqu in cum és Gor si um)
– Ma gyar or szá gi ró mai em lé kek meg te kin té se és ta nul -

má nyo zá sa.
A ke resz tény ség fõ ta ní tá sai és a ko rai kö zép kor:
– A ke resz tény ség el ter je dé se a Ró mai Bi ro da lom ban
– Szent Pál éle te, ke resz tény ül dö zé sek, a ko rai ke resz -

tény kö zös sé gek, ka ta kom bák
– A ke resz tény egy ház ki ala ku lá sa, Nagy Cons tan ti nus
– Róma ha nyat lá sa
– A nép ván dor lá sok kora: gó tok, hu nok
– Nagy Ká roly és a frank bi ro da lom
– A ma gya rok ván dor lá sa, a hon fog la lás
– Mo ha med ta ní tá sai és az isz lám ter jesz ke dé se, az ara -

bok hó dí tá sai
– A ma gya rok ka lan do zá sai, Szent Ist ván ál lam ala pí tá -

sa, po gány lá za dá sok, Szent Gel lért püs pök
– Szent Lász ló le gen dák
– A kö zép ko ri egy ház és az egy há zi mû velt ség, a ko -

los to ri élet, ko los to ri is ko lák
– A szer ze tes ren dek és te vé keny sé gük
– A kö zép ko ri ura dal mak, fal vak éle te, a hû bé ri ség
– A pá pa ság és csá szár ság har ca
– Mar co Polo és Ju li a nus ba rát ke le ti uta zá sai: Jön a ta tár!
– A kö zép ko ri vá rak épí té se, élet a vá rak ban (pl.

IV. Béla ide jén)
– A lo va gi élet, a lo vag kor, a lo vag ren dek, a tru ba dú -

rok vi lá ga
– Ka ted rá li sok épí té se, ke resz tes had já ra tok, a temp lo -

mos rend
– Kö zép ko ri vá ro sok: cé hek, ke res ke dõk, vá ro si pol -

gár ság, ne mes fém bá nyá szat, pénz ver dék (pl. Ká roly Ró -
bert ide jén)

– Jár vá nyos be teg sé gek
– A kö zép kor tech ni kai újí tá sai: ví zi ma lom, szél ma -

lom, lo va gi öl tö zet (pán cél)
– A me zõ vá ro sok éle te, heti vá sá rok, a sza bad ki rá lyi

vá ro sok és bá nya vá ro sok Zsig mond ki rály ide jén
– Hu nya di Já nos a tö rök ve rõ, a ke resz tes ha dak élén, a

fél hold ár nyé ká ban

To váb bi ja vas la tok:
– A vi kin gek hó dí tá sai.
– A kö zös sé gek ön el lá tó me zõ gaz dál ko dá sá nak ki ala -

ku lá sa: Szent Co lum bán te vé keny sé ge.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek ké pes a meg is mert tör té nel mi élet hely ze -

tek, ese mé nyek és mai éle tünk kö zöt ti pár hu za mok fel is -
me ré sé re.

– Ké pes a képi és szö ve ges in for má ci ó kat együt te sen
ke zel ni.

– Tör té nel mi sze mé lyek vagy cso por tok konk rét tet te it
ké pes meg in do kol ni.

– A Kr. e. és Kr. u., il let ve az év ti zed, év szá zad, év ez -
red fo gal ma kat meg ér ti és gya ko rol ja.

– Ké pes a kü lön bö zõ lép té kû tér ké pe ken tá jé ko zód ni.
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– A tör té nel mi és föld raj zi at laszt össze tud ja ha son lí ta -
ni az egyes idõ sza kok ra és hely szí nek re vo nat ko zó an.

– Kor be li hasz ná la ti tár gyak funk ci ó it ké pes fel is mer ni.
– Egy sze rûbb ko ra be li le gen dát, kró ni kát, em lék ira tot

ta ná ri se gít ség gel fel tud dol goz ni.
– Egy sze rû mennyi sé gi mu ta tó kat (la kos ság, te rü let)

össze tud ha son lí ta ni és ér tel mez ni.
– A ké pek kö zöt ti össze füg gé se ket fel is me ri, rend sze -

re zi.
– Tár gyi és épí té sze ti em lé ke ket vizs gál va kér dé se ket

tud meg fo gal maz ni.
– Ké pes össze füg gõ en be szél ni meg adott tör té nel mi té -

má ról a meg is mert fo gal mak fel hasz ná lá sá val.
– Ta ná ri se gít ség gel fel is me ri a tör té ne tek alap ján el kü -

lö nít he tõ kor sza kok jel leg ze tes sé ge it.
– Tör té nel mi ese mé nye ket idõ rend be tud ál lí ta ni.
– A tör té nel mi tér ké pek se gít sé gé vel or szá gok te rü le ti

vál to zá sa it nyo mon tud ja kö vet ni.
– A föld raj zi el he lyez ke dés és a tör té ne tek ben meg je le -

nõ ese mé nyek össze füg gé se it ta ná ri se gít ség gel fel is me ri.

7. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Eb ben az élet kor ban a ta ná ri te kin tély új, meg vál to zott
sze rep hez jut. En nek meg fele lõen a ta ní tás mód ja is meg vál -
to zik, egy re in kább he lyett kap a ta nu ló ön ál ló vé le mény al -
ko tá sa. A ser dü lõ kor kez de tén ál lunk, ami kor sa ját maga
szá má ra sze ret né fel fe dez ni a vi lá got, mi ként az em be ri ség
tör té ne té ben a XV. szá zad tól az új vi lág fel fe de zé se el kez dõ -
dött. Ez zel a kor szak kal in dul a 7. osz tá lyos tör té ne lem ta ní -
tás. A ta nu ló elé most a re ne szánsz em be re áll, aki egy re in -
kább sa ját meg fi gye lé se i nek adott hi telt. Fel fe de zé si vá gya a 
tu do má nyok, a mû vé sze tek, a gaz da sá gi és a hét köz na pi élet
te rü le te in tük röz te vi lág ké pé nek em ber köz pon tú sá gát. Ez a
kor szak egy ben a tu do má nyok meg szü le té sé nek kez de te is.
A tör té ne lem órák anya gát a ta nu ló ak kor tud ja jól meg ér te ni, 
ha a tör té nel mi ese mé nyek tá gabb össze füg gé se it sa ját fel fe -
de zé se i vel, kö vet kez te té se i vel is össze köt he ti. Vi lá gos sá vá -
lik szá má ra, hogy a tör té nel mi ese mé nyek nem vé let len sze -
rû en kö vet kez nek be, elõz mé nye ik és kö vet kez mé nye ik
egy for mán szer te ága zó ak. A tan anyag a kul tu rá lis és a tech -
ni kai fej lõ dés szem szö gén át a nagy föld raj zi fel fe de zé sek
ko rá tól a mo dern kor kez de té ig tar tó mint egy 300 évet öle li
fel. A fel fe de zé sek, ta lál má nyok (irány tû, táv csõ, óra, lõ por)
és a ke res ke de lem, il let ve a val lá si élet új for má i nak be mu ta -
tá sa so rán szem be tû nik a ta nu ló nak, hogy az új, ed dig még
nem lé te zõ do log mi lyen for ra dal mi vál to zást ké pes elõ idéz -
ni. Eb ben az élet kor ban az élet raj zok ról, az élet ké pek rõl
 szóló ön ál ló könyv tá ri ku ta tá si mun kák és kis elõ adá sok több 
te ret kap nak. A ta nu lók tá jé ko zód nak a kor osz tá lyuk nak ké -
szült le xi ko nok, is me ret ter jesz tõ köny vek kö ré ben. Jár tas sá -
got sze rez nek a cso port mun ká ban, a váz lat ké szí tés ben. Sze -
rep já té kok ban és szín da ra bok ban je le ní tik meg a ta nult kor -
szak fi gu rá it, élet hely ze te it. A tör té nel mi ese mé nyek rõl kro -

no lo gi kus táb lá za tot ké szí te nek. A kü lön bö zõ lép té kû tör té -
nel mi tér ké pe ken össze ha son lí tó mun kát vé gez nek.

Ja va solt té ma kö rök:
A nagy föld raj zi fel fe de zé sek elõz mé nye i nek fel is mer -

te té se: a ha jó zás tech ni kai fej lõ dé se, az irány tû, a föld raj zi
és csil la gá sza ti is me re tek, pon to sabb tér kép ké szí tés

– Ten ge rész Hen rik – ha jó épí té si és ha jó zá si is me re tek
– Ko lum busz uta zá sai, Ame ri ka fel fe de zé se és a spa -

nyol hó dí tás
– Mag el lán, Vas co de Gama
– Az Új vi lág kul tu rá lis és gaz da sá gi ha tá sai, az új áruk

im port ja Eu ró pá ba, a gyar ma to sí tás, a rab szol ga ke res ke -
de lem

– A re ne szánsz, Fi ren ze fel emel ke dé se, a Me di ci ek.
A hu ma niz mus és a ben ne tük rö zõ dõ klasszi kus ér té kek
(Le o nar do, Mi che lan ge lo), pa lo ták épí té se, a mû vé sze -
tek és a tu do mány pár to lá sa

– Má tyás ki rály ud va rá ban
– Bá rók, ne me sek, job bá gyok – pa raszt fel ke lé sek
– A könyv nyom ta tás fel ta lá lá sa (Gu ten berg)
– A tu do mány fej lõ dé se: Ga li lei, Kep ler, Ko per ni kusz

vi lág ké pe
– Husz Já nos, Lut her Már ton – re for má ció, bib lia for dí -

tá sok
– A tö rö kök ter jesz ke dé se Kö zép-Eu ró pá ban. A vár há -

bo rúk hõ sei. Tö rök vi lág Ma gyar or szá gon
– A gaz da sá gi és ke res ke del mi élet fej lõ dé se (ma nu fak -

tú rák, ke res ke dõ vá ro sok, ban kok, Fug ge rek, Han za-vá ro -
sok)

– A bá nyá szat fej lõ dé se és je len tõ sé ge Kö zép-Eu ró pá -
ban (pl. Sel mec bá nya)

– Az an gol re for má ció
– VIII. Hen rik kora, harc a spa nyo lok el len, küz de lem a 

ten ge re kért, Sha kes pe a re vi lá ga
– A 30 éves há bo rú – Je an ne d’Arc
– Élet a ki rá lyi Ma gyar or szá gon és a tö rök hó dolt ság

te rü le tén
– Er dély arany ko ra – Beth len Gá bor
– A tö rök ki ûzé se
– Ku ruc–la banc vi lág, a Rá kó czi-sza bad ság harc.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek tá jé ko zód ni tud a kor osz tály nak ké szült

tör té nel mi tár gyú le xi ko nok, is me ret ter jesz tõ köny vek kö -
ré ben.

– Kis elõ adást, esszét ké pes ké szí te ni.
– A kö zép kor vív má nya i nak a mai na pig érez he tõ ha tá -

sá ra pél dá kat tud fel so rol ni, fel is me ri je len tõ sé gü ket (pl.
könyv nyom ta tás).

– Ké pes váz la tot ké szí te ni ta ná ri se gít ség gel.
– Ké pes ön ál ló an kér dést és vá laszt meg fo gal maz ni

egy-egy tör té nel mi té má ról.
– Élõ be széd ben fel hasz nál ja a meg is mert tör té nel mi

fo gal ma kat.
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– Adott kor ban, szi tu á ci ó ban élt el len té tes tör té nel mi
sze mé lyi sé ge ket rö vi den jel le mez ni tud.

– Élet ké pe ket tud meg je le ní te ni ta ná ri se gít ség gel, elõ -
ze tes ku ta tó mun ka alap ján.

– Ké pes adott té mák hoz képi in for má ci ók gyûj té sé re.
– Be tud ja mu tat ni egy-egy tör té nel mi kor szak jel lem -

zõ alak ját egyes szám elsõ sze mély ben.
– Va la mely ki je lölt té mát több szem pont ból ké pes fel -

dol goz ni cso port mun ká ban ta ná ri se gít ség gel.
– Tér sé gek gaz da sá gi, po li ti kai, tár sa dal mi, tech ni kai

je len sé ge it ta ná ri se gít ség gel idõ ben és tér ben ké pes össze -
ha son lí ta ni.

– Ön ál ló an ké pes kro no ló gi kus táb lá zat ké szí té sé re.
– Ké pes tör té nel mi ese mé nye ket idõ ben el ren dez ni és

az ese mé nyek egy ide jû sé gét meg ál la pí ta ni.
– Ön ál ló an össze tud ja ha son lí ta ni or szá gok te rü le ti

vál to zá sa it kü lön bö zõ tör té nel mi tér ké pe ken.

8. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A nyol ca dik év fo lyam ban fon tos az ipa ri for ra da lom
vív má nya i nak és a kul tu rá lis fej lõ dés tár sa da lom ra gya ko -
rolt ha tá sa i nak fel is mer te té se. Leg lé nye ge sebb, hogy a ta -
nu lók hall ja nak ar ról, mi ként vál toz tat ta meg a gõz gép és a 
szö võ gép fel ta lá lá sa a vi lá got. Az ok sá gi össze füg gé sek és 
a cél tu da tos em be ri te vé keny ség köl csön ha tá sa jól meg fi -
gyel he tõ az ipa ri for ra da lom ban. A gaz da sá gi és tech ni kai
vál to zá sok a tár sa dal mi össze füg gé se ik kel élet for ma és tu -
da ti vál to zást hoz tak a XVIII. szá zad vé gén (pl. a hír köz lés 
fej lõ dé se). A ta nu lók kal fel tér ké pez zük a po zi tív fej lõ dé si
fo lya ma to kat: or vos tu do mány, köz le ke dés, ke res ke del mi
és szo ci á lis szer ve ze tek fej lõ dé se, de át te kint jük a ne ga tív
je len sé ge ket is, mint a mun ká sok el sze gé nye dé se, a gyer -
mek mun ka, a gyar ma to sí tás és a rab szol ga-ke res ke de lem,
mun ka tá bo rok, a meg nem úju ló ener gia for rá sok in ten zív
ki hasz ná lá sa, a nagy ha tal mak kö zöt ti konf lik tu sok. A
nyol ca dik osz tály ban a hang súly a gyor san vál to zó vi lág -
ban élõ sze mé lyi ség meg ta pasz ta lá sán van. A XVIII–XX.
szá za di tör té ne lem tár sa dal mi és po li ti kai fõ irány vo na la it, 
a tör té nel mi ese mé nye ket rész le te seb ben csak a fel sõ ta go -
zat ban tár gyal juk. A ta nu lók a tör té nel met a rö vid, de szí -
nes egyé ni ség raj zo kon tud ják jól meg ra gad ni. A tör té nel -
mi sze mé lyi sé gek ko ra be li és utó la gos meg íté lé sét ta ná ri
se gít ség gel ha son lít ják össze. He lyet kap a cso port mun ka,
mely nek so rán a XIX. és XX. szá zad tör té nel mi esemé -
nyeirõl  szóló le írá sok, el be szé lé sek, ko ra be li tu dó sí tá sok
ke rül nek fel dol go zás ra. Össze füg gé se ket ke res nek a tech -
ni kai-gaz da sá gi fej lõ dés leg fon to sabb ál lo má sai és a tör té -
nel mi ese mé nyek kö zött. A fel is mert össze füg gé se ket szó -
ban és írás ban, ön ál ló an fo gal maz zák meg. Az öko ló gi ai
prob lé mák össze te võ it, azok oka it ta ná ri se gít ség gel fel is -
me rik.

A ta nu ló ön ál ló könyv tá ri mun kát vé gez, kis elõ adá so -
kat tart, éves mun ká ját adott té má ról írás ban is rög zí ti.

Csa lád ja vagy la kó he lye kö zel múlt ját új sze rû meg kö ze lí -
tés ben, pl. ri port for má já ban is fel dol goz hat ja.

Ja va solt té ma kö rök:
A tör té nel met a je len ko rig kö vet jük, nem a szi go rú idõ -

rend és a té nyek mennyi sé ge sze rint, ha nem in kább je len -
sé ge ken, jel lem zõ élet raj zo kon, kor tár si be szá mo ló kon és
iro dal mi vo nat ko zá so kon ke resz tül.

– Az ipa ri for ra da lom elõt ti idõ szak jel lem zé se
– A föld raj zi fel fe de zé sek ko rá nak kö vet kez mé nyei az

új ener gia for rá sok fel hasz ná lá sá nak szem pont já ból (szén -
bá nyá szat és -fel dol go zás, ko há szat)

– Az Ame ri kai Egye sült Ál la mok meg ala ku lá sa, pol -
gár há bo rú, rab szol ga-ke res ke de lem, az ame ri kai õs la ko -
sok sor sa

– A fran cia for ra da lom és a fel vi lá go so dás kora és ha tá -
sai ha zánk ban

– Na pó le on és Eu ró pa
– I. Pé ter, a fel vi lá go sult ural ko dó: Szent pé ter vár épí té se
– Az ipa ri for ra da lom kez de tei: az an gol tex til ipar fej -

lõ dé se, a gõz gép fel ta lá lá sa, a vas út je len tõ sé ge, az elsõ
vas út vo na lak

– A me zõ gaz da ság gé pe sí té sé vel együtt járó át ala ku lá -
sok, az ipar mun ka erõ el szí vó ha tá sa, a gyer mek mun ka,
össze ha son lít va a kö zép ko ri kéz mû ves ipar ral

– A gyar ma to sí tás, a brit ko ló ni ák és ha tá suk a ke res ke -
de lem re, a köz le ke dés és a szál lí tás fej lõ dé se

– A pol gá ri át ala ku lás kora Ma gyar or szá gon – a re -
form kor. Szé che nyi Ist ván és Kos suth La jos tör té nel mi
sze re pe. Ké pek az 1848–49-es sza bad ság harc tör té ne té bõl

– A pol gá ro so dó ma gyar tár sa da lom a XIX–XX. szá -
zad for du ló ján

– A fo lyók sza bá lyo zá sa, a fu tó ho mok meg kö té se –
ezek ha tá sa nap ja ink ban

– Szõ lé szet és bo rá szat, a ma lom ipar fej lõ dé se
– Élet ké pek az Oszt rák Ma gyar Mo nar chia ide jé bõl
– Újabb tech no ló gi ák, ta lál má nyok: a táv író, a te le fon,

a gra mo fon, az elekt ro mos áram tér hó dí tá sa. Fel ta lá lók és
éle tük

– Vá ro si élet a múlt szá zad for du ló ján, a mo to ri zá ció
fej lõ dé se – Hen ry Ford

– Az or vos tu do mány fej lõ dé se (Pas te ur, Sem mel we is
Ig nác) – az or vo si el lá tás szer ve zett sé ge, a tár sa da lom biz -
to sí tás, hu ma ni tá ri us szer ve ze tek

– Az elsõ vi lág há bo rú, élet a fron ton
– A XX. szá zad tör té nel mi ese mé nye i nek ki raj zo ló dá sa 

tör té nel mi sze mé lyek élet raj zán ke resz tül (Le nin és az
orosz or szá gi ese mé nyek, Hit ler és a ná ciz mus ural ma,
Sztá lin és a Szov jet unió, Ro o se velt és az USA)

– A má so dik vi lág há bo rú
– Az élet raj zo kat ki egé szít jük más tör té nel mi sze mé -

lyi sé gek, részt ve võk, ál do za tok élet raj zá val: Ghan di,
Anna Frank, Jac qu es Lus se y ran éle te

– A hi deg há bo rús kor szak és ál do za tai itt hon és kül föl -
dön
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– Bé ke moz gal mak, bé ke har co sok: Mar tin Lut her
King, Nel son Man de la, Tõ kés Lász ló

– A ber li ni fal le om lá sa, az eu ró pai szo ci a lis ta or szá -
gok át ala ku lá sa

– Az in for ma ti kai for ra da lom, a kör nye zet vé de lem és a
glo ba li zá ció kér dé sei

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek ké pes ko ra be li írá sos for rá so kat össze vet -

ni meg adott és sa ját szem pon tok alap ján.
– Tör té nel mi sze mé lyi sé gek ko ra be li és utó la gos meg -

íté lé sét ta ná ri se gít ség gel ké pes össze vet ni.
– A hír köz lés for ra dal mi je len tõ sé gét meg ér ti és nyo -

mon kö ve ti nap ja in kig.
– A XIX. és XX. szá za di tör té nel mi ese mé nyek rõl

 szóló da lo kat, tör té ne te ket, mon dá kat tár sa i val ké pes fel -
dol goz ni.

– Ön ál ló an tud váz la tot ké szí te ni, sta tisz ti kai ada to kat
gyûj te ni, gra fi ko no kat össze ha son lí ta ni.

– Ri por tot tud ké szí te ni meg adott szem pon tok alap ján
szem ta núk kal adott té má ról.

– In for má ci ó kat ké pes sze rez ni na pi- és he ti la pok ból és 
egyéb hír for rá sok ból.

– Gaz da sá gi, tár sa dal mi, tech ni kai je len sé gek össze -
füg gé se i nek, vál to zá sá nak, fej lõ dé sé nek fo lya ma tát ké pes
ta ná ri se gít ség gel fel is mer ni és meg fo gal maz ni.

– Adott je len is me re ti té mát meg tud je le ní te ni tár sa i val
sze rep já ték ban, szín da rab ban.

– Adott tör té nel mi és je len is me re ti té mát ké pes tár sa i -
val meg vi tat ni.

– A kul tu rált vita sza bá lya it ele mi szin ten be tart ja.
– Az is ko lai ok ta tás ban meg je le nõ tu do mány te rü le tek

tör té ne ti szem pon tú elem zé se so rán a tör té ne ti oko kat ta -
ná ri se gít ség gel ké pes fel is mer ni (pl. tech ni kai, öko ló gi ai
prob lé mák)

Célok és feladatok a 9–12. évfolyam számára

Az ed di gi tör té ne lem órák az em be ri ség fej lõ dé sét ír ták
le a mi ti kus, pre hisz to ri kus kor szak tól egé szen a ma te ri a -
lis ta ci vi li zá ci ó ig, és fel vá zol ták a fej lõ dés sel járó val lá si,
szo ci á lis, po li ti kai és gaz da sá gi kö vet kez mé nye ket. A
gyer me kek így gya kor la ti lag is kö ze lebb ke rül tek a je len -
hez. Ez a fo lya mat most meg is mét lõ dik és egy újabb szint -
re lép, össz hang ban a gyer mek ké pes sé ge i nek fej lõ dé sé -
vel. A gyer me kek már át fo gó ké pe ket tud nak al kot ni és az
esz mé ket a tör té ne lem moz ga tó ru gó i ként ér tel mez ni. Kész 
ké pek meg for má lá sa he lyett most in kább sa ját íté let al ko tó
ké pes sé gük ki ala kí tá sa a cél. A ta nár azt se gí ti, hogy a fi a -
tal sa ját sze mé lyi sé gé bõl ára dó erõ bõl tu dás szü les sen. A
tör té ne lem órák nak tá mo gat ni kell õket azon az úton, ami
az át adott íté le tek tõl a sa ját ma guk ál tal ki ala kí tott íté le tig
ve zet. Ez tu laj don kép pen sze mé lyi sé gük és a vi lág kö zöt ti
új kap cso lat ki épí té sét je len ti.

A 9. osz tály ban újra fel idé zik a mo dern kor tól a je le nig
tar tó idõ sza kot. A 10. osz tály a tör té ne lem elõt ti idõk tõl, a
ne o li ti kus pe ri ó du son, a me zõ gaz da ság ere de tén és a ko rai
vá ro si ci vi li zá ci ó kon ke resz tül a Nagy Sán do rig tar tó idõ -
szak át is mét lé se. A 11. osz tály ban pe dig a gö rög–ró mai
kor sza kot és a kö zép kort tár gyal ják újra. A 12. osz tály ban
a ko ráb bi, egyes tör té nel mi kor sza ko kat kö zép pont ba ál lí -
tó szem lé let ki szé le se dik, az egész em be ri ség re és a vi lág -
egye tem re te kin tés sé. A di á kok meg ta nul ják úgy ér tel mez -
ni sa ját ma gu kat, mint akik az em be ri ség fej lõ dé sé nek ak -
tív ré sze sei, meg ta nul ják meg ér te ni sa ját tör té nel mi sze re -
pü ket. Egy re in kább úgy lát ják ma gu kat, mint a múlt örö -
kö se it, ugyan ak kor azt is ér zik, hogy sor suk a jövõ fej lõ dé -
sé nek csí rá ját hor doz za, és sa ját, sze mé lyes sor suk is
össze kap cso ló dik az em be ri ség jö võ jé vel.

A fel sõ ta go zat ban a di á kok új szem pon to kat kap nak a
tör té ne lem ta nul má nyo zá sá hoz. Szük sé gük van a kí sér le -
te zés re, me lyet a tör té nel mi ku ta tás kü lön bö zõ mód sze re i -
vel való meg is mer ke dés je lent. Ez el sõ sor ban a tör té nész
kér de zõ sze re pé nek hang sú lyo zá sá ban nyil vá nul meg.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

En nek az év nek fel ada ta a mo dern tör té ne lem ta nul má -
nyo zá sa egé szen a je le nig. Ezt a kor sza kot már át vet ték az
elõ zõ osz tály ban, de most a hang súly a tör té nel mi fej lõ dést 
ki vál tó és irá nyí tó esz mé ken van.

– A XV–XVI. szá zad ban az em be ri ség ki szé le se dõ ho -
ri zont ja és an nak jel lem zõi a téma

– A XVII. szá zad ban a régi tár sa dal mi rend fel bom lá sa
és az új po li ti kai struk tú rák ki ala ku lá sa

– A XVIII. szá zad ban a fel vi lá go so dás esz méi Eu ró pá -
ban és Ame ri ká ban

– A XIX. szá zad ban a „leg kü lön bö zõbb em be rek tör té -
nel mé nek össze fo nó dá sa”

Mind ezt itt kell egye sí te nünk a XX. szá zad tör té nel -
mé vel. Az el múlt év szá zad nak ma gá ban kell fog lal nia a
kom mu niz mus, fa siz mus és ka pi ta liz mus an ta go niz mu -
sát, a glo bá lis gaz da ság ki ala ku lá sát és az fej lett és a
har ma dik vi lág kö zöt ti fe szült sé get, tar tal maz nia kell a
csen des-óce á ni tér ség gaz da sá gá nak meg je le né sét csak -
úgy, mint a hi deg há bo rús idõ szak vége óta zaj ló ese mé -
nye i nek kö vet kez mé nye it.

A mo dern tör té ne lem elem zé se el ve zet het a szo ci á lis és
in teg rá ci ós prob lé mák ké pé hez, az igaz ság ta lan sá gok, az
el nyo mott és meg sér tett em be ri és pol gá ri jo gok, a fel tar -
tóz tat ha tat lan és ke zel he tet len tör té nel mi erõk kór ké pé -
hez. Ez ugyan ak kor csak egy ré sze a tel jes kép nek. Ha a
tör té ne lem órák fel kel tik a di á kok ér dek lõ dé sét és bel sõ ak -
ti vi tás ra kész te tik õket, ak kor nem csak az ér tel me zés kul -
csát kell hogy meg ad ják, ha nem a hely re ho zás le he tõ sé gé -
vel is fog lal koz ni uk kell. A tör té ne lem nek meg kell mu tat -
nia bel sõ fej lõ dést tük rö zõ ter mé sze tét, mely az em be rek -
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nek meg ad ja a le he tõ sé get a tár sa da lom egész ség nek meg -
te rem té sé re csak úgy mint an nak meg be te gí té sé re.

A kor sza kot fel öle lõ kulcs té mák mind egyi ké nek van
sö tét és vi lá gos ol da la, még ak kor is, ha a tör té nel mi ese -
mé nyek tük ré ben a sö tét ol dal a hang sú lyos. A tech no ló gia 
a klasszi kus pél da erre. Az ide o ló gia és pro pa gan da min -
dig szem be ál lít ha tó a gon do lat sza bad ság le he tõ sé gé vel, az 
ál la mi kont roll az egyé ni kez de mé nye zés sel, a fé le lem a
bá tor ság gal, az igaz ság ta lan ság az igaz ság gal, a ha ta lom
az el len õr zés és sza bad ság egyen sú lyá val, a pesszi miz mus
az op ti miz mus sal, az utó piz mus a bölcs meg gon do lás sal.
Csak ami kor a di á kok fel fe de zik, hogy mind egyik egy ol -
da lú erõ a tör té ne lem ben szem be ál lít ha tó egy má sik kal és
az egyén bir to kol ja vég sõ so ron a szo ci á lis meg úju lás
egyet len for rá sát, ak kor ért he tõ meg a je len a jö võ vel való
össze füg gé sé ben. A tör té ne lem nek 9. osz tály ban jövõ -
orientáltnak kell len nie!

Fon tos egyen súlyt te rem te ni a sa ját or szá gunk tör té nel -
me és a szé le sebb pers pek tí vát adó egye te mes tör té ne lem
kö zött. A ha zai tör té ne lem a glo bá lis fo lya ma tok spe ci á lis
pél dá ja ként is lát tat ha tó.

Ja va solt té ma kö rök:
– Fo lya mat ban lévõ ese mé nyek kel kez de ni (pl. a reg -

ge li új ság ve zér cik kei), a je len tör té ne lem fõ té má i nak is -
mer te té se. Sok min den gyor san vissza ve zet he tõ egé szen a
re ne szánsz vé gé ig, vagy még ko rább ra. Pl. a nem zet ál la -
mok esz mé je és an nak fej lõ dé se, a ha gyo má nyon ala pu ló
tár sa da lom meg szû né se, az ipa ro sí tás és az ez után kö vet -
ke zõ nem ze ti fej lõ dés, a bi ro dal mak ki ala ku lá sa és fel -
bom lá suk kö vet kez mé nyei

– A XX. szá zad alap esz méi a kö vet ke zõk le het nek: bi -
ro dal mak össze om lá sa, poszt-ko lo ni a liz mus, to ta li ta ri a -
niz mus, fa siz mus, kom mu niz mus és ezek meg szû né se,
Ame ri ka bé ké je (Pax Ame ri ca na) és a hi deg há bo rú, az
 Európa-központú vi lág kép tõl való el moz du lás, a csen -
des-óce á ni tér ség fel emel ke dé se, a fej lõ dõ or szá gok meg -
je le né se a szí nen, rö vi den: a vi lág ról al ko tott ké pünk glo -
ba li zá ci ó ja

– Az egész vi lág ra ki ter je dõ tu da tos ság je lent ke zé se
nem csak a kul tú ra, a ke res ke de lem, a tech no ló gia és a po li -
ti ka te rü le tén, ha nem az öko ló gi á ban is. A szá zad tör té nel -
mi ese mé nyei mind po zi tív, mind ne ga tív as pek tu sa it tük -
rö zik ezek nek a fo lya ma tok nak. Fon tos, hogy a di á kok ne
csak a ne ga tív fo lya ma tok ról és ka taszt ró fák ról tud ja nak,
ha nem az esz mék ben mû kö dõ po zi tív erõk rõl is a tár sa dal -
mi for mák és a ter mé szet tel való gyó gyí tó együtt élés kap -
csán. A tör té ne lem órák kö zép pont já ban a XX. szá zad áll

– Az egyé ni ség eman ci pá ci ó ja a szá zad ele jén, hu ma -
niz mus és re ne szánsz mint az egyén fej lõ dé sé nek ki fe je zõ -
dé se, ta lál mány és fel fe de zés

– Az an gol pol gá ri for ra da lom, a sza ka dá rok és non -
kon for mis ták meg je le né se, kvé ke rek, le vel le rek, dig ge rek
stb.

– Az 1688-as res ta u rá ció, al kot má nyos mo nar chia, a
par la ment meg erõ sö dé se

– A fel vi lá go so dás és ha tá sai a po li ti kai élet ben (Loc -
ke, Mon ta ig ne, Ro us se au)

– Az ame ri kai Füg get len sé gi Nyi lat ko zat és az USA
meg ala pí tá sa, az ame ri kai al kot mány szer ke ze te (olyan
ala kok mint Ben ja min Frank lin, Tom Pa i ne, Tho mas Jef -
fer son), az ame ri kai pol gár há bo rú, tö me ges ki ván dor lás
Észak-Ame ri ká ba, a Mon roe-dokt rí na, az USA kül po li ti -
ká ja az elsõ vi lág há bo rú tól máig

– A fran cia for ra da lom esz méi (sza bad ság, egyen lõ ség, 
test vé ri ség), a for ra da lom me ne te és a Na pó le o nig tar tó
ese mé nyek, a for ra da lom elõt ti és alat ti ve zér egyé ni sé gek
pl. Ro us se au, La Fa y et te, Dan ton, Ro bes pi er re

– Az em be ri jo gok esz mé je és a meg va ló sí tá su kért
foly ta tott harc nap ja in kig

– A mo dern ál lam fej lõ dés, ab szo lu tiz mus, par la men ta -
riz mus, az Egye sült Ál la mok al kot má nya – a ha ta lom meg -
osz tás elve

– Nem zet ál la mok ki ala ku lá sa a XIX. szá zad ban az
egy más sal szem ben ál ló ér de kek kö zöt ti di na mi kus fe -
szült ség kö ze pet te (pl. az egye sí té sek és füg get len sé gi har -
cok Itá li á ban, Ar gen tí ná ban vagy Né met or szág ban): na ci -
o na liz mus és li be ra liz mus mint a tár sa dal mat és az ál la mo -
kat épí tõ erõk

– Az ipa ro so dás és a hoz zá kap cso ló dó szo ci á lis kér dé -
sek: az eu ró pai ér de kelt ség ki ter je dé se az egész föld re (vi -
lág ke res ke del mi és kom mu ni ká ci ós rend sze rek, vi lág gaz -
da ság, im pe ri a liz mus)

– A szo ci a lis ta esz mék meg je le né se és meg va ló su lá sa,
Marx és En gels, ke res ke del mi szö vet sé gek, a kom mu niz -
mus a 20. szá zad ban, az orosz for ra da lom ere de te és ered -
mé nye, Sztá lin, a Szov jet unió ha nyat lá sa

– Az elsõ vi lág há bo rú, an nak kö vet kez mé nyei Eu ró pá -
ban és azon kí vül

– A má so dik vi lág há bo rú, po li ti kai hát te re, a fõbb csa -
ták össze fog la lá sa, le zá ru lá sa és kö vet kez mé nyei

– Az ENSZ, az EU, a NATO, esz mé ik és prob lé má ik
– A poszt im pe ri a lis ta kor szak prob lé mái: a nem ze ti, et -

ni kai, val lá si konf lik tu sok szá mos ré gi ó ban
– A füg get len ség kér dé se a tö rök kor ban
– A füg get len ség kér dé se a XVIII. szá za di Ma gyar or -

szá gon. A Prag ma ti ca Sanc tio
– A ma gyar fel vi lá go so dás, a ma gyar ja ko bi nus moz -

ga lom. A ma gyar nyelv ügye a fel vi lá go so dás tól a
nyelvtör vényig

– A re form ko ri or szág gyû lé sek
– Szé che nyi Ist ván és Kos suth La jos
– Élet mód, kul tú ra és mû ve lo dés a re form kor ban
– For ra da lom és sza bad ság harc 1848/49-ben
– A ki egye zés
– A „bol dog bé ke idõk”, az Oszt rák–Ma gyar Mo nar -

chia
– Nem ze ti sé gi vi szo nyok a XIX., XX. szá za di Ma gyar -

or szá gon
– Ma gyar or szág az elsõ vi lág há bo rú ban
– For ra dal mak Ma gyar or szá gon 1918/19
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– A tri a no ni bé ke dik tá tum lét re jöt te, tar tal ma és kö vet -
kez mé nyei

– A har min cas évek ma gyar tár sa dal ma
– Ma gyar or szág és a má so dik vi lág há bo rú
– Ma gyar or szág szov je ti zá lá sa
– A Rá ko si-rend szer
– Az 1956-os ma gyar for ra da lom és sza bad ság harc
– A Ká dár-rend szer
– Po li ti kai rend szer vál tás
– Élet raj zok: Bocs kai Ist ván, Beth len Gá bor, Zrí nyi

Mik lós, II. Rá kó czi Fe renc, Mar ti no vics Ig nác, Wes se lé -
nyi Mik lós, Deák Fe renc, Fe renc Jó zsef, Ti sza Kál mán és
Ti sza Ist ván, Hort hy Mik lós, Beth len Ist ván, Ká ro lyi Mi -
hály, Baj csy-Zsi linsz ky End re, Szá la si Fe renc, Rá ko si
Má tyás, Nagy Imre, Ká dár Já nos

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák is me ri a 20. szá zad fõbb tör té ne ti ese mé nye it:

a két vi lág há bo rút váz la to san, a bi po lá ris vi lág, hi deg há -
bo rú fo gal mát, ki ala ku lá sát és meg szû né sét.

– Kü lönb sé get tud ten ni dik ta tú rák és de mok rá ci ák kö -
zött.

– Is me ri Le nin/Sztá lin/Hit ler pá lyá ját, ha ta lom ra ju tá -
sok kö rül mé nye it.

– Is me ri a glo ba li tás fo gal mát.
– Tud ja ér tel mez ni a sza bad ság, egyen lõ ség, test vé ri -

ség esz mé it, és tud pél dát mon da ni meg va ló su lá suk ra.
– A je len kor prob lé má i val kap cso lat ban tud ér dek lõ dé -

sé nek meg fe le lõ kér dé se ket meg fo gal maz ni.
– Az ada tok és té nyek is me re te mel lett ké pes egy tör té -

nel mi té mát szak sze rû en, össze füg gõ fo gal ma zás ban ki -
fej te ni.

– Föl éb red ben ne az ér dek lõ dés a 20. szá zad élõ szem -
ta núi (hí res em be rek, csa lád ta gok, is me rõ sök) iránt.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 10. osz tá lyos di á kok szá má ra el sõd le ges kér dés nek
szá mít az ok ság és az ere det. Ho gyan let tek a dol gok
olyan ná ami lye nek most? – ezt a kér dést te szik fel a fi a ta -
lok a vi lág nak. A kér dés re adan dó le het sé ges vá la szok azt
igény lik, hogy mély re men jünk a tör té ne lem ben, ko ráb bi,
a mi énk tõl ra di ká li san el té rõ tu dat ál la po tok ba. Szé les kör -
ben szük sé ges lát ni a vál to zást, a va dá szó-gyûj tö ge tõ élet -
mód tól a ma ga san szer ve zett vá ro si ci vi li zá ci ó kig és ref -
lek tál ni a vál to zó em be ri tu dat ra, mely vé gig kí sér te ezt az
át ala ku lást. Ahe lyett, hogy egy le egy sze rû sí tett ké pet ad -
nánk a tech ni kai és po li ti kai fej lõ dés me ne té rõl, a di á kok -
nak meg kell ta nul ni uk a kü lön bö zõ tár sa dal mi-gaz da sá gi
szer ve ze te ket úgy lát ni, mint az egy más tól el té rõ men ta li -
tá sok és tu dat for mák tük rö zõ dé sét. Mind eze ken túl az
ilyen vál tás az em ber nek a ter mé szet hez fû zõ dõ kap cso la -
tá ban is meg je le nik.

Itt van az ide je an nak, hogy má sod szor is meg néz zük az
em be ri ség kul túr tör té ne tét a pre hisz to ri kus kor tól a ne o lit
for ra dal mon ke resz tül a ma gas kul tú rá kig, le zár va a gö rög
vá ros ál la mok ha nyat lá sá val és a gö rög kul tú ra Nagy Sán -
dor ide jé ben való el ter je dé sé vel. Azok a ré gé sze ti tech ni -
kák, me lye ket a régi tör té nel mi ko rok ról való tu dás gyûj -
tés hez hasz nál nak, mind a de duk tív, mind az in duk tív gon -
dol ko dás ra szol gál tat nak pél dát, csak úgy mint a te vé keny -
sé gen ke resz tü li fel fe de zés re (pl. kõ esz kö zök ké szí té se
ko va kõ bõl). Fon tos, hogy a di á kok sa ját gon dol ko dá su kat
hasz nál ják, és így va ló di ta pasz ta la to kat sze rez nek azok ról 
a té mák ról, ame lye ket meg ér te nek. A fõ ok ta tás köz pon ti
té má ja az em be ri tár sa dal mak és a kör nye zet kö zöt ti kap -
cso lat. Az esz mék és tech no ló gi ák, a val lá sok és a tár sa dal -
mi struk tú rák mind a kör nye zet, a föld, az ég, az év sza kok
vál to zá sa, az éle tet adó fo lyó emel ke dé se és süllye dé se, az
éj sza ka, a ha lál és a mennyei össze füg gé sek mély em be ri
meg ta pasz ta lá sá ban gyö ke rez nek. A mo dern tu dat szá má -
ra ne héz ezt fel fog ni, hi szen mi már annyi ra el sza kad tunk
ezek tõl a re a li tá sok tól. A ti ze di kes diák bel sõ fej lõ dé sét te -
kint ve erõs össz hang ban él a föld erõ i vel, még is rá kell éb -
resz te ni az esz mék vi lá gá ra, mely ké pes ki fe jez ni eze ket a
kap cso la to kat. Az em ber kép ze le té ben a ter mé szet al ko tó
ere je nyil vá nul meg eb ben a kor szak ban. Ezek a for má ló
erõk az em be ri tu da tos ság ál tal át ala kít va el ké pesz tõ nagy -
sá gú vá ros- és temp lom épí tést ered mé nyez tek, ki ter jedt
ön tö zõ rend szert és össze tett val lá si éle tet. A kor szak vé -
gén ezek az erõk egy re in kább in di vi du a li zál tan és bel sõ -
leg je lent kez tek. Ezek az át ala ku lá sok tük rö zõd nek a
16–17 éves ka ma szok lel ké ben.

Ja va solt té ma kö rök:
– A fel sõ pa le o li ti kum em be ri for ra dal ma: jég kor sza ki

tár sa dal mak, kul tú ra és mû vé szet, új tech no ló gi ák, a föld
be né pe sü lé se, Auszt rál ázsia, a csen des-óce á ni szi ge tek,
Észak- és Dél-Ame ri ka, Szi bé ria, Észak-Nyu gat-Eu ró pa

– A jég kor szak mû vé sze té re le het úgy te kin te ni, mint
egy vi rág zó ma gas kul tu rá lis szint meg nyil vá nu lá sa. A
jég kor szak mû vé sze té ben nem csak a kul tú ra kez de te it lát -
hat juk, ha nem már a fej lõ dés nek egy ál lo má sát, mely ben
vi lá go san meg je le nik a szer tar tás, a val lás és a szent hely
esz mé je. A jég kor szak vége, a ten ger szint emel ke dé se, ez -
zel össze füg gés ben pe dig a föld szá mos ré szén a szá raz -
föld el vesz té se: me zo li ti ku mi tár sa dal mak, a kul tu rá lis és
gaz da sá gi élet vál to za tos sá ga, a mû vé szi mi nõ ség el vesz -
té se és ez zel együtt na gyon pri mi tív for mák vissza té ré se.
Az íj fel ta lá lá sá nak je len tõ sé ge, mely eh hez a kor hoz tar -
to zik

– Ne o li ti kum: a ter mé keny fél hold me zõ gaz da sá gi
gyö ke rei, Ca tal Hü y ük, Me zo po tá mia, Ní lus, Gan gesz,
Sár ga-fo lyó, Jang ce, a Me kong fo lyó völ gyei, Kö zép- és
Dél-Ame ri ka

– A le te le pe dés tõl a vá ro sig: a ha ta lom köz pon to sí tá sa,
az írás, a bü rok rá cia, a ke res ke de lem, az ál lam val lás

– Pár hu za mok az egyip to mi kul tú ra és az eu ró pai me -
ga lit kul tú rák kö zött
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– Az õsi hin du kul tú ra és a mö göt te zaj ló ra di ká lis vál -
to zá sok, me lye ket jól pél dáz a Bha ga vad-gí tá és a ké sõb bi
budd hiz mus. A kaszt rend szer ere de te

– Az õsi per zsa kul tú ra és Za rat hust ra mi ti kus alak ja
– A kal de us kul tú ra és a Gil ga mes-eposz
– Az õsi hé ber ci vi li zá ció és át ala ku lá sa írá sos kul tú rá vá
– Az egyip to mi Ó-, Kö zép- és Új bi ro da lom vizs gá la ta,

a val lá si és tár sa dal mi-gaz da sá gi rend szer kulcs ele mei,
tar tal muk és sta bi li tá suk mely ka o ti kus és drá mai vál to zá -
sok kal ve gyül

– A bronz ko ri tár sa dal mak. Halls tatt és a kel ta kul tú rák
Eu ró pá ban, a tol té kok és a maja kul tú rák Kö zép- és
Dél-Ame ri ká ban, az õsi Kré ta

– A kí nai kul tú ra ere de te és a ne o lit for ra da lom, a
Csin-di nasz tia, Lao Ce, Kon fu ci usz. A ha gyo má nyos kí nai 
tár sa da lom ter mé sze te

– Az óko ri gö rög vá ros ál la mok meg je le né se. Pél dák a
fõbb fi lo zó fi ai is ko lák vi lág né ze té re

– Ma gyar õs tör té net
– A ma gyar ság ere de te, ván dor lá sa
– Hon fog la lás
– A hon fog la lás-ko ri tár sa da lom, élet mód
– Ál lam ala pí tás
– A ke resz tény ség föl vé te le
– Õs ma gyar hit vi lág

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák tör té ne lem szem lé le té ben meg je le nik a na -

gyobb táv lat, az em ber élet tör té ne tét össze füg gés be tud ja
hoz ni az em be ri ség tör té nel mé vel.

– Is me ri az õs kor ral és ókor ral kap cso la tos ál ta lá nos fo -
gal ma kat.

– Kap cso lat ba ke rül alap ve tõ jogi fo gal mak kal: szo -
kás jog, írott jog, al kot mány, ha tal mi ágak, de mok rá cia és
az egyed ura lom gyö ke rei.

– Fel is me ri a fel me rü lõ jogi fo gal mak mai vo nat ko zá -
sa it.

– Meg lát ja táj és em ber vi szo nyá ban a meg ha tá ro zott -
sá got.

– Adott és vá lasz tott szem pon tok alap ján ké pes össze -
ha son lí tá so kat vé gez ni (pl. táj és em ber vi szo nya Egyip -
tom ban és Gö rög or szág ban).

– Tud tá jé ko zód ni kü lön bö zõ óko ri ál lam for mák kö -
zött és pél dát hoz ni rá a je len bõl.

– Föl is me ri az eu ró pai kul tú ra óko ri ke le ti és an tik gyö -
ke re it.

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 11. osz tály ban a ta nu lók ál ta lá ban je len tõs lé pést
tesz nek bel sõ fej lett ség és érett ség te kin te té ben. A tár gyalt
ese mé nyek jó ré sze az ókor tól a kö zép kor felé tar tó át ala -
ku lást kí sé ri vé gig. Ezek kö zül a té mák kö zül szá mos mû -
vé szi en fo nó dik egy be Wolf ram von Es chen bach Par zi fal -

já ban, me lyet iro da lom ból ta nul nak, és a kö zép ko ri mû vé -
szet tel, me lyet a mû vé szet tör té net órán vesz nek. A tör té -
ne lem so rán ta nul tak ki tel je se dé sü ket ér he tik el a töb bi
órán.

A tör té ne lem órák eb ben az osz tály ban meg mu tat ják azt
az utat, ahogy a kö zép kor vi lá ga lét re jött a gö rög-ró mai, a
ger mán és a zsi dó-ke resz tény kul tú ra ha gya té ka ként. Ezt
köve tõen a kö zép ko ri vi lág az ál lam és egy ház, a nyu gat és
ke let kö zöt ti fe szült ség gel meg tet te az elõ ké szü le tet a mo -
dern in di vi du a liz mus irá nyá ba, a vá ro si kul tú rá ban.

Ja va solt té ma kö rök:
Te kin tet tel arra, hogy rend kí vül bõ sé ges anyag ból le het

vá lo gat ni, a tör té ne lem ta nár nak el kell dön te nie, hogy
mire he lye zi a hang súlyt.

– A gö rög fi lo zó fia fõ té má i nak át te kin té se
– A ke resz tény ség el ter je dé se, pl. Pál éle te és uta zá sai
– Az isz lám meg je le né se és el ter je dé se, ha tá sa a nyu ga -

ti kul tú rá ra
– A Ró mai Bi ro da lom bu ká sát kö ve tõ nép ván dor lás pl.

an go lok, szá szok, jü tök, vi kin gek
– Or szá gok fej lõ dé se, he lyi po li ti ka, fe u da liz mus
– A ko los to rok jel lem zõi és azok ha tá sa a gaz da sá gi és

kul tu rá lis élet re
– A vi lá gi és egy há zi ha ta lom, csá szár és pápa
– Nyu gat és Ke let, a ke resz te sek
– A vá ros és sa já tos kap cso la ta a ke res ke de lem hez és a

mes ter sé gek hez, a vá ro sok fej lõ dé se, a pes tis, szo ci á lis
prob lé mák

– A gó ti kus ka ted rá lis épí té se
– Kö zép ko ri vi lág kép (Au gusz ti nusz, Aqu i nói Szent

Ta más, Eck hardt mes ter, cu sai Ni co las). A hét köz na pi em -
ber vi lá ga is sze re pel olyan mun kák ban, mint E. Le Roy
La du rie: Mont col lou vagy Car lo Ginz burg: A sajt és a ku -
kac.

– A kö zép ko ri vi lág kép át ala ku lá sa pl. a tér ké pek fej lõ -
dé se a Map pa Mun di tól Tos ca nel li vi lág tér ké pé ig

– Az Ár pád-há zi ki rá lyok tör té ne te
– Ma gyar lo vag kor
– Szent Lász ló le gen dái
– Élet mód, mû velt ség a XI–XIII. szá za di Ma gyar or szá -

gon
– Az An jou-kor
– Di nasz ti kus kap cso la tok a XIV–XV. szá za di Ma gyar -

or szá gon
– A tö rök hó dí tás és Ma gyar or szág

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák ké pet al kot Eu ró pa fo gal má ról.
– Fel is me ri a ke resz tény ség je len tõ sé gét és tör té nel mi

sze re pét.
– El iga zo dik a kö zép ko ri tár sa da lom füg gõ sé gi vi szo -

nyai kö zött.
– Ké pes ön ál ló for rás elem zés re.
– A tár gyalt té mák hoz kap cso ló dó érett sé gi té te le ket ki

tud ja dol goz ni.
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– Is me ri a kö zép ko ri Ma gyar Ki rály ság kor sza ka it,
ural ko dó it.

– Is me ri a ren di ség fo gal mát, a ren di ál lam ki ala ku lá sá -
nak kö rül mé nye it.

– Ké pet al kot Eu ró pa tör té nel mi ré gi ó i ról és eb ben a
Ma gyar Ki rály ság he lyé rõl.

– Fel is me ri Eu ró pa tör té nel mi ré gi ó i nak mai vo nat ko -
zá sa it, sze re pét.

– Lát ja a nem zet ál la mok ki ala ku lá sá nak nyu gat-eu ró -
pai gyö ke re it.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Há rom fõ mo tí vu ma van a 12. osz tály nak. El sõ ként az a
tö rek vés, hogy a di á kok sze rez ze nek át te kin tést a vi lág tör -
té ne lem rõl. Má sod szor spe ci á lis egyé ni kul tú rák vagy em -
be rek pél dá ján ke resz tül le gye nek ké pe sek meg mu tat ni a
‘kul tú ra élet raj zát’ (ami le het olyan, mely el éri a csúcs -
pont ját, vagy le ha nyat lik, be fe je zet len, vagy meg ra gadt
egy bi zo nyos szin ten). Har mad szor pe dig el kell jut ni uk
an nak a meg ér té sé hez, hogy a tör té nel mi vál to zás fo lya -
mán az egyé nek egy re ko ráb ban vál nak füg get len né, és ké -
sõb bi fej lõ dé sük egy re ke vés bé függ kül sõ nor mák tól vagy 
tár sa dal mi kon ven ci ók tól, más sza vak kal az egyé nek egy -
re fo ko za to sab ban vál nak sza bad dá.

Az elsõ meg kö ze lí tés ben ta pasz tal ják, hogy õk is tag jai
az em be ri ség nek és lát ják a fej lõ dés esz mé jé nek va ló sá gát. 
A má so dik szem pont ér zé kel he tõ vé te szi szá muk ra a sa ját
sor suk hoz való kö tõ dést. A har ma dik as pek tus pe dig a sa -
ját, egyé ni jö võ be ve ze tõ út juk ra irá nyul.

Ja va solt té ma kö rök:
– A vi lág tör té ne lem fõ kor sza ka i nak át te kin té se az õs -

kor tól a mo dern ko rig
– A je len le gi tör té ne lem meg ér té se, az 1945 utá ni vál -

to zá sok, és a napi ese mé nyek, ezek rõl való íté let al ko tás
– Meg mu tat ni az evo lú ció nagy cik lu sa i nak bel sõ tör -

vényeit (pl. Jas pers idõ-ten gely mo dell je)
– A kor má nyok, a gaz da sá gi meg erõ sö dés, a tör -

vényalkotás és a vég re haj tás, az ad mi niszt rá ció, a szo ci á lis 
és po li ti kai prob lé mák kü lön bö zõ for mái

– Em be ri jo gok, pol gár jo gok, a po li ti kai éber ség fej lõ -
dé se, ké szen áll ni a de mok rá ci á ra

– Egy olyan éber ség meg te rem té se, mely sze rint min den
egyén – sa ját szük ség le tei ál tal meg ha tá ro zott mó don – a tör -
té ne lem ré sze se és ala kí tó ja

– Kü lön bö zõ nem ze tek kö zöt ti együtt mû kö dés
– Nem zet kö zi jog
– Je len fej lõ dé sek, vál to zá sok, a kü lön bö zõ nem ze tek

hely ze te és fel ada tai
– Je len le gi eu ró pai vál to zá sok, bé ke po li ti ka
– Je len le gi gaz da sá gi rend és a tár sa dal mi szer ve ze tek,

ál lam vagy gaz da sá gi hely ze tek struk tu rá lá sá nak lehetõ -
ségei

– Idõ sze rû ese mé nyek: egye sült Eu ró pa, EU, a plu ra lis -
ta, de mok ra ti kus tár sa dal mi rend fej lõ dé se

– Kü lön bö zõ nem ze tek tör té nel me sa ját fej lõ dé si di na -
mi ká juk szem szö gé bõl (pl. Gö rög or szág, Kína, Ja pán,
USA, Orosz or szág)

– A tör té ne lem fi lo zó fi á ja és a trend vál to zá sa azt il le -
tõ en, hogy az egyes ko rok mit ér te nek tör té ne lem alatt

– A ma gyar tör té ne lem át te kin té se: kor sza ko lás, kor -
sza kok jel lem zõi, súly pon tok, sors for du lók

– Eu ró pa tör té nel mi ré gi ói, Ma gyar or szág he lye: Kö -
zép-, Kö zép-Ke let-, Ke let-Kö zép-Eu ró pa

– Po li ti kai rend szer vál tás az ókor tól nap ja in kig, a ma -
gyar or szá gi rend szer vál tás

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák ké pet tud al kot ni egyes tör té nel mi ko rok ról.
– Ké pes pár hu za mo kat föl fe dez ni tör té nel mi ko rok kö -

zött.
– Rá lát a tör té ne lem egé szé re.
– Is me re te it ké pes el mé lyí te ni a 20. szá zad má so dik fe -

lé nek prob lé má i val kap cso lat ban.
– Egyé ni fel ké szü lés alap ján ön ál ló re fe rá tum meg tar -

tá sá ra ké pes.
– Adott té má ban ön ál ló ku ta tást tud vé gez ni (in ter jú,

szak könyv tár, le vél tár).
– Ki iga zo dik a mo dern po li ti ka vi lá gá ban.
– Is me ri a vá lasz tá si rend sze re ket, kü lö nös te kin tet tel a

ma gyar al kot mány ra.
– Tisz tá ban van vá lasz tó pol gá ri sze re pé vel és érzi en -

nek fe le lõs sé gét.
– Van jö võ ké pe.

FILOZÓFIA

Fi lo zó fi ai kér dé sek tár gya lá sá ra a tör té ne lem, az iro da -
lom, a ter mé szet tu do má nyok és a nyelv órák is al kal mat
nyújt hat nak. Ezek a kér dé sek se gí te nek meg ta lál ni a kap -
cso la tot az egyes rész te rü le tek kö zött. A 12-es fi lo zó fia -
epo cha az alap ve tõ fi lo zó fi ai kér dé sek és prob lé mák, va la -
mint a kér dé sek re és prob lé mák ra ad ha tó vá la szok meg vi -
ta tá sá ra he lye zi a hang súlyt, hi szen eb ben az élet kor ban a
di á kok egy re in ten zí veb ben igény lik, hogy át fo gó ké pet
kap ja nak a vi lág ról és prob lé má ik hoz való hoz zá ál lá sá ról,
akár sze mé lyes, akár glo bá lis prob lé má ról le gyen szó. A
sze mé lyes pers pek tí va ki tá gul, és az em be ri ség egé szét
pró bál ja meg ra gad ni. Ki in du ló pon tul az a gon do lat szol -
gál, hogy az em be ri sé get min dig esz mék moz gat ják a tör -
té ne lem so rán, me lyek a vi lág kép meg vál to zá sát tük rö zik.

Bár a fi lo zó fi ai fo gal mak és ta nok gyak ran rend kí vül
ne he zek és össze tet tek, még is meg fe le lõ mó don köz ve tít -
ve min den ki szá má ra ele ven né vál nak. Ez nö vel he ti a di á -
kok vi lág felé for du lá sá nak, prob lé ma-meg kö ze lí té sé nek
mély sé gét, és az ad ha tó vá la szok adek vát sá gá nak he lyes -
sé gét.
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Az alap ve tõ em be ri kér dé sek re a kü lön bö zõ fi lo zó fi ai
irány za tok el té rõ vá la szo kat ad nak. A di á kok az egyes szö -
ve gek elem zé se és az órai be szél ge té sek so rán meg ta nul -
ják eze ket rend sze rez ni, ér té kel ni és össze vet ni, mi köz ben
sa ját gon do la ta ik és vé le mé nyük is for má ló dik.

Ja va solt té ma kö rök:

BEVEZETÉS
– A fi lo zó fia kez de té nek kér dé se, az el ne ve zés ere de te
– A fi lo zó fia alap kér dé se. (A pla tó ni há rom szög)
– A fi lo zó fia kü lön le ges hely ze te, össze füg gés ben a

ter mé szet tu do má nyok kal, mû vé szet tel, val lás sal
– Más tan tár gyak, tu do má nyok fi lo zó fi ai prob lé mái

AZ EMBERI LÉT PROBLEMATIKÁJA
– Ön is me ret, ön kont roll
– Szem lé let mó dok
– A sze re tet, bol dog ság kér dé se
– A ne mi ség, kap cso la tok
– Élet és ha lál
– Az em ber kor lá tai, éle té nek tra gi ko mi kus vol ta
– Az egyén (in di ví du um) fej lõ dé se

AZ EMBERI TUDÁS PROBLEMATIKÁJA
– Alap ve tõ fi lo zó fi ai el mé le tek a tu dás ról
– Az em be ri tu dat fej lõ dé se
– A meg is me rés, mint fi lo zó fi ai prob lé ma
– Ér zé ki és szel le mi meg is me rés
– A meg is me rés szer ke ze te
– Igaz ság el mé le tek
– Tu dás és fe le lõs ség

AZ ERKÖLCS PROBLEMATIKÁJA
– Az er köl csi ér té ke lés és fej lõ dé se
– Az ab szo lút és a re la tív ér té kek, az ér ték fo gal ma
– Az aka rat sza bad sá ga
– A jó és a rossz
– A lel ki is me ret
– Az eré nyek elem zé se
– Tár sa da lom eti ka

AZ ESZTÉTIKA PROBLEMATIKÁJA
– Az esz té ti ka alap prob lé mái, mi az ér ték?
– Az em be ri al ko tá sok ér té kes sé ge
– Az esz té ti kai esz mény és nor ma
– Az esz té ti kai szép és az ér zé ki lát vá nyos
– A mû vé szet
– A stí lus
– A mû kri ti ka

POLITIKA ÉS GAZDASÁG
– Fõbb po li ti kai irány za tok
– Kö zös ség és tár sa da lom
– A ha ta lom és az érte ví vott harc
– Az el ide ge ne dés
– Glo ba li zá ció
– Ma ni pu lá ció
– Mer re tar tunk?

VALLÁS
– Hit és fi lo zó fia
– Is ten kér dé se
– Budd hiz mus
– Isz lám
– Ta o iz mus
– Ke resz tény ség
– Szek ták

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák ren del kez zen a he lyes vi tat ko zás, be szél ge tés

és esz me cse re alap ve tõ és el ke rül he tet len mód szer ta ni (el -
mé le ti) is me re te i vel, és ezt a gya kor lat ba át ül tet ve is ké pes 
le gyen al kal maz ni.

– Tud jon kü lönb sé get ten ni ön ál ló és ön ál lót lan szem -
lé let mód kö zött, és tud ja, hogy mik a kri té ri u mai az ön ál ló -
ság nak.

– Le gyen ké pes el dön te ni, hogy va la ki ren del ke zik-e
az ön ál ló sá got elõ se gí tõ, az em ber au to no mi tá sát nö ve lõ
esz köz rend szer rel, és mik ezek az esz kö zök.

– Tud jon kü lönb sé get ten ni jó és rossz kö zött és le gyen
tu da tá ban, hogy mi alap ján tesz kü lönb sé get a már em lí tett 
ér té kek dif fe ren ci á lá sa so rán.

– Lé nye ges az em be ri eg zisz ten ci át alap ja i ban érin tõ
fo gal mak hét köz na pi szint nél mé lyebb is me re te.

– Ki emelt az em be ri sza bad ság és sze re tet is me ret kö re,
mint az élet ér tel mé re ad ha tó egy faj ta vá lasz.

– A diák is mer je a fõbb fi lo zó fi ai irány za to kat és ezen
irány za tok ki emel ke dõ kép vi se lõ it, kép vi se lõ i nek mun -
kás sá gát, és ren del kez zen a kü lön fé le irány za tok hi bá i nak
és elõ re lé pé se i nek is me re té vel, tud ja eze ket ér té kel ni és
rend sze rez ni.

– Le gye nek meg az alap ve tõ po li ti kai és val lá si is me re -
tei, hogy a hét köz nap ja i ban és tár sa dal mi lé té ben fe le lõs
dön té se ket hoz has son.

HONISMERET ÉS FÖLDRAJZ

Beleértve a földtudományokat,
a környezetvédelmi tanulmányokat, a humán földrajzot, 

valamint a közgazdaságtant

„A gyer me kek ér dek lõd nek a vi lág iránt, tö rek sze nek
arra, hogy ki men je nek a ter mé szet be, hogy sa ját iden ti tá -
suk el éré sé hez ki ala kít sák ön ál ló vi lág ké pü ket. Ez ré sze az 
em ber in di vi du a li zá ló dá si kész sé gé nek. Min den gyer mek -
nek egye sí te nie kell vi lág ké pét a tes ti tu da tos sá gá val,
 annak ér de ké ben, hogy tud ja hol a he lye és ki is õ.”
(D. L. Bri er ley) A föld rajz ta ní tást úgy kell föl épí te ni, hogy 
föl kelt se a diák vi lág irán ti ér dek lõ dé sét és élet bá tor sá got
köz ve tít sen. Eh hez tar to zik a Föld nek mint ter mé sze ti kör -
nye zet nek egy re jobb meg ér té se, a maga élet rit mu sa i val,
sa já tos sá ga i val. A ter mé sze ti kör nye zet alap ve tõ en meg -
ha tá roz za az ott élõ em be rek éle tét, de egy út tal az em be rek 
gaz da sá gi és kul tu rá lis te vé keny sé ge meg is vál toz tat ja

2006/53/II. szám M A G Y A R   K Ö Z L Ö N Y 59



azt. Az em ber kör nye ze te irán ti fe le lõs ség tu da tát és az
öko ló gi ai tu da tos sá got a gyer mek kor ban ala poz zuk meg.

Célok és feladatok az 1–8. évfolyamig

A föld rajz min den as pek tu sá ban, a tan terv összes sé gén
be lül in teg rá ló tárgy sze re pét töl ti be, s je len ti egy ben a
ben nün ket kör nye zõ vi lág szá mos szem lé lé si le he tõ sé gét.
A föld rajz ta ní tás nak is, mint min den más tan tárgy nak, az a 
fel ada ta, hogy a ta nu ló kat lel ki és szel le mi fej lõ dé sük ben
ve zes se és tá mo gas sa. E tan tárgy nak Ru dolf Ste i ner kü lön -
le ges, köz pon ti he lyet akart biz to sí ta ni, már csak ezért is,
mert igen sok kap cso ló dá si pont ja van más tan tár gyak kal
(bi o ló gia, fi zi ka, ké mia, csil la gá szat, ma te ma ti ka, tör té ne -
lem), így ma gá nak a ta ní tás nak egy sé ges vi lág kép te rem té -
sé vel so kat hasz nál hat.

Ezen kí vül Ru dolf Ste i ner a föld rajz ta ní tás mo rá lis
össze te võ it is lát ta. Ha a gyer mek meg is me ri az egy más -
mel let ti sé get a tér ben, sze re tet tel je seb ben for dul majd a
„mel let te lévõ” em ber (em ber tár sa) felé is. Ezért Ste i ner
Wal dorf-is ko lai mód szer ta ná ban a föld rajz ta ní tás sar ka la -
tos té mái a kö vet ke zõk:

– fi zi kai vagy ter mé sze ti föld rajz,
– tár sa da lom föld rajz,
– bel sõ vagy fej lõ dés föld rajz.
A fi zi kai vagy ter mé sze ti föld rajz szisz te ma ti ku san is -

mer te ti a föld je len sé ge it, fel szí nét, bel sõ szer ke ze tét, va -
la mint at mosz fé rá ját. A tár sa da lom föld rajz az em ber kör -
nye zet re gya ko rolt ha tá sá val, gaz da sá gi kö vet kez mé nye i -
vel, va la mint a föld raj zi kör nye zet sa já tos sá ga i nak és az
ott élõ em be rek tár sa dal mi és kul tu rá lis fej lõ dé sé nek vi -
szo nyá val fog lal ko zik. A bel sõ vagy fej lõ dés föld rajz azt
elem zi, hogy az egyé nek kör nye ze tük irán ti tu da tos sá ga
mi ként tük rö zõ dik ab ban, aho gyan a vi lá got lát ják. A tan -
ter vünk meg kí sér li in teg rál ni ezt a há rom fé le meg kö ze lí -
tést.

E mód szer lé nye ge az, hogy az egész tõl a vele köl csö -
nös kap cso lat ban levõ ré szek felé, és az is mert vi lág ból in -
dul va az is me ret len felé ha lad, mi e lõtt vissza tér ne az is -
mert be. Ez a fel fe de zés útja. „A föld ré gi ó it nem pusz tán a
föld fel szí né nek ré sze i ként kell te kin te ni, ha nem sok kal
in kább a föld ki sebb tér sé ge it kell ta nul má nyoz ni rend kí -
vü li tu laj don sá ga ik  miatt, ame lye ket sa já tos je len sé ge ik
ma gya ráz nak. Egy más sal való köl csön ha tá suk tar ta lom -
mal töl ti meg a ki sebb tér sé ge ket... Ste i ner Wal dorf-pe da -
gó gi á ja a föld rajz ta ní tá sá ban össze ha son lí tó mód szert
hasz nál”. Rá adá sul, amint Ale xan der von Hum boldt rá mu -
ta tott, a föld rajz min den bi zonnyal tar tal maz va la mi esz té -
ti ku sat is, amely az egy más sal össze füg gés ben levõ tes ti és 
szel le mi vi lág meg ér zé sé tõl to vább ha lad az egye te mes ség
ér ze te felé. „A ter mé szet rõl  szóló le írá sok erõ sen kor lá to -
zot tak és tu do má nyos szem pont ból eg zak tak le het nek
anél kül, hogy en nek kö vet kez té ben el ve szí te nék a kép ze -
lõ erõ tisz ta le he le tét.” Ez a föld rajz ta ní tás alap ve tõ szem -
pont ja.

A föld rajz ta ní tás ban a Föl det mint egy sé ges or ga niz -
must te kint jük. Ez ma gá ban fog lal ja mind az egé szen be lü -
li ré szek köl csön ha tá sa it, mind az egé szet, mint a fej lõ dõ
lét tu da tos sá gát. Ez rá mu tat az ég haj la ti föld rajz je len tõ sé -
gé re, amely ál tal könnye dén meg ért het jük, hogy a ré szek
az egész föld kli ma ti kus rend sze ré nek meg je le né sei. A kü -
lön bö zõ kli ma ti kus zó nák ti pi kus je len sé ge it ku tat va (akár 
tund ra, akár az Egyen lí tõ kö rü li te rü le tek) fel is mer he tõ az
ál ta lá nos és spe ci fi kus kap cso lat az ak tu á lis kör zet tel.
Mind két mód szer be le tar to zik tan ter vünk be.

A kör ze tek kö zöt ti el té ré sek hez való vi szony szin tén lé -
nye ges kér dés. Fon tos, hogy a di á kok a Föld ke vés sé is -
mert ré sze i nek meg is me ré se kor – tá vol sá gi és mé ret be li
kü lönb sé gek – ma guk elé kép zel jék az ál ta luk jól is mert
kör nye zet jel le gét.

Az elsõ há rom osz tály so rán a ta nu ló meg is mer ke dik sa -
ját kör nye ze té vel, az ott élõ em be rek ál tal vég zett mun kák -
kal (kis mes ter sé gek). A 4. osz tály ban a la kó he lyé re vo nat -
ko zó föld raj zi és tör té nel mi is me re tek a tér be li és idõ be li
tá jé ko zó dást fej lesz tik A 4. osz tály tól kez dõ dõ en kü lön
tan tárgy ként sze re pel már a föld rajz, il let ve 5. osz tály tól a
tör té ne lem, de a ben nün ket kö rül ve võ vi lág összefüggé -
seit, egy sé ges sé gét szem elõtt tart va.

En nél fog va a kör nye zet tel kap cso la tos ta nul má nyok a
tör té ne lem ok ta tás ré szét ké pe zik, pél dá ul hogy mi ként be -
fo lyá sol ják éle tün ket és kör nye ze tün ket mind a mai na pig
a gö rög-la tin kul tú ra, a kö zép kor, a je len ko ri tör té ne lem,
va la mint az ipa ri for ra da lom ta lál má nya i nak utó ha tá sai.
Ha son ló kép pen a föld rajz ok ta tás ke re te in be lü li kör nye -
zet tel kap cso la tos ta nul má nyok lát tat ják, hogy a klí mát és
a ta lajt mi ként be fo lyá sol ja a köz le ke dés, az ipar, a me zõ -
gaz da ság, és a kü lön bö zõ tár sa dal mak élet mód ja. A kör -
nye zet tel kap cso la tos ta nul má nyok össze függ nek az anya -
nyelv ta nu lá sá val az üz le ti élet rõl  szóló tan anyag ban, va la -
mint a szám tan ta nu lás sal az üz le ti szám tan ban. Ste i ner
úgy vél te, hogy még a val lás ta ní tás is ré sze a kör nye zet tel
kap cso la tos ta nul má nyok nak. A ki lenc és ti zen két év kö -
zöt ti gye re kek re vo nat ko zó ál ta lá nos ok ta tá si cél a kö vet -
ke zõ: ki kell elé gí te ni a gyer me kek nek a va ló ság meg is me -
ré sé re irá nyu ló vá gyát a ter mé szet és a vi lág té nye i nek fel -
tá rá sá val, hogy ki fej lõd hes sen ben nük a vi lág irán ti sze re -
tet. Ez egyéb ként a tan ter ven át íve lõ cél.

A kör nye zet tel kap cso la tos ta nul má nyok fon tos sze re -
pet ját sza nak a ter mé szet tu do má nyok ban (pl. a fi zi ká ban
és a ké mi á ban) is. Ste i ner fon tos nak tar tot ta a 7. és 8. osz -
tá lyos di á kok nak az élet rõl  szóló fi zi ka órá kat, ame lyek
meg ér te tik ve lük a kör nye ze tük kel való kap cso la tu kat.

Ez a gyer me kek ti zen két éves ko rá tól kez dõ dõ en olyan
ál ta lá nos ok ta tá si cé lok meg fo gal ma zá sá hoz ve zet, ame -
lyek te kin tet tel van nak arra az irány vo nal ra, ami ben ‘a vi -
lág és a kö rü löt tünk fo lyó élet’ be fo lyá sol ja az összes tan -
tárgy ta ní tá sát: a gyer me kek nek el sõd le ges el kép ze lé se -
ket, is me re te ket és gya kor la tot kell sze rez ni ük az élet leg -
fon to sabb fel ada ta i ról. Nem elég csu pán ön bi zal mat adni
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ne kik, ha nem fel kell ben nük éb resz te ni a kör nye ze tük ben
tör tén tek meg is me ré se irán ti vá gyat.

Össze gez ve el mond hat juk, hogy 12 éves ko rig a föld -
rajz ta ní tás fel ada ta, hogy kö ze lebb hoz za a Föld höz a
gyer me ke ket, és tu da to sít sa ben nük a kör nye zõ vi lá got.
Ezért is je le nik meg a 7. és 8. osz tá lyos tan terv ben a kul tu -
rá lis föld rajz: így a di á kok a fel sõ ta go zat ban majd egy sé -
ges élõ szer ve zet ként tud nak rá te kin te ni a vi lág ra.

Né hány is ko lá ban a 8. osz tá lyos di á kok a kör nye zet tel
kap cso la tos ta nul má nyok kal össze füg gõ éves mun kát ké -
szí te nek, amely le he tõ sé get biz to sít szá muk ra az élõ kör -
nye zet tel kap cso la tos tan tár gyak anya gá nak el mé lyí té sé re.

Itt kell rá mu tat nunk a fel sõ ta go za tos tan terv ben sze rep lõ
kör nye zet tel össze füg gõ ta nul má nyok ra, ame lye ket a kü lön -
bö zõ gya kor la ti prog ra mok so rán vé gez nek, va la mint a
Tech no ló gia nevû tan tárgy ra, me lyet Ste i ner már 1921-ben
be ve ze tett. Né hány Wal dorf-is ko lá ban ezt a kör nye zet tel
kap cso la tos egy sé ges meg kö ze lí tést egy tel je sen új faj ta fel sõ 
ta go zat ki fej lesz té sé nek alap ja ként al kal maz ták.

1. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A gyer me kek ma guk tól ér te tõ dõ nek ve szik kör nye ze tü -
ket, va gyis más em be re ket, az ál la to kat, a nö vé nye ket, a
kö ve ket, a csil la go kat, a Na pot és a Hol dat, va la mint az év -
sza ko kat. Ha foly to no san meg tud juk újí ta ni a kü lön bö zõ
te rü le tek ezen egy sé gét, ez zel erõ sít jük a gyer me kek bi zal -
mát, el fo ga dá sát és ma ga biz tos sá gát. A gyer me kek éle te
elsõ hét éves pe ri ó du sá nak alap ve tõ lel ki ál la po tát az zal az
ér zés sel tud juk ki fe jez ni, hogy ‘a vi lág jó’.

A gyer me ke ket tör té ne tek kel, a ter mé szet meg fi gye lé -
sé vel, az év sza kok vál ta ko zá sá nak kö ve té sé vel, ta pasz ta -
la ta ik le raj zo lá sá val ösz tö nöz zük arra, hogy el gon dol kod -
ja nak olyan dol go kon, me lyek ki hang sú lyoz zák, hogy mi a 
kü lön le ges ab ban, amit lát nak. Mi vég te le nül nagy és mi
pa rá nyi, mi tö ré keny és mi vég te le nül erõs a ter mé szet ben.
Az ilyen tör té ne tek és meg fi gye lé sek csak ak kor vál nak vi -
lá gos sá a gyer me kek szá má ra, ha azo kat szív vel-lé lek kel
mond juk el ne kik, azaz ha meg sze mé lye sí tés ál tal, ké pek -
ben gaz da gon az ér zel mek hez szól nak. Ez ál tal fel fog ják,
hogy sem mi sem ér tel met len vagy je len ték te len a ter mé -
szet ben. Ezek a ta pasz ta la tok kü lö nö sen fon to sak, mi vel
fel ké szí te nek arra a va ló sá gos hely zet re, amely ben ma nap -
ság nap mint nap ta lál juk ma gun kat. Ev vel nem csak meg -
ala poz zák a jö võt, ha nem min tát is ál lí ta nak neki.

Ja va solt té ma kö rök:

A ter mé szet bi ro dal ma it, az ele me ket, az év sza ko kat, a
csil la go kat úgy kell ér zé kel tet ni, mint ha sa ját ma guk be -
szél né nek. Ezen nem abszt rakt tör té ne te ket ér tünk, ha nem
ter mé sze tes me sé ket, me lyek a dol gok lé nye gé rõl szól nak. 

For má ju kat te kint ve le het nek pél dá za tok vagy ter mé szet -
rõl  szóló le gen dák.

Vár ha tó ered mé nyek:
A gyer mek ben ala kul jon ki egy fo ko zott oda fi gye lés a

ter mé szet dol gai iránt, mely nek so rán meg ért he tik, hogy a
ter mé szet ben min den lény nek és fo lya mat nak je len tõ sé ge
van.

2. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Az elsõ osz tály ban a gyer me kek meg ta nul tak „más”
szem mel te kin te ni kör nye ze tük re, és el kezd ték meg hal la ni
azt, amit a kör nye ze tük mond ne kik. Most, a má so dik osz -
tály ban meg ta pasz tal ják, mi ként kap cso ló dik az em be ri lény
a ter mé szet bi ro dal ma i hoz. A ter mé szet át élé se, a ben ne való 
te vé keny ség, mun kál ko dás fon tos sá vá lik. Mind ezt a ‘vi lág
irán ti sze re tet nek’ ne vez het jük. Ezek az ér zé sek a gyer me -
kek 8. osz tá lyos ko rá ra, a ‘föl di érett ség re’ fej lõd nek ki, ami -
kor ezt fe le lõs ség ként ta pasz tal ják meg.

Ja va solt té ma kö rök:
Az ál lat me sék, mint pél dá ul Ezó pus me séi ant ro po mor -

fisz ti kus for má ban szól nak az em be rek egy más hoz és kör -
nye ze tük höz fû zõ dõ vi szo nyá ról. A szen tek rõl  szóló le -
gen dák, de el sõ sor ban As si si Szent Fe renc sze mé lyé rõl el -
hang zó tör té ne tek a te rem tett vi lág irán ti alá zat, oda adás és 
sze re tet ér zé sét erõ sí tik meg a gyer mek ben. Er köl csi ér zé -
kük fej lõ dik, anél kül, hogy tu da tos meg fo gal ma zást nyer -
né nek a ta nu lók ban fel kel tett ér zé sek.

Az elsõ két is ko la év so rán a kör nye zet tel kap cso la tos ta -
nul má nyok min den óra szer ves ré szét ké pe zik. A gyer me -
kek el me sé lik, hogy mi tör té nik kö rü löt tük a ter mé szet ben, 
pél dá ul mit lát tak is ko lá ba me net, vagy mit fe dez tek fel
egy ki rán du lá son. Azok a dol gok, ame lye ket ma guk kal
hoz nak az is ko lá ba (pl. ma dár fész kek, le ve lek, vad gesz te -
nyék, gyü möl csök, kö vek, agan csok, csi gák) ki in du ló pon -
tul szol gál hat nak a ben nün ket kö rül ve võ vi lág ról  szóló be -
szél ge té sek nek. Ez nem azt je len ti, hogy szük ség te len né -
hány ilyen tárgy ról kü lön fõ ok ta tá si blok kot tar ta ni, ha -
nem egy sze rû en azt, hogy az 1. és 2. osz tály ban nem szük -
sé ges kü lön vá lasz tott ter mé szet is me re ti tan tár gya kat al -
kal maz ni. A ‘sza bad té ri tan ter met’ min den év szak ban és
idõ já rá si vi szo nyok kö zött rend sze re sen kell lá to gat ni és
meg ta pasz tal ni. A tan te rem ben be ren de zett ‘év sza kasz tal’
a kül sõ ter mé sze tet, az év já rás for du ló pont ja it, az ün ne pe -
ket rep re zen tál ja.

Vár ha tó ered mé nyek:
A gyer mek ben ala kul jon ki egy õs tisz te let a ter mé szet

dol gai iránt, mely nek az em be ri te vé keny sé ge ket is át kell
hat nia, mi vel mi is a ter mé szet el vá laszt ha tat lan ré szei va -
gyunk.

2006/53/II. szám M A G Y A R   K Ö Z L Ö N Y 61



3. év fo lyam: Föld mû ve lés / Mes ter sé gek / Ház épí tés

Cé lok és fel ada tok:

Ki lenc éves ko ruk tá ján a gyer me kek vi lág hoz való vi -
szo nya dön tõ vál to zá son megy ke resz tül: a vi lág, amely
ed dig az õ ré szük volt, át vál to zik az õket kö rül ve võ vi lág -
gá. A gyer me kek ké pe sek meg ér te ni a hosszú ide ig vég zett 
komp lex mun ka fo lya ma to kat (pél dá ul a ház épí tés-, a mes -
ter sé gek- vagy a föld mû ve lés-epo chán), amely vé gig ve ze -
ti õket az ásás tól és ve tés tõl a vég ered mé nyig, va gyis a ke -
nyér sü té sig tar tó tel jes fo lya ma ton. A konk rét re a li tá sok
is ko láz zák in tel li gen ci á ju kat. A leg töb bet a gye re kek a va -
ló sá gos hely ze tek bõl ta nul nak. Lé nye ges, hogy mun ka
köz ben a tárggyal való kap cso la tuk ne tör jön meg, és ne
for dul jon át merõ ra ci o ná lis és tár gyi as abszt rak ci ó ba, ha -
nem te vé keny sé ge ik ve zes sék õket sa ját kö vet kez te té sek -
hez.

Ja va solt té ma kö rök:
– Az em ber és a föld: a föld mû ves és a ter mõ föl dön

vég zett mun ka, a szán tás (a ló, a ló szer szá mok, a pat ko lás), 
a bo ro ná lás, a ve tés (kü lön fé le ga bo na faj ták), a kü lön fé le
ta la jok (víz el ve ze tés a vi zes szán tó föl de ken), a be ta ka rí -
tás, a csép lés, az õr lés, a ke nyér sü tés, a ve tés for gó. A ha -
gyo má nyos föld mû ve lés meg is me ré se után a gyer me kek
meg ér tik, hogy mi lyen mun kát vé gez nek a trak to rok, a
kom báj nok stb.

– A bá nyász, és más föld mun ká hoz kö tõ dõ szak mák
(tõ zeg ki ter me lõ, kõ fej tõ, ku bi kos).

– A ház épí tés mun ka fo lya ma ta i nak al kal ma zá sa: tég la -
gyár tás (szá rí tás, ége tés), mal ter ké szí tés, fal ra kás, ácso lás, 
te tõ fe dés.

– ,,Õsi” fog lal ko zá sok, mint pél dá ul pász tor, va dász,
ha lász, fa vá gó, fa szén ége tõ, pék, sza bó, susz ter, fa ze kas,
ács, tí már, szíj gyár tó, fonó, ta kács vagy ko vács.

– A le he tõ sé gek hez ké pest a gyer me kek nek sa ját ke zû,
köz vet len él mé nye ket kell sze rez ni ük ezek rõl a fog lal ko -
zá sok ról.

Ezek kö zül a té mák kö zül az is ko la föld raj zi el he lyez ke -
dé se figye lembe véte lével kell vá lasz ta ni.

Vár ha tó ered mé nyek:
A gyer mek le gyen ké pes az em ber ter mé szet be ni te vé -

keny sé ge i nek meg fi gye lé se ré vén az em ber ter mé szet for -
má ló sze re pét fel is mer ni.

4. év fo lyam: Hon is me ret

Cé lok és fel ada tok:

Ste i ner út mu ta tá sa, mi sze rint: „min den ta ní tás nak az
élet rõl  szóló is me re te ket kell köz ve tí te nie”, a kör nye zet is -
me ret ta ní tá sá nak lé nye ges ele me. Ko ráb ban ál ta lá nos
szem pon tok ra irá nyult a ta ní tás (kap cso la tok a ter mé szet -
tel, mun ka fo lya ma tok meg is me ré se), de mos tan tól a gyer -

me kek fi gyel mét a tér re és az idõ re irá nyít ja. Egy új, konk -
ré tabb is me ret for rás nyí lik meg, ma gá ba fog lal va a te ret és
az idõt. Az is ko la, a kör nyék, a vá ros ka vagy nagy vá ros
köz vet len kör nye ze tét mu tat juk meg a gyer me kek nek a
föld raj zi, va gyis tér be li, és a tör té nel mi, va gyis idõ be li fej -
lõ dé sé ben, egé szen a je le nig. Ezen ta nul má nyok ál tal a
gyer me ke ket a vi lág gal össze kö tõ ál ta lá no sabb kap cso lat
át ala kít ha tó tár sa dal mi és tér be li hoz zá tar to zás ér zé sé vé.

Ja va solt té ma kö rök:
– A nap moz gá sá nak meg fi gye lé se, fel is mer ve a négy

fõ ég tá jat.
– Né hány jel lem zõ csil lag kép sark csil lag kö rü li fel ke lõ 

és le nyug vó moz gá sá nak, va la mint a Hold moz gá sá nak
meg fi gye lé se.

– Rajz ké szí té se az is ko lá ról (vagy a gyer mek la kó he -
lyé rõl) és vá ro sá ról ma dár táv lat ból.

– Ma gas né zõ pont ról (hegy rõl, to rony ból) le fe lé eresz -
ke dés köz ben an nak a vál to zás nak a meg fi gye lé se, hogy
kü lön bö zõ szin tek rõl ho gyan lát ha tó a kör nye zõ táj.

– Az egyes gye re kek is ko lá ba ve ze tõ út já nak el mon dá -
sa, le raj zo lá sa.

– A gyer me kek ké szít het nek agyag vagy pa pír ma sé
mo del le ket a köz vet len kör nyék rõl, va la mint meg for máz -
hat ják a kör nye zõ tá jat.

– Az elsõ egy sze rû tér ké pek meg raj zo lá sa.
– A kör nyék fej lõ dé sé rõl  szóló tör té nel mi ese mé nyek

és le gen dák el mon dá sa.
– A táj dom bor za ta és az ott élõ em be rek éle té nek

össze füg gé sei (hegy vi dék-er dõ gaz dál ko dás, víz part-ha lá -
szat stb.).

– A he lyi föld mû ve lé si mó dok, a he lyi ipar, mun ka he -
lyek és inf ra struk tú ra vizs gá la ta.

– A ti pi kus he lyi ipar és fog lal ko zá sok élet te li le írá sa.
– A he lyi vas út ál lo más ra vagy re pü lõ tér re tett lá to ga tás 

ér zé kel tet he ti a gyer me kek kel, mi ként kap cso ló dik la kó -
he lyük más vá ro sok hoz, mi ért utaz nak más em be rek a la -
kó he lyük re, mi lyen áru cik ke ket szál lí ta nak vá ro suk ba, il -
let ve on nan más ho vá.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek le gyen ké pes – ott ho na és is ko lá ja kör -

nye ze té ben – tér ben és idõ ben tá jé ko zód ni.
– Tud jon egy sze rûbb tér ké pe ket raj zol ni.

5–12. évfolyam: Földrajz

Cé lok és fel ada tok az 5–8. osz tály ban:

A gyer me kek szel le mi-lel ki vál to zá sa i nak meg fele -
lõen eb ben az idõ szak ban át he lye zõ dik a föld rajz ta ní tás
súly pont ja is. A „gyer mek kor kö ze pén” – 10–12 éves
kor – a gye re kek min de nek elõtt a rit mi kus rend sze rük -
ben – pl. ek kor állt be a lég zés és szív ve rés 1:4-es ará -
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nya –, a könnyed, sza bad moz gás ban, az izom rend sze -
rük ben él nek. Ezek ben az élet ko rok ban még sem mi fé le
ego iz must nem fej lesz te nek ki, ezért a Föld gaz da sá gi
hasz nát és ki hasz ná lá sát még enél kül, – a ké sõbb ter mé -
sze tes mó don meg lé võ ego iz mus nél kül – tud ja szem lél -
ni, át él ni és be fo gad ni. Fon to sak lesz nek azok a té mák,
ame lyek a köz vet len kör nye ze tünk bõl ki in dul va be mu -
tat ja, hogy ho gyan hasz nál ja – gaz da ság föld raj zi ér te -
lem ben – az em ber a kü lön bö zõ föld raj zi és ég haj la ti
adott sá gok kal ren del ke zõ te rü le te ket. Ez ter mé sze te sen
kép sze rû, le író mó don tör té nik. Ilyen mó don, – a föld -
mû ve lé sen, az ipa ri vi szo nyo kon, a te le pü lé sek szer ke -
ze tén, a köz le ke dé sen... ke resz tül – a gye re kek – még a
12. élet évük elõtt – meg ta nul ják össze köt ni ma gu kat a
kül vi lág gal úgy, ahogy az em be rek össze kap csol ják a
gaz da sá gi éle tet a ter mé szet tel. A 12. élet év kö rül be kö -
vet ke zõ tu da ti vál to zá sok ered mé nye ként a gye re kek
ké pes sé vál nak a tör vényszerûségek meg ér té sé re; ez a
szem lé let föld rajz ta ní tás ban a to po grá fia és a mor fo ló -
gia ta nul má nyo zá sá ban tük rö zõ dik. Emel lett ezt a fel éb -
re dõ ké pes sé get ápol ja a 6. osz tá lyos ás vány tan és a
7. osz tá lyos csil la gá szat epo cha.

A 13–14 éves gye re kek (7–8. osz tály) fi zi kai fej lõ dé sé -
ben leg in kább a csont rend szer vál to zá sa do mi nál, és ez zel
pár ho za mo san a ko ráb bi nál sok kal erõ tel je seb ben van nak
je len a fi zi kai vi lág ban. En nek el len sú lyo zá sa ként – ta lán
meg le põ mó don – a föld rajz ta ní tás so rán el sõ sor ban nem a
„gaz da sá gi-fi zi kai vi szo nyok kal” fog lal ko zunk, ha nem a
né pek sa já tos sá ga it adó lel ki ka rak te ré vel, kul tu rá lis vi -
szo nya i val.

5. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A gyer mek ko ruk kö zép sõ pe ri ó du sá ban lévõ gyer me -
kek szá má ra  szóló föld rajz ta ní tás meg kí ván ja, hogy ta -
pasz ta la to kon és él mé nye ken ala pu ló té nyek kel is mer tes -
sük meg õket. A gyer me kek nek meg kell is mer ni ük a vi lág
egy da rab ká ját, de oly mó don, hogy az is me re tek hez ér zé -
sek is kap cso lód ja nak. En nek so rán az ok sá gi össze füg gé -
sek nek még a hát tér ben kell ma rad ni uk. Ha zánk vi dé ke i rõl 
és tá ja i ról kell egy vá lo ga tást össze ál lí ta ni. Lé nye ges,
hogy a 4. osz tály ban a kör nye zet is me ret ta ní tá sa so rán
meg kez dett gaz da sá gi és inf ra struk tu rá lis is me ret anya got
más vi dé kek re is ki kell ter jesz te ni.

Ja va solt té ma kö rök:
A gye re ke ket „fel fe de zõ utak ra” le het vin ni köz vet len

la kó he lyük kö ze lé ben lévõ fo lyók men tén.
– Élet és gaz da ság a hegy ség ben, a domb vi dé ken és az

al föl dön.
– Bá nyá szat és más ipar ágak.
– A tér kép raj zo lás foly ta tá sa, fa li tér ké pek, at la szok

hasz ná la ta.

– Gaz da sá gi és föld raj zi kap cso la tok ha zánk és a kör -
nye zõ or szá gok kö zött, ki emel ve a köl csö nös egy más ra -
utalt sá got.

– Ha zánk vagy na gyobb ré gi ók (Kár pát-me den ce) te rü -
le ti és fi zi kai föld raj za.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek is mer je ha zánk és a Kár pát-me den ce fõbb 

tá ja it és azok jel leg ze tes sé ge it.
– Tud jon kap cso la tot te rem te ni a táj adott sá gai, az ot ta -

ni me zõ gaz da ság, ipar és kul tú ra kö zött.
– Is mer je és hasz nál ja Föld raj zi At la szát.

6. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 6. osz tály ban a föld rajz ta ní tás ban két szem pont ér vé -
nye sül. Az egyik, hogy ha zánk mi lyen kap cso lat ban áll a
kon ti nens sel, ame lyen be lül ta lál ha tó. A má sik, hogy rö -
vid, de szisz te ma ti kus át te kin tést kell adni az összes kon ti -
nens rõl. A kon ti nen se ket össze ha son lít juk egy más sal to -
po grá fi ai és mor fo ló gi ai szem pon tok sze rint (alak, víz rajz, 
hegy sé gek, lég kö ri vi szo nyok, klí ma, ve ge tá ció stb.). Itt
tár gyal juk a csil la gá szat Föld del és év sza kok kal kap cso la -
tos vo nat ko zá sa it. A ge o ló gia (ás vány tan- és kõ zet tan epo -
cha) és a nö vény tan (föld raj zi öve ze tes ség) szin tén kap -
cso ló dik a föld rajz epo chá hoz. Az ipar és a ke res ke de lem
be mu ta tá sa kor né hány mar káns, Eu ró pán kí vü li pél dát is -
mer te tünk. Eze ket gon do san kell ki vá lasz ta nia a ta nár nak,
szem elõtt tart va azt, hogy az egyes föld ré szek tár gya lá sa -
kor mi lyen té má kat kí ván a 7. és a 8. osz tály ban fel vet ni.

Ja va solt té ma kö rök:

EURÓPA
– A föld rajz ta ní tás ko ráb bi sza ka szá ban a ta nu lók már

meg is mer ked tek egy más tól el té rõ tá jak kal, élet mó dok kal.
Most Eu ró pát a po la ri tás szem szö gé bõl vizs gál juk, pél -
dául ele mez zük a víz nek, a le ve gõ nek, a fény nek, a hõ mér -
sék let nek, a he gyek nek és a ta laj faj ták nak az egyes ré gi ók
tá ja i ra és gaz da sá gá ra gya ko rolt kü lön fé le ha tá sa it. Össze
le het ha son lí ta ni egy más sal egy mély föl di or szá got (pél -
dá ul Hol lan di át) egy hegy vi dé ki or szág gal (pél dá ul Svájc -
cal), vagy egy ten ger par ti, ha gyo má nyos gaz da sá gú ré gi ót
(pél dá ul Nor vé gi át) egy szá raz föl di or szág gal (pél dá ul
Cseh or szág gal).

A FÖLD, mint egy sé ges egész, tá gabb át te kin té sé vel
kap cso la to san:

– A kon ti nen sek és az óce á nok for má ja, el he lyez ke dé -
se. Óce á ni áram la tok. Az ár apály és a Hold kö zöt ti össze -
füg gés.

– Ho gyan függ nek a ve ge tá ci ós övek a Nap ál lá sá tól és
a kli ma ti kus vi szo nyok tól. Az év sza kok kap cso la ta a Föld
Nap kö rü li ke rin gé sé vel.
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– A szik lás al ta laj, a Föld ré geb bi és újabb kép zõd mé -
nyei.

– Fi a tal gyûrt hegy sé gek (pl. Al pok, Hi ma lá ja, An dok)
és tö ré si for mák (pl. a vö rös-ten ge ri Jor dán árok, Rho ne
völ gye stb.).

– A nagy fo lyók és jel lem zõ ik, pl. Raj na, Duna,
 Dnyeper.

– A tró pu si esõ er dõ, a sza van na, Auszt rá lia tá vo li el ha -
gyott vi dé kei, a sós si va ta gok, mint öko szisz té mák.

– A gló busz ra, mint egész re te kin tés kü lön bö zõ pers -
pek tí vák ból, va gyis nem csak úgy, hogy Eu ró pa áll a köz -
pont ban.

– A szûz föl dek fel tö ré se, er dõ ir tás, el si va ta go so dás, a
ta laj eró zió ki rí vó pél dá i nak meg em lí té se.

– Szál lí tá si utak nyi tá sa (pl. a transz szi bé ri ai vas út vo -
nal, a Szu e zi- és a Pa na ma-csa tor na).

ÁSVÁNY- ÉS KÕZETTAN
A föld rajz ta ní tás ból fon tos szem pon tok és fej lõ dé si

pon tok adód nak a nö vény tan (ve ge tá ci ós zó nák), va la mint
a ter mé szet rajz új „fi zi ká lis te rü le te” – a mi ne ra ló gia – szá -
má ra. Ép pen a fi zi ká lis-lo gi kai as pek tus az, ahogy már
em lí tet tük, amit Ru dolf Ste i ner a 6. osz tá lyos ás vány tan ta -
ní tá sa ese té ben fon tos nak tart. Az ás vá nyok nak a meg fi -
gye lé sé vel ju tunk a ter mé szet nek az em ber tõl leg messzebb 
esõ te rü le té re.

– Elõ ször a föld rajz zal kap cso la to san: a leg kü lön fé lébb 
hegy kép zõ kõ ze tek és a jel lem zõ hegy for mák.

– Vul ka niz mus, jel leg ze tes kõ ze tei, ás vá nyai, ha zai
meg je le né sei. (A grá nit és a gne isz össze té te le. A föld pát,
kvarc és csil lám kü lön elõ for du lá sa. A ba zalt, ri o lit és
egyéb ki öm lé si mag más kõ ze tek.)

– Az üle dé kes kõ ze tek, jel leg ze tes faj tái, fel hasz ná lá -
suk (mész kõ és ro ko nai).

– A me ta morf kõ ze tek, jel leg ze tes faj tái, fel hasz ná lá -
suk (pa lák).

– Drá ga kö vek, ame lyek az õs kõ zet ben, ame lyek a
mész kõ ben, il let ve a vul ka ni kus kõ zet ben for dul nak elõ. A 
drá ga kö vek fel dol go zá sa.

– Ás vány le lõ he lyek és ipa ri vo nat ko zá sa ik.
– Az ás vány tan nal kap cso lat ban fõ leg ki rán du lá so kat

te szünk ér de kes le lõ he lyek re és ha le het, drá ga kõ csi szo ló
mû hely be.

Nyil ván va ló an le he tet len az összes téma fel dol go zá sa,
de meg kell ta lál ni az egyen súlyt, amely a le he tõ leg job ban 
be mu tat ja az egé szet.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek tud ja el he lyez ni Ma gyar or szá got és a

Kár pát-me den cét Eu ró pa tá jai és or szá gai kö zött.
– Tud ja össze ha son lí ta ni Föl dünk kon ti nen se it egy sze -

rû to po grá fi ai és mar káns mor fo ló gi ai jel lem zõk alap ján.
– Is mer je Föl dünk szi lárd kér gé nek ki ala ku lá sát, fej lõ -

dé sét.
– Tud ja meg kü lön böz tet ni a mag más, üle dé kes és me -

ta morf kõ ze te ket fõbb kép vi se lõk alap ján.
– Is mer je ezen kõ ze tek min den na pi je len tõ sé gét.

7. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 7. és 8. osz tály ban tör té nik meg a ta ní tás ban az át me -
net a gaz da sá gi ága za tok tól (me zõ gaz da ság, ipar, ke res ke -
de lem) a Föld kü lön bö zõ te rü le te i nek, kul tu rá lis vi szo nya -
i nak meg is mer te té sé re. Ez az egyik olyan hang súly el to ló -
dás, ame lyet eb ben az élet kor ban Ste i ner a gyer me kek szá -
má ra meg fe le lõ nek ja va solt. Kö vet ke zõ lé pés ként a tör té -
ne lem is sze rep hez jut a föld rajz ta ní tás ban: a 7. osz tály ban
fõ ként a föld raj zi fel fe de zé sek kora ke rül szó ba, be le ért ve
a pto le ma i o szi tól a ko per ni ku szi vi lág kép hez való át me ne -
tet is. Ez ér zé kel te ti a gyer me kek kel, hogy a Föld rõl és az
uni ver zum ról ki ala kí tott mai kép fo ko za tos vál to zá son
ment és megy át, és egy ál ta lán nem örök idõk re kõbe vé -
sett, meg vál toz tat ha tat lan rend szer.

Azért, hogy a vi lág más ré sze in élõ né pek jel lem zõ vo -
ná sai és kul tú rá ja ne csak az el mé let me ze jén ma rad jon,
Ste i ner ja va sol ta, hogy a gyer me kek ezek re a kul tú rák ra
jel lem zõ ké pe ket fes se nek, vagy ezek kel kap cso la tos más
mû vé szi, il let ve gya kor la ti mun ká kat ké szít se nek. Más
epo chák is gaz da gít ha tók nagy fel fe de zõk élet raj za i val,
va la mint a vi lág más ré sze i nek le írá sa i val.

A fel fe de zé sek té ma kö ré vel kap cso la to san a lát ha tó ég -
bolt csil lag za tát ta nul má nyoz zuk. Meg fi gye lé se ket vég -
zünk, és a fõ csil lag ké pe ket áb rá zo ló csil lag tér ké pe ket ta -
nul má nyo zunk.

Ja va solt té ma kö rök:

Mi vel a 7. osz tály ban a tör té ne lem ta ní tás té má ja a fel fe -
de zé sek kora, in do kolt le het Ame ri kát ta nul má nyoz ni a
föld rajz ban is. Af ri ka is pél da ként szol gál hat a fe ke te-af ri -
kai és az isz lám kul tú rák ból adó dó két pó lu sos jel le gé bõl
adó dó an. A hang súly a 7. osz tály ban az Ó vi lág ra, a 8. osz -
tály ban az Új vi lág ra he lye zõ dik. Ki emel het jük az eu ró pai
gyar ma ti rend szer hez kö tõ dõ tör té nel mi hely ze tek (a me -
zõ gaz da sá gi nyers anya gok – gya pot, rizs, búza, kávé, tea
stb. – szár ma zá sa) és a gyár ipar kö zöt ti kap cso la tot. Eze -
ket sor já ban össze füg gés be hoz zuk a kli ma ti kus zó nák kal:
pél dá ul: Dél ke let-Ázsia – rizs, gumi, ke mény fák,
észak-ame ri kai pré ri – búza, Ka rib-szi ge tek – ba nán,
Dél-Ame ri ka – mar ha hús, Auszt rá lia – gyap jú és bá nyá -
szat stb.

A 7. osz tá lyos csil la gá szat epo cha so rán meg fi gyel jük
az éj sza kai lát ha tó ég bol tot és a lát ha tó csil lag ké pe ket. Le -
ír juk a boly gók meg je le né sét és út ját, és meg fi gyel jük a
Hold cik lu sa it.

Két ja va solt téma be mu ta tá sa:

AFRIKA

Af ri ka fõ föld raj zi ré gi ó it jel le mez zük a kli ma ti kus, a
to po grá fi ai és a ve ge tá ci ós zó nák szem pont já ból:
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– Észak-Af ri ka, Nyu gat-Af ri ka és az egyen lí tõi öve ze -
tek, a Sza ha ra és a Szá hel-öv, Ke let-Af ri ka, va la mint
Dél-Af ri ka.

– Kü lön bö zõ élet for mák a fe ke te-af ri kai és az isz -
lám-af ri kai kü lön fé le ve ge tá ci ós zó nák ban (pl. pig me u sok
és esõ er dei em be rek, no mád pász to rok, szam bu ruk, ma -
szá jok, far me rek és ül tet vé nyen dol go zók, oá zis la kók, bá -
nyá szok).

– A kü lön fé le val lá sok és tra di ci o ná lis af ri kai tár sa dal -
mak to vább élé se.

– Fran cia or szág, Ang lia, Hol lan dia és Né met or szág
mint gyar ma to sí tó Af ri ká ban. Af ri ka a gyar ma to sí tás után. 
Vi lág né ze ti kü lön bö zõ sé gek. Pél dák a fej lõ dõ or szá gok és
a fej lett vi lág gaz da sá gi kap cso la ta i ra. Az éh ín ség és a pol -
gár há bo rú prob le ma ti ká ja Af ri ká ban, fe szült sé gek a tör zsi
rend szer és a mo dern ke res ke del mi ér de kelt sé gek kö zött
Nyu gat-Af ri ká ban, mul ti kul tu rá lis tár sa dal mak Dél-Af ri -
ká ban stb.

ÁZSIA

– A fõ föld raj zi ré gi ók, úgy mint a Hi ma lá ja, il let ve
Hin du kus, az In di ai szub kon ti nens, Ti bet, il let ve a Mon gol 
fenn sík, Észak- és Dél-Kí na, Dél ke let-Ázsia, Tha i föld,
Fü löp-szi ge tek, In do né zia, Ja pán, Ko rea.

– Nagy táj egy sé gek kul tu rá lis és föld raj zi po la ri tá sa
(a budd hiz mus, hin du iz mus, isz lám és ke resz tény ség Ázsi -
á ban). A dél ke let-ázsi ai szi get vi lág, Ke let-Ázsia óri á si né -
pes sé ge, a csen des-óce á ni part vi dék gyor san fej lõ dõ ré -
giója, va la mint az ázsi ai kis tig ri sek gaz da sá gi si ke rei.

– Mi ként vál to zik az ázsi ai em be rek sze re pe a mai vi -
lág ban? Kína és a csen des-óce á ni part vi dék or szá ga i nak
jö võ je a glo bá lis gaz da ság vi szony la tá ban.

– Az esõ er dõk ki zsák má nyo lá sá val kap cso la tos vi ták.

Vár ha tó ered mé nyek:

– Is mer je a gyer mek az Ó vi lág ter mé sze ti adott sá ga it,
az ott élõ em be rek gaz da sá gi vi szo nya it és kul tú rá ját.

8. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Mi vel egy re szo ro sabb kap cso lat ba ke rül nek a vi lág gal,
a 8. osz tá lyosok ma gu ké nak ér zik a vi lág prob lé má it. Ez
for dít va is igaz, hi szen sa ját prob lé má i kat a „vi lág” prob lé -
má i ként élik meg. Így kü lö nö sen a föld rajz ta ní tás ban kell
ügyel ni az „én és a vi lág” köl csön ha tá sá ra. A 8. osz tá lyos
föld rajz ta ní tás má sik meg kö ze lí té se az, hogy hol for dul -
nak elõ me ta mor fó zi sok, po la ri tá sok és meg erõ sí té sek a
föld raj zi je len sé gek ben. Ha a 7. osz tály ban el sõ sor ban
nem Ame ri ka föld raj zi-gaz da sá gi-kul tu rá lis vi szo nya i val
is mer tet tük meg a ta nu ló kat, ak kor most el vé gez het jük
Észak- és Dél-Ame ri ka össze ha son lí tá sát. A 8. osz tály ban

to váb bi téma az idõ já rás és vál to zá sa i nak tör -
vényszerûségei.

Ja va solt té ma kö rök:
– Ti pi kus észak- és dél-ame ri kai tá jak be mu ta tá sa,

pl. el kép zelt uta zás köz ben, meg ne vez ve az egyes he lye ket 
a kul tu rá lis be ha tá sok be mu ta tá sá ra.

– A ket tõs kon ti nens szer ke ze te, és egy más tól el té rõ ál -
lat- és nö vény vi lá guk.

– Az in di á nok be ván dor lá sa, és al kal maz ko dá suk a kü -
lön fé le föld raj zi adott sá gú élet te rek hez.

– A spa nyol-por tu gál és az an gol-fran cia hó dí tá sok és
kö vet kez mé nye ik (ás vány kincs bõ ség, tech ni ka, a ter mé -
szet tönk re té te le).

– A kü lön fé le tár sa dal mi és et ni kai cso por tok lel ki be -
ál lí tott sá ga.

– A fel hõ kép zõd mé nyek meg fi gye lé se és le fes té se.
Me te o ro ló gi ai ada tok le ol va sá sa kü lön bö zõ esz kö zök rõl
(ba ro mé ter, szél zsák stb.) és táb lá zat ba fog la lá sa: csa pa -
dék mennyi ség, pá ra tar ta lom, lég nyo más, szél se bes ség stb. 
Ma gas és ala csony lég nyo más, idõ já rá si fron tok. A klí ma
és a nap pal-éj sza ka hosszá nak ha tá sai az egyes né pek kul -
tú rá já ra és élet vi te lé re (sark vi dé ki, észa ki, me di ter rán, si -
va ta gi stb.).

Ha a 7. osz tály ban Ame ri kát ta nul má nyoz ták, ak kor
most föld raj zi és gaz da sá gi szem pont ból össze le het ha -
son lí ta ni Af ri kát és Eu ró pát vagy Eu ró pát és Ázsi át.

Vár ha tó ered mé nyek:
A gyer mek is mer je az Új vi lág ter mé sze ti adott sá ga it, az

ott élõ em be rek gaz da sá gi vi szo nya it és kul tú rá ját.

Célok és feladatok a 9–12. évfolyamon

A fel sõ ta go zat ba való át me net együtt jár a ta nár te vé -
keny sé gé nek meg vál to zá sá val. Míg az osz tály ta ní tói idõ -
szak ban a gyer mek lel ke igé nyel te a leg több oda fi gye lést,
fel sõ ta go za ton a gon dol ko dó szel le met kell fel éb resz te ni
ben ne. A ta nu ló olyan esz mé ket ke res eb ben az idõ szak -
ban, me lyek sa ját te vé keny sé gén ke resz tül az ide á lok meg -
ta lá lá sá hoz ve ze ti õt. A fel sõ ta go za tos ta nu ló nem csak azt
vár ja el ta ná ra i tól, hogy szak em ber, ha nem azt is, hogy hi -
te les sze mé lyi ség le gyen, aki nek ide ál ja mun ká já ban, sõt,
sa ját éle té ben gyö ke re zik. A ne ve lés köz pon ti fel ada ta
mind azon ál tal, hogy meg erõ sít se az ‘Én’-t, min den egyes
ta nu ló szel le mi mag ját. Az ok ta tás so rán azt pró bál juk elõ -
se gí te ni, hogy az ‘Én’ in teg rá lód jék a test or ga niz mu sa i ba, 
hogy ön nön rit mu sá ra ta lál jon, és hogy olyan ké pes sé ge -
ket ala kít son ki, me lyek se gít sé gé vel ki fe jez he ti ön ma gát,
il let ve szo ci á li san ér zé keny vi szonyt ala kít hat ki a vi lág gal 
és a töb bi em ber rel.

A fel sõ ta go zat ban a föld rajz ta ní tás fel ada ta, mint min -
den más tan tár gyé is, hogy fi gye lem mel kí sér je a ta nu ló fi -
zi kai, lel ki és szel le mi fej lõ dé sét. Eb ben az idõ szak ban
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egy sé ges egész nek te kin ti a Föl det. Kezd ve a kõ ze tek fi zi -
kai sû rû sé gé vel, va la mint a Föld élet fo lya ma ta i val (ve ge -
tá ci ós zó nák; a Föld bel se jé ben, il let ve víz- és le ve gõ bur -
ká ban le ját szó dó rit mi kus fo lya ma tok), be fe je zé sül az em -
be ri be avat ko zás ha tá sa a Föld re (hu mán föld rajz). Ke rül ni 
kell a tel je sen abszt rakt is me re tek át adá sát és a fi zi kai-ma -
te ma ti kai ok sá gi lán co la tok túl hang sú lyo zá sát. Nem a kö -
rül mé nyek, ha nem a fo lya ma tok le írá sa a fon tos, me lyek a
kü lön bö zõ ré gi ók né pes sé gé nek kul tu rá lis hely ze té re vo -
nat koz nak.

A fel sõ ta go zat ban a föld rajz ta ní tás nak öko-föld rajz zá
kell to vább fej lõd nie. Pél dák kal kell be mu tat ni az em be ri
te vé keny ség nek a kü lön bö zõ élet fel té te lek re gya ko rolt
öko ló gi ai ha tá sa it (esõs és szá raz év sza kok, sztyep pék,
esõ er dõk, mon szun, és Golf-áram lat klí ma ha tá sai stb.), va -
la mint a kü lön fé le tár sa dal mak nagy mér ték ben adap tált
élet stí lu sa it és ipa ri gya kor la tát (a gyar ma to sí tás és új ra -
gyar ma to sí tás ha tá sai az öko szisz té mák ban, a tár sa dal mi
és kul tu rá lis rend sze rek ben). A fel sõ ta go zat vége felé a
föld rajz ‘a Föld fej lõ dé sé nek ta ná vá’ vál to zik át. Ha ta nu -
lunk az õs ho nos la kos ság ké pes sé ge i bõl, az zal a ‘part ne ri
vi szony a ter mé szet tel’ szem lé let elsõ mag ja it vet jük el.
Egy em ber lép té kû tár sa dal mi rend szem pont jai a jövõ
pers pek tí vá ját tár ják a di á kok elé.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Ste i ner ki fe je zé sé vel élve, el érik a „Föl di érett sé get”, és
tes ti leg job ban hat rá juk a gra vi tá ció. A bi o ló gi á ban pél -
dául eb ben a ko ruk ban az em be ri test „leg föl di esebb” ré -
sze i rõl, a csont váz ról és az ér zék szer vek rõl ta nul nak. A
föld rajz ban en nek a „Föld váz szer ke ze te”, va gyis a kõ ze -
tek vi lá ga, va la mint a kon ti nen sek és ki ala ku lá suk (a Föld
szi lárd kér ge) fe lel meg. A dön tõ té nye zõ itt az az ele ven -
ség, amellyel a te le o lo gi kus erõk ma gya ráz ha tók.

A kon ti nen tá lis moz gá sok nak, a he gyek ki ala ku lá sá nak, 
a vul ká ni te vé keny ség nek, a ve tõ dé sek nek és föld ren gé -
sek nek a mak ro cik lu sa it di na mi kus fo lya ma tok ként kell
fel fog ni, nem sza bad re du kál ni abszt rakt és e miatt meg -
fog ha tat lan di ag ra mok ká, gra fi ko nok ká. A ta nu ló le gyen
ké pes át érez ni pél dá ul a ve tõ dé si árok ki ala ku lá sá nak há -
rom di men zi ós erõ it, amit egész tes tük kel ra gad nak meg,
nem pe dig pusz tán ér tel mük kel fog nak fel.

Ezt ne vez zük élet te li, részt ve võ ta ní tás nak, amely fi no -
mít ja a ter mé szet erõ i rõl al ko tott élõ és plasz ti kus el kép ze -
lést. Bár nél kü löz he tet len a kép anyag hasz ná la ta, a ta nu ló -
nak elõ ször ki kell ala kí ta nia a szó ban for gó fo lya mat ról a
sa ját bel sõ ké pét.

Ja va solt té ma kö rök:
– A kon ti nen sek és az óce á nok for má ja, el he lyez ke dé -

se és fel osz tá sa.
– A Föld moz gá sai és an nak kö vet kez mé nyei.
– A gyûrt hegy sé gek kép zõ dé sé nek fo lya ma ta.

– A Föld „hegy ség ke reszt jei”.
– A kon ti nen sek moz gá sai a le mez tek to ni ka el mé le té -

nek alap ján.
– A ké mi ai ele mek sze re pe az ás vá nyok ke let ke zé sé -

ben, fõbb kris tálytí pu sok.
– A vul ka ni kus, üle dé kes, át ala kult kõ ze tek fõbb jel -

lem zõi, kõ ze tek kör for gá sa.
– A vul ká nok ke let ke zé sei, for ma kin csei, a mély sé gi

mag más érc kép zõ dés.
– A föld tör té ne ti ko rok át te kin té se.
– A ge o ló gi ai ré te gek, mint a Föld tör té ne te.
– A kül sõ és bel sõ erõk har ca a fel szín for má lás ban.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák le gyen ké pes meg ér te ni a Nap rend szer ki ala -

ku lá sát, és a Föld sa já tos sá ga it a boly gók rend sze ré ben.
– Is mer je meg a le mez tek to ni ka alap ja it, va la mint a kõ -

zet le me zek moz gá sa i nak tí pu sa it.
– Tud ja be mu tat ni a hegy ségkép zõ dés fo lya ma tát és

sze re pét a Föld dom bor za ti vi szo nya i nak ki ala kí tá sá ban.
– Tud ja ér tel mez ni a kõ ze tek kör for gá sá nak fo lya ma -

tát.
– A ta nu ló is mer je meg vul ká ni te vé keny ség fõbb tí pu -

sa it és sze re pét.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 9. osz tá lyos ta nu ló vi szony lag ho mo gén nek lát ja a
Föl det. A 10. osz tály ban meg kez dõ dik en nek a szét hul lá -
sa, néha egy más nak el lent mon dó ké pek ké. A ta nu ló el -
veszt het va la mennyit a ma ga biz tos sá gá ból, és el kezd ké -
tel ked ni dol gok ban. Egy ide jû leg el kez di fel fe dez ni sa ját
bel sõ lel ki vi lá gát, és fo ko zó dó éles el mé jû ség gel kö ze le -
dik a vi lág je len sé ge i hez.

A bi o ló gi á ban ek kor a leg élet te libb szer ve ket (a mell ka -
si és a hasi szer ve ket) és azok mû kö dé si fo lya ma ta it ta nul -
ja, me lyek a lel ki vi lág ra is hat nak. A föld rajz epo chá ban a
Föl det ma gát élõ szer ve zet nek te kin ti, mely nek fo lya ma tai 
a Föld mé lyé ben, a szi lárd ké reg ben, a víz- és le ve gõ bu -
rok ban, sõt a vi lág ûr ben men nek vég be, me lyek kö zül a
leg rit mi ku sab ba kat ér de mes ta nul má nyoz ni.

Ja va solt té ma kö rök:
– A Föld bur kai.
– A Föld bel sõ fel épí té se.
– A Föld mág ne ses erõ te re és ha tá sai.
– A Föl dön ta lál ha tó víz fõbb tí pu sai: fel szí ni vi zek,

óce á nok.
– A ten ger víz ké mi ai és fi zi kai tu laj don sá gai.
– A ten ge ri hul lám ke let ke zé se.
– A ha jó zás fej lõ dé se a kez de tek tõl nap ja in kig.
– Az óce á ni áram lá sok és a klí ma kö zöt ti össze füg gé -

sek, a fel szí ni és a mély ten ge ri áram lá sok: pl. a Golf-áram -
lat, az El Nino, La Nina stb.
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– A lég kör össze té te le, ké mi ai és fi zi kai tu laj don sá gai.
– A cik lo nok, an ti cik lo nok ke let ke zé se és ha tá sa az

idõ já rás ra.
– A Föld szél rend sze re i nek ég haj latmó do sí tó ha tá sa.
– A klí ma és a ve ge tá ció köl csön ha tá sa a Föld öko -

szisz té má já ban.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák is mer je meg a lég kör össze té te lét és sze re pét

a mi dennapi éle tünk ben.
– Tud ja al kal maz ni az idõ já rá si fo gal ma kat.
– Is mer je fel a víz bu rok fon tos sá gát és ha tá sa it a víz

kör for gá sá ban.
– Ren del kez zen is mer etek kel a glo bá lis fel me le ge dést

ki vál tó okok ról és an nak vár ha tó kö vet kez mé nye i rõl.
– Tud ja be mu tat ni, ho gyan mû kö dik a Föld mint élõ

 organizmus.

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 11. osz tály ban a ta nu ló je len tõs lé pést tesz ön ma ga
meg ta lá lá sa felé. Sa ját bel sõ gon dol ko dá si-, ér zel mi- és
aka rat ere je irán ti bi zal muk erõ sö dik. Kez di meg ér te ni a fi -
nom össze füg gé se ket az ok és oko zat szö ve dé ké ben, va la -
mint azt a gon dol ko dás mó dot, amely a komp lex je len sé -
gek, mint pl. az öko szisz té mák meg ra ga dá sá hoz szük sé -
ges. Ez te szi le he tõ vé a ta nu ló el ve ze té sét azon túl ra, amit
ed dig csak el kép zel ni tu dott.

A bi o ló gi á ban pél dá ul a sej tek vi lá gá ba, az egy sej tû élõ -
lé nyek, azaz az el kép zel he tet le nül apró lé nyek vi lá gá ba
nyer be pil lan tást.

A föld rajz ke re té ben meg tart ha tó egy csil la gá szatepo -
cha, le he tõ vé téve, hogy a ta nu ló be lép jen a ha tár ta lan bi -
ro dal má ba.

Más részt vi szont a tér ké pé szet ele get tesz a ta nu ló új
abszt rak ci ós ké pes sé gé nek az zal, hogy a há rom di men zi ós
föl det egy két di men zi ós la pon kell áb rá zol ni. (Ste i ner az
ilyen élet ko rú ta nu ló szá má ra ja va sol ta a földmérésepo cha 
foly ta tá sa ként a tér ké pé sze tet).

A spe ci á lis föld raj zi téma eb ben az osz tály ban az
öko-föld rajz, amely a vi lág ûr, a föld fel szín dom bor za ta, a
klí ma, a ve ge tá ció és az em ber köl csön ha tá sa it vizs gál ja.

A (Föld bur ka i ról  szóló) 10. osz tá lyos föld rajz epo cha
foly ta tá sa ként a mos ta ni epo chá nak több gaz da sá gi és tár -
sa da lom föld raj zot kell tar tal maz nia.

En nek nem sza bad ki zá ró lag a ha nyat ló ten den ci ák ra
kon cent rál nia, mint pl. a szennye zé sek és az öko ló gi ai
pusz tí tás, ha nem meg kell mu tat nia a Föld meg újí tá sá ról
 szóló ta nul mány kez de tét. Pél dá ul a nö vek võ bi o ló gi ai el -
té ré sek po zi tív ha tá sai az öko szisz té mák ra a föld mû ve lés
né hány ha gyo má nyos for má já ban, vagy a mo dern föld gaz -
dál ko dá si prog ra mok ha tá sai.

Meg kell vi tat ni az egész kon cep ci ót, hogy mi szá mít
egész sé ges nek egy öko szisz té má ban, hogy vi lá gos sá vál -

jon: nem az az egyet len vá lasz, hogy a ter mé sze tet ma gá ra
kell hagy ni, hogy el vi sel he tõ mó don él hes se nek em be rek a 
Föl dön. Az egész éven tar tó tech no ló gia tan tárgy se gít het
e te ma ti ka el mé lyí té sé ben.

Ja va solt té ma kö rök:
– A föld raj zi öve ze tes ség ala ku lá sa az egyen lí tõ tõl a

sar ko kig.
– A füg gõ le ges öve ze tes ség sze re pe egyes tér sé gek -

ben.
– A Föld tá jai, mint öko szisz té mák.
– Az em be ri ség me zõ gaz da sá gi kul tú rá já nak fej lõ dé se

a tör té ne lem so rán.
– A fej lõ dõ or szá gok el sze gé nye dé se a ki zsák má nyo ló

gaz dál ko dás kö vet kez té ben.
– Ang lia és Orosz or szág össze ha son lí tá sa föld raj zi,

tör té nel mi és kul tu rá lis fej lõ dé sük tük ré ben a XII. szá zad -
tól nap ja in kig.

– Az Eu ró pai Unió ipa ri és me zõ gaz da sá gi fej lõ dé se.
– A mo dern csil la gá szat és koz mo ló gia szem pont jai

(ta nít ha tó a 12. osz tály ban is).

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák le gyen ké pes be mu tat ni a föld raj zi öve ze tes -

ség ki ala ku lá sá nak szem pont ja it.
– A ta nu ló tud ja jel le mez ni a me zõ gaz da ság fej lõ dé sét

a ki ala ku lá sá tól nap ja in kig.
– Tud ja össze ha son lí ta ni a kü lön bö zõ gaz da sá gi szin -

ten álló or szá gok fej lõ dé sét.
– Le gyen jár tas kü lön bö zõ öko szisz té mák fel is me ré sé -

ben.
– Mu tas sa be az Eu ró pai Unió fej lõ dé sét ki ala ku lá sá tól

nap ja in kig.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ta nu lók lá tó ha tá ra ki tá gul a 12. osz tály ban. Job ban lá -
tó szö gük be ke rül sa ját élet fel ada tuk, de a vi lág prob lé má i -
ra is na gyobb fe le lõs ség tu dat tal te kin te nek.

Az érett ség felé tett lé pé sük kel a ta ní tá si mód szer meg -
vál toz ta tá sát igény lik. Át te kin tést akar nak kap ni, ke re sik a 
kap cso ló dá so kat más tan tár gyak kal, és meg vi tat ják a tech -
ni kai for ra da lom élet stí lu sát.

Is ko la évei vé gé re a ta nu lók ban tu da to sul ni kell, hogy az 
em be ri ség nek part ne ri vi szony ban kell len nie a ter mé szet -
tel, és eb ben min den egyes em ber nek te vé ke nyen ki kell
ven nie a ré szét.

Ja va solt té ma kö rök:
– A Föld: ter mé szet föld raj zi és em ber föld raj zi fel osz -

tá sa.
– Az em ber fej lõ dé sé nek je len tõ sé ge a bio szfé ra szem -

pont já ból; tech ni ka, kul tú ra, nyelv, val lás, mint a kü lön bö -
zõ né pek és nem ze tek lét re jöt té nek meg ha tá ro zó té nye zõi.
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– Né pes ség vál to zá sok, né pes ségmoz gá sok a Föl dön a
tör té nel münk so rán.

– Ipa ri cent ru mok és a pe ri fé ri ák ál ta lá nos jel lem zõi és
gaz da sá gi kap cso la ta ik.

– A rassziz mus és a na ci o na liz mus mint ide o ló gi ák,
föld raj zi el he lyez ke dé sük.

– A gaz da sá gi és pénz ügyi glo ba li zá ció sze re pe az or -
szá gok gaz da sá gi fej lõ dé sé ben.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák tud ja jel le mez ni a gaz da sá gi élet leg fon to sabb

ága it, ága za ta it, mu tas sa be sze re pük, je len tõ sé gük vál to -
zá sát.

– Te ma ti kus tér ké pek se gít sé gé vel tud ja be mu tat ni a
kör nye zet ká ro sí tó té nye zõk föld raj zi meg je le né sét. Kö -
vet kez tes sen ezek bõl a glo bá lis ve szé lyek ki ala ku lá sá ra.

– Le gyen ké pes be mu tat ni a vi lág gaz da sá gi pó lu sok
he lyét, sze re pét a vi lág tár sa dal mi-gaz da sá gi rend sze ré -
ben, kap cso la tu kat a fej lõ dõ vi lág gal.

TERMÉSZETRAJZ ÉS BIOLÓGIA

Cé lok és fel ada tok

A Wal dorf-is ko lák tan ter vé nek tel jes fel épí té se mély sé -
ge sen öko ló gi ai jel le gû. Az egész tõl a ré szek felé ha la dó
ta ní tá si mód szer maga is meg erõ sí ti ezt, és bá to rít ja a gyer -
me ke ket, hogy fej lõ dé sük so rán meg tart sák a leg szé le sebb
rá lá tást a ta nul má nya ik ban.

A kü lön bö zõ osz tá lyok ban bi o ló gi á ból fel ve tett té mák
szer ve sen be le il le nek az egész is ko lán vé gig ve ze tõ tan -
terv be, tu dat alatt táp lál va az egé szen be lü li egy ség ér ze tet.

1., 2. és 3. év fo lyam

Az ezen osz tá lyo kat át ha tó han gu lat ma gá ban hor doz za
a bi o ló gi á hoz tar to zó összes té mát. A gyer me kek fej lõ dé -
sé nek e sza ka szai so rán ki vá lasz tott tör té ne tek tük rö zik a
kis gyer me kek és az élõ vi lág fo lya ma to san vál to zó kap cso -
la tát.

Az 1. és a 2. osz tály ban a tör té ne tek az át vál to zás té ma -
kö ré vel fog lal koz nak, a béka ki rály fi vá vál to zik, a nád -
szál ból elõ pat tan a ki rály kis asszony. Ezek a tör té ne tek le -
he tõ vé te szik, hogy a gyer me kek meg ért sék az ál la tok
nyel vét, és meg is mer je nek más lé nye ket – ma nó kat, tün dé -
re ket –, akik tit ko kat õriz nek és éle tet vé de nek. Az ilyen
fan tá zia ele mek nem sze szé lyes hó bort szü le mé nyei, ezek
ala poz zák meg az ál la tok és nö vé nyek kö zöt ti vi szony
komp le xi tá sa i val és út vesz tõ i vel az egész sé ges ér zü le tû
kap cso la tot. Sõt a bio szfé ra rej tett tu laj don sá ga i hoz is
– ami ket ké sõbb, a fel sõ ta go zat ban, a vi lá gos gon dol ko -
dás se gít sé gé vel ta nul má nyoz nak – kö ze lebb visz nek.

A 3. osz tály ban a te rem tés tör té ne tei tel jes sé gé ben áb rá -
zol ják a Föld, a nö vé nyek, az ál la tok és az em ber ere de tét.

Más tör té ne tek ar ról szól nak, hogy egyes sze mé lyek, val -
lá sos em be rek vagy szen tek mi lyen kü lön le ges vi szony -
ban van nak az ál lat vi lág gal (Szent Fe renc). A me zõ gaz da -
sá gi epo chá ban a gyer me kek meg is me rik, mi ként dol go zik 
a pa raszt a ter mé szet erõ i vel. A szán tá son, a ve té sen és a
be ta ka rí tá son túl még ren ge teg fel adat van: élõ sö vé nye ket 
te le pí te ni, ke rí té se ket ál lí ta ni, bá rá nyo kat gon doz ni, víz tõl 
men te sí te ni föld te rü le te ket és gyom ta la ní ta ni a ter ményt.

Mind ezek be ve ze tõ ül szol gál nak az élõ vi lág el kö vet ke -
zõ évek be li tu da to sabb ta nul má nyo zá sá hoz, va la mint an -
nak tu dat alat ti meg erõ sí té sé hez, hogy a Föld re te kin tet tel
levõ és az azt óvó öko ló gia eti kai alap ja: az em be rek er köl -
csi fej lõ dé se.

4–8. évfolyam

A gyer mek fej lõ dé sé ben a ki len ce dik élet év kö rül ha tá -
ro zot tan ér zé kel he tõ ha tár vo nal mu tat ko zik: a 4. osz tály tól 
a gyer me kek na gyobb tá vol sá got ér zé kel nek sa ját ma guk
és más em be rek, va la mint a kör nye zõ vi lág kö zött. A kép -
ze lõ erõt még min dig na gyon meg moz gat ja egy-egy tör té -
net, de an nak tar tal ma már pon to sabb le írást igé nyel. Az
élõ vi lág meg fi gye lé se és le írá sa – amely kom bi nál ja a
pon tos rész le te ket és a nö vény vagy ál lat ka rak te ré nek ér -
zé ke lé sét, va la mint a kör nye ze tet, amely ben él nek – hi dat
ké pez a 6., 7. és 8. osz tály hoz. Az 5. osz tály ban az egye -
dül ál ló jel leg ze tes sé gek kel és jel lem zõk kel ren del ke zõ
nö vény élet sze rû le írá sa, le fes té se, és a hoz zá kap cso ló dó
ver sek a gyer me ke ket sa ját él mé nye ik ál tal ve ze tik el a
meg fi gye lés pon tos sá gá hoz.

A 6. osz tály ban az ás vány tan, a 7. osz tály ban az egész -
ség- és táp lál ko zás tan té mái, a 8. osz tály ban az em be ri test
ta nul má nyo zá sa egy re in kább igény be ve szi a di á kok sa ját
meg fi gye lé se it. A hang súly sok kal in kább az ál ta luk ta -
pasz talt je len sé gen van, nem pe dig a je len ko ri tu do mány
leg fris sebb el mé le te in. A kert épí tés olyan te vé keny ség,
amely ki lép az osz tály ban ta lál ha tó nö vé nyek ál ta lá nos
gon do zá sá ból: egy kis föld da ra bot mû vel nek meg, ahol vi -
rá gok és zöld ség nö vé nyek ne vel he tõk, kom poszt ké szít -
he tõ, és a föld irán ti fe le lõs ség gya kor la ti úton fel kelt he tõ.
Az összes bi o ló giaepo chá hoz he ten kén ti szak órák kap -
csolódhatnak vé gig a 8. osz tá lyig.

Fel sõ ta go zat:
A pu ber tás és a ka masz kor kü szö bén meg je le nõ ké pes -

sé gek le he tõ vé te szik egy új gon dol ko dás mód ki ala ku lá -
sát.

A 9. és a 10. osz tály ban a hang súly a bi o ló gi án be lül az
em be ri tes ten és an nak fo lya ma ta in van, va gyis azon, ami a 
tu da tos ság, az egész ség és a sza po ro dás fi zi kai alap ja it
biz to sít ja.

Ezen ta nul má nyok kal egy ide jû leg a nö vé nyek kel és az
ál la tok kal vég zett gya kor la ti mun ká nak a te rep gya kor la -
tok ra is ki kell ter jed nie, ami a bi o ló gia tan terv nek köz vet -
len kör nye ze ti és öko ló gi ai hang súlyt ad.
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A 11. és 12. osz tály fo lya mán a ka ma szok gon dol ko dá si 
ké pes sé ge meg erõ sö dött és meg érett az esz mék mé lyebb
be fo ga dá sá ra. A bi o ló gia tan terv a nö vény tan és az ál lat tan
ta nul má nyo zá sá val tá mo gat ja ezt, mely nek so rán a fõ sze -
re pet az ál ta lá no san el fo ga dott sejt el mé let, a ge ne ti ka és a
dar wi niz mus kap ja. Ez a hang sú lyo zás vissza kö szön a ké -
mia- és a fi zi ka epo chák ban az atom el mé let, a fény hul -
lám-, il let ve ré szecs ke ter mé sze té nek ta nul má nyo zá sa, és a 
csil la gá szat for má já ban. A tu do má nyos el mé le tek tör té ne -
ti meg kö ze lí té se és a tech no ló gia kö vet kez té ben el ér het -
nek a szem lé lõ dés azon pont já ra, ahol meg lát hat ják: az
egész sé ges tu do mány fon tos jel lem zõ je, hogy új je len sé -
gek fel fe de zé se kor új el mé le tek ke let kez het nek, és ez a ré -
gi ek el tûn tét is hoz hat ja.

A Wal dorf-is ko lai bi o ló gia tan terv el tud ja ve zet ni a fi a -
ta lo kat a je len ko ri tu do má nyos el mé le tek vi lá gos meg ér té -
sé hez, az em be ri ség gel és a kör nye zet tel kap cso la tos té -
mák, va la mint a tech no ló gi ai fej lõ dés kö vet kez mé nye i nek
ér té ke lé sé hez, ami ele ven, a jövõ fej le mé nyei iránt nyi tott
szel le mi be ál lí tott sá got köl csö nöz ne kik.

4. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Az epo cha fó ku szá ban az em be ri lény nek az az egye dül -
ál ló tu laj don sá ga áll, hogy nagy mér ték ben men tes az ál lat -
vi lág ra jel lem zõ ösz tö nös vi sel ke dés tõl, hogy tes te nem
spe ci a li zá ló dott olyan mó don, ami az ál la tok szá má ra le -
he tõ vé te szi, hogy olyan ki fi no mult mó don él je nek a kör -
nye ze tük ben. Az em be ri lét ön tu da ta rész ben azok nak az
élet ta ni jel lem vo ná sok nak a har mo ni kus egyen sú lyá ból
fa kad, ame lyek az ál lat vi lág ban et tõl az egyen súly tól el to -
lód va a spe ci a li zá ló dás alap ja it ké pe zik.

A gyer me kek nek min de nek elõtt a fel egye ne se dés ben, a
kéz sza bad dá vá lá sá ban, a be széd ere jé ben és az ön tu dat
meg je le né sé ben kell át érez ni ük azt, hogy mi iga zán em be ri.

Ja va solt té ma kö rök:
– Az em be ri fej és vég ta gok po la ri tá sa, a köz ve tí tõ

elem ként szol gá ló törzs.
– Is mert és ke vés bé is mert ál la tok kis cso port ja, me lyet

alap ként hasz ná lunk a fen tebb em lí tett jel lem zé sek ki dol -
go zá sá hoz, a kör nye zet hez fû zõ dõ vi szo nyok ki bon tá sá -
hoz. Pél dá ul: a te hén, az egér és az orosz lán (vagy ha son ló
csa lád ba tar to zó ál la tok) il luszt rál ják a kü lön bö zõ irá nyú
ten den ci á kat, de ugyan ezt te szi a víz alat ti vi lág te rü le tén a 
nyolc ka rú po lip, a csi ga és a ten ge ri sün is. Kü lön bö zõ ál -
la tok vég tag ja i nak meg fi gye lé se alá tá maszt ják az em be ri
kar ral kap cso la tos ko ráb bi fej te ge té se in ket.

– Az em be ri kéz és kar, mint az em be ri sza bad ság jel -
ké pe – nem élet ta ni szem pont ból, te hát nem az ízü le tek és
cson tok, ha nem a gesz tu sok és a moz gá sok meg je le ní té se.
Ha son ló kép pen az em be ri láb, a comb csont és a ge rinc osz -
lop vi szo nya, a fel egye ne se dés ben ját szott sze re pe is el ve -
zet az em be ri lény ki vé te les vol tá hoz.

– Pél dák arra, mi ként el len sú lyoz zák tech no ló gi ai és
kul tu rá lis ered mé nyek az em be ri test kor lá ta it. Az ásó
vagy a re pü lõ gép meg mu tat ja: az em be ri ta lá lé kony ság el -
ér te azt, amit ösz tö nös vi sel ke dé sük kel és spe ci a li zá ló dott
vég tag ja ik kal a borz, vagy a ma da rak el ér nek.

– Ál la tok, ame lyek alap ve tõ lel ki sa já tos sá go kat és bel -
sõ kész sé ge ket mu tat nak: a sas, amely ké pes ha tal mas táv -
la to kat át te kin te ni; a bika aka rat ere je; az orosz lán ere jé -
nek, ru ga nyos ke cses sé gé nek és bá tor sá gá nak egyen sú lya.

Az ál lat vi lág ilye tén jel lem zé se foly ta tó dik az 5., a 6., a
7. és a 8. osz tály ban is. Az ál lat vi lág ból me rí tett té mák kal
együtt vál to zik a mód szer is, a jel lem zés tõl a ter mé szet -
meg fi gye lé sig, ahogy a 8. osz tály hoz kö ze led ve a di á kok
egy re in kább hasz nál ják az ok-oko za ti gon dol ko dást. A
hang súly to vább ra is a tu laj don sá go kon, az ál la tok, il let ve
az ál la tok és az em be rek kö zöt ti el té ré se ken és kap cso la to -
kon van.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek ké pes az órán tár gyalt ál la tok ka rak te res

jel lem zé sét fel idéz ni.
– Jel lem zõ, az ál lat ból su gár zó han gu la tot is vissza adó

fest ményt tud fes te ni.
– Jól hasz nál ja az új on nan meg ta nult ki fe je zé se ket.
– Ké pes össze ha son lí tást vé gez ni a kü lön bö zõ ál la tok

kö zött, rá mu tat va a ha son ló sá gok ra és a kü lönb sé gek re.
– Össze tud ja ha son lí ta ni az ál lat és az em ber test fel épí -

té sét, ki tud ja emel ni az em be ri tu laj don sá go kat

5. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Ek kor a pu ber tás vi szony lag nyu gal mas idõ sza kát élik
át a gyer me kek az ezt kö ve tõ ka masz kor vi ha rai elõtt. Ez
meg fe le lõ idõ szak a nö vé nyek ta nul má nyo zá sá hoz, me -
lyek nö ve ke dé se és moz gá sai a for mák, a meg nyil vá nu lá -
sok és a szí nek nyu godt szép sé gét su gá roz zák. A tisz te let,
a hála és a fon tos ság ér zé sé nek át kell hat nia ezt az epo -
chát, és el kell mé lyül nie a Föld, mint élõ szer ve zet irán ti
fo gé kony ság nak is.

Mind egyik nö vényt a táj jal, a ta laj jal és a klí má val
össze füg gés ben kell vizs gál ni. Egy cse rép ben lévõ nö -
vény, vagy ami még rosszabb, egy ki vá gott és mik ro szkóp
alatt vizs gált nö vény az el szi ge telt ség rõl és a da ra bok ra
sza ka dás ról árul ko dik, ilyen tí pu sú vizs gá la to kat csak a
fel sõ ta go zat ban vég zünk. Eb ben az élet kor ban a gyer me -
kek nek a Föl det bo rí tó nö vény zet sok fé le for má ját kell
tisz te let tel fi gyel ni ük, az egyes nö vény fa jok sa já tos sá ga it,
a ro va rok kal és a ta laj jal való kap cso la tu kat, és a mag ból
vi rág gá fej lõ dé sü ket, ter més ho za ta lu kat. Amíg a nö vé -
nyek meg fi gye lé se, meg ne ve zé se fon tos moz za nat, ad dig
a fa jok bár mi fé le szisz te ma ti kus meg ha tá ro zá sa át vág ja
azt a me leg ba rát sá gos sá got, ame lyet a kör nyék be li fák és
vi rá gok meg is me ré se te rem tett. A nö vény ré sze i nek el ne -
ve zé se it is meg ta nít hat juk, en nek so rán azon ban az 5. osz -
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tály ér dek lõ dé se szem pont já ból hasz nos a gyö kér és a szár, 
a le vél és a vi rág, a mag és a gyü mölcs (ter més) po la ri tá sá -
ra és kont raszt já ra he lyez ni a hang súlyt.

A nö vé nyek ta nul má nyo zá sa csen det, nyu gal mat, pon -
tos meg fi gye lést, a nö ve ke dé si moz gás ész le lé sé hez való
ér zé ket, és az alak vál to zá sok és a szer vek át ala ku lá sá nak
he lyes meg íté lé sét igény li. Go et he nö vé nyek rõl  szóló ta -
nul má nyai, va la mint az ugyan azt az irányt kö ve tõ je len le -
gi ku ta tá sok az anya gok gaz dag tár há zát kí nál ják ah hoz,
hogy a gyer me ke ket ilyen ho lisz ti kus meg kö ze lí tés felé
ve zes sük.

Ja va solt té ma kö rök:
– Is me rõs he lyi tá jak és az ott ho nos nö vény faj ták be -

mu ta tá sa. Lé nye ges, hogy a gyer me kek meg ta nul ják a kör -
nyé ken fel lel he tõ nö vé nyek és fák köz ke le tû el ne ve zé se it.

– A Föld kü lön bö zõ ré gi ó i nak kont raszt ja: si va ta gi, er -
dei és tund ra nö vény zet. A sark vi dék tõl az egyen lí tõ felé,
il let ve a tró pu so kon a hegy te te jé tõl le fe lé tör té nõ ha la dá si
irány ha son ló sá gai.

– Né hány fon tos nö vény faj tát (pl. gom bák, zuz mók,
mo hák, páf rá nyok) a vi rá gos nö vé nyek hez vi szo nyít va
sok kal in kább a for ma gesz tu sa i ként vizs gá lunk, sem mint
rész le tes össze ha son lí tá so kat és evo lú ci ós meg fon to lá so -
kat ten nénk ezek kel kap cso lat ban.

– Ma gok csí rá zá sá nak és a nö vény nö ve ke dé sé nek
meg fi gye lé se, most is na gyobb súlyt he lyez ve a for má ra és 
a meg nyil vá nu lás ra, mint a tech ni kai rész le tek re.

– A gyö kér, a szár, a le vél és a vi rág fo gal ma it a kü lön -
bö zõ nö vé nyek nél fel lé põ po la ri tá so kon ke resz tül al kot juk 
meg.

– A fák, mint a nö vé nyek és az ál la tok együtt élé sé nek
he lye; kap cso la tuk az idõ já rás sal, a ta laj jal és a táj jal. Fa is -
ko la te le pí té se, ame lyet a kö vet ke zõ is ko la évek ben is gon -
doz ni kell, és amely a fa cse me ték meg fe le lõ hely re tör té nõ
ki ül te té sé ben csú cso so dik ki. Ez hosszú távú prog ram le -
het (l. fel sõ ta go za tos gya kor la tok).

Ami itt el kez dõ dik, az foly tat ha tó a 6., a 7. és a 8. osz -
tály ban, ter mé sze te sen és gya kor la ti a san kap cso lód va a
kert épí tés tan ter vé vel. A föld rajz és az ás vány tan szin tén
tar to gat le he tõ sé ge ket. A rend re vissza té rõ ál lat tan epo chá -
hoz ha son ló an a nö vé nyek ki vá lasz tá sá nak szem pont jai és
a ta ní tá si mód szer a 8. osz tály kö ze led té vel az egy re ka u -
zá li sabb gon dol ko dás mód hoz iga zo dik.

ÁLLATTAN

A 4. osz tá lyos me to di ka sze rint szám ta lan ál lat cso port
ta nul má nyoz ha tó rész le te seb ben, meg mu tat va, hogy
egyet len cso por ton be lül is elõ for dul nak spe ci a li zá ló dás -
ként po la ri tá sok. Ezek le het nek:

A ma da rak:
– Ra ga do zó ma da rak ki ma gas ló an jó lá tás sal és hal lás -

sal, úgy mint a sa sok, öly vek, sóly mok, vér csék és a bag -
lyok.

– Dög evõk, úgy mint ke se lyûk és hol ló fé lék.
– Éne kes ma da rak.

– Ví zi ma da rak: hattyúk, li bák, ka csák; ten ge ri ma da -
rak, úgy mint al bat ro szok, si rá lyok, vi har ma da rak, kor mo -
rá nok; gáz ló ma da rak, úgy mint csi ga for ga tó ma da rak, gé -
mek; ping vi nek és bu kó ma da rak.

– Föl di ma da rak, úgy mint tyú kok, strucc, emu.
A ra ga do zók:
– Med vék.
– Nagy macs kák; össze ha son lít va az orosz lánt a ge -

párd dal – mint a nem spe ci a li zál tat a spe ci a li zá ló dot tal; a
tró pu si õs er dõk nagy macs kái a tig ri sek, a he gyek la kói a
vad macs ka és a pár duc.

– Far ka sok és ró kák.
A nö vény evõk:
– He gyi kecs kék, kõ szá li kecs kék.
– Szar va sok; az agancs és a szarv össze ha son lí tá sa.
– Zsi rá fok és an ti lo pok, spe ci a li zált ana tó mi ai fel épí té -

sük és le ge lé si szo ká sa ik.
– Ví zi lo vak, disz nók és ri no cé ro szok.
Ta nul mányt le het ké szí te ni olyan ál la tok ról, ame lyek -

nek ki csi mé re tû, fej let len utó da ik van nak, és hosszabb
idõt töl te nek ne ve lé sük kel, és olya nok ról is, ame lyek nek
na gyobb, fej let tebb utó da ik van nak, és rö vi debb idõt töl te -
nek azok in ten zív táp lá lá sá val.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek is mer je a kör nyé ken élõ nö vé nyek köz ke -

le tû el ne ve zé se it.
– Ké pes egy meg fi gyelt nö vényt ka rak te ri zál ni, a nö -

vény ré sze it meg ne vez ni.
– Ké pes mind szó ban, mind rajz ban a nö vé nyek fej lõ -

dé sé nek fon tos sza ka sza it meg je le ní te ni.
– Is me ri a nö vény vi lág és az ég haj lat kö zöt ti össze füg -

gé se ket, az év sza kok vál ta ko zá sá nak ha tá sát a nö vény vi -
lág ra.

– Az ál la tok ta nul má nyo zá sa so rán ké pes ön ál ló an is
fel dol goz ni a ki je lölt té má kat, fi nom meg kü lön böz te té se -
ket ten ni a ha son ló ál la tok kö zött.

6. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Az ás vá nyok ta nul má nyo zá sa a tan anyag köz pont ja eb -
ben az osz tály ban, ek kor érik el a gyer me kek az „ok sá gi
kü szö böt”, ami kor gon dol ko dá suk azt ke re si, hogy mi ként
ered mé nyez egy do log „ok ként” egy má si kat. A nö vény
szer ke ze te, kör nye ze te és év sza kon kén ti élet cik lu sai kö -
zöt ti össze füg gést im már egy ér tel mû vé te het jük.

A ge o ló gia mu tat ja a ta laj tí pu sok, a hegy vi dé ki fló ra és
fa u na fi zi kai alap ját. A föld rajz min den le he tõ sé get meg ad 
arra, hogy egy re job ban ér té kel hes sék a klí ma, a vegetá -
ciós zó nák és a nö vény ter mesz tés gaz da sá gi szem pont ja i -
nak össze füg gé se it, míg a fa fa ra gás meg je le né se a kü lön -
fé le fa faj ták tu laj don sá ga i ra vo nat ko zó ta pasz ta la to kat
nyújt a gyer me kek nek.
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A 6. osz tállyal kez dõ dõ en a kert mû ve lés nek kell köz -
vet len és gya kor la ti úton be ve zet nie a gyer me ke ket a nö -
vény vi lág rej tel me i be. A fel sõ ta go za tig rend sze res fog lal -
ko zá sok ra van szük ség, hogy meg fele lõen foly ta tód jon a
kert mû ve lé se. A hang súly a ta laj mû ve lé sen, a vi rá gok és
zöld ség fé lék gon do zá sán, il let ve a ter mény be gyûj té sén
van. A le he tõ sé gek az is ko la fek vé sé tõl és a ren del ke zés re
álló for rá sok tól füg gõ en vál toz hat nak, de az el sõd le ges
szük ség let az, hogy fenn tart suk és fej lesszük a gyer me kek
kap cso la tát a nö vény vi lág gal. Az évek fo lya mán ta lál koz -
nak a be ta ka rí tás, a kom posz tá lás, a ro var ir tás és a téli tá -
ro lás éves kör for gá sá nak gya kor la tá val, va la mint hosszú
távú fel ada tok kal, mint pél dá ul fa cse me ték ne ve lé se, ami -
kor is a mag ról csí ráz ta tott és ne velt fa cse me té ket a fel sõ
ta go zat ban le het el ül tet ni.

ÁLLATTAN
Em lõ sök:
– Az ele fánt – na gyon in tel li gens, tár sas ál lat, spe ci á li -

san fej lõ dött (kéz ként hasz nált) or mánnyal és fül lel; vi szo -
nya az em ber hez.

– A del fi nek és a bál nák – az óce á nok in tel li gens tár sas
ál la tai.

– A fó kák – spe ci á lis vízi em lõ sök (nagy oxi gén te lí tett -
sé gû vér).

– A ken gu ru – er szé nyes ál lat egye di en fej lõ dött láb -
for má val.

Hül lõk:
– Kí gyók – a ge rinc fel épí té sé nek ural ko dó mi nõ sé ge.
– Tek nõ sök – a meg ke mé nye dett bõr le me zek ural ko dó

mi nõ sé ge.
Ha lak:
– Kü lön bö zõ édes ví zi és ten ge ri hal faj ták is mer te té se.
– A la za cok és az an gol nák ván dor lá sa.
– A túl zott ha lá szat prob lé má ja.
Pu ha tes tû ek, bra chi o po dák (kar lá bú ak) és kagy ló fé lék,

csi gák:
– Ehe tõ kagy lók, kö zön sé ges ten ge ri kagy lók.
– Csi gák.
– Fér gek – föl di gi lisz ta; sze re pe a ker tész ke dés ben.
Ro va rok:
– A nö vény ta ni ta nul má nyok kal kap cso lat ban – a lep -

kék élet cik lu sa.
– A ker tész ke dés sel kap cso lat ban – bo ga rak, fa te tû stb.
– A ro va rok hár mas ta go lá sú meg kö ze lí tés ben: anyag -

cse re tí pu sú ak – a bo ga rak, ide gi-ér zék szer vi tí pu sú ak – a
lep kék, rit mi kus tí pu sú ak – a mé hek.

– A mé hek élet cik lu sa – be le ért ve a mé hek gon do zá sát, 
a mé hé sze tet – méz, méh vi asz stb.

– A han gyák és a han gya ál lam

NÖVÉNYTAN
Vi rá gos nö vé nyek:
– Egy szi kû vi rá gok – li li o mok, a hagy ma és a gyök -

törzs.
– Ke resz tes vi rá gú ak.

– Fû fé lék, er nyõs vi rág za tú ak, pil lan gós vi rá gú ak, ka -
táng fé lék és fész kes vi rá gú ak.

– Aja kos vi rá gú ak és más fész kes vi rá gú ak, a vi rág za -
tok tö mö rö dé sé nek pél dái.

– Szar ka láb fé lék és ró zsa fé lék, ezek vál to za tai.
Ezek nek a vi rá gos nö vé nyek nek a fej lõ dé se kö vet he tõ

egész éven át. Az év sza kon kén ti „éb re dés” és „al vás”
meg tár gyal ha tó.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek min den té ma kör ese tén mu tas son egy re

fo ko zó dó pon tos sá got a meg fi gye lé sek te rén, a le írá sok ár -
nyalt sá gá ban.

– Tud jon össze füg gé se ket ta lál ni a kert ben vég zett te -
vé keny sé gek és az élõ vi lág ál ta lá nos tör vényszerûségei
kö zött.

– Is mer je fel a kü lön bö zõ ál la tok he lyét az em ber ál tal
mû velt ter mé sze ti vi lág ban.

7. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Eb ben az élet kor ban, a 4. és 5. osz tály ban kö zép pont ba
ke rült em be ri lény már tu da tos hang súlyt kap. Ru dolf Ste i -
ner sze rint az egész ség rõl és a táp lál ko zás ról  szóló epo cha
az utol só le he tõ ség arra, hogy me rít sünk ab ból az egész sé -
ges ösz tön bõl, amely meg mond ja, „mi a jó ne künk” az éte -
lek kö zül, il let ve az ér zé kek táp lá lá sa te rén. Mi e lõtt az erõ -
sebb ser dü lõ ko ri vi sel ke dés mód ma gá val ra gad ja a gyer -
me ket, a szü lõi sze rep és be fo lyás – amely a kis gyer me ket
irá nyí tot ta – most meg erõ sí tés re vár. Most még le he tõ ség
van arra is, hogy érint sük a sze mé lyes hi gi é nia és a sze xu a -
li tás te rü le te it.

Az ér zé ke ken ke resz tü li, a tü dõn ke resz tü li és az en ni -
va ló ál ta li „töl te ke zés” a té má ja en nek az epo chá nak, ami
így össze kö ti a di á kot tel jes kör nye ze té vel, és az ifjú sa ját
egész sé ge irán ti nö vek võ fe le lõs ség tu da tát is ki bon ta koz -
tat ja.

Az élet kor nak meg fe le lõ mó don meg kell be szél ni a di á -
kok kal az em be ri fe le lõs ség, be le ért ve a sze xu á lis kap cso -
la to kat és az anya ság, apa ság kér dé se it is. Meg kell vi tat ni
olyan té má kat, mint a fo gam zás gát lás vagy a sze re lem. Ezt 
egy sze rû en a menst ru á ció alap já nak el mon dá sá val, vagy a
mé dia és a ti né dzser-ma ga zi nok té má já ról foly ta tott vita
to vább ve ze té se ként le het el kez de ni.

Ja va solt té ma kö rök:
– Az ér zé kek ápo lá sa: gya kor la ti is me re tek a lá tás sal, a

hal lás sal, az íz le lés sel, a szag lás sal és érin tés sel kap cso lat -
ban.

– A tüdõ fon tos sá ga: alap ve tõ is me re tek a szív rõl és a
ke rin gés rõl, elég rész le te sen ah hoz, hogy gya kor la ti as le -
gyen (pl. a lég csõ vé del me a csil ló szõ rök kel; a le ve gõ és a
vér kö zöt ti szo ros kap cso lat a tü dõ hó lya gocs kák ér zé keny
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memb rán ja in ke resz tül) – de itt nem cél a rész le tes ana tó -
mi ai ta nul má nyo zás.

– Az ét ke zés fon tos sá ga: alap ve tõ is me re tek az emész -
tõ rend szer rõl, de az elõb bi ek sze rint a hang súly azon le -
gyen, hogy mi lyen té nye zõk re kell ügyel ni az egész ség
tar tós meg õr zé se ér de ké ben (pl. nö vé nyi ros tok szük sé ges -
sé ge a be lek sti mu lá lá sá ra, a táp lál ko zá si rit mus szük sé -
ges sé ge, ne héz éte lek után a test moz gás és a für dõ zés el ke -
rü lé sé nek szük sé ges sé ge). Fe hér jék, szén hid rá tok, zsí rok,
ás vá nyi anya gok és vi ta mi nok, de mind eze ket át kell jár nia 
an nak az ér zés nek, hogy az egész ség több, mint ezen al ko -
tó ele mek szám ta ni összes sé ge. Kü lön bö zõ táp lál ko zá si fi -
lo zó fi ák (pl. ve ge tá ri á nus, mak ro bi o ti kus); or ga ni kus táp -
lá lé kok, gyors ét kez te tés: a „fo gyó kú rák” ered mé nyei: a
rend sze res moz gás sze re pe.

– Az al vás szük sé ges sé ge és a napi te vé keny sé gek ki -
egyen sú lyo zá sa.

– A fen ti té mák kal kap cso la tos be teg sé gek (pl. tü dõ -
rák, tü dõ tá gu lás, el hí zott ság, ano re xia, cu kor be teg ség).

– Szen ve dély be teg sé get elõ idé zõ anya gok: al ko hol, ni -
ko tin, dro gok (pl. ópi um szár ma zé kok, hal lu ci no gé nek); a
füg gõ ség alap ve tõ ter mé sze te (akár a kof fe in hez, a cso ko -
lá dé hoz, a cu kor hoz, akár rossz szo ká sok hoz, mint a kö -
röm rá gás hoz ha son lít va), va la mint a fel is me rés és a vál -
toz ta tás lé pé sei.

– Gyógy nö vé nyek (pl. ka mil la, kö röm vi rág) és al kal -
ma zá suk ke nõ csök ben és te ák ban.

– Sze mé lyes egész ség és hi gi é nia: iz za dás, a fo gak, a
bõr, a ha jas fej bõr ápo lá sa (és a mé dia ma ni pu lá ci ói eze -
ken a te rü le te ken), kéz mo sás, az éte lek érin té se, és ezek
kap cso la ta az egész ség gel (pl. bak té ri u mok, fej te tû, or só -
gi lisz ta fer tõ zé sek).

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek is mer je fel a min den na pi te vé keny sé gek

és az em be ri test bi o ló gi ai funk ci ó i nak össze füg gé sét.
– Tud ja ele mez ni az olyan hét köz na pi je len sé ge ket,

mint a lég zés, a táp lál ko zás fo lya ma ta.
– Is me ri a táp csa tor na ré sze it, az egyes ré szek ben tör té -

nõ fo lya ma tok ról tud jon ál ta lá nos sá gok ban be szél ni.
– Érti az em ber lég zé sé nek fo lya ma tát, ké pes össze füg -

gé sek ke re sé sé re a ru ház ko dás sal és a do hány zás sal kap -
cso lat ban.

– Az ér zék szer vek je len tõ sé gé vel tisz tá ban van, is me ri
ezek ápo lá sá nak mód ja it.

8. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Ez az élet kor a gyer me ken be lü li nagy vál to zá sok idõ -
sza ka, me lyet egye sek a gyer mek kor vé gé nek te kin te nek.
A ne ve lé si fel adat most en nek a fon tos éré si fo lya mat nak a
kí sé ré se, és ezút tal a kül sõ fi zi kai test re össz pon to sí tunk.

Gya kor la ti-mû vé szi úton irá nyít juk rá a fi gyel met az ás -
vá nyok ból álló csont váz „ha lott” mi vol tá ra, ez zel meg ala -

poz zuk a fi a ta lok új tes ti él mé nye it. Nincs szük ség a csont -
váz ana tó mi a i lag ap ró lé ko san kor rekt rész le te zé sé re, en -
nél sok kal fon to sabb be mu tat ni, mi ként ta lál koz nak a
cson tok a gra vi tá ci ó val, ho gyan áll nak el lent neki a fel -
egye ne se dés ál tal, vagy ala kít ják át azt moz gás sá (pl. a láb -
bol to zat egye di sé ge, a ge rinc osz lop gör bü le tei, a ha la dó
moz gás me cha ni ká ja), és mi ként ér vé nye sül itt a ma te ma -
ti ka (pl. az arany met szés ben) és a fi zi ka (pl. az eme lõ el vé -
nek sze re pé ben). Az egyes cson tok (pl. a comb csont) gesz -
tu sa össze füg gés ben le het a csont váz tel jes fel épí té sé vel,
ha a meg fi gye lés so rán raj zo lás sal és mo del le zés sel ele ve -
nen tart juk a mû vé szi ele met.

A szem, il let ve a fül fel épí té se egy má sik útja an nak,
hogy tu da to sít suk, mi ként vá lik va la mi, for má já ban és
funk ci ó já ban is át ala kít va, kül sõ bõl bel sõ vé.

Ja va solt té ma kö rök:
– A ge rinc osz lop for má ja és funk ci ó ja, vi szo nya a fel -

egye ne se dett test tar tás hoz.
– A láb for má ja, a láb bol to za ta és vi szo nya a fel egye -

ne se dett test tar tás hoz.
– Az arany met szés és vi szo nya a csont váz hoz.
– Po la ri tá sok és kont rasz tok a fej, a mell kas és a vég ta -

gok csont ja i nak for má i ban.
– A cson tok és iz mok kap cso ló dá sa a je len tõ sebb ízü le -

tek ben, be le ért ve az eme lõ el vét is.
– Az egyes cson tok for má já nak ta nul má nyo zá sa, pl. a

hát ge rinc és a comb csont kont raszt ja.
– Az em be ri szem, il let ve fül for má ja és funk ci ó ja.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek is me ri a ge rinc osz lop ré sze it, an nak je len -

tõ sé gét az em ber test tar tá sá ban.
– Ké pes fel is mer ni a fi zi kai tör vényszerûségeket a

csont váz fel épí té sé ben.
– Érti a cson tok és az izom rend szer együtt mû kö dé sét

az em be ri moz gás ban
– Is me ri a ta nult ér zék szer vek fel épí té sét, je len tõ sé gét

az em ber és a kül vi lág kö zöt ti vi szony ban.
– Ké pes mû vé szi mó don szem lél ni a csont váz for má it,

ar ról agya got min táz ni.
– A ta nult szak ki fe je zé se ket ké pes meg fele lõen hasz -

nál ni.

9–12. évfolyam

Cé lok és fel ada tok:

A ta ní tás át öle li a bi o ló gi át, ezen be lül a kör nye zet tant
is, a pa le on to ló gi át azon ban a föld rajz tár gyal ja a geoló -
gián be lül. Az a kí vá na lom, hogy a fi a ta lok szá má ra meg -
fe le lõ uta kat a ta ní tás te rü le te i re ve zes sük, nem csak a me -
to di ka, ha nem a di dak ti ka te rén is meg je le nik. A fel sõ ta -
go zat ban ezen fel adat je len té keny kö vet kez mé nyei kü lö -
nö sen a bi o ló gi á ban, az élet tu do má nyá ban je len nek meg.
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A 9. és 10. osz tály ban új ból a hu mán bi o ló gia áll elõ tér ben.
Ez után a 11. osz tály tól vizs gál juk az em be ren kí vü li élõ vi -
lág fo ko za ta it a leg egy sze rûbb élõ lé nyek kel kezd ve.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A kö zép ta go zat ter mé szet raj za és a fel sõ ta go za tos ter -
mé szet tu do mány kö zöt ti át fo gó mód szer ta ni vál tást a ta -
nu lók kal együtt kell meg ten ni. Ez kü lö nö sen az ál tal lesz
mar káns, hogy ezút tal a 8. osz tá lyos tan anyag gal meg -
egye zõ té má kat dol go zunk fel, de im már a le he tõ leg pon -
to sabb mor fo ló gi ai le írá sok kal, majd ezt köve tõen az élet -
ta ni mû kö dé se ket is hoz zá vesszük egé szen a jel leg ze tes
be teg sé gek be való be te kin té sig.

Az ér zék szer vek, a csont váz és a moz gás rend sze re el -
sõ sor ban a kül vi lág gal, az ab ban ural ko dó fi zi kai és me -
cha ni kai tör vényszerûségekkel áll szo ros kap cso lat ban.
Mind a ta nár, mind a diák szá má ra esz té ti ka i lag is meg fe -
le lõ raj zok ké szí té sét ajánl juk, hi szen a szer vek be való be -
te kin tés csak ily mó don le het élet te li. Bi zo nyos kér dé sek -
nél az is ko la or vost is be kell von ni.

Ja va solt té ma kö rök:
– Az ér zék szer vek fel épí té se és mû kö dé se, kü lö nö sen a 

szem és a fül. A szer vi és az ér zé ki te vé keny ség kö zöt ti kü -
lönb ség té tel mint a tes ti és a lel ki té nye zõ az ér zé ke lé si fo -
lya mat ban

– A lá tás: a szem fel épí té se és az ez ál tal ért he tõ vé tett
mû kö dé se. Ca me ra obs cu ra, fény ké pe zõ gép. Fény-ár -
nyék-, szín-, kép lá tás, ak ko mo dá ció. Len cse tör vé nyek és
szem üveg len csék a kép lá tás ban. Az élet kor ral járó vál to -
zá sok. Lá tó ideg és lá tó ké reg.

– A hal lás. A szem mel el len té tes emb ri o ló gi ai fej lõ dés. 
A bel sõ-, kö zép- és kül sõ fül on to ge ne ti kai és fi lo ge ne ti kai
hár mas ta go ló dá sa, a Cor ti-szerv stb.

– Ké mi ai ér zé kek, érin tés, fáj da lom- és hely zet ér zé ke -
lés, hõ- és moz gás ér zé ke lés.

– To váb bi ér zé kek em lí tés szint jén: az agy, mint az
alak ér zé ke lés és a je len tés fel fo gás ér zék szer ve.

– A csont- és izom rend szer ana tó mi á ja és élet ta na.
– A csont váz összes sé gé ben és ré sze i ben. A csi go lyák

fel épí té se, ge rinc osz lop, mell kas, a ko po nya és a vég tag -
váz po la ri tá sa. Az al kar pro na ti o ja és su pi na ti o ja; Le o nar -
do Utol só va cso ra c. képe.

– A szfé ri kus és ra di á lis for ma el vek raj zo lás ál ta li gya -
kor lá sa, a két po la ri tás ta lál ko zá sa kor a fo ko zó dás je len sé -
ge a törzs vá zá ban. Az össz fel épí tés is mét lõ dé se a ko po -
nya és a mell kas egyes te rü le te in.

– Az ará nyok össze ha son lí tá sa ál la ti csont vá za kon,
pl. em lõs ko po nyá kon.

– Csont kép zõ dés, csont ge ren dák, a hasz ná lat és ter he -
lés sze rin ti át épü lés pl. gra vi tá ci ós tér ben vagy az aszt ro -
na u ták nál.

– Vég tag tí pu sok és azok me cha ni ká ja, eme lõ elv: izom -
ta pa dá sok, az erõ kar és a te her kar vi szo nya.

– Az em be ri fo ga zat hár mas ta go zó dá sa, uni ver zá lis
táp lál ko zá si és a be szé det le he tõ vé tevõ fo ga zat.

– Az izom zat fel épí té se és mû kö dé se, a há rom izom tí -
pus (ha ránt csí kolt, sima, szív izom), aka rat la gos és aka ra -
tunk tól füg get len iz mok.

– Haj lí tó és fe szí tõ iz mok, görcs, az egy más sal együtt -
mû kö dõ iz mok ki ne ma ti kus mû kö dé si lán co la ta (Ben nig -
hoff ana tó mi á ja).

– Az em be ri gége: ana tó mi ai fel épí tés, hang sza la gok
moz gá sa, a hú ros és fú vós hang szer-elv össze kap csolt sá -
ga. A ma da rak ének lõ gé gé jé vel való össze ha son lí tás. Mu -
tá lás. Pne u ma ti kus ko po nya üre gek és je len tõ sé gük a re zo -
nan ci á ban. Az ele fán tok rend kí vü li hom lok üre ge. Zaj,
hang, szó, be széd.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák rész le te i ben is is me ri az em be ri csont- és

izom rend szert.
– Érti a ge rinc osz lop je len tõ sé gét a moz gás ban, a törzs

tö me gé nek vi se lé sé ben és a köz pon ti ideg rend szer vé del -
mé ben.

– Is me ri a kü lön bö zõ tí pu sú iz mok je len tõ sé gét az em -
ber élet mû kö dé se i ben.

– Rész le te sen is me ri a cson tok kö zöt ti össze köt te té sek
faj tá it, az itt ki ala ku ló sé rü lé se ket.

– Ké pes az em be ri és az ál la ti csont vá zak össze ha son lí -
tó elem zé sé re, az ál la ti és az em be ri jel le gek ár nyalt meg -
ra ga dá sá ra.

– Rész le te sen is me ri a ta nult ér zék szer vek fel épí té sét,
mû kö dé sét, tisz tá ban van az ér zék szer vek sze re pé vel az
em be ri gon dol ko dás ki ala ku lá sá ban.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Eb ben az élet kor ban a fi a ta lok már job ban ké pe sek arra,
hogy a sa ját lel ki tar tal ma ik ban zaj ló fo lya ma to kat, vál to -
zá so kat tu da to san meg fi gyel jék és meg fo gal maz zák. Így
te hát fo ko zot tan ké pe sek arra, hogy be lül rõl te kint se nek a
sa ját tes tük és lel kük vi szo nyá ra, nem úgy mint a pu ber tás
ko ráb bi éve i ben. Ki in du ló pont ként to vább ra is a mor fo ló -
gi ai meg kö ze lí tést vá laszt juk, ami hez fo ko za to san hoz zá -
kap cso ló dik a lé lek ta ni és a pszi cho szo ma ti kus szem lé let.

Az epo cha köz pont já ban a test üre gek ben he lyet fog la ló
bel sõ szer vek áll nak. A 9. osz tály ban tár gyalt szer vek kel
szem ben ezek nek ma ga sabb szin tû az élet ta ni ön ál ló sá -
guk, ami több szö rö sen is ki fe je zés re jut pl. a ka puk (tü dõ-,
máj-, lép-, ve se ka pu) ki ala ku lá sá ban. Min den szerv nél
meg kell em lí te ni a jel leg ze tes be teg sé ge ket. Az is ko la or -
vost is be kell von ni, hogy vi lá gos sá te gye: med dig le het a
há zi pa ti ká val gyó gyí ta ni és mi kor kell fel tét le nül or vos -
hoz for dul ni. Rész le te sen tár gyalt el sõ se gély nyúj tás gya -
kor la ti mó don egé szí ti ki a fõ ok ta tás tar tal mát.
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A négy éven át tar tó em ber tan le zá rá sa ként al kal mat ke -
rít he tünk az al ka ti tí pu sok és a tem pe ra men tu mok meg be -
szé lé sé re.

Ja va solt té ma kö rök:
– A szív és a vér ke rin gés, emb ri o ná lis ér- és szív kép zõ -

dés kör vo na lak ban, az ar té ri ák és a vé nák po la ri tá sa a fel -
épí tés ben és a funk ci ó ban. A vér ré szei. Az ál ta lá no san el -
ter jedt szem lé let tel szem ben a vé nás vér is ugyan olyan je -
len tõ sé gû, mint az ar té ri ás (pl. a máj vé nás ka pil lá ris há ló -
za ta).

– Nagy- és kis vér kör, ka pil lá ri sok és anasz to mó zi sok.
– A szív fel épí té se és mû kö dé se, a szív nem csak izom,

ér zé ke lõ és hor mo ná lis mû kö dé sei is van nak; a vér áram lás 
„pne u ma ti kus kos”-el ve. Szív át ül te tés és a szív pszi cho -
szo ma ti ká ja.

– Lég zõ szer vek: emb ri o ná lis fej lõ dés, hör gõ fa, tü dõ al -
ve ó lu sok, pul zus/lég zé si rit mu sok. A lég zõ szer vek szim -
met ri á ja és pszi cho szo ma ti ká ja.

– Az emész tõ csa tor na, a máj, az epe hó lyag, a has nyál -
mi rigy, a lép. A fel sõ has ûri szer vek pszi cho szo ma ti ká ja
(Hy po chond ri um).

– Húgy iva ri szer vek: a vese fel épí té se és mû kö dé se, a lel -
ki fo lya ma tok ha tá sa, kü lö nö sen a mel lék ve sé re (ad re na lin,
kor ti ko i dok), a nemi po la ri tás em ber ta ni el mé lyí té se.

– Ideg rend szer: hár mas ta go zó dás az agy ve lõ ben, ge -
rinc ve lõ ben és a ve ge ta tív ideg rend szer ben, a szív au to -
nóm ideg rend sze re.

– Nagy agy: pri mer, sze kun der, ter ci er kér gi me zõk. Af -
fe rens és ef fe rens me zõk, mor fo ló gi ai és funk ci o ná lis
aszim met ri ák.

– Köz ti-, kö zép- és kis agy.
– Hát ge rinc, ref le xív, (térd ín-, pu pil la- és izom ere de tû

ref le xek), ezek be ágyaz ódá sa a nagy agy ké reg in teg ra tív
funk ci ó i ba. A lég zés és a szív lánc ref le xei.

– A szim pa ti kus és pa ra szim pa ti kus rend szer an ta go -
niz mu sa.

– Bel sõ el vá lasz tá sú mi ri gyek és köl csön ha tá sa ik.
– Kretsch mer kons ti tú ci ós tí pu sai és a kü lön bö zõ tem -

pe ra men tu mok élet ta ni jel leg ze tes sé gei, ezen em be ri ti po -
ló gia po zi tív, nem ka ri kí ro zó be mu ta tá sa.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák rész le te sen is me ri a ta nult zsi ge ri szer vek ana -

tó mi ai fel épí té sét, élet ta ni funk ci ó ját.
– Ké pes sa ját ta pasz ta la tai alap ján ál ta lá nos élet ta ni

kö vet kez te té se ket le von ni.
– Ké pes össze füg gé sek fel is me ré sé re az em ber ben le -

zaj ló élet ta ni és lé lek ta ni fo lya ma tok kö zött.
– Is me ri az élet mû kö dé sek kel kap cso la tos ide gi és hor -

mo ná lis fo lya ma tok ter mé sze tét.
– Érti az élet ta ni fo lya ma tok és az em ber bel sõ egyen -

sú lyá nak össze füg gé se it.
– Ké pes az el hang zot tak elem zé sé re, kér dé sek meg fo -

gal ma zá sá ra.

– Ér zék le tes áb rá kat tud ké szí te ni az egyes szer vek mû -
kö dé sé nek il luszt rá lá sá ra.

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A pu ber tás eny hü lé sé vel és a va ló di ser dü lés be való át -
me net tel a ti zen hét éve sek meg ér té se éret teb bé vá lik. Az
ön ál ló vá váló gon dol ko dá si ké pes ség fel sza ba du lá sá hoz
még a szo ci á lis érett ség is fo ko zot tan hoz zá adó dik. Az
egy más köz ti, a szü lõi ház hoz, az is ko lá hoz, a tár sa dal mi
és ter mé sze ti kör nye zet hez fû zõ dõ vi szo nyok kép lé ke -
nyeb bé és egyé nib bé vál nak.

Ek kor a bi o ló gi á ban az élet je len sé gek át fo gó té má it tár -
gyal juk. Ez a bi o ló gia ál ta lá nos alap kér dé se i rõl szól. Eb -
ben a kor ban min den fi a talt el fog lal az elsõ ön ál ló vi lág -
kép fel épí té se. Az élet je len sé gek jó anya got szol gál tat nak
szá má ra eb ben a tá jé ko zó dá si fo lya mat ban. Ilyen kor le het
vál to gat ni a tar tal mi és a mód szer tan ról  szóló be szél ge té -
se ket. Rend sze rint cso por tos fog lal ko zás ke re té ben mik -
rosz ko pi zál nak, le he tõ leg sok élõ vizs gá la ti anyag se gít sé -
gé vel. A fel fe de zé sek tör té ne té vel sok em be ri vo nás szó ba
jö het a kü lön bö zõ élet raj zok kap csán.

A mik ro szkóp ál tal meg nyi tott di men zi ók fon tos ki egé -
szí té se a táv csõ ál tal meg nyi tott di men zi ók, ezért ezen az
év fo lya mon csil la gá sza ti epo chát is jó tar ta ni.

Ja va solt té ma kö rök:
– Szer ve zet és sejt: a sejt fel épí té se; in ter cel lu lá ris

anyag, a plaz ma és a sejt mag jól össze vet he tõ a ter mé szet -
ben je len lévõ ás vá nyi, nö vé nyi és ál la ti szer ve zõ dé si
szint tel; az egész már a rész ben je len van, aho gyan a rész
az egész fel épí té sé ben részt vesz; ez el ve zet a de duk tív és
az in duk tív meg ér tés hez

– A mik ro szkóp tör té ne te és fel épí té se
– A sejt fi nom fel épí té se, a kro mo szó ma szám ál lan dó -

sá ga, az örök lõ dés kro mo szó ma-el mé le te, mi tó zis a nö vé -
nyek nél és az ál la tok nál

– Egy sej tû ek és több sej tû ek: a leg fon to sabb egy sej tû -
cso por to kat könnyen meg fi gyel he tõ kép vi se lõ ik ál tal mu -
tat juk be; ko ló nia kép zés

– Nö vény és ál lat, ill. az át me net pl. az Eug le ná nál
– Fel épí tõk és le bon tók a mik ro-tar to mány ban, ezek

öko ló gi ai je len tõ sé ge a ge o ló gi ai kõ zet kép zõ dé se kig, a lá -
tó kör ki szé le sí té se a meg szo kott „me zo szfé rá ról” a „mik -
ro- és mak ro szfé rá ra”

– Ne mi ség és ha lál: a Vol vo ca le sek rend je, a sejt szer -
vecs kék po la ri zá ci ó ja az ivar sejt kép zés so rán; me i o zis és
meg ter mé ke nyí tés; a hap lo i dia és dip lo i dia vál ta ko zá sa;
po lip lo i dia és ane up lo i dia a ter mé szet ben

– Az in di vi du a li tás prob lé má ja a ter mé szet ben: oszt ha -
tó ság és oszt ha tat lan ság, po ten ci á lis hal ha tat lan ság és bi o -
ló gi a i lag meg ha tá ro zott ha lál, a rák sej tek ki vá lá sa a szer -
ve zet egé szé nek har mo ni kus mû kö dé sé bõl
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– Fer tõ zé sek és da ga na tok, kü lön bö zõ vé le ke dé sek a
be teg sé gek ki vál tó té nye zõ i rõl, kór tan az el múlt év szá zad -
ban és ma

– Ala cso nyabb ren dû nö vé nyek: pro ka ri ó ták (bak té ri u -
mok, kék al gák, ví ru sok, AIDS); eu ka ri ó ta nö vé nyek: al -
gák, gom bák, zuz mó szim bi ó zi sok, máj- és lom bos mo hák,
páf rány fé lék a mor fo ló gi á ban és a pa le on to ló gi á ban (kar -
bon ko ri fló ra); a ge ne rá ció vál ta ko zás alap jai

– A meg ha tá ro zott és a vál to zé kony tí pus, pre sta bi li zált 
és nyi tott me ta mor fó zis

– Az élet is mer te tõ je gyei és ere de te; az õs nem zés-el -
mé let és Arisz to te lész, „Omne vi vum ex vivo” (F. Redi),
pla ne tá ris ke let ke zés (Arr he ni us); a szer vet len vagy a szer -
ves pri o ri tá sa

– Az emb ri o ló gia elsõ alap jai: re gu lá ci ós és mo za ik fej -
lõ dés, epi ge né zis és/vagy pre for má ció, ko rai mor fo ge ne -
zis a nö vé nyek nél (Vol vox-ki for du lás), és ál la tok nál
(gaszt ru la be tü rem ke dés); bu rok kép zõ dés az em ber nél és
a ma ga sabb ren dû ál la tok nál (am ni ó ták), bio ge ne ti kai sza -
bály: az on to ge ne zis és a fi lo ge ne zis egy más sal való
össze füg gé sé ben; evo lú ci ós kér dé sek

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák is me ri a mik ro szkóp fel épí té sét, hasz ná la tá -

nak alap ja it.
– Is me ri a sej tek fel épí té sét, a sejt al ko tó kat.
– Érti a szer ve zet, szerv, szö vet, sejt fo gal ma it, azo kat

ké pes szak sze rû en hasz nál ni.
– Ké pes fel is mer ni a ko ráb ban ta nult élet ta ni mû kö dé -

se ket a sej tek szint jén, össze füg gé se ket ta lál ni a rész és az
egész kö zött.

– Ké pes ta ná ri irá nyí tás sal mik ro szkó pos kí sér le tek ki -
vi te le zé sé re, a ta pasz ta la tok elem zé sé re és pon tos rög zí té -
sé re.

– Is me ri és érti a sejt osz tó dás je len sé ge it, fo lya ma tát,
faj tá it.

– Ké pes a fel is mert, ill. meg ta nult bi o ló gi ai tör vény -
szerûségek ki ter jedt al kal ma zá sá ra.

12. év fo lyam

Most min den diák szá má ra az lesz a fel adat, hogy az ed -
dig fel épí tett tar tal ma kat és ké pes sé ge ket egy össze fog la ló 
át te kin tés sé for mál ják. A bi o ló gi á nak itt kü lö nö sen nagy
sze re pe van ab ban, hogy a ter mé szet tu do má nyok élet te len
ré sze i vel fog lal ko zó te rü le te it el len sú lyoz za. Így eb ben az
utol só év ben a Wal dorf-tan terv ben két bi o ló gia epo cha áll:
egy nö vény ta ni epo cha a ma ga sabb ren dû nö vé nyek rõl és
egy ál lat ta ni epo cha az egész ál lat vi lág ról az em ber re való
ki te kin tés sel.

Aho gyan az alsó és kö zép ta go zat ban az élet be egy re in -
kább be le nö vek võ gyer mek a jól is mert em ber kép tõl in -
dult el, hogy a ter mé szet kü lön bö zõ szint je in ke resz tül
egé szen az ás vá nyo kig meg is mer je a vi lá got, úgy a fel sõ
ta go zat ban for dí tott utat ta lál ha tunk: a leg egy sze rûbb élet -

for mák tól ki in dul va az egy mást kö ve tõ ter mé sze ti te rü le -
tek be be te kin tést és át te kin tést nyer ve ku tat juk az em bert,
mi köz ben az élet leg fon to sabb mo tí vu má nak a fej lõ dés
mo tí vu mát ta lál juk.

Ja va solt té ma kö rök:
NÖVÉNYTAN
– Ma gos nö vé nyek: amennyi ben a 11. osz tály ban még

nem vet ték, a nyit va ter mõk (tû le ve lû ek) és fõ kép pen a zár -
va ter mõk

– Két szi kû vi rá gos nö vé nyek, tár gya lá suk so rán a
 goethei me ta mor fó zis ta nát is hasz nál juk, fák ve ge ta tív
me ta mor fó zi sa (pl. nyár fák), ge ne ra tív me ta mor fó zi sok az
egy nyá ri nö vé nyek nél

– Vá lo ga tott nö vé nyi csa lá dok fon tos for ma spekt rum -
mal: bog lár ka fé lék, ró zsa fé lék, aja ko sak, fész ke sek stb.

– Egy szi kû vi rá gos nö vé nyek; ve ge ta tív és vi rág-po la -
ri tás a fû fé lék tõl a li li om fé lé ken át az or chi dea fé lé kig

– A ha zai ve ge tá ció az év le fu tá sa so rán, más föld övek -
kel való össze ha son lí tás

– Nö vény föld raj zi alaptör vény és en nek öko ló gi ai je -
len tõ sé ge

ÁLLATTAN
– Be ve ze tés az ál la tok or szá gá nak fõ tör zse i be: egy sej -

tû ek (11. osz tály), szi va csok, csa lá no zók, fér gek, ízelt lá -
bú ak, pu ha tes tû ek; az új szá jú ak, mint az õs szá jú ak po lá ris
át szer ve zõ dé se; tüs kés bõ rû ek, zsák ál la tok, ge rin ce sek; a
pusz ta fel so ro lás ve szé lyét az ál tal kell el ke rül ni, hogy ta -
lá ló jel lem zé se ket adunk és bi o ló gi a i lag meg fe le lõ pél dá -
kat eme lünk ki min ta ként

– A ge rin ce sek, mint a nö vek võ evo lú ci ós in ter na li zá -
ció: ha lak (köz pon ti ideg rend szer), két él tû ek (tü dõ lég zés), 
hül lõk (fo lya dék-ho me osz tá zis), ma da rak (hõs ta bi li zá -
ció), em lõ sök (bel sõ emb ri o ló gia); en nek a mo tí vum nak a
to vább vi te le ve zet az em ber hez: az em ber, mint fel sza ba -
dult, uni ver zá lis vég tag or ga niz mus, ké sõi agy fej lõ dés sel

– Az õsi em be ri le le tek; az em ber ré vá lás a fel egye ne -
se dés tõl (Aust ra lo pit he cus afa ren sis), a kéz hasz ná la ton át
(az elsõ hasz ná la ti tár gyak a Homo ha bi lis nál és a Homo
erec tus nál), a be széd szer ve zõ dé sen ke resz tül (ko rai Homo 
sa pi ens) zaj lott, és csak ez után kö vet ke zett a hom lok füg -
gõ le ges sé vá lá sa az elül sõ agy le be nyek ki fej lõ dé sé vel (ké -
sei Homo sa pi ens)

– Az em ber rész le tes emb ri o ló gi á ja, ter mé sze tes szü le -
tés, cse cse mõ ápo lás és a kis gyer mek ne ve lés né zõ pont jai

– A bi o ló gi ai és or vo si ha tár át lé pé sek kér dé sei a sza po -
ro dás bi o ló gi á ban, a gén se bé szet ben és a pszi cho ma ni pu -
lá ci ók ban

– Az em ber he lye a vi lág ban

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák ké pes az ed dig ta nul tak át fo gó ér tel me zé sé re,

a meg fi gye lé sek el mé lyült gya kor lá sá ra.
– A ta nult élõ lé nye ket ön ma guk ban és a kör nye ze tük -

kel való együtt mû kö dé sük ben is tud ja ele mez ni, a gon dol -
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ko dás mód ját ké pes ön ál ló an új, ed dig nem is mert te rü le -
tek re is ki ter jesz te ni.

– Ké pes a föl di élõ vi lág kü lön bö zõ szem pon tú rend -
sze re zé sé re.

– Is me ri az evo lú ci ós el mé let alap ja it.
– Tisz tá ban van az em ber ré vá lás leg fon to sabb ál lo má -

sa i val, en nek je len tõ sé gé vel.
– Ké pes meg ítél ni az em ber sze re pét a föl di élõ vi lág je -

le né ben és jö võ jé ben.

BIOLÓGIAI GYAKORLATOK
(11. és/vagy 12. osztály)

Cé lok és fel ada tok:

A bi o ló gia epo chák so rán ta nul tak ki egé szí té se és ki szé -
le sí té se tör té nik eze ken a gya kor la to kon.

Ja va solt té ma kö rök:
A mik ro szkóp gya kor la ti al kal ma zá sá nak el sa já tí tá sa:
– po cso lyák vizs gá la ta (a le bon tók köz pon ti je len tõ sé -

ge, fel épí té se és élet mód ja),
– ak vá ri u mok gon do zá sa és meg fi gye lé se az öko ló gi ai

egyen súly, az ál la tok vi sel ke dé se stb. szem pont já ból,
– met szet ké szí té se nö vé nyek bõl, a plaz ma áram lás

meg fi gye lé se stb.,
– csí rá zó és fej lõ dõ nö vé nyek meg fi gye lé se (le vél-me -

ta mor fó zis, gyö kér kép zés),
– ak tu á lis kör nye ze ti kér dé sek meg be szé lé se,
– se gít ség nyúj tás kör nye zet vé del mi in téz ke dé sek ese -

tén,
– tu do má nyos la bo ra tó ri u mok és in té ze tek meg lá to ga -

tá sá val is ki egé szít het jük a té má ról al ko tott ké pet.

Vár ha tó ered mé nyek:
A diák ké pes a ta nult té ma kö rök kel az el mé le ti té ma kö -

rö ket ki egé szí te ni, azo kat új meg kö ze lí tés be he lyez ni.

FIZIKA

Cé lok és fel ada tok a kö zép ta go zat ban

A tu do má nyos is me re tek ta ní tá sá nak fõ cél ja az, hogy
ki fe jez ze azt, hogy a tu do mány az em be ri lé te zés ré sze, va -
la mint az, hogy fan tá zia dú san, az ér zel mek re ható mó don
adja át azo kat. Ez a ter mé szet va ló sá gos je len sé ge i nek
meg fi gye lé sé re vo nat ko zó ké pes ség ki fej lesz té sét je len ti.
A tény le ges tu do má nyos is me re tek ok ta tá sa a gyer mek
olyan élet ko rá ban kez dõ dik, ami kor ra szert tesz arra a ké -
pes ség re, hogy ok sá gi össze füg gé se i ben szem lél je a vi lá -
got, és ami kor ezek az is me re te a gon dol ko dá si ké pes ség
fej lesz té sé re szol gál nak. En nek oly mó don kell tör tén nie,
hogy olyan mi nõ sé gi gon dol ko dás fej lõd jön ki, amely fo -

lya ma to san ké pes szem lél ni az em be ri lény és a való vi lág
vál to zó kap cso la tán.

Az alább kö vet ke zõ el vek pe da gó gi ai né zõ pont ból a
leg fon to sab bak:

– A kí sér le ti úton nem vizs gál ha tó mo del lek he lyett va -
ló sá gos ér zé ke lé sen, meg fi gye lé sen ala pu ló gon dol ko dá si
mód szert ja va solt al kal maz ni.

– Kez det ben a je len ség gel össze füg gõ ér zel mi kap cso -
la tot kell ki ala kí ta ni a ta nu lók ban. Ké sõbb ezt meg kell
sza ba dí ta ni a szub jek tív ele mek tõl az zal a cél lal, hogy a
bel sõ ér té kek meg ra gad ha tók le gye nek a meg ér té si te vé -
keny ség so rán.

– E miatt a tu do má nyos is me re tek ta ní tá sa a Wal -
dorf-is ko lá ban az ér zé ke lés mi nõ sé gé bõl in dul ki. Ezért
e ta ní tás mód sze re kü lö nö sen ér zé ke lés-ori en tált nak ír ha tó 
le. Ez fon tos sze re pet ját szik, és hi gi é ni ai-pe da gó gi ai je -
len tõ sé ge van.

6–8. év fo lya m

Cé lok és fel ada tok:

A fi zi ka ok ta tás a meg ta pasz talt és meg fi gyelt je len sé -
gek bõl in dul ki, nem pe dig el mé le tek bõl vagy mo del lek -
bõl. Min den kí nál ko zó le he tõ sé get ki kell hasz nál ni az el -
lent mon dá sok be mu ta tá sá ra, a té nyek szem be ál lí tá sa ér de -
ké ben. Még ak kor is, ami kor e tan tárgy egyes sza bá lyai ke -
rül nek is mer te tés re, nem sza bad azo kat el szi ge tel ten tár -
gyal ni, ha nem az érin tett egyéb tan tár gyak kal való össze -
füg gés ben. Ezért ön ma gá tól ér te tõ dik, hogy adó dó al ka -
lom mal, a ta ní tott gyer me kek élet ko rá nak meg fe le lõ idõ -
ben, be kell mu tat ni a mû vé szet hez és a tech no ló gi á hoz
való kap cso ló dá so kat.

A kö zép ta go zat igyek szik gaz dag ta pasz ta la to kat nyúj -
ta ni a fi zi kai je len sé gek rõl, ame lyek re rá épül het a fel sõ ta -
go zat is me ret anya ga.

6. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
A je len sé gek egy sze rû, tel je sen ért he tõ kí sér le tek kel

tör té nõ meg ta pasz ta lá sa ve ze ti be a ta nu ló kat a fi zi ka vi lá -
gá ba.

Eb bõl a cél ból a hang tan nal le het kez de ni. Kü lön bö zõ
té ma kez dé sek kí nál koz nak, ezek kö zül ket tõ:

a) Be ve ze tés az alap ve tõ hang je len sé gek be (rez gés,
hang ma gas ság, hang erõ, hang szín).

b) Kez dés csa lá di hang sze rek kel, ek kor a ta nu lók nak
mód juk ban áll fel is mer ni a rez gést, mint a hang fi zi kai
meg fe le lõ jét:

– a hang for rás, va la mint a hang erõ, a hang ma gas ság, és 
a hang szín kö zöt ti kap cso lat be mu ta tá sa,

– hang kö zök a mo no chor don,
– hang ter je dés,
– re zo nan cia.
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A ta nu lók nak min den kép pen meg kell is mer ni ük a gége
fi zi kai-fi zi o ló gi ai tu laj don sá ga it (össze ve tés a 8. osz tá lyos 
bi o ló gi á val).

– A fes tés so rán szer zett ta pasz ta la tok ra épít ve to vább -
lép nek a kö vet ke zõ té mák ra:

– Szín el mé let.
– Egy sze rû fény tan (azaz el mé let nél kü li is mer te tés).
– A ki in du lá si pont a vi lá gos ság, il let ve sö tét ség el len -

té te.
– Meg vi lá gí tott szí nes fe lü le tek fi gye lé sé nek ab ba ha -

gyá sa után a szem ben utó kép kép zõ dik, ez ve ze tett a ki -
egé szí tõ szí nek el mé le té hez (Go et he „meg idé zett” szí nei).

– A szín pom pás és szí nes ár nyé kok szem lél te té se, va la -
mint ke let ke zé sük fel té te le i nek be mu ta tá sa.

– Át lát szat lan kö zeg há tul ról vagy ol dal ról tör té nõ
meg vi lá gí tá sa kor meg je le nõ szín je len ség meg mu ta tá sa.

– A szín el mé let ben cél a sö tét/vi lá gos ha tá ro kon meg je -
le nõ ide gen szín csí kok ta nul má nyo zá sa priz mán ke resz tül.

– Ide gen szín csí kok je len nek meg a sö tét/vi lá gos ha tá -
ro kon.

– A szí ne ken kí vül az ár nyé kok is ta nul má nyo zan dók.
– A mág ne ses ség be mu ta tá sa a ter mé szet ben elõ for du -

ló mag ne tit (mág nes vas érc) se gít sé gé vel. A mág ne sez he -
tõ ség vizs gá la ta.

A kö zön sé ges mág ne sek, és a (bur ko lat nél kü li) irány tû
be mu ta tá sa. Ez a kö vet ke zõ té mák meg vi ta tá sá hoz ve zet:

– az észa ki és a déli pó lus fo gal ma,
– a mág ne ses von zás és ta szí tás fo gal ma,
– a föld mág ne ses me ze je.
Elekt rosz ta ti ká ban a von zás és a ta szí tás je len sé gé nek

vizs gá la ta.
A hõ ta ni el mé le tek a kö vet ke zõ el len té tek kel fog lal koz -

nak:
– me leg és hi deg,
– hõ- és hi deg for rá sok be mu ta tá sa, meg vi ta tá sa a hû tés

meg va ló sí tá si le he tõ sé gé vel együtt (de még tech ni kai
rész le tek nél kül),

– az égés és a súr ló dás, mint hõ for rás ta nul má nyo zá sa.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek meg ta nul ják a kí sér le tek meg fi gye lé sé -

nek fo lya ma tát, mód ját.
– A lá tott, ta pasz talt je len sé ge ket sa ját sza va ik kal el

tud ják mon da ni.
– Is me rik a fi zi ka kü lön bö zõ te rü le te i nek alap je len sé -

ge it: vi lá gos ság-sö tét ség, szí nek, alap ve tõ hang je len sé -
gek, mág ne ses, il let ve elekt rosz ta ti kai von zás-ta szí tás,
me leg-hi deg.

7. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
Eb ben az év ben a MECHANIKA a ta ní tás kö zép pon ti

té má ja, majd utá na kö vet ke zik a hang tan, a fény tan, a ter -

mo di na mi ka, a mág nes ség és az elekt ro mos ság to váb bi ré -
sze i nek is mer te té se, meg vi ta tá sa.

A me cha ni ká ban az eme lõ ta nul má nyo zá sá ra ke rül sor.
Vi lá gos, hogy en nek so rán az el mé let nek kell do mi nál nia.
A té ma kö rök kulcs sza vak ban a kö vet ke zõk:

– Az eme lõk kü lön bö zõ faj tái, az erõ kar és a te her kar.
– Két ka rú mér leg (amely de ci má lis be osz tá sú és ér zé -

keny).
– Lej tõ.
– Ál ló csi ga.
– Moz gó csi ga, csi ga sor.
– Ék, csa var, csuk lók, fo gas ke rék át té te lek.
Ezek nek az „egy sze rû gé pek nek” a kom bi ná ci ó it meg

kell vi tat ni, és az a cél, hogy a ta nu lók meg ért sék a súly haj -
tá sú óra mû kö dé si el vét.

– Az eme lõ és a lej tõ kép le te i nek le ve ze té se.
– Összeg zés ként meg be szél jük a di á kok kal, hogy egy -

sze rû gé pek kel mun kát nem ta ka rí tunk meg, mert ki sebb
erõt hosszabb úton fej tünk ki.

HANGTAN
– Chlad ni-fé le le me zek (a 6. osz tály ban is ta nít ha tó).
– Lyuk szi ré na.
– Le mez ját szó.
– A hang irá nyí tá sa. Vissz hang (a 8. osz tály ban is ta nít -

ha tó).
FÉNYTAN
A kö vet ke zõk meg fi gye lé se:
– Tü kör ké pek és tük rö zé sek (a raj zo lás sal kom bi nál va).
– Fény vissza ve rõ dés sík- és gömb tü kör rõl a gya kor lat -

ban.
– Len cse nél kü li ka me ra (az em be ri szem mel össze ha -

son lít va) (a 8. osz tály ban is ta nít ha tó).
– Ca me ra obs cu ra.
HÕTAN
– Hõ ve ze tés.
– Hõ mé rõk.
MÁGNESESSÉG
– A föld mág ne ses me ze jé nek dek li ná ci ó ja és ink li ná -

ci ó ja.
– A mág ne ses ség alap je len sé ge.
Az ELEKTROMOSSÁG új té mái össze sû rít ve:
– Áram for rá sok (gal ván elem, di na mó).
– Elekt ro mos ké szü lé kek, az elekt ro mos áram ha tá sai.
– Mág ne ses ef fek tu sok, elekt ro mág nes.
– Mû sza ki al kal ma zá sok: elekt ro mos tûz hely, boj ler,

va sa ló, biz to sí ték.
– Fel kell hív ni a fi gyel met az elekt ro mos áram és a vil -

lám lás ve szé lye i re.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A kí sér le tek pon tos meg fi gye lé se mel lett a gye re kek

ön ál ló an meg tud ják fo gal maz ni és le ír ni a lá tott jelensé -
geket.

– Ké pe sek ok-oko za ti kö vet kez te té sek le vo ná sá ra, ma -
gya rá za tok adá sá ra, amik kö zös meg be szé lés re ke rül nek.
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– Is me rik a két ka rú mér leg, az eme lõk, a csi gák mû kö -
dé sét, gya kor la ti al kal ma zá sát.

– Egy sze rû szá mo lá si fel ada to kat el tud nak vé gez ni.

8. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:

El sõ sor ban a hid ro szta ti ka, a hid ro di na mi ka, az ae ro -
szta ti ka és az ae ro di na mi ka erõ sen gya kor la ti a san elõ adott 
új te rü le tei áll nak eb ben a kor ban a ta nu lók ér dek lõ dé sé -
nek kö zép pont já ban.

Rész le te seb ben:
– Ar khi mé dész tör vénye (víz re és le ve gõ re).
– Hid ro szta ti kus fel haj tó erõ, a hid ro szta ti kai nyo más.
– Köz le ke dõ edé nyek (hid ra u li kus mér leg).
– Car te si us-fé le bú vár.
– Szi lárd anya gok, fo lya dé kok és gá zok faj sú lya.
– Sta bi li tás (pl. ha jók sta bi li tá sa).
– Sta ti kus nyo más (össze ha son lít va a víz ben és a le ve -

gõ ben).
– Szi vattyúk elve (fõ képp a hid ra u li kus kos felé ha lad -

va).
– La mi ná ris és tur bu lens áram lás.
– Ör vé nyek és el len ál lás (víz ben és le ve gõ ben, a hoz -

zá juk tar to zó el len ál lá si for mák kal össze füg gés ben).
A me te o ro ló gia te rü le tén (me lyet gyak ran a föld rajz -

epo chá val össze kap csol va ta ní ta nak, és me lyek egy ré sze
a 10. osz tály ban ke rül sor ra, l. a föld rajz tan terv ben) a kö -
vet ke zõ ket le het ta ní ta ni:

– A le ve gõ pá ra tar tal ma és a fel hõ kép zõ dés (har mat -
pont).

– Fel hõ tí pu sok (go moly fel hõ, pe hely fel hõ, ré te ges fel -
hõ, esõ fel hõ és ezek kom bi ná ci ói).

– Ma gas- és ala csony nyo má sú te rü le tek (a fron tok ki -
ala ku lá sá nak idõ be li le fo lyá sa).

– A cik lo nok út vo na la.
– Idõ já rá si tér ké pek, idõ já rás elõ re jel zés.
– A Be a u fort-ská la sze rin ti szél erõs sé gek, kü lön le ges

sze lek, úgy mint miszt rál, fõn, passzát szél, mon szun és táj -
fun.

– Ég haj lat faj ták, úgy mint óce á ni és szá raz föl di, tró pu -
si és szub tró pu si, va la mint sark vi dé ki.

A hang tan ban pél dá ul az aláb bi ak ki fej té sé re ke rül het sor:
– A hang se bes sé ge (a le ve gõn kí vül más anya gok ban is).
– A hang irá nyí tá sa: vissza ve rõ dé se (vissz hang) és el -

nye lõ dé se (a 7. és 9. osz tály ban is ta nít ha tó).
– Kundt-fé le csõ.
– Épü le tek akusz ti ká ja, kü lön bö zõ hang sze rek akusz ti -

ká ja.
A ter mo di na mi ká ban pél dá ul az aláb bi ak le het nek a té -

ma kö rök:
– Fo lya dé kok, szi lárd anya gok és gá zok ál la pot vál to -

zá sa, pá rol gás.
– A víz ne ve ze tes pont jai és je len tõ sé gük a ter mé szet -

ben (a 9. osz tály ban is ta nít ha tó).

– Me leg- és hi deg víz ve ze ték-rend sze rek, hõ köz lés lég -
áram lás út ján, hõ su gár zás. Hõ ve ze tés és hõ szi ge te lés kü -
lön bö zõ anya gok ban (a 7. osz tály ban is ta nít ha tó).

Az elekt ro mos ság ha tá sai és tör vé nyei:
– Az elekt ro mos áram hõ ha tá sa és ve gyi ha tá sa.
– Kü lön bö zõ anya gok ve ze té si tu laj don sá gai, va la mint

a föl de lés.
– Az áram mág ne ses ha tá sa és al kal ma zá sai: elekt ro -

mo tor, di na mó (le he tõ leg a ge ne rá tor is; min den kép pen
mé lyeb ben kell fog lal koz ni ez zel a té má val a fel sõbb osz -
tá lyok ban), mé ré sek (Ohm tör vénye).

Vár ha tó ered mé nyek:
– A kí sér le tek meg fi gye lé sé vel szer zett ta pasz ta la tok -

ból egy re pon to sabb kö vet kez te té se ket ké pe sek le von ni.
– Is me rik a hid ro szta ti kai alap je len sé ge ket és tör -

vényszerûségeit.
– Tud ják az elekt ro mos áram ha tá sa it és ezek gya kor la -

ti al kal ma zá sát.

9–12. évfolyam

Cé lok és fel ada tok a fel sõ ta go zat ban:

A 6–8. osz tály ban a ta ní tás ál ta lá ban kí sér let bõl in dult
ki. A ta nul má nyo zás egy sze rû volt, így a gyer me kek a kí -
sér le tek dön tõ há nya dát ott hon meg tud ták is mé tel ni. Ahol 
csak le he tett, fi zi kai je len sé gek meg fi gye lé sé re ösz tö nöz -
ték a gyer me ke ket. A je len sé gek be mu ta tá sa és a kí sér le tek 
el vég zé se után a ta nu lók ön ál ló an, írás ban össze gez ték ta -
pasz ta la ta i kat.

A fel sõ ta go zat ban a tu do má nyos is me re tek ta ní tá sa a
kö zép ta go zat ban szer zett ta pasz ta la tok ból szár ma zó be -
nyo má sok ra ala pul, me lye ket gon do la ti úton rend sze rez -
nek, vé gül sza bá lyok ká, tör vényekké for mál nak. Ez a vi -
lág ról al ko tott ké pük ki ala kí tá sa so rán meg vé di a gyer me -
ke ket at tól, hogy sa ját ta pasz ta la ta ik nál és íté le tük nél fon -
to sabb nak ér té kel jék a ké szen ka pott, sok szor csak fé lig
ért he tõ tör vényeket. A ta ní tás ban meg je le nõ el mé le te ket
az adott je len ség rõl  szóló, min den rész let re ki ter je dõ en ki -
dol go zott gon do lat kör ként kell is mer tet ni, így pél dá ul az
atom el mé le tet a ké mia kvan ti ta tív sza bá lya i ból, a fény el -
nye lés bõl stb. kell le ve zet ni.

A fel sõ ta go zat ban a fi zi ka ok ta tás cél ki tû zé sei:
A kö vet ke zõk meg is me ré se és meg ér té se
– Fi zi kai alap je len sé gek, és a fo lya ma ta ik le írá sá ra irá -

nyu ló pró bál ko zá sok.
– Fi zi kai mér ték egy sé gek és fo gal mak de fi ni á lá sa

– kü lö nös te kin tet tel az em ber rel kap cso la tos aspektu -
sokra –, va la mint a fõ mé ré si sza bá lyok is mer te té se és az
egyen le tek le ve ze té se; a fi zi kai ered mé nyek nagy ság rend -
jé nek meg becs lé se.

– A min den na pi élet bi zo nyos je len sé ge i nek a fi zi kai
fo lya ma tok se gít sé gé vel való meg ér té se.

– A mû sza ki be ren de zé sek fi zi kai mû kö dé si el ve i nek
meg ér té se.
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– A fi zi ka fej lõ dés tör té ne té nek meg is me ré se, a fõ
irány vo na lak be mu ta tá sa je len tõs tu dó sok élet út ján ke -
resz tül.

– A fi zi kai mo del lek alap öt le te i nek meg is me ré se és
 hatékonyságuk meg becs lé se.

Ké pes sé gek és kész sé gek:
– Pre cíz meg fi gye lés, és a ta pasz tal tak sza ba tos le írá sa.
– Egy sze rû kí sér le tek el vég zé se és ered mé nye i nek be -

mu ta tá sa.
– Meg fi gye lé sek bõl szár ma zó ön ál ló le ve ze té sek fel -

vá zo lá sa.
– Ön ál ló kí sér le tek össze ál lí tá sa meg fi gye lé sek vég zé -

se cél já ból.
– A mé ré si hi bák fel is me ré se, ha tá suk ér té ke lé se.
– A mé ré si ered mé nyek gra fi kus áb rá zo lá sa és ki ér té -

ke lé se.
– Fi zi kai fo lya ma tok meg ér té se a ta nult sza bá lyok, tör -

vények se gít sé gé vel.
– A fi zi ka le he tõ sé ge i nek és kor lá ta i nak fel is me ré se a

va ló ság le írá sa so rán.
– Ké pes ség a mo del lek va ló ság tar tal má nak meg íté lé -

sé re.
– A ta nult anyag ból ön ál ló be szá mo ló ké szí té se.
– Ké pes ség a vi lág dol ga i nak tel jes, ho lisz ti kus va ló -

juk ban való vizs gá la tá ra, és az em be ri élet hez való kap cso -
la tuk be mu ta tá sá ra.

Ér zé ke lé sek, ér té ke lé sek és ál lás fog la lá sok:
– Kom mu ni ká ci ós és együtt mû kö dé si kész ség a meg fi -

gye lés ben, ku ta tás ban és kí sér le te zés ben.
– A kvan ti ta tív és a kva li ta tív ku ta tás kö zöt ti kü lönb ség 

és ered mé nye ik fel is me ré se.
– Be te kin tés a di na mi kus és vissza csa to lá sos fo lya ma -

tok (ok-oko za ti vi szo nyok) je len té sé be, és az ezek bõl ere -
dõ, az em be ri gon dol ko dás sal szem ben tá masz tott kö ve tel -
mé nyek.

– A kör nye ze ti és ener ge ti kai kö vet kez mé nyek fel is -
me ré se sa ját ész le lé se ik alap ján.

– An nak fel is me ré se, hogy a fi zi kai gon dol ko dás mód -
nak fo lya ma to san vál toz nia kell.

– An nak fel is me ré se, hogy a ter mé szet tu do mány, és
azon be lül a fi zi ka az em be ri kul tú ra fon tos ré sze.

– Kész ség a tö meg kom mu ni ká ci ós esz kö zök ál tal szál -
lí tott in for má ci ók és is mer te té sek kö rül te kin tõ mér le ge lé -
sé re.

– A kü lön bö zõ tu do má nyos ku ta tá si mód sze rek rend -
sze re zé se, és ezek nek az ered mé nyek be mu ta tá sa te rén
mu tat ko zó je len tõ sé gé nek fel is me ré se.

– A ter mé szet böl cses sé gé nek ér té ke lé se, úgy is, mint
az em be ri tö rek vé sek pél dá ja.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ta nu ló kat úgy kell irá nyí ta ni a ta pasz ta lat szer zés ben,
hogy meg ért sék a kör nye zõ vi lág fo lya ma ta it, kü lö nö sen

pe dig a tech no ló gi á ban meg is mert fo lya ma to kat. E miatt
gya ko rol ni kell a két ke dõ gon dol ko dást és íté let al ko tást,
fõ ként a tech no ló gia bi ro dal má ban meg is mert gya kor la ti
dol gok kal kap cso la to san. Az anya gok fel dol go zá sá ra kü -
lö nö sen a kí sér le tek le írá sai jel lem zõ ek. A sza bá lyo kat ál -
ta lá ban csak bi zo nyos pél dák ese tén kell ma te ma ti kai for -
mu lák kal is ki fe jez ni, pél dá ul olyan ese tek ben, ami kor ér -
tel mes szá mí tást le het vé gez ni, és ahol a ta nu lók ta pasz ta -
la tot sze rez het nek a mennyi sé gek nagy sá gá ról. El kell mé -
lyí te ni a fi zi ka és mód sze re i nek meg ér té sét, és be pil lan tást 
kell nyúj ta ni min den na pi tár gya ink és tech no ló gi á ink fi zi -
kai tar tal má ba.

Ja va solt té ma kö rök:
– Transz for má tor.
– A fe szült ség kü lönb ség, az áram és az el len ál lás be -

mu ta tá sa.
– Mor ze jel át vi tel (táv író).
– Csen gõk, re lék.
– Mo só gép.

HÕTAN ÉS MECHANIKA
Ez leg gyak rab ban Ru dolf Ste i ner ja vas la tai alap ján épül 

fel, a gõz gép mû kö dé si el vé nek meg ér té se felé ha lad, de
ja va solt kor sze rûbb téma fel dol go zá sa is.

– Otto von Gu e ric ke le ve gõ nyo más sal kap cso la tos ku -
ta tá sai.

– A gõz gép fej lõ dés tör té ne te, és an nak je len tõ sé ge Eu -
ró pa tör té nel mi fej lõ dé sé ben.

– A gõz ka zán mû kö dé se.
– Kü lön bö zõ üzem anya gok fû tõ ér té ké nek össze ha son -

lí tá sa (ide á lis égé si vi szo nyok kö zött).
– Az alaptör vények te kin te té ben el le het jut ni a ter mo -

di na mi ka 1. és 2. tör vényéig.
A tech no ló gia új te rü le tei te rén a kö vet ke zõ té mák kal

le het to vább ha lad ni:
– Ab szo lút null pont, a Kel vin-ská la.
– Gõz tur bi na.
– Hû tõ gép, és a hõ szi vattyú for dí tott mû kö dé se.
– Bel sõ égé sû mo to rok – 4-üte mû, 2-üte mû, dí zel mo tor, 

eset leg a Stir ling-mo tor, Ot to-mo tor.
– Su gár- és ra ké ta haj tás.
– Ra ké ta haj tás.

ELEKTROMOSSÁG ÉS HANGTAN
Ezt Ru dolf Ste i ner ja vas la ta sze rint min den olyan do log

be mu ta tá sá val le het kez de ni, ami ért he tõ vé te szi a te le fon
el vét.

– A fe szült ség kü lönb ség, az áram és az el len ál lás fo -
gal má nak is mer te té se vagy át is mét lé se (l. a 8. osz tá lyos
tan anya got).

– Ohm tör vénye pél dák kal és szá mí tá sok kal.
– Az elekt ro mos mun ka és elekt ro mos tel je sít mény fo -

gal má nak és mér ték egy sé ge i nek is mer te té se.
– Az áram árá nak ki szá mí tá sa.
– A te le fon mû kö dé se hang ta ni és elekt ro mos sá gi

szem pont ból.
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– A tár csá zás tech no ló gi ai meg ol dá sa.
– A kü lön bö zõ kom mu ni ká ci ós tech no ló gi ák üz le ti je -

len tõ sé ge.
– Fax.
– Fény má so ló.
A hang ta ni Dopp ler-ef fek tus be mu ta tá sá ra hasz nál ha tó

Ru dolf Ste i ner ja vas la ta:
– A ket tõs csil la gok re la tív moz gá sá nak is mer te té se a

Dopp ler-ef fek tus se gít sé gé vel (ez a föld rajzepo chá ban is
is mer te tés re ke rül het).

To váb bi ok ta tá si té mák:
– Az elekt ro mo tor mû kö dé si elve.
– Kü lön fé le gé pek ha tás fo ká nak össze ha son lí tá sa.
– Je len tõs fi zi ka tu dó sok élet út já nak is mer te té se, vagy

Watt, Gu e ric ke, Pa pin, Mor se stb. élet út já nak ön ál ló fel -
dol goz ta tá sa a di á kok kal.

– Az ener gia szük ség let vagy az ener gia ta ka ré kos ság
le he tõ sé ge i nek fa kul ta tív fel dol go zá sa.

– A ké szen el ér he tõ ener gia for rá sok össze ha son lí tá sa.
– A nap ener gia és le het sé ges jö võ be li je len tõ sé ge

(eset leg is mer te tés re ke rül het a 10. vagy a 11. osz tály ban a
tech no ló gia tan tárgy ke re té ben).

– A hid ro gén, mint le het sé ges ener gia hor do zó.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok ké pe sek el jut ni a konk rét kí sér le tek bõl, je -

len sé gek bõl az ál ta lá nos kö vet kez te té se kig, ma gya rá za to -
kig.

– A fi zi kai mér ték egy sé ge ket biz ton ság gal hasz nál ják.
– Is me rik a hõ ta ni alap je len sé ge ket (ka lo ri met ria, hal -

maz ál la pot-vál to zá sok, ide á lis gá zok ál la pot jel zõi,
Boyle–Mariotte-tör vény, Gay–Lussac-tör vények).

– A ta nult fi zi kai is me re tek hez kap cso lód va tud ja,
hogy mely tör té nel mi kor ban tör tén tek és kik nek a ne vé -
hez köt he tõk a leg fon to sabb ta lál má nyok, fel fe de zé sek
(gõz gé pek, mo to rok).

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ta nu lók egy re nö vek võ tu da tos ság gal ta pasz tal ják
meg a kör nye zet tel való kap cso la tu kat, és en nek kö vet kez -
té ben a kép ze let be li tö ké le tes ség és a bi zony ta lan ság egy -
más hoz való vi szo nyát. Sok tan tárgy ban vissza kell men ni
a kez de tek hez. A me cha ni ká ban vi lá go san ért he tõ és meg -
ala po zott fo gal mak kal le het kü lön bö zõ mó do kon meg kí -
sé rel ni azt, hogy az is me re tek át te kint he tõ ek és biz ton sá -
got su gár zó ak le gye nek. En nek ér de ké ben a fi zi ka ma te -
ma ti kai for mu lák kal el lá tá sa pél dák se gít sé gé vel tör tén -
jen. A ta nu lók elé ge dett ség gel ta pasz tal hat ják meg a ma te -
ma ti kai ál lí tá sok, va la mint a meg fi gye lé sek, mé ré sek ered -
mé nye i nek egye zõ sé gét (pl. az el do bott tárgy pa ra bo li kus
röp pá lyá ja ese tén).

Az el vek, az ará nyok és a fel té te lek fel is me ré sét
mennyi sé gi össze ha son lí tás sal kell gya ko rol ni.

A ta nu lók élet te li, is me re tek ben gaz dag ké pet kap nak a
ké sõ-re ne szánsz nagy szel le mi és tu do má nyos for du ló -
pont já ról, va la mint a fi zi ka szü le té sé rõl a bi zo nyí tó ere jû
tör té nel mi kér dé sek és a je len tõs sze mé lyi sé gek (Ga li lei,
Bru no, Kep ler, Tycho Bra he) élet raj za i nak össze ve té sé -
bõl. Így meg tud hat ják, ho gyan ra gad ja meg a meg fi gye lõ,
szem lé lõ dõ em ber a fi zi kai vi lág té nye it és tör vényeit kí -
vül rõl, va la mint a lo gi ka tör vényszerûségeit el mél ke dés
ál tal be lül rõl. A di á kok sa ját tu da tuk fej lõ dé sé bõl, va la -
mint sa ját hi bá ik fel is me ré sé bõl ta nul ják meg a ku ta tás
sza bá lya it, és a meg fe le lõ meg vi lá gí tás ban lát ják a régi
idõk „nagy el mé it”. Ugyan csak fel is me rik az összes ku ta -
tás és fej lesz tés so rán el kö ve tett hi bák ból való ta nu lás fon -
tos sá gát. Ez ál tal át élik a di á kok a tu dás ból ere dõ biz ton ság 
él mé nyét, és meg ta nul ják, hogy új mó don kap cso lód ja nak
a Föld höz és an nak tör vényszerûségeihez.

Ja va solt té ma kö rök:

KLASSZIKUS MECHANIKA
Ki ne ma ti ka (egyen le tes moz gás)
– Se bes ség mé rés.
– Az át lag se bes ség fo gal ma.
– Se bes ség áb rá zo lás vek to rok kal.
– Se bes ség pa ral le log ram ma.
– A gyor su lás fo gal ma.
– A lej tõn be kö vet ke zõ ál lan dó gyor su lás mozgástör -

vényeinek ki dol go zá sa, v=a*t, s=a/2*t2.
– Sza bad esés, ne héz sé gi gyor su lás, az erõ mér ték egy -

sé gei.
– Füg gõ le ges és víz szin tes ha jí tás, eset leg fer de ha jí tás.
– A moz gás füg get len sé gé nek elve (füg gõ le ges ha jí tás -

nál).

STATIKA
– Ho o ke tör vénye, al kal ma zá sa ru gós erõ mé rõ re.
– Az erõ mé ré se, az erõk egyen sú lya.
– Az erõk áb rá zo lá sa vek to rok kal.
– Ru gal mas és kép lé keny alak vál to zás, haj lí tás, nyo -

más, hú zás.
– Tes tek súly pont ja.
– A lej tõn a test re ható erõ és el len erõ.

DINAMIKA
– A tö meg és az erõ fo gal ma.
– New ton mozgástör vényei.
– Ezen el vek tör té nel mi fej lõ dé sé nek, va la mint New -

ton élet tör té ne té nek is mer te té se.
– Az ener giameg ma ra dás tör vénye.
– A me cha ni ka arany sza bá lyá nak át is mét lé se.
– A me cha ni kai mun ka.
– Az ener gia fo gal ma.
– Súr ló dás, ta pa dá si és moz gá si súr ló dás.
– For gó moz gás.
– A Föld for gá sa.
– Cent ri fu gá lis és cent ri pe tá lis erõ.
– Eset leg a co ri o lis-erõ (lásd a 10. osz tály ban a föld rajz

ke re té ben).
– For ga tó nyo ma té kok és nyo ma ték-ki egyen lí tés.
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– Im pul zus, im pul zus nyo ma ték, ru gal mas ság.
– New ton gra vi tá ci ós tör vénye.
– Kep ler tör vénye.
– Eset leg Kep ler „Vi lág har mó niá”-ja (vagy a csil la gá -

szatepo cha ke re té ben).
– In gák.
– A Nap rend szer sza bá lyos moz gá sai.
– A me cha ni kai hul lám moz gás.
– A me cha ni kai rez gé sek és hul lá mok.
– Hul lá mok ta lál ko zá sá nak spe ci á lis ese tei (erõ sí tõ és

gyen gí tõ in ter fe ren cia, ha nem a 11. osz tály ban ok tat ják).
Meg fon to lan dó egy csil la gá szatepo cha be ik ta tá sa (ha

nem, ak kor a fi zi ka ke re té ben kell ezt is meg tar ta ni). Ru -
dolf Ste i ner nem ra gasz ko dik ki mon dot tan kü lön epo cha
be ik ta tá sá hoz az aláb bi té mák ban:

– a föld vé dõ bur kai,
– a he lio cent ri kus nap rend szer,
– a 9 boly gó, asz te ro i dák és üs tö kö sök,
– a nap és rit mu sai,
– a Nap ha tá sai a Föld re – egy csil lag élet tör té ne te,
– Kep ler „Vi lág har mó ni á ja”,
– a Nap és a Hold moz gá sai, va la mint ezek föld re gya -

ko rolt ha tá sa.
Eset leg:
– az arany met szés, mint a nap rend szer rit mu sát meg ha -

tá ro zó alap elv,
– táv csö vek, mik ro szkó pok, ka me rák (az em be ri

szem), (bõ veb ben még a 11. osz tály ban).

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok jár tas sá got sze rez nek a vizs gá ló dás szem -

pont já ból lé nye ges és lé nyeg te len jel lem zõk, té nye zõk
meg kü lön böz te té sé ben a kí sér le tek so rán.

– Is me rik a ki ne ma ti kai és di na mi kai alap fo gal ma kat
(út, idõ, se bes ség, gyor su lás, sza bad esés, erõ, Newton-tör -
vények, kör és for gó moz gás).

– A ta nult össze füg gé se ket, kép le te ket al kal maz zák
egy sze rû fel ada tok meg ol dá sá ban.

– Is me rik és hasz nál ják a ta nult fi zi kai mennyi sé gek
mér ték egy sé ge it.

– Is me rik a me cha ni ka tör té ne ti fej lõ dé sét, ne ves tu dó -
sok el gon do lá sa it (Arisz to te lész, Ga li lei).

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Ru dolf Ste i ner ja vas la ta it kö vet ve, a fi zi ka mo dern fel -
fe de zé se i hez (ak ko ri ban az alfa, béta és gam ma su ga rak -
hoz) való el érés hez vé gig kell ha lad ni az elekt ro mos ság el -
mé le tén, az elekt ro mág ne ses ség el mé le tén, és a rá dió ak ti -
vi tás alap je len sé gén, va la mint a fi zi kai alap fo gal mak 19.
és 20. szá za di fej lõ dé sén. Kü lö nös gond dal vizs gá lan dók
az elekt ro mos és a mág ne ses me zõk. En nek kö vet kez té ben 
a di á kok meg fi gye lé sek kel és mé ré sek kel ki fej lesz tett in -
tel li gen ci á ja a ma te ma ti kai gon dol ko dást igény lõ te rü le tek 

felé for dul. Az alap elv, hogy a ki in du lá si pont min dig egy
kí sér let, a ko ráb bi osz tá lyok ban meg szo kot tak alap ján vál -
to zat lan ma rad.

Ja va solt té ma kö rök:

ELEKTROMOSSÁG
– Az elekt ro mos ság tör té ne te.
– Eset leg: az elekt rosz ta ti ka (is mét lé se).
– Az elekt ro mos mezõ fo gal ma.
– Kon den zá to rok.
– Van de Gra af-ge ne rá tor (mint az elekt rosz ta ti ka pél -

dá ja).
– Áram ál tal kel tett mág ne ses me zõk.
– Fa ra day-mo tor alap el ve.
– Az elekt ro mos fe szült ség, töl tés, áram és el len ál lás

fo gal ma i nak ál ta lá no sabb szin ten tör té nõ át is mét lé se.
– A fe szült ség, az áram erõs ség, az el len ál lás és a tel je -

sít mény kap cso la ta.
– Az elekt ro mos áram hõ ha tá sa.
– Kü lön bö zõ anya gok áram ve ze té si sza bá lyai.
– In duk ció: in duk tív el len ál lás, Lenz tör vénye, a Lo -

renz-erõ.
– Eddy ör vény ára mú féke.
– Szup ra ve ze tés.
– Ener gia, mint kal ku lá ci ós alap egy ség (a 10. osz tály -

ban ta nult energiatör vények ki ter jesz té se).
– A for dí tot tan ható ára mok in duk ti vi tá sa; az elekt ro -

mos és mág ne ses me zõk po la ri tá sa.
– Az áram erõs ség és a fe szült ség idõ be li le fo lyá sa kon -

den zá tor töl té se és ki sü té se so rán.
– Kon den zá to rok sza bá lyai, mér ték egy sé gei, ka pa ci -

tás szá mí tás, di e lekt ri ku mok.
– Elekt ro mos rez gõ kör.
– Áram erõs ség (kvan ti ta tív).
– Csil la pí tott elekt ro mos rez gé sek fe szült ség- és áram -

erõs ség di ag ram jai.
– Elekt ro mos rez gõ kö rök rez gé si fá zi sai.
– Csil la pí tat lan elekt ro mos rez gõ kö rök, szin te ti zá tor.
– Rez gés hossz és frek ven cia; Thom son hul lám for mu -

lá ja.

JELGENERÁTOR, A HALLHATÓ HANGTARTO -
MÁNY HATÁRAI

– Adók és ve võk; töb bek kö zött re zo nan cia, tri ó dák,
elekt ron csö vek (ka tód su gár csõ), emisszi ós szín kép (fo lya -
ma tos, hõ dró tos szín kép); az elekt ron fo gal má nak fej lõ dé -
se, va la mint a Mil li kan kí sér let, tran zisz to rok.

– Adó di pól, di pól sza bá lyok, elekt ro mág ne ses rez gés -
me zõk, elekt ro mág ne ses hul lám hosszak.

– A jel át vi tel tör té ne te.
– Rá dió su gár zás, mû kö dõ rá dió ve võ épí té se le het sé ges.

ATOMFIZIKA
– Nagy fe szült sé gû szik ra in duk to rok; gáz emisszió

(emisszi ós csö vek).
– Ka tód su ga rak, rönt gen su ga rak (az atom mé ret alat ti

moz gó po zi tív és ne ga tív töl tés hor do zó ré szecs kék – io nok 
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és elekt ro nok tu laj don sá gai), va la mint ezek meg fe le lõi az
al fa-, bé ta- és gam ma su ga rak ban, osz cil lo szkóp.

– Ra dio ak ti vi tás, a ra dio ak ti vi tás elõ for du lá sai a ter -
mé szet ben, ra dio ak tív bom lás; atom mag ha sa dás, atom -
reaktorok, mes ter sé ges ra dio ak tív izo tó pok, ész le lõ esz kö -
zök (Ge i ger–Mül ler csö vek, köd kam rák).

– Az atom bom ba tech no ló gi ai fej lesz té sé nek tör té ne te
(ve szé lyek, su gár vé de lem).

– Atom fú zió.
– Eset leg: fél ve ze tõk, di ó dák, tran zisz to rok (l. in for -

má ció tech no ló gia).

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok pon to san meg ér tik az elekt rosz ta ti kai je len -

sé ge ket (Coulomb-tör vény, elekt ro mos mezõ fo gal ma).
– Is me rik az elekt ro mos ság és a mág ne ses ség tu laj don -

sá ga it (fe szült ség, áram erõs ség, el len ál lás, Ohm tör vénye,
áram ha tá sai), és a kö zöt tük lévõ kap cso la tot (Lenz tör -
vénye).

– A tör té ne ti át te kin tés so rán meg is mert esz kö zök mû -
kö dé sé nek alap el ve it meg ér tik (Van de Gra af-ge ne rá tor,
le ide ni-pa lack, kon den zá tor, transz for má tor).

– Ké pe sek egy sze rû fel ada tok meg ol dá sá ra az is mert
össze füg gé sek se gít sé gé vel. Is me rik az alap ve tõ atom fi zi -
kai je len sé ge ket, a ra dio ak ti vi tás elõ for du lá sát, fel hasz ná -
lá sát.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Mos tan ra a fi a ta lok éret tek let tek arra, hogy meg fe le lõ
tu da tos ság gal sa já tít sa nak el el mé le te ket. Most már ér tel -
me sen meg tár gyal ha tók tu do mány el mé le ti kér dé sek is,
mint pél dá ul az in duk tív és de duk tív gon dol ko dás fi zi kai
mo dell jé nek je len tõ sé ge. E miatt tö re ked ni kell arra, hogy
a di á kok ne higgye nek va kon a tu do mány ban, ha nem in -
kább sa ját íté lõ ké pes sé gük ben bíz za nak. Ez dön tõ je len tõ -
sé gû se gít ség le het sze mé lyi sé gük fej lõ dé sé ben. Ez meg te -
he tõ az op ti ká ban – ha még nem tett ék meg a 11. osz tály -
ban – vagy az atom mo dell tár gya lá sa so rán. Fon tos alap is -
me re tek köz lé se mel lett át te kin tést kell adni a mo dern tu -
do má nyos is me re tek re jel lem zõ je len sé gek rõl és esz mék -
rõl is.

A fény és az anyag ta lál ko zá sá nak kü lön bö zõ meg kö ze -
lí té si mód jai ha tá roz zák meg az ok ta tás út ját.

Az op ti ka tárgy kö ré ben az aláb bi ak gya ko rol ha tók:
– Ki in du lás a kör nye ze tük bõl szár ma zó je len sé gek tõl.
– Ana li ti kus gon dol ko dás a meg fi gye lés komp lett

mód já nak té ma kö ré ben.
– Szimp to ma ti kus meg kö ze lí tés.
– Ál lás pon tok meg vi ta tá sa – az íté lõ ké pes ség fej lesz té -

sé re.
– Hi dat kell ver ni az op ti ka, az em ber, és a mû vé sze tek

közé.

– Kü lö nö sen hasz nos ek kor az egyes tan tár gyak tan ter -
ve i nek össze han go lá sa.

Ja va solt té ma kö rök:

OPTIKA (l. a 8. osz tá lyos tan terv ben)
– A ge o met ri ai op ti ka as pek tu sai.
– Az ár nyék, a tel jes ár nyék és a fél ár nyék fo gal ma.
– A meg vi lá gí tás erõs sé ge.
– A kont raszt fo gal ma és je len tõ sé ge a lá tás ban.
– Össze ha son lí tás: szem – fo to cel la, mi nõ sé gek, mennyi -

sé gek, ob jek ti vi tás a kva li ta tív ku ta tá sok te rü le tén is.
– Utó ké pek és szí nes ár nyé kok [szuk cesszív (egy mást

kö ve tõ) és szi mul tán (egy ide jû) kont raszt] és fi zi o ló gi ai
alap ja ik.

– Az em be ri szem és mû sza ki meg fe le lõi (pl. a fény ké -
pe zõ gép len cséi, blen dé je); rö vid lá tás, tá vol lá tás, szem -
üve gek.

– A We ber–Fechner-tör vény (fénnyel való in ger kel tés
sa já tos sá gai, ész le lõ ké pes ség, ge o met ri ai és arit me ti kai sor).

– Az ér zék szer vi ér zé ke lés és a tu dat, ér zék csa ló dás.
– Go et he szín el mé le te (szi vár vány szí nek); szín mi nõ sé -

gek.
– A zöld és a vö rös spekt rum po la ri tá sa, ezek meg fe le -

lõi a nö vé nyek ben és az em ber ben.
– Eset leg: klo ro fil, he mog lo bin: ké mi ai szer ke ze te.
– A kro ma to grá fia alap je len sé ge Go et he sze rint, a

 goethei ter mé szet tu do má nyos mód szer. A fény és a sö tét -
ség po la ri tá sa Go et he sze rint, és en nek je len tõ sé ge az al -
ko nya ti szín al ko tás ban (Ra y le igh-fé le fény szó ró dás).

– Az ad di tív és szubt rak tív szín ke ve rés (tech ni kai fel -
hasz ná lá suk) – meg vi lá gí tás kü lönb ség.

– Spekt rum szí nek és test szí nek.
– Sík tü kör.
– Dom bo rú és ho mo rú tük rök.
– A tük rö zés sza bá lyai: kép sík (mû sza ki al kal ma zá sok).
– Mik ro szkóp – elekt ron mik ro szkóp (fel bon tó ké pes sé -

gük).
– Fény tö rés, tel jes vissza ve rõ dés (tör vényei) (ha tár -

szög), New ton alap kí sér le tei priz mák kal.
– Fény el haj lás (pont sze rû fény for rás, lé zer; lé zer fény – 

nap fény).
– A fény hul lám hossza, spekt ro szkóp, spekt ro mé ter.
– Szín fel bon tás priz má val.
– Len csék, fó kusz pon tok.
– Vir tu á lis és va ló di ké pek.
– Nap fény fó ku szá lá sa gyûj tõ len csé vel vagy ho mo rú

tü kör rel.
– Po la ri zá ció – ket tõs fény tö rés (mû sza ki al kal ma zá sa

a fe szült ség op ti ká ban), aszim met ri kus tér szer ke zet – az
izo tró pia fo gal ma.

– Lég kö ri ter mé sze ti fény je len sé gek és ezek ke let ke zé -
sé nek fény el haj lá si, in ter fe ren ci ai, fény tö ré si és po la ri zá -
ci ós okai.

– A szi vár vány és ke let ke zé se; eset le ges uta lás az
arany met szés re a szi vár vány ban.

– A fény elekt ro mos ha tás (és mû sza ki al kal ma zá sa).
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– Elekt ron volt, Planck-fé le ál lan dó.
– A fény ket tõs ter mé sze te (hul lám – ré szecs ke el mé -

let), és ha tá sa a 20. szá za di fi zi kai fel is me ré sek re (a ter mé -
szet tu do má nyos mo del lek fej lõ dé sé re) vo nat ko zó an, a fi -
zi ka ha tá ra i val fog lal ko zó me to di kát il le tõ en; hi po té zi sek
fel ál lí tá sa.

– A fény há rom mo dell je: hul lám-, ré szecs ke- és su gár -
zá si mo dell, va la mint ezek je len tõ sé ge és a rá juk vo nat ko -
zó bi zo nyí té kok.

– Re la ti vi tás el mé let, kvan tum el mé let.
– 20. szá za di je len tõs ku ta tók élet raj za (pl. Ein ste in,

Planck, Hahn, Schrö din ger, Bohr, He i sen berg).
A di á kok pél dá kon ke resz tül is me rik meg itt a mo dern

is me ret el mé le ti kér dé se ket, va la mint a tu do mány és az eti -
ka prob lé má it.

– A fi zi ka ma te ma ti zá lá sa és a ké tel ke dés sza bad sá ga.
– Kép let szer ke ze tek, a tö megener gia ek vi va len cia; a

fény és az anyag.
Eset leg:
– Emisszi ós és ab szorp ci ós szín kép, szín kép elem zés,

szín kép vo na lak je len té se.
– Fe szült ség kü lönb sé gek mé ré se fo to cel lá val, és a hul -

lám hosszak hoz zá ren de lé se.
– Mil li kan kí sér le te (ha nem ta ní tot ták a 11. osz tály ban

az elekt ron nal kap cso lat ban), Rut her ford szó ró dá si kí sér -
le te, az anyag hul lám – ré szecs ke ket tõs ter mé sze te.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Is me rik a ge o met ri ai op ti ka szer kesz té si el já rá sa it, az

op ti kai tárgy és kép fo gal mát, össze füg gé se it, a le ké pe zé si
tör vényeket, és azok fel ada tok ban való al kal ma zá sát.

– Is me rik a fény tö rés je len sé gét és tör vényét, a fény -
vissza ve rõ dést, priz mát.

– Tud ják a ter mé szet ben elõ for du ló op ti kai je len sé gek
ma gya rá za tát (fény tö rés, dé li báb), is me rik az op ti kai esz -
kö zök mû kö dé sét (na gyí tó, táv csõ, szem üveg).

– Be te kin tést nyer nek a fi zi kai mo dell al ko tás ról és en -
nek je len tõ sé gé rõl konk rét pél dá kon ke resz tül (fény ter -
mé sze te, mo dell jei).

KÉMIA

Cé lok és fel ada tok

A Wal dorf-is ko lák ban a ké mia ta ní tá sá nak mód szer ta na 
nagy ban el tér a ha gyo má nyo san meg szo kot tól. Fon tos
meg je gyez ni, hogy a Wal dorf-is ko lák ké mia ta ní tá sát nem
a ha gyo má nyos mód szer rel szem be ni bi zal mat lan ság, az
az zal egyet nem ér tés ala kí tot ta és ala kít ja ki, te hát nem va -
la mi nek a ta ga dá sá ra ala poz. A tar tal mat és a mód szert a
gyer mek lé nyé nek (a ko ráb bi fe je ze tek ben rész le te seb ben
tár gyalt) fej lõ dé sé hez iga zít ja, nem pe dig az ál ta lá no san
el ter jedt szak lo gi ká hoz. A ké mia ta ní tá sá nak itt te hát nem

szak mai, ha nem pe da gó gi ai cél ja van. Ez ter mé sze te sen
nem zár ja ki, hogy a tu do mány ezen ága iránt ér dek lõ dõk a
szá muk ra meg fe le lõ mély ség ben tá jé ko zot tak le gye nek a
vi lág ké mi ai ol da lá ról, de igyek szik ki zár ni azt, hogy a ké -
mia ne vé ben el ide ge ned je nek ma gá tól a ké mi á tól.

An nak ér de ké ben te hát, hogy a tárgy ta ní tá sa ne ön cé lú
le gyen, ha nem an nak se gít sé gé vel a ta nu lók az egész vi lág
szem lé le té hez meg fe le lõ új szem pon to kat nyer je nek (me -
lyek szer ve sen be épül nek gon dol ko dá suk ba), nem sza bad
a ké mia ta ní tá sát a leg mo der nebb el mé le tek le egy sze rû sí -
tett vál to za ta i val kez de ni. A gyer me kek ál tal jól is mert
anya gok kal és vál to zá sok kal el kezd ve, ahol az új don ság a
szem pon tok ban és a vizs gá lat mód sze re i ben rej lik, biz tos
ala pot ad ha tunk a ké sõb bi ek ben egy re bo nyo lul tab bá váló
is me ret anyag nak. A je len sé gek bõl in du lunk ki, nem a mo -
del lek bõl, ez utób bi a kat az elõb bi ek bõl ve zet jük majd le,
ab ban a kor ban, ami kor a ta nu lók már pon to san meg tud -
ják kü lön böz tet ni a va ló sá got a va ló sá got le ír ni pró bá ló el -
mé let tõl. E két do log kü lön vá lasz tá sa rend kí vül fon tos a
mo dern tu do má nyos gon dol ko dás ki ala kí tá sá ban, de eh -
hez már meg fele lõen érett gon dol ko dás és ren ge teg ta -
pasz ta lat szük sé ges.

A ké mia ta ní tá sá nak kez de tén nem le het cél az atom el -
mé let be ve ze té se és a ké mi ai ele mek rend sze re zé se. Ez
utób bi ak nagy részt nin cse nek is je len ele mi ál la pot ban a ter -
mé szet ben, így tár gya lá suk – ke vés ki vé tel tõl el te kint ve –
nem hoz za kö ze lebb a di á kot a kö rü löt te lévõ vi lág hoz.

7. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Min den me to di ka alap ja a ké mi ai fo lya ma tok ba való
be ve ze tés. Ezt mi nõ sé gi leg kell fel fog ni és oly mó don a
gyer me kek elé tár ni, hogy a ter mé szet új faj ta meg ér té se
fej lõd jön ki ben nük. Ez azt kö ve te li meg, hogy a kí sér le te -
ket elõ ször a hét köz na pok ban rend sze re sen hasz nált ter -
mé sze tes anya gok kal (pl. fa, pa pír, haj stb.) kezd jük. Nem
a szen zá ci ós kí sér le tek nek kell a kér dé se ket „fel tép ni ük”,
ha nem hét köz na pi je len sé gek, mint pl. a tûz kész tet nek
kér dé sek fel te vé sé re. Ilyen kor az em bert úgy él jük át, mint
a ter mé sze ti fo lya ma tok ban ha té ko nyan együtt mû kö dõ
lényt.

A ké mia ta ní tá sá nak nem sza bad le ha tá rol nia és ki ra -
gad nia, ha nem kí vül rõl be fe lé ha lad va vi szo nyo kat kell
fel mu tat nia. Eköz ben be kell von ni és ko mo lyan kell ven ni 
a ta nu ló él mé nye it, nem sza bad a mé rõ mû sze re ket és az in -
di ká to ro kat – a dol go kat „tu do má nyo san ob jek ti vi zál va” – 
mint az „egyet len pon to sat”, egy ol da lú an párt fo gol ni.

Ja va solt té ma kö rök:
– A tûz a kü lön bö zõ meg je le né si for má i ban (a szén

más képp ég, mint a szal ma és a fa, a gyer tya más képp, mint 
az al ko hol és a kõ olaj, a kén más képp mint a fosz for)
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– Az égés ma rad vá nya i nak vizs gá la ta (hamu, szén,
szén-di oxid)

– In di ká to rok (vö rös ká posz ta lé)

– A le ve gõ áram lá sa a tûz kör nye ze té ben: az égést táp -
lá ló oxi gén

– O2–CO2, vér ke rin gés

– A mész és a mész ége tés. A sav gáz és a bá zis meg je le -
né se (mész lúg). To váb bi sa vak (pl. só sav, fosz for sav, ké -
nes sav)

– Fé mek (arany, réz, ón, bronz, vas)

– Kul túr tör té ne ti és tech ni kai vo nat ko zá sok

– A gyer tya (M. Fa ra day) és gyer tya ké szí tés

– Tûz he lyek és a ké mény fej lõ dé se

– A sa vak és lú gok ha tá sa a kris tály kép zés re

– Né hány gon do lat az arany bá nyá sza tá ról és fel dol go -
zá sá ról

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek ké pes pon tos meg fi gye lé se ket vé gez ni.

– Egy sze rû kí sér le te ket biz ton sá go san vég re tud
 hajtani.

– Tisz tá ban van az égés fel té te le i vel.

– Meg ér ti a mész ége tés, a mész ol tás és a mész meg kö -
té sé nek ké mi ai hát te rét.

– Ké pes egy sze rû kö vet kez te té sek le vo ná sá ra.
– Le tud ja írni az órán lá tot ta kat, jel lem zõ raj zo kat tud

a je len sé gek rõl ké szí te ni.
– Tisz tá ban van nak a sav-bá zis in di ká to rok fel hasz ná -

lá sá val.

8. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 8. osz tály ké mi á ja az ön ma gá nak táp lá lé kot elõ te rem -
tõ em bert he lye zi a ki in du lá si pont ba. Ez ál tal köti össze
ma gát a ter mé szet tel, amely kö rü löt te éled. A föl di kör nye -
zet ezen élet fo lya ma tá tól soha nem tud ja el vá lasz ta ni ma -
gát. A ter mé szet bõl kü lön bö zõ élõ lé nye ket vá laszt ki,
meg sza kít ja azok élet- és sza po ro dá si fo lya ma ta it, el vá -
laszt, fel dol goz, tisz tít, fi no mít. En nek el le né re ezen ki sza -
kí tott dol gok sok fé le tu laj don sá gá ban még min dig tük rö -
zõ dik azok össze füg gé se az ere de tük kel. Így le het az anya -
gok ban – el rejt ve – a ter mé sze ti erõk ha tá sát ér zé kel ni. A
ta ní tás nak ezt kell le lep lez nie, mert csak ez után le het a ka -
rak te risz ti kus anya gi tu laj don sá go kat fel is mer ni. Itt nem
egy olyan ana li ti kus lel tá ro zás ról van szó, amely mo dell -
konst ruk ci ók hoz ve zet het ne, ha nem egy mû kö dõ elv meg -
fej té sé rõl. Ezért a gyer me ke ket ere de ti kér dé sek fel te vé sé -
re kell bá to rí ta nunk. (Ezt a kér dés fel te vést a ta nu lói kí sér -
le tek ál tal még job ban el kell mé lyí te nünk.)

Ja va solt té ma kö rök:
 – A mag tól a lisz tig – kü lön bö zõ ga bo na tí pu sok, az õr -
lés tech ni kái (az õr lõ kõ tõl a ví zi- és szél mal mon át a hen -
ger ma lo mig). Kí sér le tek a liszt tel: a tész ta, a si kér

– Ke mé nyí tõ elõ ál lí tá sa liszt bõl, bur go nyá ból, a ke mé -
nyí tõ jel leg ze tes sé gei, jód-ke mé nyí tõ re ak ció

– A si kér, mint a liszt fe hér je kom po nen se (el sze ne sí té -
si pró ba)

– A fe hér je: tej, to jás, hús, toll, szõr, „ál la ti ter mé kek”
– A cu kor (a hoz zá tar to zó kul túr tör té net tel): cu kor a

ter mé szet ben. A ke mé nyí tõ cu kor rá való át ala kí tá sa sav
se gít sé gé vel (el cuk ro sí tá si re ak ció) / a víz hez és a tûz höz
való vi szo nya. Feh ling-ol dat

– Az er je dé si fo lya mat
– A ke mé nyí tõ és fe hér je össze fog la lá sa, er je dé si ter -

mék, élesz tõ a ke nyér sü tés ben
– Zsí rok és ola jok: nö vé nyi olaj for rá sok / A zsír, a me -

leg hez és a tûz höz való vi szo nya, víz zel szem be ni vi sel ke -
dé se

– Szá ra dó és nem-szá ra dó ola jok
– Szap pan-elõ ál lí tás (nát ron lúg, zsír és hõ)
– Cel lu lóz, pa pír-elõ ál lí tás
– A ke mé nyí tõ gyár tás to váb bi el já rá sai
– Cu kor-elõ ál lí tás ré pá ból
– Cu kor fo gyasz tás, mint ci vi li zá ci ós prob lé ma / a cu -

kor túl fo gyasz tás kö vet kez mé nyei a fo ga zat ra / vér cu kor és 
cu kor be teg ség

– A bõr és a cser zés fo lya ma ta
– Sajt ké szí tés
– A fém fel dol go zás foly ta tá sa, a ko hó ban zaj ló fo lya -

ma tok.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A ta nu ló ké pes egy sze rû pró bák se gít sé gé vel a ke mé -

nyí tõ, a cu kor, a fe hér je ki mu ta tá sá ra.
– A lá tott kí sér le tek alap ján ön ál ló kí sér le te ket is meg

tud ter vez ni, ké pes ezek ki vi te le zé sé re.
– A ta nult anya gok leg fon to sabb tu laj don sá ga it ké pes

is mer tet ni.
– Ké pes fel is mer ni az össze füg gé se ket a kü lön bö zõ

élel mi sze rek össze té te le és tu laj don sá gai kö zött.
– A ta nult ipa ri fo lya ma to kat ké pes lé pé sek re ta gol ni és 

az egyes lé pé se ket ka rak te ri zál ni is tud ja.
– Is me ri a ta nult sa vak és lú gok elõ ál lí tá si mód ját.

9–12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok a fel sõ ta go za ton:

Az elõ zõ két tan év ben a szer vet len és szer ves ké mi á ban
meg szer zett anyag is me re tek hez való kap cso ló dás és an -
nak ki bõ ví té se ál tal a ta nu ló nak egy re nö vek võ be te kin tést 
és ér tést kell sze rez nie a szer ves élet fo lya ma tok ról, fe no -
me no ló gi ai ala po kon. E mel lett meg kell is mer nie az em -
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ber hasz ná la tá ban lévõ szer ves anya gok tech ni kai hasz ná -
la tát és át ala kí tá sát.

Fõbb cél ja ink te hát a kö vet ke zõk:
– A 7. és 8. osz tá lyos tan anyag fel fo gá sa több tu do má -

nyos szem pont alap ján
– A ké mia he lye és fel ada ta a mo dern vi lág ban és az

élet kü lön bö zõ te rü le te in
– A ké mi ai össze füg gé sek és az em be ri te vé keny ség

kö vet kez mé nye i nek meg ér té se
– Az öko nó mia és az öko ló gia köl csön ha tá sa

– Is me re tek köz ve tí té se az anya gok tu laj don sá ga i ról és
ha tá sa i ról

– Ana li ti kai mód sze rek és el já rá sok meg ér té se, ezek
meg je le ní té se kí sér le tek ál tal

– A mo dell el kép ze lé sek meg ér té sé nek fej lesz té se
– A ké mi ai szak nyelv be való be ve ze tés
– Rá ve ze tés az anya gok kal és fo lya ma tok kal való fe le -

lõs ség tel jes bá nás mód ra

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A fi a tal em ber nek meg kell is mer nie fon tos, el sõ sor ban
szer ves anya go kat és fo lya ma to kat, to váb bá ezek tech ni -
kai és hét köz na pi fel hasz ná lá sát. Az itt ki mun kált tör -
vényszerûségeket még kép le tek nél kül, sza vak kal le írt
egyen le tek kel ma gya ráz zuk. Emel lett azon ban elõ kell se -
gí te nünk az öko ló gi ai és tár sa dal mi vo nat ko zá sok és prob -
lé mák meg ér té sét.

Ja va solt té ma kö rök:
– Égés és oxi dá ci ós fo lya mat / A re duk ció, mint az oxi -

dá ció (égés) vissza for dí tá sa.

– A le ve gõ: Össze té tel / A lég zés mint oxi dá ció és a fo -
to szin té zis mint re duk ció / Anyag kör for ga lom / Gyors és
las sú oxi dá ci ók / A szén-di oxid kép zõ dé se és tu laj don sá -
gai / Le ve gõ szennye zés.

– A ké mia tör té ne té bõl: Az oxi gén fel fe de zé se és tu laj -
don sá gai (I. Pri est ley) / Oxi dá ció, mint oxi gén fel vé tel
(A. La vo i si er).

– Szer ves ké mia: Cu kor, ke mé nyí tõ és cel lu lóz tu laj -
don sá gok, elõ for du lá sok, (el sõ sor ban az élõ lé nyek ben
való je len tõ sé gük), anyag kör for gás és ipa ri elõ ál lí tás.

– A szén hid rá tok ki mu ta tá sa a nö vé nyek ben (jód-ke -
mé nyí tõ pró ba, Feh ling-re ak ció, ezüst tü kör-pró ba) / A fa
össze té te le / Pa pír-elõ ál lí tás / Iz zí tás (szá raz le pár lás), /
Fa szén-elõ ál lí tás / El sze ne se dés: tõ zeg, bar na szén, fe ke te -
szén, gra fit / Kõ olaj kép zõ dés nö vény bõl és ál lat ból, szer -
ves kö té sek.

– Er je dé sek: Al ko ho los er je dés / Er je dés és desz til lá -
ció / Az al ko ho lok tu laj don sá gai és faj tái / Az al ko hol túl -
fo gyasz tás ve szé lyei / Drog prob le ma ti ka / A me ta nol mér -

ge zõ ha tá sa / Ecet sa vas er je dés / Egyéb er je dé sek (ae rob,
ana e rob).

– Éter: Elõ ál lí tás és tu laj don sá gok  / Az éter rel való fog -
lal ko zás ve szé lyei.

– Ész te rek és aro ma anya gok: Ter mé sze tes ki nye rés és
mes ter sé ges elõ ál lí tás.

– A zsí rok, mint ész te rek : el szap pa no sít.
– A le ve gõ.
– Tûz ol tá si el já rá sok össze ha son lí tá sa, ki te kin tés a kló -

ro zott szén hid ro gé nek re (Ha lon) és az ózon prob le ma ti ká ra.
– Az al ta tás tör té ne te.
– Szap pan-elõ ál lí tás (ha a 8. osz tály ban nem volt).
– Élet raj zi té mák.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Is me ri az al ko ho los er je dés fo lya ma tát, an nak ter mé -

ke it.
– Pon to san meg tud ja ha tá roz ni a re ak ci ók le zaj lá sá nak 

kö rül mé nye it.
– Is me ri a fo to szin té zis je len tõ sé gét a föl di élet ben.
– Tud ja hasz nál ni az oxi dá ció és a re duk ció fo gal mát,

is me ri az ezek kö zöt ti össze füg gést.
– Ké pes jel le mez ni a ta nult szer ves anya go kat fi zi kai

tu laj don sá ga ik és ké mi ai re ak ci ó ik alap ján.
– Is me ri az ész te rek tu laj don sá ga it, ki nye ré sük ill. ipa ri 

elõ ál lí tá suk mód ját.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Most már a gye re kek tel je sen a Föld pol gá ra i vá vál tak,
és meg kell ta nul ni uk ezen a szá muk ra új te rü le ten tisz ta
gon do la tok kal tá jé ko zód ni. Az éle tü ket, amely a tu da tuk
szá má ra most el sõ sor ban a Föl dön zaj lik, a gon do la tok ál -
tal át kell for mál ni uk, hogy ké pes le gyen rend sze rez ni az
egyes je len sé gek so ka sá gá nak ká o szát, de olyan ér zé keny -
nek is kell len nie, olyan „en ge del mes nek”, hogy a vi lág -
min den ség ne mes fel épí té sét va ló ban fel tud ja fog ni.

Ja va solt té ma kö rök:
– A só ke let ke zé se és ki nye ré se : só le ra kó dá si he lyek, a 

sók je len tõ sé ge a ké mi ai ipar ban (nagy ipar, amal gám el já -
rá sok) / Ke reszt kap cso lat a fi zi ká val: elekt ro lí zis, iontör -
vény az elekt ro lí zis sel össze füg gés ben.

– Só kép zõ dés sem le ge sí tés ál tal: a sók kö zön sé ges ne -
vei és a nem zet kö zi ne vez ék tan / Ke reszt kap cso lat a föld -
rajz hoz: ge o ló gia és gaz da sá gi föld rajz, köz le ke dés föld -
rajz / Ke reszt kap cso lat a tör té ne lem hez: a só tör té nel mi je -
len tõ sé ge, só utak.

– Kris tá lyo sí tás és ol dás: a kris tály nö ve ke dés és a nö -
vé nyi nö ve ke dés össze ha son lí tá sa / A krisz tal log rá fia
alap jai / Fa gyás pont csök ke nés (hi deg tech ni ka) / For rás -
pont-emel ke dés (kí sér le tek a kü lön bö zõ sók kal).
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– Dif fú zió és oz mó zis: Pfef fer cel lá ja / Az oz mo ti kus
nyo más mé ré se / Bi o ló gi ai je len tõ ség (plaz mo lí zis).

– A sók ké mi ai ana lí zi se: Sa vak, bá zi sok, an hid ri dek /
Ter mi kus só bon tás / Sav és bá zis (ki szo rí tás) / Sa vak és bá -
zi sok só ból való elõ ál lí tá sa / Elekt ro li ti kus só bon tás.

– Sa vak és lú gok elõ ál lí tá sa fé mes és nem fé mes ele -
mek bõl: az elõ ál lí tás nagy ipa ri el já rá sai / en nek tör té nel mi
je len tõ sé ge / A ké mi ai tech ni ka fej lõ dé se / Ha tás mó dok /
Fon tos sa vak és bá zi sok meg be szé lé se / In di ká to rok,
pH-ér ték, víz ke mény ség, lá gyí tás, mo só sze rek.

– Be ve ze tés a re ak ció egyen le tek egy sze rû for má já ba
(le he tõ leg még kép le tek nél kül).

– Sztö chi o met ri ai mé ré sek, szá mí tá sok.
– Sa vak és lú gok az em be ri szer ve zet ben.
– A kris tály rend sze rek át te kin té se.
– A Mohs-fé le ke mény sé gi ská la.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Is me ri az elekt ro mos ság és a ké mia ta nult össze füg -

gé se it.
– Meg tud ol da ni egy sze rû szá mo lá si fel ada to kat az

old ha tó ság, a sem le ge sí tés, va la mint a kon cent rá ció té ma -
kö re i ben.

– Is me ri az oz mó zis je len sé gét és ter mé szet ben be töl -
tött sze re pét.

– Is me ri a sók ne vez ék ta nát, a ta nult sók kö zön sé ges
ne ve it.

– Fel tud írni egy sze rû, sza vak kal le írt ké mi ai egyen le -
te ket.

– Is me ri a víz ke mény ség fo gal mát, a víz lá gyí tás mód -
sze re it.

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ti ze dik osz tály ban olyan át fo gó po la ri tá so kat tár gyal -
tak, mint a bá zi sok és sa vak, a fé mek és nem fé mek, ez után
a ta nu lók nak át te kin tést kell kap ni uk a ké mia tel jes te rü le -
té rõl.

Az ele mek egyé ni ka rak te rét a ké mi ai anya gok köl csön -
ha tá sá ból kell ki bon ta ni.

– Ho gyan nyil vá nul meg az elem ön ma gá ban?
– Ho gyan nyil vá nul meg más anya gok kal való köl -

csön ha tás ban?
A ké mi ai kép le tek be ve ze té se a ké mia mennyi sé gi tör -

vényszerûségei se gít sé gé vel. A ké mi ai ele mek rend sze ré -
nek és je len tõ sé gé nek be mu ta tá sa a ter mé szet ben és a
tech ni ká ban. A pe ri ó du sos rend szert nem úgy ve zet jük be,
mint fel tét len ren de zõ el vet, ha nem össze fog lal va, mint
egy lé nye ges fel fe de zést.

Ki te kin tés egy, az egész bõl ki in du ló vizs gá la ti mód ra és 
fe no me no ló gi ai ké mia: ezek a ki in du ló pont jai a jövõ „fi -
nom ság ra” tö rek võ és kör nye zet ba rát tech no ló gi á já nak.

Ja va solt té ma kö rök:
– Fo gal mak: elem, kö tés, ke ve rék, ana lí zis és szin té zis,

a ké mi ai kö té sek alaptör vényei:
= az anyag meg ma ra dás tör vénye (La vo i si er)
=  az ál lan dó és sok szo ros ré szek tör vénye (Pro ust,

Dal ton)
=  tömegviszonyszámok
=  gázreakciók tör vényszerûségei
=  vízszintézis és ana lí zis
=  a gá zok térfogattör vénye, mol tö meg, mol tér fo gat
=  Avogadró-tétel

–  Az ele mek pe ri ó du sos rend sze re : A fel fe de zés tör té -
ne te (Dö be re i ner, Me y er, Men gye le jev) / Tör vény sze rû sé -
gek: a leg fon to sabb fõ- és mel lék cso por tok, pe ri ó du sok és
ér té kû ség, bá zis és sav kép zõk, am fo te rek / A pe ri ó du sos
rend szer ér tel me zé sei.

– A leg fon to sabb ele mek ki vá lasz tá sa a ter mé sze tes
elõ for du lá suk te kin tet be vé te lé vel: kén, nit ro gén, nit ro -
gén-oxi dok, am mó nia, fosz for, oxi gén (nasz censz és kö -
zön sé ges oxi gén, ózon), hid ro gén, szén és szi lí ci um (a szi -
lí ci um ké mi á ja, ké mi ai és ás vány ta ni vizs gá la ti mód sze rek 
je len tõ sé ge az elekt ro ni ká ban, l. az in for ma ti ka tan ter vet),
könnyû és ne héz fé mek kü lö nös te kin tet tel az al ká li fé mek -
re (nát ri um és ká li um), al ká li föld fé mek (mag né zi um és
kal ci um), az alu mí ni um, vas, réz, ezüst (a fém kép zés ben
való je len tõ sé ge).

– Kép let írás és a re ak ció egyen le tek fel ál lí tá sa.
– Sztö chi o met ri kus szá mí tá sok.
– Ra dio ak ti vi tás (egy sze rû for má ban és a fi zi ka ta nár ral 

való kon zul tá ció után).
– Az elõ zõ ek al ter na tí vá ja ként áll jon itt a Ju li us ál tal ja -

va solt meg kö ze lí té si út: Az em be ri szer ve zet, mint kulcs
az ele mek új rend sze ré hez.

– A 12 anyag (lásd fenn) mint min den ter mé sze ti te rü let 
kép vi se lõi (lásd Ju li us 100 p.).

– Ke reszt kap cso lat a fi zi ká hoz: ter mé sze tes és mes ter -
sé ges ra dio ak ti vi tás.

– Ke reszt kap cso lat a bi o ló gi á hoz és kör nye zet ku ta tás -
hoz: mag fi zi kai, ill. mag ké mi ai tech no ló gia és a Föld bio -
szfé rá ja.

– Az elem fo ga lom tör té ne te (ke reszt kap cso lat a fi lo zó -
fi á hoz).

– Térfogattör vény a gáz re ak ci ók nál.
– Izo tó pok (mo dell el kép ze lés nél kül).
– Élet raj zi vo nat ko zá sok.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A ta nu ló nak tisz ta fo gal mat kell al kot nia a ké mi ai

elem rõl.
– Ké pes a ta nult ele mek ár nyalt jel lem zé sé re.
– Pon tos jegy zõ köny vet tud ve zet ni az el vég zett kí sér -

le tek rõl.
– Kép le tek se gít sé gé vel re ak ció egyen le te ket ké pes ér -

tel mez ni és fel ír ni, tud ja azo kat ren dez ni.
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– Meg tud ol da ni egy sze rû sztö chi o met ri ai felada -
tokat.

– Is me ri az ele mek pe ri ó du sos rend sze rét, an nak fel épí -
té si el vét.

– Érti a ko va lens, az io nos és a fé mes kö tés ki ala ku lá sá -
nak el mé le tét.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ta nu ló nak az ed di gi ta nul má nyok le ke re kí té sét és
össze fog la lá sát kell át él nie, to váb bá be te kin tést és meg ér -
tést kell nyer nie a mo dern ké mia je len té sé re az em ber rel, a
ter mé szet tel és a kör nye zet tel kap cso lat ban.

A szer ves ké mia tör té nel mi fej lõ dé sé bõl vi lá gít ha tó
meg a szer ves kö té sek je len tõ sé ge a je len kor tech ni ká já -
ban és hét köz nap ja i ban. Itt te hát az epo cha hát te ré ben a
bio ké mia áll, mint gon do la ti ve zér fo nal. Az em be ri
szer ve zet re jel lem zõ im mun re ak ci ók ból ki in dul va, pél -
dák alap ján kö vet het jük a kü lön bö zõ fo lya ma to kat, a
szer ve zet hez való kap cso ló dá su kat és az öko ló gi á ju kat.
En zi me ket, hor mo no kat és sza bá lyo zó kö rö ket tár gyal -
ha tunk, egy olyan ké mi át be mu tat va, amely nem mér ge -
zõ en, ha nem gyó gyí tó an hat na az em ber re és kör nye ze -
té re.

Ja va solt té ma kö rök:
– Anya gok ke let ke zé se és ha tá sai az élõ szer ve ze ten kí -

vül és be lül.
– A nö vé nyi és ál la ti fe hér je élet ta ni je len tõ sé ge.
– Az élõ test mint egész, meg fe le lõ utak en nek az élõ

egész nek a fel is me ré sé re.
– Be ve ze tés, fel hasz ná lás és meg be szé lés a ké mi ai mo -

dell el kép ze lé sek rõl. A szer ves ké mia fo gal ma, mint a ti pi -
kus szén kö té sek tu do má nya.

– A szén és a szén kö té sek kü lön le ges sé ge:
= je len tõ sé ge, mint épí tõ elem az élõ lé nyek ben,
= mó do su la tok (gra fit és gyé mánt),
= tör té nel mi: Wöh ler kar ba mid szin té zi se.

– Kõ olaj: elõ for du lás, ke let ke zés és össze té tel / Je len -
tõ sé ge, mint nyers anyag és ener gia hor do zó / Frak ci o nált
desz til lá ció / Pet rol ké mia / Ben zin elõ ál lí tá sa (fi no mí tás) /
Krak ko lás / Ok tán szám / Öko ló gi ai ha tá sok.

– Al ká nok: a ho mo lóg sor fo gal ma / Ke ku lé és a szer -
ves szer ke ze ti kép le tek fej lõ dé se (összeg kép let és szer ke -
ze ti kép let) / Az izo mé ria fo gal ma, tér be li mo del lek /
Lánc kép zõ dés és gyû rû kép zés.

– Al ké nek, al ka di é nek, al ki nok: szer ke zet / Gaz da sá gi
je len tõ ség.

– Fon tos fo gal mak:

= ali fás és aro más kö té sek,
= ad dí ció és szubsz ti tú ció,
= po li me ri zá ció és po li ad dí ció,
= funk ci o ná lis cso por tok és azok vi sel ke dé se.

– A szén hid ro gé nek szár ma zé kai: ha lo gén-szár ma zé -
kok (je len tõ sé ge a kör nye zet szem pont já ból, a Föld ózon -
ré te gé nek re a gá lá sa, ke reszt kap cso lat a föld rajz zal) / Al -
ko ho lok: pri mer, sze kun der és ter ci er al ko ho lok, egy és
több ér té kû al ko ho lok (gli kol, gli ce rin) és ezek je len tõ sé ge
/ Al de hi dek, ke to nok, kar bon sa vak / Ész ter kép zõ dés és el -
szap pa no sí tás / Zsír kép zõ dés.

– Bio ké mia: szén hid rá tok, zsí rok, fe hér jék:

= a mû anyag ké mia,
= po li ész ter és po li amid,
= ve gyi szá lak, pl. nylon,
= du rop laszt, ther mop laszt és elasz to me rek tu laj don -

sá gai és szer ke ze te,
= a mû anya gok fel dol go zá sa, fel hasz ná lá sa és meg -

sem mi sí té se,
= sze mét gon dok, új ra hasz no sí tás,
= a me tán tet ra é de res szer ke ze ti mo dell je,
= a C-C kö tés kü lön le ges sé ge,
= egyen sú lyi re ak ci ók a szer ves ké mi á ban,
= re ak ció se bes ség,
= tömeghatástör vény,
= nuk le in sa vak, DNS,
= gén tech no ló gia,
= io nok,
= pep tid-kö tés,
= élet fon tos sá gú ami no sa vak,
= fon tos ha tó anya gok (en zi mek, hor mo nok),
= mo dern el vá lasz tás-tech no ló gia,
= kro ma to grá fia,
= pro te i nek és épí tõ kö ve ik.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A ta nu ló is me ri az élõ szer ve zet ben leg gyak rab ban

elõ for du ló ele me ket.

– Tud ja a bio gén ele mek ki mu ta tá si re ak ci ó it.

– Is me ri a szer ves anya gok ban leg gyak rab ban elõ for -
du ló ké mi ai kö té se ket.

– Is me ri a ta nult funk ci ós cso por to kat.

– Tisz tá ban van a kõ olaj-fel dol go zás alap ve tõ lé pé se i -
vel és ter mé ke i vel.

– Fel is me ri a kõ olaj ala pú ter mé kek és tech no ló gi ák je -
len tõ sé gét a hét köz na pi élet ben, an nak kör nye ze ti ha tá sa it.

– Is me ri az izo mé ria fo gal mát.

– Tud ja al kal maz ni a ta nult ne vez ék ta ni el ve ket.
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IDEGEN NYELVEK

Célok és feladatok az 1–12.  évfolyamig

A Wal dorf-pe da gó gi á ban nem kü lö nül el egy más tól
a ta ní tá si és ne ve lé si cél. A ne ve lés-ta ní tás kér dés kö re:
 hogyan se gí ti a tan tárgy ta ní tá sa az em ber ré vá lást?

Az ide gen nyelv ok ta tá sá nak cél ja, hogy a di á kok po zi -
tí van for dul ja nak a más kul tú rá jú és nyel vû né pek hez,
valamint hogy se gít se az em ber i meg ér tést, hogy em pá ti át
ala kít son ki má sok szem lé le te és vi lág lá tá sa iránt. Az ide -
gen nyel vek ta nu lá sa új pers pek tí vát kí nál az egyén szá má -
ra sa ját nyel vé hez, kul tú rá já hoz, szem lé le té hez, men ta li tá -
sá hoz, ily mó don se gít ve a di á kot, hogy a vi lá got ár nyal -
tab ban lát has sa.

En nek meg fele lõen az ide gen nyelv ok ta tá sá nak cél ja
össze tett. Egy rész rõl prak ti kus, hasz nos cél ként tö rek szik
arra, hogy a ta nu ló hal lás és ol va sás út ján egy má sik nyel -
vet meg ért sen, és hogy fo lyé ko nyan fe jez ze ki ma gát az
adott ide gen nyel ven szó ban és írás ban egy aránt. To váb bá
cél ja be mu tat ni a di á kok nak az adott nyel ven be szé lõ né -
pek ka rak te rét, szo ká sa it, kul tú rá ját, föld raj zát, tör té nel -
mét. Az ide gen nyelv ta ní tá sá nak har ma dik, pe da gó gi ai
cél ja, hogy se gít se a gyer mek ál ta lá nos fej lõ dé sét a tan -
tárgy sa ját esz kö ze i vel, és hogy be te kin tést nyújt son a vi -
lág ár nyalt szem lé lé si mód ja i ba, ezzel tá gít va perspektí -
váját.

Az ide gen nyelv ver bá lis ta nu lá sa a di ák nak azt a ké pes -
sé gét fej lesz ti, hogy egy má sik em ber re fi gyel jen, hogy
kö vet ni tud ja a má sik em ber ki mon dott és ki nem mon dott
szán dé ka it, hi szen ez ösz tön zi a nyelv irán ti ér zé keny sé -
get. Jobb meg ér tést, ki egyen sú lyo zott vé le mény al ko tást és 
em pá ti át ala kít ki. Ezek a ké pes sé gek szük sé ge sek a kom -
plex tár sa dal mi hely ze tek ben. A leg alább két ide gen nyelv
tu dá sa a ru gal mas és moz gé kony gon dol ko dást ösz tön zi,
mi vel a kü lön bö zõ nyel vek ka put nyit nak a ta pasz ta lás kü -
lön bö zõ bi ro dal ma i ba, és így nö vek szik a vi lág és a más
em be rek irán ti ér dek lõ dés is.

A nyelv alap ve tõ en há rom szin ten mû kö dik. Tá mo gat ja
az ön ki fe je zést, a kom mu ni ká ci ót, és ke re tet biz to sí t a
 párbeszédhez, be széd hez és meg ér tés hez. Má sod sor ban a
nyelv a gon do la tok és kon cep ci ók rend sze re zé sé nek és
rep re zen tá lá sá nak esz kö ze, le he tõ vé te szi, hogy a gyer mek 
fel tér ké pez hes se sa ját ta pasz ta la ta it. A szin tak ti kai vi szo -
nyok egye te mes el ve i nek se gít sé gé vel a je len tés el jut az
egyik sze mély tõl a má si kig. Min den nyel vet le le het for dí -
ta ni min den más nyelv re. Har mad sor ban a nyelv ter mé sze -
tét te kint ve fel fe dõ, re ve lá ló jel le gû.

Az ide gen nyel vek ta ní tá sá nál az anya nyelv „meg ta nu -
lá sá nak” min tá ját tûzi maga elé a Wal dorf-pe da gó gia. (Az
erre vo nat ko zó ak te kin te té ben lásd az anya nyelv ta ní tá -
sát.) A nyelv ter mé sze té vel foly ta tott mun ka azt ered mé -
nye zi, hogy a gyer mek tel jes lé nyé vel be le me rül a nyelv -
be. Fõ ként az elsõ évek ben fon tos szem pont, hogy igyek -
szünk nem le for dí ta ni egyik nyel vet a má sik ra. Ez al kal -
mat ad a gye rek ér zõ-in tel li gen ci á já nak ne ve lé sé re, kü lö -

nös kép pen ak kor, ha az ide gen nyel vek ta ní tá sa már az
elsõ is ko la év ben el kez dõ dik.

Az órák több nyi re tel je sen az ide gen nyel ven foly nak. A 
köl tõi nyel vet elõ tér be he lyez zük a pró zá val szem ben.
A gyer me kek meg is mer ked nek egy sor te vé keny ség gel,
pár be széd del (üd vöz lés, min den na pi hely ze tek ben hasz -
nált kér dé sek és vá la szok), ver sek kel, mon dó kák kal, ki -
szá mo lós já té kok kal, da lok kal, já té kok kal, me lyek a nyelv 
vi lá gá ba re pí tik õket anél kül, hogy for dí tás ra vagy ma gya -
rá zat ra len ne szük ség.

Az elsõ há rom év ben dön tõ en együtt be szél nek a ta nár
és a gye re kek, az egyé ni meg nyi lat ko zá sok ke vés bé hang -
sú lyo sak.

A 3. osz tály vé gé re a gyer me kek szó kin cse tar tal maz za
a ru há zat ele me it, a min den na pi ott ho ni és is ko lai élet te -
vé keny sé ge it le író ki fe je zé se ket, az osz tály te rem és az ott -
hon tár gya it, a szí ne ket, a nap sza ko kat, a hét nap ja it, hó na -
po kat, év sza ko kat, ti pi kus idõ já rá si ki fe je zé se ket, is me rõs
fog lal ko zá so kat, hogy ho gyan ûzik eze ket, nö vé nye ket, ál -
la to kat stb. Ké pes alap ve tõ kér dé se ket fel ten ni és meg vá -
la szol ni a fent fel so rolt szó kincs se gít sé gé vel. Fü zet mun -
ká ra a szó be li ség  miatt nincs szük ség, de elsõ osz tály tól a
gye re kek nek le het olyan fü ze te, amely ben a ta nult da lo kat, 
ver se ket le raj zol ják, har ma dik osz tály ban eset leg né hány
szót is le ír nak az év vé gén.

A 4. osz tály tól a gyer mek nek új élet sza ka sza kez dõ dik,
mely nek egy tu da to sabb nyelv ta nu lás fe le l meg.

A ki lenc–ti zen har ma dik év ben, „a gye rek kor kö ze pén”
az írás-ol va sás je le nik meg a tan terv ben. Az ol va sás ké -
pes sé ge is mert szö veg fel ol va sá sá tól, a he lyes hang súly ki -
ala kí tá sán át a ma xi má lis ért he tõ sé gig kell fej lõd jön. Eb -
ben a há rom év ben az írás az is mert rö vid szö ve gek má so -
lá sá val kez dõ dik, majd egy sze rûbb gon do la tok ki fe je zé sét 
szol gál ja. Meg je le nik a két nyel vû ség, ide gen nyel vû szö -
ve gek tar tal mát fog lal ják össze az anya nyel vü kön és egy -
sze rû szö ve ge ket al kot nak ide gen nyel ven. Ezen idõ szak
vé gé re meg is mer ked nek a szó tár hasz ná la tá val. A nyelv ta -
ni sza bá lyo kon tu da tos sá váló nyelv he lyes ség él mé nyé hez 
a nyelv szép sé gé nek él mé nye já rul. Ez a hosszabb ver sek,
pró zai szö ve gek ön ál ló elõ adá sá ban nyil vá nul meg. A
mon da tok he lyes rit mus ban való elõ adá sa, a ka rak te risz ti -
kus hang lej tés en nek az esz té ti kai igény nek a ki elé gí té sét
szol gál ja. Élet sze rû be széd hely ze tek, in for má ci ók adá sa a
nyelv ben való meg nyi lat ko zás ele mei. A nyelv tö rõk hu -
mo ra is he lyet kap a ta nu lás ban. A he lyes ki ej tés re is egy re
na gyobb gond há rul.

Az epo cha fü ze tek min tá já ra kis tan köny vet szer kesz te -
nek a gye re kek, ami be a ta nult ver se ket, da lo kat mon dó ká -
kat és gya kor la to kat is fel jegy zik (fel be csül he tet len, ha
 tanárváltozás van). Az ol vas mány ál ta lá ban az 5. osz tály -
ban je le nik meg, ami kor ra a gye re kek is me rik a be tû ket és
is me rõs mon da to kat ké pe sek ol vas ni. Az ol vas mány lesz a
szó kincs nö ve lé sé nek kö zép pont já ban. A gye re kek ek kor
kez dik fel épí te ni sa ját re fe ren cia-fü ze tü ket rend sze re zett
szó kincs lis ták kal, ame lye ket gyak ran te ma ti ku san cso por -
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to sí ta nak, nyelv ta ni sza bá lyok kal és ra go zá si táb lá za tok -
kal egé szí te nek ki. Gya kor ló fü ze tük is van, ami ben az írott 
mun kát gya ko rol ják akár az órán, akár házi fel adat ként.
Amennyi ben ren del ke zés re áll jó szö veg gyûj te mény, ne -
gye dik osz tály tól ér de mes hasz nál ni az ol va sás ta ní tá sá -
hoz. Szó tár ral az 5. osz tály vé gé tõl, ha to dik osz tály ele jé -
tõl kez de nek dol goz ni a ta nu lók.

Jól al kal maz ha tó ak eb ben az élet kor ban a rejt vény já té -
kok, a pár be szé dek imp ro vi za tív jel le ge is fo ko zó dik. Az
osz tály, illetve cso port elõ ad hat együtt ki sebb szín da ra bo -
kat is.

A gye re kek az egész kö zép ta go zat ban foly tat ják a szó -
be li mun kát, ami min dig a ta ní tás kö zép pont já ban ma rad.
Ez gyak ran egy-egy rö vid szín da rab vagy je le net elõ adá sát 
je len ti. A be széd gya kor la tok tar tal maz nak egy sze rû tár sal -
gást az is ko lai és ott ho ni élet rõl, idõ já rás ról, kér dés-fe le let
já té kot, ami a szá mok, az idõ, az év szak, nap szak, az osz -
tály ak tu á lis ese mé nye i nek vagy az ol va sott szö veg tar tal -
má nak is me re tén ala pul. A te vé keny sé gek kö zött ál ta lá ban 
sze re pel vers és be széd gya kor lat fel mon dá sa, ének lés,
nyelv ta ni kér dé sek meg tár gya lá sa vagy a tör té ne lem, föld -
rajz és kul túr a bi zo nyos as pek tu sai. Az egyes ol vas má -
nyok ki vá lasz tá sa kor a nyelv ta nár pró bál jon meg kap cso -
lód ni a fõ ok ta tás anya gá hoz.

A gye rek a ti zen ket te dik élet év tá ján ok-oko za ti össze -
füg gé sek meg lá tá sá ra ké pes, így az elõ zõ leg ta nul tak
össze fog la ló át te kin té sé re is. A nyol ca dik osz tály ban is -
me ret len szö veg je len té sét kö vet kez te tik ki a gye re kek be -
széd hely zet se gít sé gé vel. En nek kap csán meg is mer ked -
het nek az ide gen ve ze tés sel. Fog lal koz hat nak a ter mé szet-
és kör nye zet vé de lem kér dé se i vel, ol vas hat ják hí res írók
mun ká it ere de ti nyel ven. A pró zai és köl tõi al ko tá so kat
meg elõ zik a szük sé ges ma gya rá za tok, nem utó lag fûzi az
ol va sot tak hoz a ta nár. A mû vet hal lás alap ján ér tik meg a
gye re kek, ez az elsõ ta lál ko zás azok kal, ol va sá suk a ve lük
való fog lal ko zás utol só fá zi sá ban kö vet ke zik. El kez dõd -
het a napló írás, tud ja nak a gye re kek több mon dat ból álló
egy sze rûbb szö ve get le ír ni. E sza kasz vé gén meg je len het a 
for dí tás ma gyar ról ide gen nyelv re és for dít va. A gye re kek
rész le te sen be szél nek csa lád juk ról, ön ma guk ról.

A pu ber tás el ér kez te új ar cu la tot ad a tan terv nek. A
9–12. osz tály ban új ál lo más hoz ér ke zik a gyer mek i sze mé -
lyi ség fej lõ dé se. Eb ben az idõ szak ban a nyelv tant olyan
ma gas szin ten kell, hogy el sa já tít sák a ta nu lók, mely ha -
ma ro san le he tõ sé get ad hat ne kik annak egész sé ges el fe lej -
té sé re. Ide gen nyel vet ak kor be szél az em ber fo lya ma to -
san, ha be széd köz ben nem gon dol a nyelv tan ra. Ilyen kor a 
nyelv tan már ké pes ség, nem tu dás.

A 9–12. osz tály ban ide gen nyel vû iro dal mat ta nul má -
nyoz nak a ta nu lók, a szö veg ben fel me rü lõ nyelv tant és ki -
fe je zé se ket. Eb ben a sza kasz ban is fon tos, hogy a nyelv ta -
nár le he tõ ség sze rint pró bál jon meg kap cso lód ni a fõ ok ta -
tás anya gá hoz.

A 9. osz tály ban ön élet raj zok kal fog lal koz nak, egyes je -
le ne te ket dra ma ti zál nak. A nyelv ta ni tu dás to váb bi mé lyí -
té se mel lett gya ko rol ják az írás be li ki fe je zést, le ve lez het -

nek ide gen nyel ven. A nyel vi ki fe je zé se ket pró bál ják az
ide gen nyel ven ma gya ráz ni. A ta nu lók ön ál ló an is fel dol -
goz nak ne he zebb szö ve ge ket szó tár se gít sé gé vel és er rõl
be szá mo lót ké szí te nek. A 10. osz tály ban a ta nu lók ol vas -
má nyai a XIX–XX. szá zad mû vei. Cik ke ket, tu dó sí tá so kat 
ol vas nak kü lön bö zõ té ma kö rök ben, pl. kör nye zet vé de lem, 
mely nél fel adat a lé nyeg le szû ré se és a tar ta lom vissza adá -
sa. Ír hat nak ön élet raj zot, meg fo gal maz hat ják vé le mé nyü -
ket szó ban és írás ban kü lön bö zõ té mák ban. A 11. osz tály -
ban a drá mák ol va sá sa ál tal még kö ze lebb jut nak a köl tõi
ki fe je zés for mák hoz, me lye ken át a lí rai és epi kus köl té -
szet hez ve zet az út 12. osz tály ban. A ta nu lók mo dern ver -
se ket, hu mo ros írá so kat ol vas nak, sti lisz ti kai és tol má cso -
lá si gya kor la to kat vé gez nek. A nyelv tan fõ ként is mét lés,
a he lyes írás fej lesz té se. A ta nu lók ér dek lõ dé sük nek meg -
fe le lõ ol vas má nyok ról re fe rál nak, a ta nár a nyelv tu do -
mány kü lön bö zõ ága i ról tart hat elõ adást.

Eb ben az idõ szak ban na gyon jó, ha az osz tály kap cso la -
tot vesz fel más or szág be li Wal dorf-is ko lák azo nos korú
di ák ja i val (le ve le zés, di ák cse rék, osz tály ki rán du lá sok, kö -
zös pro jek tek). Az élõ nyelv vel való ta lál ko zás min den
for má ja rend kí vül fon tos eb ben a kor ban.

Egy vagy több nyelv el sa já tí tá sa a ta pasz ta lás és ér tés
kü lön bö zõ bi ro dal ma i ba vi szi az ér zést és gon dol ko dást,
új pers pek tí va nyí lik a sa ját nyelv, az anya nyelv mé lyebb
ér té se szá má ra.

Cé lok és fel ada tok:

1. év fo lyam

Az óra el sõ sor ban az adott ide gen nyel ven fo lyik. A ta -
nár ide gen nyel ven kö szön, bú csú zik, ide gen nyel ven való
ké rés re (eset leg vers re, dal ra) tör té nik a pa dok hát ra hú zá -
sa, kör kép zé se stb.

Az elsõ osz tály té mái a gyer mek köz vet len kör nye ze té -
bõl ered nek: em ber i test, osz tály te rem, is ko la ud var, egy -
sze rû cse lek vé sek, szo ká sok az osz tály ban. A meg ér tést
ak tív moz gás, ak tív rész vé tel se gí ti, tör té ne tek nél pe dig
ké pek. A tör té ne tek is a gyer mek kör nye ze té rõl, min den -
nap ja i ról szól nak. A szó kincs, amit ilyen mó don el sa já tít,
el sõ sor ban passzív szó kincs, az osz tály te rem hez, a tár sak -
hoz és a ta nár hoz kö tött.

A da lok, mon dó kák, já té kok se gí tik a rit mus, dal lam- és
hang zás vi lág ér zé ki ta pasz ta lá sát, ar ti ku lá ci ós bá zi sá nak
ki épí té sét.

2. év fo lyam

Ezt az évet az ‘i gen/nem’ és az ‘én/te’ vi lá ga hat ja át. A
gyer me kek ben erõ sebb igény van a kom mu ni ká ci ó ra, mint 
az elsõ osz tály ban. Na gyon jók eb ben az élet kor ban a tap -
so ló-mon dó kák és kö tél-mon dó kák (egy nagy kö te let pör -
ge tünk, mely alatt-fe lett a gye re kek át ha lad va men nek, ug -
rál nak, s köz ben mond ják a ver set). Di na mi kus egyen súly
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le gyen a han gos és csön des rész vé tel, a be széd és a hall ga -
tás kö zött.

A té mák a fõ ok ta tás té má i hoz kap cso lód ja nak, pl. ál la -
tok, nö vé nyek, fa bu lák. Foly ta tód nak az elsõ osz tály ban
meg kez dett te vé keny sé gek, az órák to vább ra is a szó be li
mun ká ra épül nek.

3. év fo lyam

Eb ben az élet kor ban a gye re kek nek már sok kal na -
gyobb ér zé kük van a nyelv hez, az ár nya la tok hoz mind a
ki ej tés, mind a je len tés te rén. Hosszabb, vál to za to sabb
szö ve ge ket igé nyel nek. Él ve zik a hu mo ros je le ne tek elõ -
adá sát és a rö vid da ra bo kat, amik ben ön ál ló ta nu lás ra és
sze rep lés re van mód juk. Eb ben az év ben in ten zí ven kell
ké szül ni a kö vet ke zõ év ben be lé põ írás ra. Olyan szö ve ge -
ket ta nul nak, ami ket ké sõbb majd le ír nak, a nyelv tan
kulcs szer ke ze te it gya ko rol ják szó ban. Be széd gya kor la -
tok, nyelv tö rõk, fej tö rõk és gyö nyö rû ver sek ké pe zik a
napi re ci tá lá si anya got. Eset leg már eb ben az év ben meg -
kez dõd het a fü zet mun ka: le raj zol hat ják az is mert tör té ne -
te ket, da lo kat.

4. év fo lyam

A ti ze dik élet év ben a gye re kek az ‘Én’-tu da tos ság egy
új szint jé re lép nek.

Az elsõ há rom év alatt kí vül rõl meg ta nult anya got hasz -
nál va kez de nek a di á kok írni. A gye re kek meg ta nul ják fel -
is mer ni az ál ta luk már is mert szó kin cset. Mi e lõtt nyom ta -
tott ol va sá si anyag gal is mer ked né nek meg, azt ol vas sák el -
sõ nek, amit sa ját ma guk ír tak. Mind az írás, mind az ol va -
sás sok gya kor lást igé nyel.

A gye re kek most már rész ben kör ben, rész ben pad mö -
gött ülve dol goz nak.

Össze le het ál lí ta ni szó kincs-lis tá kat szó csa lá dok alap -
ján (kulcs sza vak, amik egy-egy té ma kör re vo nat koz nak,
mint a test ré szei, az osz tály te rem, év sza kok, szí nek, egy -
sze rû uta sí tá sok, kér dés for mák). Ahol csak le het sé ges, a
fõ ne ve ket mon da tok ban ta nul ják a gye re kek a meg fe le lõ
ige for mák kal és egy sze rû jel zõk kel együtt. Mi u tán egész
mon da to kat ír tak le, hasz nos alá hú zat ni a fõ ne ve ket és az
igé ket más-más szín nel. A szó kincs ilyen mó don való le -
írá sa egy hosszú szó be li ta nu lá si fo lya mat a vé gén je le nik
meg.

A szó kincs egyik ha té kony gya kor lá si mód ja az egy sze -
rû tör té ne tek is me rõs sza vak kal való össze fog la lá sa. A
gye re kek a cse lek vés fõ vo na lát adó két-há rom mon da tot
má sol ják le. A szö veg nek mi nél több is mét lést kell tar tal -
maz nia.

A táb lá ról való – fen ti ek hez ha son ló – má so lá son kí vül,
írott gya kor lat le het még az egy sze rû toll ba mon dás is.

A kéz zel írott fü ze tek fe lel nek meg a tan könyv nek (szö -
veg gyûj te mény nek). Ele in te egy epo cha fü zet is meg fe lel
az egy sze rû írás gya kor la tok nak. Ké sõb bi évek ben hasz -
nos, ha van egy kü lön fü zet a da lok nak, ver sek nek és egy
má sik a szó kincs nek és nyelv tan nak.

A szó be li mun kát élénk be széd gya kor la tok kal, ver sek -
kel, mon dó kák kal, da lok kal, valamint kér dés-fe le le tek kel
kell foly tat ni, egy re in kább be von va a gye re ke ket az egy -
más kö zöt ti cso port mun kák kal. Most már min dent érte -
niük kell, amit mon da nak. En nek elõ se gí té sé re egy faj ta
kon ze ku tív for dí tást le het be ve zet ni, ami ál ta lá ban a tar ta -
lom meg fo gal ma zá sát je len ti. A gye re ke ket meg le het
kérni, hogy „for dít sák le”, amit más gye rek mon dott. Ez
nem szó sze rin ti for dí tást, ha nem az el hang zot tak lé nye gé -
nek sa ját sza vak kal tör té nõ meg fo gal ma zá sát je len ti.

A cso por tos sze rep lés mel lett a gye re kek egyé ni leg is
egy re töb bet meg szó lal hat nak.

A szi tu á ci ós já té kok, rö vid da ra bok, ta lá lós kér dé sek, az 
ének lés, szö veg fel mon dás, egy sze rû pár be szé dek és szó já -
té kok to vább ra is az órák fon tos ré szét ké pe zik.

5. év fo lyam

Eb ben a kor ban (11. élet év) erõ sen rit mi kus me mó ri á val 
ren del kez nek a gye re kek, így so kat ké pe sek és so kat is
kell, hogy ta nul ja nak. Ez az a kor, ami kor a nyelv szép sé -
gét le het meg is mer tet ni ve lük. Na gyon fon tos, hogy a gye -
re kek él vez zék a nyel vet, és ah hoz, hogy erre épí te ni le -
hes sen, a kre a tív kép ze le tü ket kell fel éb resz te ni, le gyen az
akár a meg fe le lõ házi fel adat ki ta lá lá sa. A 4. osz tály ban ta -
nult egy sze rû szer ke ze tek re épít ve erõ sö dik a nyelv tan
irán ti ér zé kük. Az 5. osz tály ban ta nul nak alap ve tõ mon -
dat szer ke ze te ket, ek kor gya ko rol ják a fõ ne ve ket és egy -
sze rû ige for má kat. A pél da mon da to kat a már is me rõs, osz -
tály ban elõ for du ló pár be szé dek bõl ve szik. A szó kin cset itt 
már tu da to san ta nul ják és gya ko rol ják. To váb bi egy sze rû
ol vas má nyo kat ad ha tunk.

A szó be li mun ka kér dés-fe le let pár be szé de ket, be széd -
gya kor la to kat, és szám ta lan ver set tar tal maz, ami ket kí vül -
rõl kell tud ni (és is mét lés út ján ta nul nak meg). A va ló di ér -
té kén túl a vers mon dás a tisz ta ki ej tés és mon dat dal lam
be gya kor lá sá nak ki vá ló esz kö ze, és erõ sí ti az idi o ma jel le -
gû szó kin cset is. Az ilyen ver sek tar tal mát (év szak hoz
kap cso ló dó, el be szé lõ stb.) nem szük sé ges rész le te sen el -
ma gya ráz ni.

Az egy re bõ vü lõ, vál to za tos szó kinccsel a gye re ke ket
arra kell ösz tö nöz ni, hogy kép ze le tü ket hasz nál va al kal -
maz zák a sza va kat, pél dá ul rö vid tör té ne tek meg írá sá ban.

Mi u tán az új nyelv ta ni szer ke ze te ket az anya nyel ven meg -
tár gyal ták, be gya ko rol ták és meg ér tet ték, a sza bályt egy sze rû 
ál lí tás for má já ban írás ban rög zí tik egy erre a cél ra kez dett kü -
lön fü zet be. Így az 5. osz tály ban el le het kez de ni egy sa ját ke -
zû leg ké szí tett nyelv tan köny vet, amit 8. osz tá lyig hasz nál -
nak. Az ol va sás sze re te tét ösz tö nö zi kell.

Eb ben az év ben már meg pró bál ha tunk egy hosszabb da -
ra bot is elõ ad ni az osz tállyal, illetve cso port tal.

6. év fo lyam

A 6. osz tály a pu ber tás ha tár át jel zi. Cél, hogy fel éb -
resszük a fi a tal em be rek in tel lek tu á lis ké pes sé gét a
nyelv kon cep ci o ná lis rend sze ré nek meg ér té sé hez, hogy
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rend sze ré ben lás sák az ed dig ta nul ta kat és a még meg -
tanulandókat.

Eb ben a kor ban a di á kok hasz no san ta nul nak nyelv ta ni
for má kat. Más sza vak kal, a rend és rend szer, az át te kint he -
tõ ter ve zés na gyon fon tos a 6. osz tály ban!

A drá ma és hõs köl te mé nyek, valamint sok hu mor ké pe -
zi a be széd gya kor la tok alap ját. Rö vid szín da rab je le ne te -
ket le het elõ ad ni. Mi nél több idi ó mát, ki fe je zést és min -
den na pi tár sal gá si szó kin cset le het be épí te ni a szó be li
mun ká ba.

A 6., 7. és 8. osz tály ban a föld rajz, jel leg ze tes epi zó dok,
tör té nel mi és mi ti kus sze mé lyi sé gek al kot ják a fõ té ma kö -
rö ket.

Amint meg fe le lõ nyelv ta ni és szó kincs ala pot si ke rült
ki ala kí ta ni, a di á ko kat bá to rí ta ni kell, hogy sza ba dab ban
fe jez zék ki ma gu kat.

7. év fo lyam

A 7. osz tály tan ter ve szo ro san kö ve ti a 6. osz tály nál le ír -
ta kat. Erõs hang súlyt kap nak a kul tu rá lis, föld raj zi, tör té -
nel mi té mák. A szük sé ges nyelv ta ni té mák 6–8-ig át fe dik
egy mást és bár mi lyen prak ti kus sor rend ben ve he tõk. A
gye re kek már jól hasz nál ják a két nyel vû szó tá ra kat és
 rövid szö veg ré szek re egy sze rû, össze fog la ló for dí tá so kat
ké szí te nek.

A 7. osz tály is jó al ka lom egy na gyobb sza bá sú be mu ta -
tó ra (pl. a re ne szánsz té ma kö ré bõl) vagy szín da rab be mu -
ta tá sá ra, hi szen a 8. osz tály ban az osz tály el sõ sor ban az
anya nyel ven be mu ta tan dó záró szín da rab ra és az egyé ni
mun kák ra kon cent rál.

8. év fo lyam

A 8. osz tály ban is erõs hang súlyt kap nak a kul tu rá lis,
föld raj zi, tör té nel mi té mák. Ezek sze re pel het nek az ol va -
sott iro da lom ban és a 8. osz tály ban ön ál ló pro jekt mun kák -
ban is (pl. élet raj zok). Az órán rend sze res idõt kell hagy ni
a tár sal gás gya kor lá sá ra. Ösz tö nöz ni kell a di á ko kat, hogy
ke res se nek part ner osz tályt an gol nyelv te rü le ten. Le ve lek,
egy sze rû le írá sok, nap lók, tör té net össze fog la lá sok al kot -
ják az írott mun ka anya gát.

A nyol ca dik osz tály ra a di á kok el sa já tít ják a nyelv ta ni
ala po kat, s eb ben az év ben át te kin tik a meg ta nult nyelv ta ni 
for má kat. Ez az év egy faj ta le zá rá sa a nyelv ta nu lás nak a
fel sõ ta go zat meg kez dé se elõtt.

9. év fo lyam

A ta ní tás új sza ka sza kez dõ dik a 9. osz tály ban, amit ta -
lán a leg job ban di a lek ti kus sza kasz nak le het le ír ni, mely -
ben a „mire ké pes a nyelv?” kér dé se fo gal ma zó dik meg.

A 9. osz tály ban a nyelv tan fõ ele me it és ak tív szó kin -
csü ket szisz te ma ti ku san újra kell ta nul ni. A fel sõ ta go zat -
ban ál ta lá no san ki mond ha tó cél, hogy a nyelv ta ni ér tés egy 
ma ga sabb, tu da to sabb szint re he lye zõd jön. Itt a nyelv tan -
köny vek elõ ször le het nek nagy se gít sé gük re az zal, hogy

el vont össze fog la lá so kat nyúj ta nak, ra go zá si táb lá za to kat
és lis tá kat kö zöl nek, ami vonz za a di á kok gon dol ko dá sá -
nak in tel lek tu á li sabb jel le gét. Sok diák öröm mel írja ki is -
mét a fõbb sza bá lyo kat és lis tá kat má sol, ami se gí ti az em -
lé ke ze tét.

Más fe lõl fi gyel mük rö vid, erõ tel jes szö ve gek be fo ga dá -
sá ra te szi õket ké pes sé, rö vid drá mai vagy hu mo ros je le ne -
te ket, pár be szé de ket. Ez is mét jó al ka lom le het egy szín da -
rab elõ adá sá ra a gye re kek nek a ki vá lasz tás ba, pró bák szer -
ve zé sé be és a ren de zés be való mi nél na gyobb be vo ná sá -
val. Ha egy egész da rab túl hosszú, rö vid je le ne tek ele gen -
dõ ek. Az ol va san dó szö ve gek kö zött sze re pel je nek új ság -
cik kek, tu dó sí tá sok kö ze li, õket is fog lal koz ta tó ese mé -
nyek rõl.

A tár sal gás le gyen az órák fon tos ele me. Et tõl az év tõl
az egész fel sõ ta go zat idõ sza ká ban min den al kal mat meg
kell ra gad ni a kül föld re lá to ga tá sok ra, cse re prog ra mok ra,
más osz tá lyok kal való ta lál ko zás ra stb. Ugyan így, ak tu á lis 
té má kat ér de mes vá lasz ta ni meg tár gya lás ra. A hu mor
rend kí vül fon tos ma rad vé gig a 9. osz tály ban az zal az ér -
zés sel együtt, hogy most ta nu lunk meg ta nul ni.

10. év fo lyam

Eb ben az osz tály ban a nyelv maga a vé gig vo nu ló fõ
téma, a nyelv ere de te, ele mei, mû kö dé se. Ebbe be le tar to -
zik a nyelv tör té ne te és fej lõ dé se, eti mo ló gi á ja, össze ha -
son lí tá sa más euró pai nyel vek kel. A kü lön bö zõ kor sza kok
iro dal má ból le het rö vid pél dá kat ke res ni eh hez. Ugyan így
meg vizs gál hat juk a köl té sze tet. Mind két eset ben, vagyis a
nyelv iro dal má nak és tör té nel mé nek ta nu lá sa kor a gye re -
ke ket arra kell ösz tö nöz ni, hogy a nyelv mi nõ sé gét ma guk
pró bál ják meg fo gal maz ni. Egy ke vés nyel vé sze ti el mé let -
re is szük ség le het, hogy te o re ti kus di men zi ót is kap jon az
elem zés.

A be szél ge té sek so rán a di á kok gyak ran meg nyíl nak, ha 
egy olyan téma jó és rossz ol da la it be szé lik meg, ami vel
kap cso lat ban erõ sek az ér zel me ik. A házi fel adat a téma
meg vi ta tá sá hoz szük sé ges szó kincs ki ke re sé se. A vita sza -
bá lyai kö zött le gyen az is, hogy mind egyik ol dal nak le -
gyen újra ide je össze szed ni ér ve it (és a szó kin cset hoz zá),
vagy kér hes sen sti lisz ti kai ta ná csot a ta nár tól, aki fon tos
pár tat lan ta nács adó. A té má kat egy-egy diák elõ ké szít he ti
ön ál ló pro jekt ként, és elõ ad hat ja az egész osz tály nak.

A 10. osz tály elõ ad hat egy egész szín da ra bot a ta nult
ide gen nyel ven.

11. év fo lyam

Itt a nyelv szép sé ge és leg na gyobb kép vi se lõi ke rül nek
az elõ tér be. Kü lön bö zõ kor sza kok nagy köl tõ it ta nul hat ják 
és ad hat ják elõ ön ál ló an és kó rus ban egy aránt. A di á kok
esz té ti kai vé le mény al ko tá si ké pes sé gét kell mély sé ge i ben
gya ko rol ni klasszi kus és mo dern iro dal mi mun kák elem -
zé sé vel. Ezt leg jobb te ma ti ku san meg kö ze lí te ni, sem mint
csak a tar ta lom alap ján.
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A di á kok is tart hat nak már órá kat, óra rész le te ket meg -
ha tá ro zott té mák ban. Meg pró bál hat juk a ta nult nyel ven
való jegy ze te lést.

A be szélt nyelv ere je és fi nom sá gai le gyen a gya kor lás
fõ szem pont ja, el sõ sor ban a há rom ele men ke resz tül: a
gram ma ti kai – he lyes be széd, a re to ri kai – a szép be széd,
és a di a lek ti kus – azaz meggyõ zõ en erõ tel jes be széd se gít -
sé gé vel. A di á kok egyé ni leg vá laszt hat nak té mát vagy köl -
tõt és dol goz hat nak több mû vön, ami nek egy be mu ta tás és
elõ adás az ered mé nye. A 11. osz tály egy na gyobb szín da -
ra bot is elõ ad hat.

Ak tu á lis té má kat és szö ve ge ket is meg le het vi tat ni.
A jó ké pes sé gû ta nu lók egy rész e eb ben az év ben – kü -

lön szak ta ná ri se gít ség gel – meg pró bál hat ja a kö zép fo kú
nyelv vizs gát.

12. év fo lyam

A mo dern iro da lom ba való át me net tör tén het akár több
iro dal mi mû rész le te i vel vagy egy egész mû ve l. A vá lasz -
ték nagy és a ta nár tu dá sá tól, valamint a di á kok ér dek lõ dé -
si kö ré tõl függ.

A nyel vi egy ség há rom bel sõ jel lem zõ je, a kre a ti vi tás
sza bad sá ga, a kom mu ni ká ci ós for mák egyen lõ sé ge és test -
vé ri ség a má sik egyén lé nyé vel való ta lál ko zás kor. Hasz -
no sak le het nek az össze ha son lí tó nyel vé sze ti, be széd el mé -
le ti ta nul má nyok.

Mind a 11. és a 12. osz tály ban hang súly he lye zõ dik a
nyelv szel le mé re és a nép lé lek re. Ezt a nyel ven és iro dal -
mon ke resz tül le het meg kö ze lí te ni.

A ‘Cé lok és fel ada tok’, az egyes tan évek nél meg adott
‘Cé lok és fel ada tok’. A ‘Vár ha tó ered mé nyek’ meg egyez -
nek az an gol nyelv nél le ír tak kal.

ANGOL

1. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Kö szö nés
– Da lok
– Moz gás sal össze kö tött mon dó kák és da lok
– Ujj-já té kok
– Egy sze rû uta sí tá sok alap ján való cse lek vés (Stand

up! Sit down!)
– Szá mo lás 20-ig
– Test ré szek meg ne ve zé se
– Szí nek
– Be mu tat ko zás, egy sze rû tár sal gá si ki fe je zé sek,

(pl. What’s your name? – My name is...)
– Di a ló gu sok meg hall ga tá sa és meg ta nu lá sa

Vár ha tó ered mé nyek:
Az 1. osz tály vé gé re a gye re kek a kö vet ke zõ té ma kö -

rök ben ta nul ják meg az leg gya ko ribb sza va kat, kifejezé -
seket:

– fõbb szí nek,
– a test ré szei,
– a szá mok 20-ig,
– az év sza kok, a hó na pok és a hét nap jai,
– tár gyak az osz tály te rem ben.
Ezen kí vül tud nak egy sze rû kér dé sek re vá la szol ni, és

né hány egy ér tel mû uta sí tás vég re haj tá sá ra is ké pe sek.

2. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Az 1. osz tály te vé keny sé ge i nek foly ta tá sa és bõ ví té se
– Szá mok 100-ig
– Ál la tok, nö vé nyek (pl. egy pi a ci tör té net ben)
– Ru há za ti cik kek
– Egy sze rû tör té ne tek meg hall ga tá sa, el ját szá sa stb.

Vár ha tó ered mé nyek:
A 2. osz tály vé gé re a gye re kek ak tív szó kin cse a kö vet -

ke zõ té ma kö rök sza va i val, ki fe je zé se i vel bõ vül:
– ál la tok, nö vé nyek, ru hák ne vei,
– tõ szám ne vek 100-ig.
Emel lett vá la szol nak az ön ma guk ra vo nat ko zó egy sze -

rû kér dé sek re, fi gye lem mel kö vet nek egy sze rû el me sélt
tör té ne tet, da lo kat, ver se ket, mon dó ká kat sza val nak és kó -
rus ban éne kel nek.

3. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Tár sal gá si mun ka foly ta tá sa
– A té mák a kö vet ke zõ ket tar tal maz zák: szá mok, szí -

nek, he lyek (vá ros, falu, vi dék), ru ház ko dás, élel mi sze rek,
mon dá sok, egy sze rû tör té ne tek

– Csa lád
– Mes ter sé gek
– Ige for mák (Pre sent Simp le and Con ti nu o us)
– Nyelv ta ni szer ke ze te ket gya kor ló mon dó kák
– Kö szö net és arra re a gá lás
– Ér dek lõ dés hogy lét iránt és vá lasz, bo csá nat ké rés,

gra tu lá ci ók, jó kí ván sá gok
– A min den na pok cse lek vé sei
– A kér dõ sza vak hasz ná la tá nak meg ta nu lá sa
– Ta lá lós kér dé sek
– Nyelv tö rõk

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gye re kek meg is me rik a csa lád ta gok ne ve it, az

alap ve tõ élel mi sze re ket, ru ha ne mû ket, bú to ro kat
– Fel is me rik a fõbb irá nyo kat, a nap sza ko kat (reg gel,

este stb.)
– Gya ko rol ják meg mu tat ni és meg ne vez ni a kör nye ze -

tük ben lévõ kü lön fé le tár gya kat
– Fel is me rik a leg gya ko ribb kér dõ sza va kat
Meg is mer ked nek az abc-vel (szó ban, „vers sze rû en”).
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4. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– A gye re kek a ko ráb bi évek ben meg ta nult mon dó ká -

kat, ver se ket és da lo kat ír ják le és ol vas sák
– Rö vid toll ba mon dá so kat gya ko rol nak is mert szö veg

alap ján
– A nyelv tan be ve ze té se a mon dat egé szé bõl in dul ki

(mon dat-szer ke zet)
– Pre sent Simp le and Con ti nu o us
– A sze mé lyes és mu ta tó név má sok
– Kér dõ sza vak foly ta tá sa
– Egyes és töb bes szám szó ban és írás ban
– ,,I have got...”
– ,,The re is / The re are...”
– Sa ját ma gunk ról való be szél ge tés (pl. szü le tés nap,

kor, csa lád)
– Ál la to kat, idõ já rást, ott ho ni esz kö zö ket, ét ke zés sel

kap cso la tos le író szö veg írá sa
– Napi cse lek vé sek (evés, mos dás, öl töz kö dés)
– Nem ér tés, vissza kér de zés
– A gye re kek to vább ra is az év sza kot és ter mé sze tet le -

író ver se ket ta nul nak
– Sor szám ne vek 10-ig
– Nyelv tö rõk

Aján lott iro da lom:
– The Gin gerb re ad Boy, U. Ta y lor–We a ver, Pä da go -

gis che Fors chungss tel le Stutt gart)
– Hazy Mo un ta in, the Sto ry of an In di an Boy and a

Hor se
– Silly Si mon – an Eng lish Folk Tale
– The Pan ca ke and Ot her Sto ri es

Vár ha tó ered mé nyek:
Az év vé gé re a gye re kek a kö vet ke zõ té mák ban sze rez -

nek jár tas sá got:
– a ne vük és né hány gya ko ri szó pon tos be tû zé se,
– a már is mert sza vak le írá sa,
– a gya ko rolt sza vak és mon da tok he lyes ol va sá sa,
– egy sze rû mon da tok ön ál ló al ko tá sa,
– ké pek egy sze rû szó be li be mu ta tá sa,
– sor szám ne vek 1–10-ig,
– sze mé lyes és mu ta tó név má sok,
– egy nap juk nak né hány mon dat ban tör té nõ ön ál ló el -

me sé lé se.

5. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Da lok, ver sek, szín da ra bok, tör té ne tek
– Ol va sás gya kor lá sa ol va só könyv hasz ná la tá val
– Tör té net re vo nat ko zó egy sze rû kér dé sek szó ban és

írás ban
– Nyelv tan:

= Rend ha gyó ige ala kok (Ir re gu lar verbs)
= Rend ha gyó töb bes szá mok

= Past Simp le and Con ti nu o us
= Kér dé sek
= Pre po zí ci ók
= Ha tá ro zott és ha tá ro zat lan név elõk 1.
= I like..., I hate...ala kok

– Or szá gok és nem ze tek
– Ké rés, kí ná lás, meg hí vás (Co uld you..., Wo uld you..., 

Wo uld you like...)
– Óra, idõ ki fe je zé se, dá tu mo zás
– Ol vas mány ala pú és te ma ti kus szó kincs rend sze re zett 

fej lesz té se
– Tu dás pró bák, rend sze res toll ba mon dá sok, kez dõ he -

lyes írá si gya kor la tok
– Szó já té kok
– Egy dra ma ti zált tör té net ön ál ló ré sze i nek meg ta nu lá -

sa és elõ adá sa

Aján lott iro da lom:
– The Hung ry Ca ter pil lar
– Wal nut farm
– Ghost at the Cast le

Vár ha tó ered mé nyek:
Az év vé gé re a gye re kek a kö vet ke zõ szó be li, írás be li és 

nyelv ta ni té mák ban sze rez nek is me re te ket:
– egy tör té net egyes ré sze i nek ön ál ló szó be li fel idé zé se,
– az óra és a kü lön bö zõ idõ pon tok el mon dá sa,
– a ta nult nyelv ta ni té mák al kal ma zá sa,
– egy sze rû szö veg toll ba mon dás utá ni le írá sa a kör nye -

zõ or szá gok, ég tá jak meg ne ve zé se.

6. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Da lok, ver sek (drá ma jel le gû)
– Drá mai vagy hu mo ros ter mé sze tû pár be szé dek be ta -

nu lá sa vagy imp ro vi zá lá sa
– Tör té ne tek ol va sá sa (Az ol va sás nak min dig jót tesz,

ha az osz tály egy meg ha tá ro zott fel ada tok kap vele kap -
cso lat ban, valami fel fe de zen dõt a szö veg ben, vagy hogy
meg fi gyel jék, hogy egy-egy szó ho gyan je le nik meg a szö -
veg ben)

– Kér dés/fe le let tár sal gá si szin ten és szö veg hez kap -
csol tan

– Nyelv tan:
= Ha tá ro zott és ha tá ro zat lan név elõk 2.
= A je len és múlt to vább gya kor lá sa
= Pre po zí ci ók
= Mel lék név fo ko zá sa
= Fel szó lí tó mód
= Must, have to, can, need, may
= Al wa ys, ne ver, so me ti mes, of ten
= How many, how much – meg szám lál ha tó és nem

meg szám lál ha tó fõ ne vek – some, any
= A jövõ idõ be ve ze té se (go ing to)

– Is ko la, tan tár gyak, óra rend té má ja, na pi rend, uta zás,
köz le ke dé si esz kö zök, sport, já té kok
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– Szó kincs bõ ví tés. Ház, ét ke zés, fog lal ko zá sok, vá sár -
lás, tá jé ko zó dás

– Nyelv tan könyv rend sze res ve ze té se Szó tár ve ze té se,
a töb bes szám és igék ese tén a rend ha gyó ala kok fel tün te -
té sé vel

Aján lott iro da lom:
– Do ub le-dec ker ho li day
– Ro bin Hood
– The Three Billy Go ats
– The Long Nose
– Dick Wit ting ton: A sto ry for Eng land
– The Flying En terp ri se
– L. I. Wil ders: „The Litt le Ho u se in the big Wo ods”
– O. Spen cer: „Kid nap ped by In di ans”
– U. Ta y lor–We a ver: „The Far mer and the Gob lin”

Vár ha tó ered mé nyek:
Az év vé gé re a gye re kek a kö vet ke zõ szó be li, írás be li és 

nyelv ta ni té mák ban sze rez nek is me re te ket:
– sza ba dab ban be szél nek ön ma guk ról és a kör nye ze -

tük rõl,
– fel is me rik (pl. egy szö veg bõl) az ed dig ta nult nyelv ta ni

anya gok és to váb bi pél dá kat ta lál nak az adott té má hoz,
– meg ér tik a hasz nált nyelv ta ni ter mi no ló gi át,
– hasz nál ják a ki bõ vült szó kin csü ket.

7. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Élet raj zok (fõ ok ta tás hoz kap cso ló dó an: tu dó sok, fel -

fe de zõk stb.)
– Iro dal mi mun kák ból rész le tek
– Nyelv tan:

= Köz pon to zás
= Rend ha gyó igék
= Jövõ idõ
= Fel té te les mód be ve ze té se (1. és 2. alak)
= Per fect Ten ses (Pre sent and Past)
= Pre po zí ci ók
= Se géd igék (co uld, sho uld, wo uld, must)
= Phra sal verbs

– Nagy-Bri tan nia föld raj za
– Ang lia, Lon don, a ki rá lyi csa lád
– Ven dé gek, ven dég lá tás, ide gen ve ze tés
– Be teg ség, köz ér zet
– Sha kes pe a re és re ne szánsz an gol mû vek (da lok, szo -

net tek, pró za)

Aján lott iro da lom:
– Sha kes pe a re szo net tek
– An gol ro man ti ku sok ver sei
– Cap ta in Cook (Wal dorf re a der)
– The Pied Pi per of Ha me li ne
– Litt le Ho u se in the Big Wo ods
– Litt le Ho u se on the Pra i rie

– King Art hur
– Os car Wil de me sék és no vel lák (The Sel fish Gi ant)

Vár ha tó ered mé nyek:
Az év vé gé re a gye re kek a kö vet ke zõ szó be li, írás be li és 

nyelv ta ni té mák ban sze rez nek is me re te ket:
– a ta nult nyelv tan el sa já tí tá sa és al kal ma zá sa,
– rö vid írá sos mun kák ön ál ló meg fo gal ma zá sa el fo -

gad ha tó pon tos ság gal,
– a min den na pi hely ze tek ben vi lá gos, egy sze rû mon -

da tok ban való ön ál ló ki fe je zés gya kor lá sa (vá sár lás, tár sa -
sá gi meg nyil vá nu lá sok, út ba iga zí tás stb.),

– is me re tek kel ren del kez nek az adott ide gen nyelv
nyelv te rü le té nek föld raj zi és kul tú rá lis vi szo nya i ról.

8. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Tör té nel mi és kul tu rá lis té mák, mo dern élet stb.
– Élet raj zok foly ta tá sa (fõ ok ta tás hoz kap cso ló dó an:

pl. Ab ra ham Lin coln)
– Iro dal mi mun kák ból rész le tek, fõ ként mo dern iro da -

lom, kri mik
– Szó kincs mun ka, idi ó mák, be szélt nyelv, ud va ri as és

ud va ri at lan for mák, szleng, sza vak kü lön fé le je len té sek kel
– Nyelv tan:

= Füg gõ be széd
= Mód be li se géd igék foly ta tá sa
= A fel té te les mód (3. alak)
= Passzív szer ke ze tek
= Phra sal verbs 3
= A nyelv tan össze fog la ló át te kin té se és rög zí té se

– Föld rajz: más föld ré szek le írá sa
– Mozi, szín ház, sza bad idõs te vé keny sé gek
– Le vél írás, üz le ti és ma gán le vél

Aján lott iro da lom:
– Mo dern köl tõk ver sei (pl. T.S. Eli ot)
– Kri mik (pl. Daph ne du Ma u ri er: Don’t Look Now,

Pen gu in Re a der)
– Os car Wil de: The Can ter vil le Ghost
– Ro ald Dahl: Mrs. Bix by and the Co lo nel’s Coat
– Saki: Tha Out si der
– Ri chard Bach: Jo nat han Li vings to ne Se a gull
– Sha kes pe a re: Mid sum mer Night’s Dre am
– Li ving and Wor king in the Days of Char les Di ckens

(Wal dorf Re a der)
– A Christ mas Ca rol (Wal dorf Re a der)

Vár ha tó ered mé nyek:
– A nyol ca dik év vé gé re a di á kok el sa já tít ják az adott

ide gen nyelv nyelv ta ni és he lyes írá si alap ja it, meg ta nul -
ják, ho gyan kell be mu tat koz ni, egy sze rûbb té mák ban tár -
sa log ni, és alap is me re te ket sze rez nek az adott nyelv te rü let 
or szá ga i nak föld raj zá ról, szo ká sa i ról.

– A di á kok – ké pes sé ge ik sze rint – leg alább alap fo kon
el sa já tít ják a nyel vet az elsõ nyolc év vé gé re.
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A gyen gébb ké pes sé gû gye re kek ese té ben – akik nek
ko moly ne héz sé get je len t e szint el éré se a 8. osz tály vé gé re 
mind két ide gen nyelv bõl, fel me rül het, hogy a fel sõ ta go -
zat ban az egyik nyelv ta nu lá sa alól fel men tést nyer je nek.

9. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Nyelv tan:

= Is mét lés és át te kin tés: mire em lék szünk?
= Phra sal verbs 4.
= Pro verbs

– Ol vas má nyok kö zös és egyé ni fel dol go zá sa, össze -
fog la lók írá sa

– Tár sal gás ak tu á lis köz éle ti té mák ban
– Rö vid tör té nek, pár be szé dek írá sa és elõ adá sa
– Szín da rab vagy je le ne tek osz tály-, ill. cso port szin tû

elõ adá sa

Aján lott iro da lom:
– Fa mo us In ven tors: Arkw right, Wed ge wo od, Edi son,

Mar co ni (Wal dorf Re a der)
– Man and Man (Wal dorf Re a der)
– Mi cha el Fa ra day – a Sci en tist in his time (Wal dorf

Re a der)
– Or well: Ani mal farm
– Ye ats, Bla ke ver sek
– Ste ven son: Dr. Je kyll and Mr. Hyde
– Poe: The Black Cat
– Pop ze nei szö ve gek
Új sá cik kek, in ter júk na pi la pok ból

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok új meg ér tés sel és fi gye lem mel for dul ja nak

a nyelv ta ni kér dé sek felé
– Gya kor la tot sze rez nek az ál ta luk ol va sott szö ve gek

(pl. új ság cik kek) rö vid szó be li és írás be li össze fog la lá sá ban
– Tu dás szint jük sze rint ak tí van részt vesz nek egy ide -

gen nyel vi elõ adás ban

10. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Elõ adá sok nyel vé sze ti té mák ban
– Tár sal gás
– Vi ták cso por tok és egyé nek kö zött
– Iro da lom kö zös fel dol go zá sa, me mo ri te rek (fõ ként

ver sek)

Aján lott iro da lom:
– Sa lin ger: The cat cher in the Rye
– Er nest He ming way: A Da y’s Wait
– Jack Lon don: To Bu ild a Fire
– Thor ton Wil der: The Long Christ mas
– Din ner and ot her One Act Pla ys
– Pri estly: An Ins pec tor Calls

– Film rész le tek, for ga tó köny vek (pl. The Re ma ins of
the Day, Je sus Christ Su pers tar)

– Be at les, Si mon and Gar fun kel dal szö ve gek
Wal dorf Re ad ers:
– Man of Eve rest. The au to bi og rap hy of Ten sing Nor gay
– The Old De mon / Fat her And rea by Pe arl S. Buck
– Nel son Man de la: Long Walk to Fre e dom Ma hat ma

Gand hi: The Man and His Mes sa ge, by Donn Byr ne
– The Can ter bu ry Ta les by Ge off ry Cha u cer

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok tár sal gá si szint je, szó be li ki fe je zõ kész sé ge

to vább fej lõ dik
– Új is me re te ket sze rez nek az adott ide gen nyelv rõl

nyel vé sze ti szem pont ból

11. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Sha kes pe a re és kora, a Glo be, a re ne szánsz drá ma
– Sti lisz ti ka, nyel vi ki fe je zõ esz kö zök
– Szín ját szás, Sha kes pe a re mo no ló gok
– Egyé ni ol vas mány-fel dol go zás
– A di á kok be vo ná sa az óra ve ze té sé be

Aján lott iro da lom:
– Sha kes pe a re by Ralph Wal do Emer son (Wal dorf

 Reader)
– Sha kes pe a re drá mák (pl. Ham let, Ro meo and Ju li et,

Mac beth etc.)
– Mil ne: The Man in the Bow ler Hat
– Do ug las Adams: The Hitch hi ker Gu i de to the Ga la xy
– H.G. Wells: The Val ley of the Blind
– John Up di ke: A&P
– Kim Thor son: Ali en Bo di es
– Sa lin ger: A per fect Day for Ban nan fish

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok szó kin csé nek és be széd kész sé gé nek to váb -

bi bõ ví té se és a tár sal gá si szint el mé lyí té se

12. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Vissza te kin tés a 12 év nyelv ta ní tá sá ra
– Egy éven ke resz tül egy adott iro dal mi mû vön ke resz -

tül a nyelv to váb bi el mé lyí té se
– Nyel vi és sti lisz ti kai át te kin tés
– Egy hosszabb ön ál ló írás be li mun ka meg al ko tá sa
– Össze ha son lí tó nyel vi ta nul má nyok
– An gol iro dal mi és tör té nel mi át te kin tés

Aján lott iro da lom:
– Tom Stop pard: Ro senc rantz and Gu il derns tern are

dead Arc adia
– Art hur Mil ler: De ath of a Sa les man
– Bec kett: Wa i ting for Go dot
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– Al do us Hux ley: Bra ve New World
– Syl via Plath: The Bell Jahr
– Thor ton Wil der: The Brid ge of San Luis Rey
– He mig way: Cat in the Rain, Hills Like Whi te Ele -

phants, A Cle an Well Ligh ted Pla ce
– D.H. Law ren ce: The Sha dow in the Rose Gar den
– Ja mes Jo y ce mû vek

Vár ha tó ered mé nyek:
– A ti zen ket te dik osz tály vé gé re a di á kok – képessé -

geik sze rint – kö zép fo kú szin ten ír nak és be szél nek az
adott ide gen nyel ven

– Is me re tek kel ren del kez nek az adott nyelv rõl nyel vé -
sze ti szem pont ból, meg is me rik a nyelv te rü le ten élõk kul -
tú rá ját, szo ká sa it, alap ve tõ iro dal mi és tör té nel mi is me re -
tek kel ren del kez nek, ver se ket, vers rész le te ket tud nak az
adott ide gen nyel ven

A Wal dorf-pe da gó gia arra tö rek szik, hogy min den ta -
nu ló sa ját ké pes sé ge i hez mér ten leg jobb tu dá sa és aka ra ta
sze rin ti szin tet ér jen el Wal dorf-ta nul má nyai be fe je zé sé re.

NÉMET

1. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Kö szö nés
– El be szé lõ da lok (pl. Dorn rös chen/Häns chen kle in)
– Moz gás sal össze kö tött mon dó kák és da lok (pl. Ze igt

her eure Füs se)
– Ujj-já té kok
– Egy sze rû uta sí tá sok alap ján való cse lek vés (Steh

auf!, Komm mal her!)
– Szá mo lás (tõ szám ne vek)
– Test ré szek meg ne ve zé se,
– Szí nek
– Gyü möl csök
– Irá nyok
– Be mu tat ko zás, egy sze rû tár sal gá si ki fe je zé sek (pl.

Wie he isst du? – Ich he is se..., Wo wohnst du? Ich woh ne
in...)

– Já té kok, amik ön ál ló szer ke ze te ket vagy szó kin cset
is mé tel nek (pl. Hast du...? /Ist es...?)

– Tör té ne tek meg hall ga tá sa és meg ta nu lá sa

2. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Az 1. osz tály te vé keny sé ge i nek foly ta tá sa és bõ ví té se 

(pl. ver sek, nép da lok, osz tály te rem tár gyai, uta sí tá sok stb.)
– Tõ és sor szám ne vek re ci tá lá sa 100-ig
– A hét nap jai, hó na pok, év sza kok, és a gye re kek szü le -

tés nap já nak idõ pont jai
– A ter mé sze t szó kin cse (hegy, fo lyó, fa, vi rág, Hold stb.)
– Ál la tok, nö vé nyek
– A tan te rem fõ tár gyai

– Ru hák ne vei (pl. Ham pel mann-Li ed)
– Ön ma gá ra vo nat ko zó egy sze rû kér dé sek meg vá la -

szo lá sa (pl. Wie alt bist du? Wo wohnst du? Wie he isst
dein Bru der / de i ne Schwes ter / de i ne Mut ter /dein Va ter?)

– Egy sze rû tör té ne tek kö ve té se, el ját szá sa

3. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Tár sal gá si mun ka foly ta tá sa
– A té mák a kö vet ke zõ ket tar tal maz zák: szá mok, szí -

nek, he lyek (vá ros, falu, vi dék), ru ház ko dás, élel mi sze rek
– Mon dá sok, egy sze rû tör té ne tek (Te rem tés tör té ne te)
– Kép „toll ba mon dás”
– Csa lád
– Mes ter sé gek
– Ige for mák (pl. Der Ba u er mäht das Korn, die Ma u rer

ba u en ein Haus, du bäckst uns Brot)
– Nyelv ta ni szer ke ze te ket gya kor ló mon dó kák
– Kö szö net és arra re a gá lás
– Nap sza ko kat (reg gel, este stb.) is me re te
– A kör nye ze tük ben lévõ kü lön fé le tár gyak meg mu ta -

tá sa és meg ne ve zé se
– A kü lön fé le ne mek kel kap cso la tos is me ret
– A min den na pok cse lek vé sei (pl. Ich zi e he mich

an/was che mich)
– A leg gya ko ribb kér dõ sza vak hasz ná la tá nak meg ta -

nu lá sa
– Ta lá lós kér dé sek
– Nyelv tö rõk

4. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– A gye re kek a ko ráb bi évek ben meg ta nult mon dó ká -

kat, ver se ket és da lo kat ír ják le és ol vas sák
– A né met ábé cét, he lyes írást és rö vid toll ba mon dá so -

kat gya ko rol nak
– A nyelv tan be ve ze té se a kö vet ke zõ ket tar tal maz za:

be széd ré szek, fõ ne vek név elõk kel, gya ko ri jel zõk
– A sze mé lyes név má sok meg ta nu lá sa szö veg kör nye -

zet ben, majd ezek fel is me ré se (ich, du, er...)
– Kér dõ sza vak, ezek kel egy sze rû kér dõ mon da tok
– Be szél ge tés sa ját ma guk ról [pl. szü le tés nap, kor, csa -

lád (pl. Ich habe ei nen Bru der stb.)]
– A „sein” és „ha ben” for mái mon da tok ban (pl. „Ich

bin der Kö nig, Du bist die Kö ni gin, er ist der Prinz” stb.)
– Ál la to kat, idõ já rást, ott ho ni esz kö zö ket, ét ke zés sel

kap cso la tos dol go kat le író szö veg írá sa
– Napi cse lek vé sek (evés, mos dás, öl töz kö dés)
– A gye re kek to vább ra is az év sza kot és ter mé sze tet le -

író ver se ket ta nul nak
– Sor szám ne vek
– Nyelv tö rõk
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– A ne vük és né hány gya ko ri szó be tû zé se
– Be gya ko rolt sza vak és mon da tok pon tos ol va sá sa
– Gya ko ri sza vak ne mé nek is me re te
– Egy sze rû mon da tok ön ál ló al ko tá sa

5. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Da lok, ver sek, szín da ra bok, tör té ne tek
– Ol va sás gya kor lá sa ol va só könyv hasz ná la tá val
– Tör té net re vo nat ko zó egy sze rû kér dé sek szó ban és

írás ban
– Nyelv tan: gya ko ri igék je len ide jû ra go zá sa sze mé -

lyes név má sok kal (más ige idõ ket le het ol vas ni szöveg-
 környezetben), Sein ige ra go zá sa, egyes szá mú és töb bes
szá mú fõ ne vek hasz ná la ta egyes és töb bes szá mú ige vég -
zõ dé sek kel (Das Kind singt ein Lied, Die Kin der sin gen
schö ne Li e der), a kér dõ sza vak hasz ná la tá nak megtanu -
lása, mel lék ne vek fo ko zá sa, egy sze rû ta ga dó szer ke ze tek,
erõs igék gya kor lá sa, ha tá ro zat lan név elõk

– Óra, idõ ki fe je zé se, dá tu mo zás
– Nem ér tés ki fe je zé se, vissza kér de zés
– Egy szö veg re vo nat ko zó egy sze rû kér dé sek meg vá la -

szo lá sa
– Egy sze rû szer ke ze tek al kal ma zá sa (pl. Ist es...?/ Hast

du...?/ Ich möch te...)
– Ol vas mány ala pú és te ma ti kus szó kincs rend sze re zett 

fej lesz té se
– Szó kincs tesz tek, rend sze res toll ba mon dá sok, kez dõ

he lyes írá si gya kor la tok
– Szó já té kok
– Egy dra ma ti zált tör té net ön ál ló ré sze i nek meg ta nu lá -

sa és elõ adá sa

6. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Da lok, ver sek (drá ma jel le gû)
– Drá mai vagy hu mo ros ter mé sze tû pár be szé dek be ta -

nu lá sa vagy imp ro vi zá lá sa
– Is ko la, tan tár gyak, óra rend té má ja, na pi rend, uta zás,

köz le ke dé si esz kö zök, sport, já té kok
– Tör té ne tek ol va sá sa (Az ol va sás nak min dig jót tesz,

ha az osz tály egy meg ha tá ro zott fel ada tot kap vele kap cso -
lat ban, valami fel fe de zen dõt a szö veg ben, vagy hogy fi -
gyel jék meg, hogy egy-egy szó ho gyan je le nik meg a szö -
veg ben)

– Ön ma guk ról és a kör nye ze tük rõl tör té nõ sza ba dabb
be széd

– Kér dés/fe le let tár sal gá si szin ten és szö veg hez kap -
csol tan

– Nyelv tan: mon dat szer ke zet – egye nes szó rend a fõ -
mon da tok ban és össze tett mon da tok ban, a fõ ne vek ne mé re 
vo nat ko zó sza bá lyok, ha ben és sein hasz ná la ta, ese tek
(tárgy és ré szes), sze mé lyes név má sok ese tei, alap ve tõ ha -
tá ro zó szók, idõ-, hely-, és mód ha tá ro zók, pre po zí ci ók (in,

an, aus, auf, über, un ter, vor, hin ter, zwis chen), mel lék név -
fo ko zás

– Össze tet tebb uta sí tá sok, fel szó lí tó mód (Im pe ra tiv)
– Nyelv tan könyv rend sze res ve ze té se re fe ren cia cél já -

ból, az ed dig ta nult nyelv tan át te kin té se
– Szó tár ve ze té se a nem és töb bes szám fel tün te té sé vel

7. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Élet raj zok (fõ ok ta tás hoz kap cso ló dó an: tu dó sok, fel -

fe de zõk stb.)
– Rész le tek iro dal mi mun kák ból
– A köz pon to zás, kü lö nö sen a vesszõk hasz ná la ta
– Föld rajz: Né met or szág, Svájc vagy Auszt ria föld raj -

zát a 7. osz tály ban le het fel dol goz ni (pl. egy kép ze let be li
uta zás ke re té ben), a kü lön bö zõ ré gi ók alap ve tõ föld raj zi
jel lem zõ i nek le írá sá val (pl. Al pok, Fe ke te-er dõ, Ba jor or -
szág, a Raj na völ gye, Észak-né met Al föld, Észa ki-ten ger
stb.), gaz da sá guk, vá ro sa ik, he lyi tra dí ci ók, di a lek tus,
folk lór, kul túr a, re cep tek stb.

– Mozi, szín ház, sza bad idõs te vé keny sé gek
– Hí res né met ajkú em be rek mû ve i bõl rész le tek ol va sá -

sa (Go et he, Schil ler)
– Nyelv tan: Ige idõ ket is mer ni (Prä sens, Prä te ri tum,

Per fekt, Fu tur I.), ér te ni az ese tek hasz ná la tát (ha tá ro zott,
ha tá ro zat lan név má sok, sze mé lyes név má sok ese té ben),
pre po zí ci ók, hasz ná la ta, von za ta, össze tett mon da tok, fon -
to sabb mel lé- és alá ren de lõ kö tõ szók, mód be li se géd igék
egy sze rû hasz ná la ta

8. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Tör té nel mi és kul tu rá lis té mák, mo dern élet stb.
– Szó kincs mun ka, idi ó mák, be szélt nyelv, ud va ri as és

ud va ri at lan for mák, szleng, sza vak kü lön fé le je len té sek -
kel, pl. da, denn, doch, ir gend, ja, noch, schon, wie

– Ven dé gek, ven dég lá tás, ide gen ve ze tés
– Be teg ség, köz ér zet
– Nyelv tan: A né met mon dat szer ke zet meg bíz ha tó is -

me re te, Név má sok, bir to kos név má sok, vissza ha tó név -
má sok köl csö nös név má sok, mu ta tó név má sok

9. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Nyelv tan:

= Vor gangs pas siv
= Zus tands pas siv
= Pluss qu am per fekt
= Re la tiv satz

Aján lott iro da lom:
– Lut her bib li á ja
– Al tes Tes ta men
– Ne u es Tes ta ment
– Das Ni be lun gen li ed
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– Schil ler: Der Verb rech ner aus ver lo re ner Ehre
– Go et he: Die Le i den des jun gen Wert hers/Die Wahl -

ver wandts chaf ten
– Zwe ig: Un ge duld des Her zens
– Mor gens tern ver sek
– Élet raj zok
– Kri mik

10. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Nyelv tan:

= Kon juk tiv I–II.
= Fu tur II.
= Fõ né vi ige ne ves szer ke ze tek (zu+In fi ni tiv)

Aján lott iro da lom:
– E. T. A. Hoff mann: Der gol de ne Topf
– Schil ler: Don Car los
– Kle ist: Die Erd be ben in Chi li
– Brecht: Mut ter Co u ra ge
– Kaf ka: Der Pro zess
– Hes se: Der Step pen wolf (csak rész le tek)
– Go et he élet e
– Ril ke

11. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Nyelv tan:

= Kö tõ sza vak
= Köt õszó pá rok
= Ha tá ro zók
= Ha tá ro zói mel lék mon da tok

12. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Nyelv tan: In di rek te Rede

Aján lott iro da lom a 11–12. év fo lyam ban:
– Go et he: Fa ust
– Kaf ka: Die Ver wand lung, Er zäh lun gen
– Tho mas Mann: Ma rio und der Za u be rer, To nio

 Kröger, Der Za u ber berg
– Dü ren matt: Phy si ker, Ro mu lus der Gros se, Der

 Besuch der alte Dame
– Böll: Die ver lo re ne Ehre der Kat he ri ne Blum
– Bor chert: Die Hun delb lu me
– Fe ucht wan ger: Jud Süss
– Frisch: Stil ler
– Fon ta ne: Effi Bri est
– Grass: Die Blecht rom mel
– Hand ke: Die Leh re der Sa in te Vic to i re
– Hes se: Das Glass per lens pi el
– Jean Paul: Der Ti tan
– Lenz: Ver las se ne Zim mer
– Ril ke: Die Auf ze ich nun gen des Mal te

– La u rids Brig ge
– Stra uss: Die Wid mung
– Wal ser: Ein fli e hen des Pferd
– Wolf: Chris ta, Kind he its mus ter

FRANCIA

1–4. évfolyamig

Ugyan az az alap mód szer és tar ta lom hasz ná la tos, mint a
né met nél. A 3–4. osz tály ban a fran cia ábé cé, írás és ol va sás
ta nu lá sa kez dõ dik, csak úgy, mint a né met nél. A 4. osz tály ban 
az elsõ szín da ra bot elõ le het adni ön ál ló sze re pek kel.

1. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– El be szé lõ da lok (pl. Il éta it un pe tit hom me, J’a i me la

ga let te, Pi ro u et te ca ca hu e te)
– Moz gás sal kí sért mon dó kák és da lok (pl. Sa vez-vo us

plan ter les cho ux, Pom me de ra i net te, toc-hoc-hoc, Mon -
sieur Po u ce es-tu la? Sur le pont d’A vig non)

– Ujj-já té kok (Vo i ci ma main...)
– Uta sí tá sok (Le ve-toi, Ouv re la por te, Vi ens ici...)
– Tár sal gá si mon da tok (Com ment t’ap pel les-tu? Je

m’ap pel le – Quel age as-tu? – J’ai ... ans, Ou ha bi tes-tu?)
– Já té kok kér dé sek kel (pl. Qu ’est-ce que c’est?

C’est ..., Qui a ...? J’ai ..., Est-ce que c’est toi?)
– Te vé keny sé gek: egy sze rû min den na pi te vé keny sé -

gek után zá sa, szá mo lás, ta lá lós kér dé sek
– Szí nek, test ré szek, csa lád ta gok, ál la tok, ter mé sze t,

a hét nap jai, év sza kok

2. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
Te vé keny sé gek foly ta tá sa:
– Egy sze rû tör té ne tek sok is mét lés sel, szá mo lás, ta lá -

lós kér dé sek, kép toll ba mon dás
– Jól el játsz ha tó ver sek (pl. L’his to i re de la ga let te, Le

chat et les so u ris)
– Kér dé sek (pl. Ou ha bi tes-tu? Com ment s’ap pel le ta

ma man, ton papa? stb. Est-ce que tu as des fre re et so e urs?
Com ment s’ap pel le ton fre re, ta so e ur?)

– Egy sze rû ta ga dó szer ke ze tek (pl. Est-ce que c’est ça?
Non, ce n’est pas ça. Est-ce que c’est toi? Non, ce n’est pas
moi.)

– Da lok (pl. Pro me nons-no us dans les bois, Jean pe tit
qui dan se, Der ri e re chez moi)

– Me sék meg ta nu lá sa és elõ adá sa

3. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
A tár sal gás vo nat koz hat idõ re, idõ já rás ra, dá tum ra.
– Quel temps fa it-il? Il fait beau...stb. Quel jour

 sommes-nous au jo urd’ hui?
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– Pi a ci je le ne tek el ját szá sa az el adók ki ál tá sa i val
– Ige for mák: az etre és avo ir igék mon dat ban -je suis

un gar con, une fil le... j’ai un chat, il a un po is son ro u ge,
etc.

– Ész re ven ni sza va kat „le”, illetve „la”-val
– Fel is mer ni és hasz nál ni a kér dõ sza va kat (pl. ou,

 quand, quel, qui, com bi en, est-ce que, qu ’est-ce que)
– Elöl já ró szók mon dat ban (pl. Il est de vant la tab le,

nous som mes a coté de...)
– Sze mé lyes név má sok (je, tu, ...)
– Bir to kos név má sok (mon, ma, mes, ton, ta, tes stb.)

4. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Az írás és ol va sás meg kez dé se a már ta nult, kí vül rõl

is mert anyag ra ala po zot tan. Egy sze rû köz pon to zás ta nu lá -
sa. Fõ ne vek és név elõk, jel zõk és ha tá ro zók, valamint
egész ige szer ke ze tek meg ha tá ro zá sa

– Mon dó kák és ver sek sza va lá sa
– Da lok
– Tár sal gá si té mák, mint az 1., 2., 3. osz tály ban, na -

gyobb hang súlyt fek tet ve az ál la tok, az idõ já rás és kör nye -
zet le írá sá ra

– A min den na pi hely ze tek szó kin csé nek gya kor lá sa
– Rö vid mon dó kák és is me rõs szö ve gek le írá sa
– A fran ci á ra jel lem zõ fo ne ti kus ele mek fel is me ré sé -

nek és ki ej té sé nek gya kor lá sa
– Je len ide jû ige for mák kí vül rõl való meg ta nu lá sa és

le írá sa
– Ta nult szö ve gek és ige for mák rö vid toll ba mon dá sa
– Kez dõ he lyes írá si gya kor la tok
– Név elõk hasz ná la ta, is mert sza vak ne mé nek és töb -

bes szá má nak gya kor lá sa
– Ál la tok, idõ já rás stb. egy sze rû szó be li, ké sõbb írás -

be li jel lem zé se
– Szó já té kok (pl. le loto, ma gie no i re)

5. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– A di á kok köz vet len kör nye ze té vel össz hang ban lévõ

tör té ne tek és pár be szé dek
– Tör té ne tek, is ko la, ott hon, csa lád, test, ru há zat, ét ke zés,

a nap és év szak jai, az óra, dá tum, irá nyok meg mon dá sa
– Be ve ze tés Fran cia or szág ba
– Da lok, mon dó kák, könnyû ver sek
– Elsõ le ve lek írá sa le ve le zõ part ne rek hez
At tól füg gõ en, hogy az osz tály mi lyen szin tet ért el, a

nyelv tan a kö vet ke zõk gya kor lá sát és anya nyel ven tör té nõ
ma gya rá za tát, vé gül le írá sát fedi:

– Ha tá ro zott és ha tá ro zat lan név elõk
– Alany és ál lít mány egyez te té se
– Az aposzt róf
– az „al ler, ve nir, fa i re, prend re, mett re, avo i re/etre”

igék je len és jövõ ide jû ra go zá sa
– az „er” és „ir” vég zõ dé sû igék (pl. fi nir)

– ,,Est-ce que” kér dé sek, kér dõ sza vak (qui, que, qu and, 
com ment, ou, po ur qu oi)

– Ta ga dás: „ne... pas”
– Fõ ne ve ket le író jel zõk és egyez te té sük a fõ ne vek kel,

pl. a jel zõk „e”-re vég zõ dõ nõ ne mû alak ja
– Elöl já ró sza vak, de csak szö veg kör nye zet ben
– Név má sok alany eset ben
– Mo dá lis igék: vo u lo ir, po u vo ir, de vo ir, (je len idõ

5-ben, jövõ idõ 6-ban)
– Jel zõk fo ko zá sa (plus – le plus, mo ins – le mo ins)

Ja va solt ol vas mány anyag:
– D. Fink: La Cla i re Fon ta i ne, I. és II. kö tet, Pädago -

gische Fors chungss tel le
– A. Den je an: La Ta ras que a Ta ra sa con, Pä da go gis che

Fors chungss tel le

6. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
Le írá sok vagy pár be szé dek ol va sá sa pél dá ul a kö vet ke -

zõ té mák ban:
– Élet a vá ros ban és vi dé ken, va ká ció, ház tar tás
– Vá sár lás, év sza kok és ün ne pek, idõ já rás, be teg sé gek, 

sport és já té kok
– Ver sek, da lok, anek do ták, tör té ne tek, tün dér me sék

(pl. Les Con tes de Per ra ult vagy Con tes bas que)
– Fran cia or szág föld raj za, ré gi ók, kul tú rák, szo ká sok,

éte lek és bo rok össze ha son lí tá sa
Nyelv tan:
– Múlt idõ: pas sé com po sé, pas sé simp le, im par fa it
– Rend ha gyó igék: sa vo ir, voir, dor mir stb. és a 4. és

5. osz tály ban ta nult igék gya kor lá sa
– Ta ga dás: „ne ... rien”, „ne ... per son ne”
– ,,x”-re és nem „s”-re vég zõ dõ töb bes szá mú fõ ne vek

és jel zõk
– Jel zõk sza bá lyos fo ko zá sa
– Mu ta tó név má sok és passzív név má sok
– ,,Tout”, „tous”, „to u tes”
– Vo nat ko zó mel lék mon da tok „Qui”-vel és „que”-vel
– Par ce que, pu is que, com me (tár sal gá si), qu and, pen -

dant que (idõ re vo nat ko zó), avant que, ap res que, pour
que, bien que kez de tû mel lék mon da tok

Aján lott ol vas má nyok:
– D. Fink: La Cla i re Fon ta i ne, I. és II. kö tet, A. Den -

jean: A tra vers la Fran ce par le lé gan da i re de ses pro vin ces. 
To váb bá egy könnyebb könyv ol va sá sa

– Po é si es, tex tes et chan sons pour les lan gu es mo y en -
nes des éco les Wal dorf, Pä da go gis che Fors chungss tel le,
Stutt gart, 1986

7. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Sza bad idõs te vé keny sé gek, a fran cia tör té nel mi ese -

mé nyek és le gen dák, Pá rizs tör té ne te a je len ko rig
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– Fran cia or szág vi dé ke és la kos sá ga, ver sek és da lok
– Drá ma je le ne tek
– Lehetõleg egy hosszabb, izgalmas történet, pl.

Daudet: Let tres de mon mou lin, Tartarin de Tarascon,
Lamorisse: Crin Blanc, vagy Le voy age en ballon, vagy Le 
ballon rouge, Denjean: Jacquelin

Nyelv tan ból a kö vet ke zõ ket gya ko rol ják:
– Név má sok: le, la, les, en, lui, leur, y/en
– A par tit ív: pas de, be a u co up de stb.
– Plus per fect
– A jel zõk rend ha gyó fo ko zá sa
– To váb bi rend ha gyó igék
– Füg gõ be széd je len idõ ben

8. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
A fran cia or szá gi élet szí nes le írá sai:
– Szak mai élet, tör té ne lem, úti be szá mo lók
– Drá ma je le ne tek, ver sek, da lok
– Egy hosszabb tör té net vagy egy egy fel vo ná sos da rab

vagy je le ne tek egy hosszabb da rab ból (Mo li e re víg já té -
kok, Ma lot: sans Fa mil le, Da u det: Le pe tit cho se, Du mas:
vá lo ga tá sok: Les tro is mo us qu e ta i res vagy Fab li a ux du
mo y en-age, Hugo: Fan ti ne, vagy Ga vo che, Ver ne: Le tour
du mon de en 80 jo urs)

Nyelv tan:
– ,,Sub jonc tif”
– Rend ha gyó „sub jonc tif”, po u vo ir, fa i re, al ler,  vouloir 

stb.
– Füg gõ be széd múlt idõ ben
– Mel lék né vi ige név egyez te té se az „avo ir” és az „etre” 

igék kel
– A „con di ti on nel” hasz ná la ta
– Vissza ha tó igék, be le ért ve a fel szó lí tó és ta ga dó ala -

ko kat
– Sze mély te len ki fe je zé sek és passzív szer ke ze tek
– A passzív mód

Aján lott iro da lom:
– Ma lot: Sans fa mil le

9. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
A tár sal gá si és ol va sá si té mák ki bõ vül nek, és hí res sze -

mé lyi sé gek éle tét fe dik (fel fe de zõk, fel ta lá lók, tár sa dal mi
re for me rek)

– Tör té ne tek, drá ma je le ne tek
– Ver sek, da lok
– Új ra me sé lés, be széd gya kor la tok, tör té ne tek ki ta lá lá -

sa ké pek alap ján
– Tár sal gás min den na pi hely ze tek ben
– Élet raj zok, pl. Hen ri Du nant (a Vö rös Ke resz t meg -

ala pí tó ja); Na po lé on, Ro bes pi er re, Je an ne d’Arc, Al bert
Schwe it zer

– Jof fo: Le sac de bil les

– Romans policier (krimik), pl. Simenon: L’Affaire
Saint-Fiacre, vagy Le témoignage de l’enfant de choeur

– Fel fe de zõk, pl. Cham pol li on, Ma rie Cu rie
Vers mon dás (bal la dák és ver sek) pl.:
– Hugo: La ret ra i te de Rus sie, Ceux qui vi vent, Pa ris,

O sol dats de l’An Deux, Le men di ant, Ent re vue an cré pus cu le
– Ver la i ne: Chan son d’a u tom ne, Il ple u re
– Cla u del után: Je an ne au bu cher
– Ba u de la i re: L’Al bat ros stb.
Fran cia or szág és tör té nel me:
– Bre tag ne, Pro ven ce, Pa ris, Al sa ce
– A fran cia for ra da lom, pl. Mno uch ki ne szín ház i le írá -

sa vagy rész le tek ko ra be li szö ve gek bõl
– A zsi dók Fran cia or szág ban (1940)
Szö veg ér tés:
– Ol va sott anya gok (le ve lek, rö vid pár be szé dek) szó -

be li és írá sos el be szé lé se
– Ese mé nyek so rá nak el mon dá sa
– Szó tár hasz ná lat
– Szó kincs és in to ná ció gya kor lá sa foly ta tó dik
Nyelv tan:
– A „con di ti on nel” és a „gé ron dif” gya kor lá sa, vissza -

ha tó igék
– Gya kor la tok a „pas sé simp le”, „pas sé com po sé” és az 

„im par fa it” ige idõk kel
– ,,par ti ci pe pas sé”
– Gya kor la tok a par tit ív val
– A „pour que” és a „pour” for mák
– Mel lék mon da tok fõ né vi ige ne vek kel
– Vonatkozói mellékmondatok: „qui”, „que” és

„lequel” stb.
– Név má sok, „pas sé com po sé”-val ta ga dás ban
– Ta ga dás kü lön fé le mel lék mon da tok ban (ne – ni -ni,

ne – pas – ni)
– Idõ re vo nat ko zó ki fe je zé sek
– Kép zett ha tá ro zók és hasz ná la tuk
– Je len tés be li kü lönb ség jel zõk és kép zett ha tá ro zók

kö zött
Gya kor la tok / írá sos mun ka:
– Szö veg ér tés – szó be li és írott
– Ol va sott anyag el mon dá sa, írott össze fog la lók
– Egy szö veg tar tal má ra vo nat ko zó kér dé sek meg vá la -

szo lá sa
– Sza bad esszék írá sa ol va sott anyag ról

Aján lott iro da lom:
– Ma lot: Sans fa mil le (8. osz tály ban is)
– Hugo: Gav ro che vagy Co set te

10. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– A fran cia iro da lom rend sze res át te kin té sé nek kez de te:

nép sze rû da lok, chan so nok, új sá gok, ké pes la pok. A di á kok
rö vid be szá mo ló kat ké szít het nek ha son ló té mák ról.

Vers mon dás:
– Ron sard: Mig non ne al lons voir
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– Ba u de la i re: L’Ét ran ger, Ini ti a ti on au vo y a ge
– Sa int-Exu pé ry: Le pe tit prin ce, rész le tek
– Pré vert: Jour de fete, Dé je u ner du ma tin
– Élu ard: La bon ne jus ti ce
Fran cia or szág és tör té nel me:
– Fran cia or szág a kö zép kor ban
– A fran cia nyelv ere de te
– Ka na da, Tu né zia, Ma rok kó
Gya kor la tok:
– Új ra me sé lés kü lön bö zõ szem pon tok alap ján
– Egyet ér tés és vé le mény kü lönb ség meg fo gal ma zá sa
– Rö vid elõ adá sok
– Szö veg ér té si fel ada tok
– Le ve lek
Nyelv tan:
– Füg gõ be széd a múlt ban
– Ige idõ egyez te tés
– A „sub jonc tif” és a „con di ti on nel” gya kor lá sa
– Min den alá ren delt mon dat tí pus
– Ho gyan vi szo nyul a fran cia a la tin hoz és az anya -

nyelv hez?
– Hang súly egyes mon dat ré sze ken: ce n’est pas moi

qui
Gya kor la tok / írá sos mun ka:
– Szó be li és írott fel ada tok szó kinccsel és szö ve gek tar -

tal má val kap cso lat ban esszék, be szá mo lók és össze fog la -
lá sok for má já ban

– Be szá mo lók élet rajz ról vagy egy or szág ról

Aján lott iro da lom:
No vel lák, el be szé lé sek pl.:
– Ro che fort: Les pe tits en fants du si ec le
– Da u det: Les com pe res bat tus, La for ce du Cu vi er, Les 

lett res de mon mo u lin
– Sa int-Exu pé ry: Le pe tit prin ce, Gar gan tua
– Cor ne il le: Le Cid
– Hugo: Les Mi sé rab les
– Mé ri mée: Car men
– Bran che: Mort et él évat ion
– Írók és köl tõk élet raj zai: Ron sard, Da u det, Ba u de la i re,

Sa int-Exu pé ry, Pré vert be szél ge té sek for má já ban

11. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
Fran cia or szág és tör té nel me:
– A Fel vi lá go so dás
– III. Na pó le on és a Com mu ne
– Ki sebb sé gek Fran cia or szág ban, a bre to nok, basz kok, 

az Oc ci ta ne an kul tú rák, Al gé ria
Vers mon dás:
– Vian: Chant pour la vie
– Rim ba ud: Le dor me ur du val
– Mo li é re vá lo ga tás
– Hugo: Sur une bar ri ca de stb.

A nyelv gya kor lá sa:
Esszék, rö vid elõ adá sok a kö vet ke zõ vagy ha son ló té -

mák ban:
– ,,Mo ha me dá nok Fran cia or szág ban” vagy „Élet a

Ban li e ue-kben”
– Be szél ge té sek az osz tály ban, míg a di á kok kü lön bö -

zõ vé le mé nye ket kép vi sel nek
– Ver sí rá si kí sér le tek
– Sti lisz ti kai ár nya la tok
Nyelv ér té si gya kor la tok:
– A köz na pi és iro dal mi nyelv össze ha son lí tá sa
Nyelv tan (be le ért ve az is mét lést):
– A fel té te les mód egyéb ki fe je zé si for mái
– A jel zõ és fo ko zá sa
– A „soi” sza bad név más hasz ná la ta
– Név má sok for mái és hasz ná la tuk
– A „pas sif” is mét lé se
– A „fut ure an té ri e ur” for mái és hasz ná la ta

Gya kor la tok / írá sos mun ka:
– A di á kok ön ál ló an ír nak esszé ket, be szá mo ló kat,

össze fog la ló kat és le ve le ket

Aján lott iro da lom:
– Mo li é re: L’A va re, Le mé de cin malg ré lui, Le bour -

geois gen til hom me
– Ma e ter linck: Les ave ug les
– Ca mus: L’Ét ran ger, Le ma len ten du, L’Ho te, Les jus tes
– Vol ta i re és Ro us se au
– Bos co: L’En fant et la ri vi e re
– Ta i ne: Vo y a ge en Ita lie, Les ori gi nes de la Fran ce

con tem po ra i ne Bal zac: Un Épi so de sous la ter re ur stb.

12. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– XX. szá za di em be rek
– Kor társ iro da lom
– Fran cia or szág je len tõs vi lág iro dal mi és tör té nel mi

hoz zá já ru lá sai
Vers mon dás:
– Apol li na i re: Le pont Mi ra be au
– Ara gon: Rien n’est ja ma is aqu is
– Sart re: Les Mo u ches, rész le tek
– Qu e ne au: Il ple ut
– Élu ard: Un comp te a rég ler stb.
– Yves: Bon ne foy
Fran cia or szág és tör té nel me:
Te ma ti kus és kul tu rá lis kér dé sek a fran cia nyelv te rü le -

tek rõl:
– Po li ti kai in téz mé nyek
– Ki sebb sé gek
– Kor zi ka
– Új-Ka le dó nia
– La „fran cop ho nie”
– Ok ta tás, mé dia, em be rek és kör nye ze tük
– Fi a tal ság, a hol nap vi lá ga, hir de té sek
– Vá ro si élet, mû vé szet, val lás, ká bí tó szer, sport
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A nyelv gya kor lá sa:
A di á kok vé le ke dé se té mák ról, em be rek rõl, hely ze tek rõl
– Vi tat ko zás
– For dí tás össze ha son lí tó nyel vé sze ti szem pont ból
– A nyelv „gé ni u szá nak” fel is me ré se
– Nyelv ér té si fel ada tok
– Az írott és be szélt nyelv kü lönb sé gei
– In to ná ció és szó kincs
Gya kor la tok / írá sos mun ka:
– Kö tet len esszék és vi ták
– Dol go za tok és le ve lek

Aján lott iro da lom:
Tár sa dal mi hely ze te ket áb rá zo ló iro dal mi szö ve gek

(Bal zac, Zola vagy ha son lók)
– Sart re: Les mo u ches, La pu ta in res pec tu e u se
– Bec kett: En at ten dant Go dot
– Io nes co: Les cha i ses, la can tat ri ce cha u ve, La le con,

Le Rhi no cé ros, Le pi é ton de l’a ir
– Ca mus: La pes te
– Ma u ri ac: Gide, Lus se y ran: Et la lu mi e re fut, La pol lu -

ti on du Moi

OLASZ

1. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Kö szö nés
– Da lok
– Moz gás sal össze kö tött mon dó kák és da lok
– Ujj-já té kok
– Egy sze rû uta sí tá sok alap ján való cse lek vés (Al za ti!

Si e di ti!)
– Szá mo lás 20-ig
– Test ré szek meg ne ve zé se
– Szí nek
– Be mu tat ko zás, egy sze rû tár sal gá si ki fe je zé sek, (pl.

Come ti chi a mi? – Mi chi a mo ...)
– Di a ló gu sok meg hall ga tá sa és meg ta nu lá sa

Aján lott iro da lom:
– Mar con di ron del lo – Lib ri per can ta re (1994, Gi un ti,

Fi ren ze)
– A. Ma los si ni: I gi o chi dei bam bi ni ita li a ni (2000,

A. Val lar di, Mi la no)
– Il gran de lib ro del le fi last roc che (1999, Gi un ti, Fi ren ze)

2. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Az 1. osz tály te vé keny sé ge i nek foly ta tá sa és bõ ví té se
– Szá mok 100-ig
– Ál la tok, nö vé nyek (pl. egy pi a ci tör té net ben)
– Ru há za ti cik kek
– Egy sze rû tör té ne tek meg hall ga tá sa, el ját szá sa stb.

Aján lott iro da lom:
– Mar con di ron del lo – Lib ri per can ta re (1994, Gi un ti,

Fi ren ze)
– A. Ma los si ni: I gi o chi dei bam bi ni ita li a ni (2000,

A. Val lar di, Mi la no)
– Il gran de lib ro del le fi last roc che (1999, Gi un ti, Fi ren ze)
– A. La va tel li: Zo o ri me (1996, SEI, To ri no); E. Nar di -

ni: Buon Na ta le (1999, Gi un ti, Fi ren ze)
– Gran de lib ro di fi last roc che e cor ni cet te (1996, De -

met ra, Co log no la di Col li)

3. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Tár sal gá si mun ka foly ta tá sa
– A té mák a kö vet ke zõ ket tar tal maz zák: szá mok, szí -

nek, he lyek (vá ros, falu, vi dék), ru ház ko dás, élel mi sze rek,
mon dá sok, egy sze rû tör té ne tek

– Csa lád
– Mes ter sé gek
– Ige for mák (In di ca ti vo pre sen te, Im pe ra ti vo)
– Nyelv ta ni szer ke ze te ket gya kor ló mon dó kák
– Kö szö net és arra re a gá lás
– A min den na pok cse lek vé sei
– A kér dõ sza vak hasz ná la tá nak meg ta nu lá sa
– Ta lá lós kér dé sek
– Nyelv tö rõk

Aján lott iro da lom:
– Mar con di ron del lo – Lib ri per can ta re (1994, Gi un ti,

Fi ren ze)
– A. Ma los si ni: I gi o chi dei bam bi ni ita li a ni (2000,

A. Val lar di, Mi la no)
– Il gran de lib ro del le fi last roc che (1999, Gi un ti, Fi ren ze)
– A. La va tel li: Zo o ri me (1996, SEI, To ri no); E. Nar di -

ni: Buon Na ta le (1999, Gi un ti, Fi ren ze)
– Grande libro di filastrocche e cornicette (1996,

Demetra, Colognola di Colli); Sempre Felici; 1001
indovinelli (1996, Demetra, Colognola di Colli)

4. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– A gye re kek a ko ráb bi évek ben meg ta nult mondó -

kákat, ver se ket és da lo kat ír ják le és ol vas sák
– Rö vid toll ba mon dá so kat gya ko rol nak is mert szö veg

alap ján
– A nyelv tan be ve ze té se a mon dat egé szé bõl in dul ki

(mon dat szer ke zet)
– In di ca ti vo pre sen te, Im pe ra ti vo
– Mód be li se géd igék (do ve re, vo le re, po te re, sa pe re)
– A sze mé lyes és mu ta tó név má sok
– Kér dõ sza vak foly ta tá sa
– Egyes és töb bes szám szó ban és írás ban
– ,,Io ho un ...”
– ,,Qu es to é...”
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– Sa ját ma gunk ról való be szél ge tés (pl. szü le tés nap,
kor, csa lád)

– Ál la to kat, idõ já rást, ott ho ni esz kö zö ket, ét ke zés sel
kap cso la tos le író szö veg írá sa

– Napi cse lek vé sek (evés, mos dás, öl töz kö dés)
– A gye re kek to vább ra is az év sza kot és ter mé sze tet le -

író ver se ket ta nul nak
– Sor szám ne vek 10-ig
– Nyelv tö rõk

Aján lott iro da lom:
– Mar con di ron del lo – Lib ri per can ta re (1994, Gi un ti,

Fi ren ze)
– A. Ma los si ni: I gi o chi dei bam bi ni ita li a ni (2000,

A. Val lar di, Mi la no)
– Il gran de lib ro del le fi last roc che (1999, Gi un ti, Fi ren ze)
– A. La va tel li: Zo o ri me (1996, SEI, To ri no); E. Nar -

dini: Buon Na ta le (1999, Gi un ti, Fi ren ze)
– Grande libro di filastrocche e cornicette (1996,

Demetra, Colognola di Colli); Sempre Felici
– A. Pila–T. Tonni: Evviva! Il mio libro italiano 1

(1995, ELI, Recanati)
– Gi an ni Ro da ri tör té ne tek (le het sé ges elsõ ol va só -

könyv még mi le het)

5. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Da lok, ver sek, szín da ra bok, tör té ne tek
– Ol va sás gya kor lá sa ol va só könyv hasz ná la tá val
– Tör té net re vo nat ko zó egy sze rû kér dé sek szó ban és

írás ban
Nyelv tan:
– Rend ha gyó ige ala kok (Ver bi ir re go la ri)
– Rend ha gyó töb bes szá mok
– Pas sa to pros si mo, Im per fet to
– Kér dé sek
– Pre po zí ci ók
– Mi pi a ce, Mi dis pi a ce...ala kok
– Or szá gok és nem ze ti sé gek
– Ér dek lõ dés hogy lét iránt és vá lasz, bo csá nat ké rés,

gra tu lá ci ók, jó kí ván sá gok
– Ké rés, kí ná lás, meg hí vás (Vog lio ..., Vor rei ....,

 Posso ...., Pot rei ...)
– Óra, idõ ki fe je zé se, dá tu mo zás
– Nem ér tés, vissza kér de zés
– Ol vas mány ala pú és te ma ti kus szó kincs rend sze re zett 

fej lesz té se
– Szó kincs tesz tek, rend sze res toll ba mon dá sok, kez dõ

he lyes írá si gya kor la tok
– Szó já té kok
– Egy dra ma ti zált tör té net ön ál ló ré sze i nek meg ta nu lá -

sa és elõ adá sa

Aján lott iro da lom:
– Ma los si ni: I gi o chi dei bam bi ni ita li a ni (2000,

A. Val lar di, Mi la no)

– A. La va tel li: Zo o ri me (1996, SEI, To ri no); Semp re
Fe li ci

– Il nuovo libro delle filastrocche, conti e girotondi
d’Italia (2000, Demetra, Colognola di Colli); L’italiano?
Sí, grazie (1987, ELI, Recanati)

– Ung he ria, Gu i da di ver ten te per bam bi ni
(FORMA-ART, Bu da pest)

– A. Pila–T. Tonni: Evviva! Il mio libro italiano 2
(1995, ELI, Recanati)

– G. De Gi ro la mo: Alla sco per ta del mon do (1995,
LITO-RAMA, Na po li) – le het sé ges ol va só könyv

6. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Da lok, ver sek (drá ma jel le gû)
– Drá mai vagy hu mo ros ter mé sze tû pár be szé dek be ta -

nu lá sa vagy imp ro vi zá lá sa
– Tör té ne tek ol va sá sa (Az ol va sás nak min dig jót tesz,

ha az osz tály egy meg ha tá ro zott fel ada tot kap vele kap cso -
lat ban, valami fel fe de zen dõt a szö veg ben, vagy hogy meg -
fi gyel jék, hogy egy-egy szó ho gyan je le nik meg a szö veg -
ben)

– Kér dés/fe le let tár sal gá si szin ten és szö veg hez kap -
csol tan

– Is ko la, tan tár gyak, óra rend té má ja, na pi rend, uta zás,
köz le ke dé si esz kö zök, sport, já té kok

– Olasz or szág, Róma, Va ti kán
– Szó kincs bõ ví tés. Ház, ét ke zés, fog lal ko zá sok, vá sár -

lás, tá jé ko zó dás
Nyelv tan:
– A je len és múlt to vább gya kor lá sa
– Tra pas so to pros si mo
– A jövõ idõ (fu tu ro semp li ce, fu tu ro an te ri o re)
– Pre po zí ci ók
– Mel lék név fo ko zá sa
– Semp re, mai, spes so, ra ra men te idõ ha tá ro zók
– Qu an to é – meg szám lál ha tó és nem
meg szám lál ha tó fõ ne vek – mol to, poco, tan to
– Nyelv tan könyv rend sze res ve ze té se
– Szó tár ve ze té se, a töb bes szám és igék ese tén a rend -

ha gyó ala kok fel tün te té sé vel

Aján lott iro da lom:
– Malossini: I giochi dei bam bi ni italiani (2000,

A. Vallardi, Milano); L’italiano? Sí, grazie (1987, ELI,
Recanati)

– A. Za non cel li: Fi last roc che e cor ni cet te per tut to l’an -
no (2001, De met ra, Co log no la di Col li)

– A. Pi la–T. Ton ni: Ev vi va! Il mio lib ro ita li a no 3
(1995, ELI, Re ca na ti)

– Le het sé ges ol va só könyv:
– G. De Gi ro la mo: Alla sco per ta del mon do (1995,

LITO-RAMA, Na po li)
– Il lib ro del la gi ung la
– Pi noc chio
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7. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Élet raj zok (fõ ok ta tás hoz kap cso ló dó an: tu dó sok, fel -

fe de zõk stb.)
– Iro dal mi mun kák ból rész le tek
– Olasz or szág föld raj za
– Ven dé gek, ven dég lá tás, ide gen ve ze tés
– Be teg ség, köz ér zet
– Pet rar ca és re ne szánsz olasz mû vek (da lok, szo net -

tek, pró za)
Nyelv tan:
– Ha tá ro zott és ha tá ro zat lan név elõk
– Köz pon to zás
– Rend ha gyó igék
– Fel té te les mód be ve ze té se (con di zi o na le semp li ce,

con di zi o na le com pos to)
– Re mo to – a rég múlt ige idõ
– Pre po zí ci ók
– Fo lya ma tos – füg gõ be széd
– Rö vid ala kok
– Con cor dan za dei tem pi

Aján lott iro da lom:
– Pet rar ca szo net tek
– Olasz ro man ti ku sok ver sei
– A. Ma los si ni: I gi o chi dei bam bi ni ita li a ni (2000,

A. Val lar di, Mi la no);
– L’italiano? Sí, grazie (1987, ELI, Recanati);

A. Zanoncelli: Filastrocche e cornicette per tut to l’anno
(2001, Demetra, Colognola di Colli)

– Le het sé ges ol va só könyv:
= G. De Gi ro la mo: Alla sco per ta del mon do (1995,

LITO-RAMA, Na po li)
= Come, dove, qu an do, per ché (1996, Oppr tu nity

Bo oks, San tar can ge lo di Ro mag na)
= Il lib ro del la gi ung la; Pi noc chio

8. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Tör té nel mi és kul tu rá lis té mák, mo dern élet stb.
– Élet raj zok foly ta tá sa (fõ ok ta tás hoz kap cso ló dó an: pl. 

Gi u sep pe Ga ri bal di.)
– Iro dal mi mun kák ból rész le tek, fõ ként mo dern iro da -

lom, kri mik
– Szó kincs mun ka, idi ó mák, be szélt nyelv, ud va ri as és

ud va ri at lan for mák, szleng, sza vak kü lön fé le je len té sek kel
– Föld rajz: más föld ré szek le írá sa
– Mozi, szín ház, sza bad idõs te vé keny sé gek
– Le vél írás, üz le ti és ma gán le vél
Nyelv tan:
– Con gi un ti vo
– Pe ri o do ipo te ti co
– A nyelv tan össze fog la ló át te kin té se és rög zí té se

Aján lott iro da lom:
– Mo dern köl tõk ver sei
– Kri mik

– Al ber to Mo ra via és Le o nar da Sci as cia mû vei
– G. De Gi ro la mo: Alla sco per ta del mon do (1995,

LITO-RAMA, Na po li)
– Come, dove, quando, perché (1996, Op por tu nity

Books, Santarcangelo di Romagna)

9. év fo lyam

Az órák ja va solt tar tal ma:
– Ol vas má nyok kö zös és egyé ni fel dol go zá sa, össze -

fog la lók írá sa
– Tár sal gás ak tu á lis köz éle ti té mák ban
– Rö vid tör té ne tek, pár be szé dek írá sa és elõ adá sa
– Szín da rab vagy je le ne tek osz tály-, ill. cso port szin tû

elõ adá sa
Nyelv tan:
– Is mét lés és át te kin tés: mire em lék szünk?

Aján lott iro da lom:
– Ita lo Cal vi no: Mar co val do
– Car lo Gol do ni és Al ber to Mo ra via mû vei
– Pop ze nei szö ve gek
– Új sá cik kek, in ter júk na pi la pok ból

10. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Elõ adá sok nyel vé sze ti té mák ban
– Tár sal gás
– Vi ták cso por tok és egyé nek kö zött
– Iro da lom kö zös fel dol go zá sa, me mo ri te rek (fõ ként

ver sek)

Aján lott iro da lom:
– Lu i gi Pi ran del lo és Gi a co mo Le o par di mû vei
– Dal szö ve gek

11. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Com me dia dell ’ar te Gol do ni
– Sti lisz ti ka, nyel vi ki fe je zõ esz kö zök
– Szín ját szás, mo no ló gok
– Egyé ni ol vas mány-fel dol go zás
– A di á kok be vo ná sa az óra ve ze té sé be

Aján lott iro da lom:
– Gi o van ni Boc cac cio no vel lák
– Fran ces co Pet rar ca szo net tek

12. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Vissza te kin tés a 12 év nyelv ta ní tá sá ra
– Egy éven ke resz tül egy adott iro dal mi mû vön ke resz -

tül a nyelv to váb bi el mé lyí té se
– Nyel vi és sti lisz ti kai át te kin tés
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– Egy hosszabb ön ál ló írás be li mun ka meg al ko tá sa
– Össze ha son lí tó nyel vi ta nul má nyok
– Olasz or szá gi di a lek tu sok
– Olasz iro dal mi és tör té nel mi át te kin tés

Aján lott iro da lom:
– Gi u sep pe To ma si di Lam pe du sa: Gat to par do

SPANYOL

1. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– El be szé lõ da lok (pl. „Mamb rú se fue a la gu er ra”)
– Moz gás sal össze kö tött mon dó kák és da lok (pl. „Soy

la re i na de los ma res”)
– Ujj-já té kok
– Uta sí tá sok (,,Abre la pu er ta, le ván ta te, ven aquí”)
– Társalgási mondatok (,,?cómo te lla mas?, ?dónde

vives?”)
– Szá mo lás (tõ szám ne vek)
– Test ré szek meg ne ve zé se, napi cse lek vé sek (evés,

mos dás, öl töz kö dés) szí nek, a hét nap jai és év sza kok
– Tör té ne tek meg hall ga tá sa és meg ta nu lá sa

Aján lott iro da lom:
– ,,Senderos” Elena Forner, Claudio Salusso, Enid

Silvestry
– ,,Cu en tos de ha das”
– Di vi si ón de And ró me da Ox ford Li mi ted
– ,,En el pa la cio del rey del océ a no” Sin ger, Marlyn
– ,,An to lo gía de la li te ra tu ra in fan til es pa no la” Bra vo

Vil la san te

2. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Az 1. osz tály te vé keny sé ge i nek foly ta tá sa és bõ ví té se

(pl. ver sek, nép da lok, osz tály te rem tár gyai, uta sí tá sok stb.)
– Tõ- és sor szám ne vek re ci tá lá sa
– Az év hó nap jai és a gye re kek szü le tés nap já nak idõ -

pont jai
– A ter mé szet szó kin cse (hegy, fo lyó, fa, vi rág, hold stb.)
– A min den na pok cse lek vé sei (pl. me le van to, me

 peino)
– Egy sze rû tör té ne tek meg hall ga tá sa, el ját szá sa
– Sa ját ma gunk ról való be szél ge tés (pl. szü le tés nap,

kor, csa lád)
– Ru há za ti cik kek

Aján lott iro da lom:
– ,,Fá bu las del Ca ri be”: Eli za ga ray, Alga Ma ría
– ,,La Le y en da de San Jor ge”: Vi nyes, Jor di
– ,,Fá bu la del león y el ra tón”: EDEBE Lec tu ras
– ,,Una Dola Tela Ca to la. El lib ro de folk lo re in fan til.”

Vil la san te, Car men

3. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök
– Tár sal gá si mun ka foly ta tá sa
– A té mák a kö vet ke zõ ket tar tal maz zák: szá mok, szí -

nek, he lyek (vá ros, falu) köz le ke dé si mó dok, ru ház ko dás,
idõ (az óra), össze tet tebb uta sí tá sok, élel mi sze rek, mon -
dások, egy sze rû tör té ne tek

– Egy dra ma ti zált tör té nek ön ál ló ré sze i nek megtanu -
lása, és elõ adá sa

– Kép „toll ba mon dás”
– Ige for mák: a „ser” és „Te ner” igék mon dat ban (,,yo

soy un nino, tú eres una nina”)
– Elõl já ró szók mon dat ban (,,Él está de lan te de...”)
– Bir to kos név má sok (,,mi, tu, su” stb.)
– A kér dõ sza vak hasz ná la tá nak meg ta nu lá sa (,,qué,

qu i én, cómo”)
– A sze mé lyes név má sok meg ta nu lá sa szö veg kör nye -

zet ben

Aján lott iro da lom:
– ,,Ma teo y los Re y es Ma gos”: Alon so, Fer nan do
– ,,Yací y su mu ne ca.” Zen de ra, C.
– ,,Po e sía in fan til”. Bor ne mann Elsa I.
– ,,El ca mí nó de Ame lia” At man, Lin da
– ,,Can ci o ne ro in fan til po pu lar es pa nol” Mon to ya de,

Juan Hi dal go

4. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Az írás és ol va sás meg kez dé se, a már ta nult kí vül rõl

is mert agyag ra ala po zot tan. Egy sze rû köz pon to zás ta nu lá -
sa. Fõ ne vek és név elõk, jel zõk, és ha tá ro zók, va la mint
egész ige szer ke ze tek meg ha tá ro zá sa

– Mon dó kák és ver sek sza va lá sa
– Da lok
– Az ábé cé, a he lyes írás és rö vid toll ba mon dás gya kor -

lá sa
– A min den na pi hely ze tek szó kin csé nek gya kor lá sa
– A je len ide jû ige for mák kí vül rõl való meg ta nu lá sa és

le írá sa (az -ar vég zõ dé sû igék, és a rend ha gyó igék: ser,
es tar, te ner)

– Név elõk hasz ná la ta, is mert sza vak ne mé nek és töb -
bes szá má nak gya kor lá sa

– Ál la tok, idõ já rás stb. egy sze rû szó be li, írás be li jel -
lem zé se

– Kér dõ sza vak foly ta tá sa

Aján lott iro da lom:
– ,,Viva la lec tu ra”. Grau, Ma ría
– ,,Lecturas y Comentarios de 1,2,3,4” EDEBE

Lecturas
– ,,El gal lo de bo das”. De lac ré Lulú
– ,,Libro de lectura 10, 11, 12, anos” El Libro de los

Recortes
– ,,Ju e gos po pu la res in fan ti les” Me di na, Ar tu ro
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5. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Da lok, ver sek, szín da ra bok, tör té ne tek
– Ol va sás gya kor lá sa ol va só könyv hasz ná la tá val
– Tör té net re vo nat ko zó egy sze rû kér dé sek szó ban és

írás ban
At tól füg gõ en hogy az osz tály mi lyen szin tet ért el, a

nyelv tan a kö vet ke zõk gya kor lá sát és anya nyel ven tör té nõ
ma gya rá za tát, vé gül le írá sát fedi:

– Ha tá ro zott és ha tá ro zat lan név elõk
– A fõ ne vek ne mé re és töb bes szá má ra vo nat ko zó sza -

bá lyok, a fõ ne vek je len té sé nek ne mek sze rin ti vál to zá sa
– A jel zõk egyez te té se a fõ név vel és a név elõ vel, nem -

ben és szám ban
– Bir to kos jel zõk
– Szám ne vek
– Mel lék ne vek rö vi dü lé se (,,gran, gran de”)
– Mel lék né vi jel zõk
– Sze mé lyes név má sok
– Vissza ha tó név má sok
– Az -ar -er -ir vég zõ dé sû je len ide jû ige for mák és

a rend ha gyó igék je len ide je (ser, te ner, es tar, ju gar)
– Kö tõ szók (y, ni, pero, por que, o, pues) hely ha tá ro -

zók, idõ ha tá ro zók
– Elõljárószók (en, en tre, de, a, con, para, sin, por,

desde, hasta, du rante)
– Ha tá ro zó szók (hely ha tá ro zók: aqu íi, allí, ahí, allá;

idõ ha tá ro zók: ayer, aho ra, hoy, ma na na, des pu és, si emp re
nun ca)

– Kér dõ sza vak (qué, cómo)
– In du lat szó
– Ol vas mány ala pú és te ma ti kus szó kincs rend sze re zett 

fej lesz té se, szó kincs tesz tek, rend sze res toll ba mon dá sok

Aján lott iro da lom:
– ,,El gran co po qu e ro: un cu en to de la sel va ama zó ni ca.”

Cher ry, Lynne
– ,,Fle cha al sol” McDer mott, Ge rald
– ,,Hér cu les y las man za nas de oro.”
– Vaz qu ez, Zo ra i da
– ,,Ya sé leer.” Sword Bis hop, Do rot hy

6. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Le írá sok vagy pár be szé dek ol va sá sa pél dá ul a kö vet -

ke zõ té mák ban: élet a vá ros ban és vi dé ken, va ká ció, ház -
tar tás; vá sár lás, idõ já rás, be teg sé gek, sport és já té kok

– Ver sek, da lok, anek dó ták, tör té ne tek
– Spa nyol or szág föld raj za, ré gi ók, kul tú rák, szo ká sok,

éte lek stb.
Nyelv tan:
– Al/del for mák
– Mu ta tó név má sok
– Igék – fo lya ma tos múlt és be fe je zett múlt ki je len tõ

mód ban

– Rend ha gyó igék (po der, qu e rer, ir, ha cer, de cir)
– Fel szó lí tó mód
– Fõ né vi ige név
– Bi zo nyos sá got ki fe je zõ sza vak
– Ta ga dó és til tó sza vak

Aján lott iro da lom:
– ,,Re a li dad y fan ta sía”. Boy, Emily & No gu ez, Su san
– ,,La gran aven tu ra de Ale jand ro”. Kan ter, Abby
– ,,Es pa nol, len gua viva.” Lib ro de Lec tu ra 3, 4, 5, 6.”
– Ló pez, Mo ra les; Rod ri gu ez, Fon se ca; Vaz qu ez,

Asen cio y de Je sús, Ar ve lo
– ,,Mi pri mer lib ro de te at ro”. De Ajo, Ju lia

7. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Sza bad idõs te vé keny sé gek
– Be teg sé gek, köz ér zet
– Tör té ne tek az eu ró pai fel fe de zõk rõl és hó dí tók ról
– A spa nyo lul be szé lõ kul tú rák tör té nel mi ese mé nyei

és le gen dái
– Az ame ri kai kon ti nens õsi kul tú rá i nak meg is me ré se

(Az te cas, Ma y as, In cas)
– La tin-Ame ri ka föld raj za
Nyelv tan:
– Jel zõk fo ko zá sa
– Név má sok tárgy ese té ben
– Igék: rend ha gyó igék egy sze rû alak ja i nak múlt ide je,

vissza ha tó igék a fo lya ma tos múlt ban
– Fõ né vi ige ne vek elöl já ró szók kal: (,,para, a, por”)
– A fel té te les mód je len ide je – mód ha tá ro zók
– Kö tõ szók, „que” hasz ná la ta

Aján lott iro da lom:
– ,,Fá bu las y le gen das Ame ri ca nas”. Aleg ría, Ciro
– ,,An to lo gía de la li te ra to ra in fan til Es pa no la 1 y 2.”

Bra vo-Vil la san te, Car men
– ,,In cas, pu eb los del pa sa do.” Bur land, C.A.
– ,,La ci u dad de los di o ses” Car re ro Pé rez, Luis Ma ría
– ,,Los ca za do res in vi sib les” Rom her, Har ri et, et al
– ,,Junípero Serra” Gletier, Jan and Thomp son,

Katheleen
– ,,Simón Bolívar” Gletier, Jan and Thomp son,

Katheleen

8. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Tör té nel mi és kul tu rá lis té mák, mo dern élet stb.
– Élet raj zok (tu dó sok, fel fe de zõk stb.)
– Iro dal mi mun kák ból rész le tek
– Szó kincs mun ka, idi ó mák, be szélt nyelv, ud va ri as és

ud va ri at lan for mák, szleng, sza vak kü lön fé le je len té sek kel
Nyelv tan:
– El vont és konk rét fõ ne vek
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– Név má sok ré szes ha tá ro zó eset ben, és elõl já rós eset ben
– Igék: je len idõ, be fe je zett múlt és a fo lya ma tos múlt

hasz ná la tá nak össze ha son lí tá sa
– Egy sze rû jövõ idõ, és az „ir a + fõ né vi ige név” for -

mák
– Kö tõ mód je len idõ ben
– Ki je len tõ mód össze tett alak jai (kö zel múlt)
– Az ige „es tar” + ha tá ro zói ige név
– Az ige „es tar” + mel lék né vi ige név
– Szen ve dõ szer ke ze tek
– A meg kez dett föld raj zi té mák foly ta tá sa a meg nem

ta nult te rü le tek rõl
– Le vél írás, üz le ti és ma gán le vél

Aján lott iro da lom:
– ,,La de fo res ta ci ón tro pi cal, nu est ro mun do en pe lig -

ro.” Bright, M.
– ,,El Sec re to de la Lla ma.” Troll As so ci a tes, USA
– ,,Ret ra tos de His pa no a me ri ca”. Flo rit, Eu ge nio
– ,,Dioses aztecas.” Gib bons, Jaime; Sump ter,

Magdalena
– ,,Los In cas, así es mi mun do.” Mc.Kis sack, Pat ri cia
– ,,Cómo vi ni mos al qu in to mun do.” Rom her, Har ri et y 

An chon do, Mary
– ,,Cé sar Chá vez y la ca u sa” Ro berts, Na u ri ce
– ,,70 can ci o nes de aquí y de allá” Ga rin za, Vi o le ta
– ,,Po e sía es pa no la para jó ve nes”. Se lec ci ón de Ana

Pe leg rín

9. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
Nyelv gya kor lás:
– Szó ban és írás ban újra el me sél ni va la mit, amit ol vas -

tak vagy lát tak (no vel lák, kis re gé nyek, ese mény)
– Ho gyan hasz nál juk a szó tá rat? (A szó tár hasz ná la tát

fon tos meg ta nul ni. Ám figye lembe kell ven ni, hogy ha so -
kat hasz nál juk az meg ne he zí ti a nyelv ta nu lást, csök ken ti a
mo ti vá ci ót. Erre ügyel jünk! Le he tõ leg ne hasz nál junk szó -
tá rat, ami kor va la mi lyen no vel lát vagy szín da ra bot ol va -
sunk. Fon tos rá ve zet ni a di á ko kat a szó tár nél kü li kö vet -
kez te tõ ol va sás ra, szö veg hall ga tás ra.)

– A hang súly gya kor lá sa
Nyelv tan:
– Egy sze rû múlt, össze tett múlt
– Össze tett je len
– Fel té te les mód
– A sub jun ti vo al kal ma zá sa 
– Ige von za tok
– Rend ha gyó igék tu da to sí tá sa
– Es tar és ser kö zöt ti kü lönb ség
– A fõ ne vek neme és töb bes szá ma, rend ha gyó fõ ne vek
Gya kor la tok / írá sos mun ka:
– Sza bad fo gal ma zás
– Szö veg ér tés ol va sott/hall ga tott
– Kér dé sek re fe le lés egy szö veg alap ján

Aján lott iro da lom:
– ,,Ri mas y le y en das” Gus ta vo Adol fo Bec qu er
– ,,Los aman tes de Te ru el” Juan Eu ge nio Har zen busch
– ,,Don Al va ro o la Fu er za del sino” El Du que de Ri vas

10. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
Nyelv tan:
– A sub jun ti vo meg erõ sí té se
– A rend ha gyó igék is me re té nek meg erõ sí té se
– A múlt re la ti vi tá sa (rég múlt, kö zel múlt stb. sor rend je)
– A la tin nal és an gol lal való ro kon ság, ill. ha son ló ság

fel dol go zá sa
– A jövõ
– Mel lék ne vek
– Elöl já ró szók
Gya kor la tok / írá sos mun ka:
– Szó be li és írá sos gya kor la tok a szó kincs rõl és a szö -

ve gek tar tal má ról
– Fo gal ma zá sok
– Be szél ge té sek élet raj zok ról és spa nyol nyel vû or szá -

gok ról

Aján lott iro da lom:
– ,,El cri ti cón” Bal ta sar Gra ci án
– ,,El Al cal de de Za la mea” Cal de ron de la Bar ca
– ,,El bul ra dor de Se vil la y con vi da do de pi ed ra” Tir so

de Mo li na
– ,,La ga to ma qu ia” Lope de Vega
– ,,Fu en te o ve ju na” Lope de Vega
– ,,El me jor al cal de el Rey” Lope de Vega
– ,,La his tó ria del bus cón don Pab los” Qu e ve do
– Fe de ri co Gar cia Lor ca szín da ra bok

11. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
Nyelv gya kor lás:
– Be szél ge té sek kü lön bö zõ té mák ról: pl. ara bok Spa -

nyol or szág ban, spa nyo lok Dél-Ame ri ká ban
– Ver sí rás sal való pró bál ko zás
– Sti lisz ti kai ár nya la tok ki dol go zá sa egy-egy szituá -

ciós já ték ban
– Szö veg ér tés:
– Iro dal mi szö veg össze ha son lí tá sa hét köz na pi be széd -

del
Nyelv tan:
– Sub jun ti vo is mét lé se és gya kor lá sa
– A prob le ma ti kus nyelv ta ni ré szek is mét lé se, ser és

es tar, sub jun ti vo, elöl já ró szók, a fõ ne vek neme stb.

Aján lott iro da lom:
– Cer van tes, Fe de ri co Gar cia Lor ca. Lope de Vega,

Cal de rón, Ni co lás Gu il lén stb.
– ,,El es tu di an te de Sa la man ca” José de Esp ron ce da
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– ,,La can ci ón del pi ra ta” José de Esp ron ce da
– ,,La re gen ta” Le o pol do alas Cla rín
– ,,For tu na ta y Ja cin ta” Ba ní to Pe rez Gal dos

12. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
Nyelv gya kor lás:
– Vita
– A nyelv gé ni usz nak meg em lí té se, ti pi kus spa nyo los

for du la tok, amik nin cse nek a ma gyar ban (nyelv tan ban,
szó for du la tok ban, pár be széd ben)

– Szö veg ér té si gya kor la tok (eset leg mé di á kon ke resz -
tül) vagy spa nyol anya nyel vû ek kel való ta lál ko zó kon

– Szó kincs és hang súly gya kor lás
– Az össze ha son lí tó nyelv tu do mány szem pont jai alap -

ján való for dí tás
Gya kor la tok / írott anya gok:
– Sza bad fo gal ma zá sok vagy hosszabb esszék
– Le ve lek, ri por tok

Aján lott iro da lom:
– ,,Cien anos de so le dad” Gar cia Mar qu ez
– ,,El co ro nel no ti e ne qi u en le esc ri ba” Gar cia Mar qu ez

OROSZ NYELV

1. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Kö szö nés
– Be mu tat ko zás
– Csa lád
– Test ré szek
– Szí nek
– Szá mok 20-ig
– Nö vé nyek
– Ál la tok
– Moz gás sal össze kö tött mon dó kák
– Egy sze rû tör té ne tek, me sék, ezek el ját szá sa
– Da lok

2. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Az elsõ osz tály anya gá nak bõ ví té se (ver sek, da lok,

me sék)
– A hét nap jai
– Hó na pok
– Év sza kok
– Idõ já rás
– Irá nyok
– Test ré szek
– Ál la tok
– Tár gyak az osz tály ban
– A gye re kek re vo nat ko zó kér dé sek és vá la szok

(pl. lak hely, élet kor, test vé rek)

– Egy sze rû tör té ne tek, me sék
– Mon dó kák, nyelv tö rõk

3. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Az ed dig ta nul tak bõ ví té se
– Fog lal ko zá sok, szer szá mok
– Tár gyak az is ko lá ban
– A ház ré szei, tár gyai
– A min den na pi élet cse lek vé sei
– Ru há zat
– Me sék, tör té ne tek
– Igen lés, ta ga dás

4. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Ci rill be tûk ta nu lá sa nyom ta tott és írott for má ban
– Az ed dig ta nul ta kat az írás-ol va sás ré vén is mé tel jük,

bõ vít jük, a nyel vi anya got me sék, tör té ne tek, nyelv tö rõk,
ta lá lós kér dé sek ad ják

5. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Az írás-ol va sás kész ség szint re eme lé se má so lás, lá -

tó-hal ló toll ba mon dás se gít sé gé vel, ta nult és együtt meg -
fo gal ma zott szö ve gek le írá sá val. 3-4 mon da tos szö ve ge -
ket ön ál ló an al kot nak meg a gye re kek: kép le írást ké szí te -
nek, kis tör té ne te ket mon da nak el

– Az elsõ ol vas mány fel dol go zá sa, ál ta la szó kincs bõ ví -
tés, nyelv ta ni je len sé gek fel is me ré se, tar tal mi össze fog la -
lás ké szí té se (anya nyel ven is le het)

– Is ko la
– Ott hon
– Csa lád
– Ru ház ko dás
– Ét ke zés
– Vá sár lás
– Dá tum
– Az orosz ne vek és a csa lá di vi szo nyok ki fe je zé se
Nyelv tan:
– Az ige, ra go zá sa je len és múlt idõ ben
– A bir to kos név más
– A fõ név neme
– A fõ név és mel lék név egyez te té se
– Az egyes és töb bes szám
– A sor szám ne vek

6. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Ol vas má nyok se gít sé gé vel dol goz zuk fel a na pi rend,

ház tar tás, la kó hely, vá ros, falu, kül föld, uta zás, köz le ke -
dés, ün ne pek, sza bad idõ, sport, já ték té má it

– Ver sek – pl. D. Harmsz, me sék – L. Tolsz toj, anek do -
ták, tör té ne tek ké pe zik a nyel vi anya got
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Nyelv tan:
– A fõ név és a mel lék név ra go zá sa (tel jes pa ra dig ma)
– A mel lék név fo ko zá sa
– A vissza ha tó igék
– A moz gást je len tõ igék
– A szám név-fõ név szer ke ze tek

7. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– A ta nult le xi kai és nyelv ta ni anyag vál to za tos gya -

kor lá sa, al kal ma zá sa, fel idé zé se és bõ ví té se tör té nik
– A két nyel vû szó tár hasz ná la ta
– Or szág is me ret, az orosz tör té ne lem né hány fon tos

ese mé nye, orosz tá jak, az orosz élet; szín ház, mozi, ven -
dég ség, egész ség, be teg ség, le ve le zés; ver sek, da lok, tör -
té ne tek, hu mo ros el be szé lé sek

Nyelv tan:
– Az ige szem lé let alak jai
– A fel té te les mód
– A mel lék név rö vid alak ja
– A le het, kell, ti los je len té sû ki fe je zé sek
– A vo nat ko zó név más
– A sze mé lyes és kér dõ név má sok ra go zá sa

8. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Az orosz tör té ne lem né hány je len tõs ese mé nye
– Orosz or szág föld raj za, na gyobb vá ro sok
– Hí res orosz em be rek élet raj za
– Ter mé szet és kör nye zet
– Ide gen ve ze tés
– Ver sek, da lok, tör té ne tek
Nyelv tan:
– Ta ga dás, a ta ga dó szer ke ze tek
– Fel té te les mon da tok
– A ha tá ro zat lan és ta ga dó név má sok
– Az elöl já ró szók rend sze re
– A tõ szám ne vek ra go zá sa
– Rend ha gyó ese tek az orosz nyelv ben

9. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Or szág is me ret, tör té ne lem, föld rajz, a kul tú ra tör té -

ne te:
– Pus kin, Ler mon tov, Tyut csev, Fet ver sei
Ol vas mány:
– Pus kin, Tur ge nyev, Tolsz toj el be szé lé sei
– Orosz da lok, új ság- és könyv szö ve gek min den na pi

té mák ról
– Rö vid drá ma vagy drá ma rész let be mu ta tá sa
Gya kor la tok, írás be li mun kák:
– Házi fo gal ma zá sok, be szá mo lók, ki vo na tok, vé le -

mény is mer te té sek, új ra me sé lé sek, for dí tá sok ké szí té se, a
fel sõ ta go zat éve i ben fo lya ma to san

10. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Fet, Je sze nyin ver sei
– Go gol, Cse hov, Dosz to jevsz kij, Bu nyin el be szé lé sei

(ki vo na to san vagy rész le tek alap ján)
– Or szág is me ret: Orosz or szág tör té nel me az ok tó be ri

for ra da lo mig, az orosz kép zé si rend szer, is ko lai lét, a min -
den na pok, szo ci á lis élet

– Új ság- vagy könyv szö veg min den na pi té mák ról
– Drá ma vagy drá ma rész let elõ adá sa

11. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Blok, Brju szov, Ah ma to va, Pasz ter nak, Man dels tam

ver sei
– A fölösleges em ber témája Puskin, Lermontov,

Goncsarov mûveiben: részletek az Anyeginból, a Korunk
hõsébõl, az Oblomovból

– Dráma a XIX. és a XX. század irodalmából:
Osztrovszkij, Csehov, Gogol mûveinek részletei

– A sza bad be széd, az ár nyalt ki fe je zés mód gya kor lá sa, 
az iro dal mi for dí tás sal való meg is mer ke dés

Or szág is me ret:
– Föld rajz, új ság ol va sás, po li ti ka; az orosz fes té szet,

Orosz or szág tör té nel me 1917 után

12. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– A sza bad be széd, az ön ál ló fo gal ma zás gya kor lá sa a

fõ fel adat, kü lön bö zõ té mák ban és mû fa jok ban, va la mint
iro dal mi for dí tá sok ké szí té se

– XX. szá za di köl tõk ver sei: Ma ja kovsz kij, Brodsz kij
stb.

– El be szé lé sek, re gény rész le tek a XX. szá zad iro dal -
má ból: a szov jet kor szak iro dal ma – Gor kij, Bul ga kov,
 Pausztovszkij, Rasz pu tyin, Ajt ma tov mû vei

– A Szov jet uni ó ban és az emig rá ci ó ban élõ köl tõk, írók
Ol vas má nyok:
– Dosz to jevsz kij: Bûn és bûn hõ dés, A Ka ra ma -

zov-test vé rek, A fél ke gyel mû – rész le tek
Or szág is me ret:
– Orosz or szág nap ja ink ban, az orosz fes té szet – az

avant gar de

LATIN

9. év fo lyam

A la tin nyelv és kul tú ra meg is me ré sé re irá nyu ló mód -
szer el tér az élõ ide gen nyel ve ké tõl. Ta nul má nyo zá sa so -
rán még is „gya kor la ti” nyel vi kész sé ge ket sa já tít el a ta nu -
ló, me lyek nagy mér ték ben se gít sé get ké pe sek nyúj ta ni az
élõ ide gen nyel vek ta nu lá sá hoz is. Az in tel lek tu a li tást is
ma gá ban fog la ló gon dol ko dás a pu ber tás ide jén össze füg -
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gé sek meg lá tá sá ra te szi ké pes sé a ta nu lót a di a lek ti kus
gon dol ko dás szint jén. Öröm mel fog lal ko zik egy új on nan
ta nul ha tó nyelv alap ja i val, és a ta nár se gít sé gé vel az ad dig
már el sa já tí tott nyel vek kel is meg pró bál ja meg te rem te ni
az össze füg gé se ket. A la tin nyelv tan ta nul má nyo zá sa fej -
lesz ti a tu da tos sá got, hi szen az in do-eu ró pai nyel vek alap -
ját ké pe zi. A nyelv ta ni szer ke zet je len tõ sen el tér a ma gyar
nyelv tõl: ‘flek tá ló’ (haj lí tó), azaz mon dat be li vi szo nya it a
fõ a lak vál to zá sá val fe je zi ki. A ta nu ló val ész re vé tet jük,
hogy a nem zet kö zi jö ve vény sza vak ál tal a la tin ha tás sal
volt a ma gyar nyelv fej lõ dé sé re.

La tin ból a ta nu lók nak ke vés bé a be széd kész ség re, in kább
a meg ér tés re, a for dí tá si kész ség meg szer zé sé re van szük sé -
gük. Eb ben az élet kor ban a di á kok szí ve sen for gat ják az el -
von tabb össze fog la lá so kat, ra go zá si táb lá za to kat. Fi gyel -
mük rö vid ol vas má nyok be fo ga dá sá ra te szi ké pes sé õket.

Ja va solt té ma kö rök:
– Ki ej té si sza bá lyok. Res ti tu ált és hu ma nis ta ki ej tés
– Al ak ta ni is me re tek: a sza vak szó tá ri alak ja, fel hasz -

ná lá si le he tõ sé ge ik
– Név szó- és ak tív ige ra go zás
– A mel lék ne vek és egyez te té sük
– Ad ver bi um-kép zés
– Mon dat tan: mon dat ré szek, szó rend, egyez te tés

Aján lott iro da lom:
– Dr. Ke ré nyi Ká roly né: La tin ol va só könyv
– Bánó–Nagy–Wa czu lik: La tin nyelv könyv

10. év fo lyam

Eb ben az osz tály ban nagy hang súlyt kap egy-egy ta nul -
mány, lec ke szisz te ma ti kus fel dol go zá sa. Elõ ször az ol -
vas mány ban elõ for du ló új nyelv ta ni je len sé gek kel fog lal -
ko zunk, majd a szö veg fel dol go zá sá nak men tén meg is -
mer tet jük az új sza va kat, ki fe je zé se ket.

A kö vet ke zõ lé pés az új nyel vi je len sé gek elõ ze tes gya -
kor lá sa, majd ezek tu da tos új össze füg gé sek be he lye zé se.

A fel dol go zás vé gén a szö ve get a ta nu lók kal új ból el ol -
vas suk, ami ad dig ra tel je sen ért he tõ és át te kint he tõ kell,
hogy le gyen szá muk ra.

El len õr zõ fel ada tok kal fo lya ma tos gya kor lás, is mét lés.

Ja va solt té ma kö rök:
– Köz mon dá sok, szó lá sok, ver sek ta nu lá sa
– Ol vas má nyok a ró mai élet rõl, szo ká sok ról, mitoló -

giáról, tör té ne lem rõl
– A név szók és az ak tív ige ra go zás te rü le té rõl mind az,

ami az elõ zõ tan év bõl ki ma radt. IV., V. dec li na tio
– Mel lék név-fo ko zás
– Név má sok
– Co ni unc ti vus
– Szen ve dõ szer ke zet
– Ál szen ve dõ igék
– Az im pe ra ti vus
– Tõ szám ne vek, sor szám ne vek, par ti ci pi u mok

Aján lott iro da lom:
– Dr. Ke ré nyi Ká roly né: La tin ol va só könyv
– Or bis La ti nus I.
– Latin nyelvkönyv és kultúrtörténet gimnazisták

számára
– Bánó–Nagy–Wa czu lik: La tin nyelv könyv

11. év fo lyam

Et tõl a tan év tõl kezd ve a könyv va la mennyi szö ve ge hi -
te les, la tin szer zõk tõl ránk ma radt írás mû vek bõl szár ma -
zik. A szer zõk egész so rát is me rik meg a ta nu lók. Vers,
pró za, tör té ne lem, mese vál to gat ja egy mást: to vább is mer -
ke dünk a ró mai tör té ne lem mel és iro da lom mal, a min den -
na pok kul tú rá já val, a gö rög–ró mai mi to ló gi á val. Sor ra ke -
rül het a ma gyar or szá gi és a ké sõb bi eu ró pai la tin nyel vû
iro da lom egy-egy rész le té nek be mu ta tá sa. Mi köz ben a ta -
nu ló egy re ön ál lóbb ön tu dat ra éb red, le he tõ vé vá lik szá -
má ra, hogy tõle ide gen gon dol ko dás mód dal ta lál koz zék.
Ez egy szo ci á lis kész ség ki ala ku lá sá ra is le he tõ sé get nyújt: 
az ide gen mon dat szer ke ze tet nem uta sít ják el, ha nem meg -
ta nul nak ab ban is gon dol kod ni. A ta nu ló sok min dent
meg tud a ró mai em ber rõl, aki az õt kö rül ve võ kö zös ség bõl 
el jut ön ma ga meg élé sé hez, mi köz ben erõ sen kö tõ dik a tra -
dí ci ó hoz. Nem akar a szó tel jes ér tel mé ben egyé ni len ni,
ha nem egy ‘vir vere Ro ma nus’ – iga zi ró mai fér fiú. A ta -
nu lók az ide gen sze rût, ami a ró ma i ak ar cu la tá ban élet sze -
rû en je le nik meg, cso dál koz va ve szik tu do má sul. Sza ba -
don kell hagy nunk õket ab ban, hogy a mo dern tu dat tal
össze ha son lít va a ró ma i ét ér zé kel ni tud ják.

Ja va solt té ma kö rök:
– Az idõ mér té kes ver se lés alap ele mei és ele mi sza bá lyai
– Mel lék né vi ige név, fo lya ma tos és be fe je zett
– A jel zõi mel lék mon dat
– Eset tan
– Ige von za tok

Aján lott iro da lom:
– N. Hor váth Mar git–Dr. Nagy Fe renc: La tin nyelv -

könyv II.
– Bánó–Nagy–Wa czu lik: La tin nyelv könyv

12. évfolyam

A té ma kö rök el sõ sor ban az an tik Róma tör té ne té bõl és
iro da lom tör té ne té bõl adód nak. Ki te kin tés tör té nik az an tik 
gö rög ség és a kö zép ko ri Eu ró pa vi lá gá ra. Kul túr tör té net -
bõl sor ra ke rül a ró ma i ak élet mód ja, az idõ szá mí tás, az ál -
lam szer ke ze te, a gaz dál ko dás, pénz hasz ná lat. Be szél he -
tünk még a csa lád ról, ün ne pek rõl, had vi se lés rõl, épí té szet -
rõl, szó ra ko zó he lyek rõl, ét ke zé si és öl töz kö dé si szoká -
sokról.

Tör té ne ti for rá sok ból klasszi kus la tin szö ve ge ket és
egy sze rûbb nyelv ta ni szer ke ze tû lí rai, drá mai és epi kai
rész le te ket ol vas nak a ta nu lók.
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A nyel vi, gon dol ko dá si fo lya ma tok tu da to sí tá sa ér de ké -
ben pró bál juk meg a nyelv szer ke zet alap ján a gon dol ko -
dást el vá lasz ta ni a tar ta lom tól. Ta lá lunk-e olyan fo gal ma -
kat és gon do la to kat, me lyek az ókort jel lem zik? Mi lyen
volt az ér zé ke lés, a gon dol ko dás, az aka rat, az ‘ön tu dat’
fej lõ dé se?

Ja va solt té ma kö rök:
– Alak tan: passzív és kö rül írt ige ra go zás, ál lít má nyi

jel zõ és ér tel me zõ hasz ná la ta
– Eset tan: az ese tek szö veg be li elõ for du lá sa i nak elem -

zé se és le írá sa
– Mon dat tan: mû vel te tés, alá ren de lõ össze tett mon da -

tok, ige idõk egyez te té se, füg gõ be széd
– A kö tõ szók pon tos je len tés be li és hasz ná la ti köre
– Ál ta lá ban a nyelv tan ál lan dó is mét lé se a kez de ti lé pé -

sek tõl
– Sti lisz ti ka: az egyé ni nyelv hasz ná lat és egyes mû fa -

jok sti lisz ti kai jel lem zõi. Stí lus esz kö zök elem zé se és fel is -
me ré se a ta nár ál tal vá lo ga tott szö ve gek alap ján

Aján lott iro da lom:
– N. Hor váth Mar git–Dr. Nagy Fe renc: La tin nyelv -

könyv II. III. szö ve ge i bõl
– Bánó–Nagy–Wa czu lik: La tin nyelv könyv
– Rö vid szö veg rész le tek: Ver gi li us Ae ne is, Ca e sar: De

Bel lo Gal li co, Ca tul lus: Odi et amo, Ovi di us: Metamor -
phoses, Ho ra ti us: Car mi na, Epis to lae; Ci ce ro: In Ca ti li -
nam pri ma; Li vi us: Ab urbe con di ta

MOZGÁS ÉS TESTNEVELÉS

JÁTÉKOK, GIMNASZTIKA, SPORT

Célok és feladatok

A moz gás tan terv ál ta lá nos cél ki tû zé se an nak az alap ve -
tõ fo lya mat nak tá mo ga tá sa, mely nek so rán a gyer mek lel -
ki-szel le mi lé nye a moz gá son ke resz tül össze kap cso ló dik
tes ti or ga niz mu sá val.

Így a tan me net hoz zá já rul a moz gás ér zék, a tér be li tu da -
tos ság, az egyen súly ér zék, a bel sõ ki egyen sú lyo zott ság,
va la mint a tes ti jó lét ér zé sé nek fej lõ dé sé hez a fi nom és
nagy mo to ros moz gá sok ál tal.

A moz gás tan terv cél ja, hogy se gít se a gyer me ket moz -
gás rend sze re fö löt ti kont roll já nak és tu da tos sá gá nak for -
má lá sá ban és dif fe ren ci á lá sá ban, hogy ener gi á it a meg fe -
le lõ he lyen és idõ ben moz gó sít has sa, és ér tel me sen irá -
nyít has sa.

A tan terv igyek szik a gyer mek se gít sé gé re len ni moz -
gás rend sze re át ala kí tá sá ban, hogy bel sõ moz gé kony sá got
hoz has son gon dol ko zá sá ba, ér zé sé be és aka ra tá ba, ez ál tal
is le he tõ vé téve az egyé ni szán dék tel je sebb ki fe je zõ dé sét.

A tan terv a gyer mek fej lõ dé si út ját ko rá nak meg fe le lõ
mó don tá mo gat ja.

A gyer mek fej lõ dõ moz gás rend sze ré nek tá mo ga tá sa so -
rán ki ala kul a kö zös sé gi élet alap ja, és azon ke resz tül,
hogy a gyer mek rá éb red az ön ma ga és az õt kö rül ve võk
kö zött fenn ál ló kap cso lat ra, va lós szo ci á lis rá ter mett ség
fej lõd het ki.

A moz gás tan ter ve igyek szik tá mo gat ni és ki egé szí te ni
az át fo gó tan terv egé szét.

A moz gás tan ter ve az zal a kö zép pont ban álló fej lõ dé si
fo lya mat tal fog lal ko zik, mely nek min den em ber ré sze se: a 
fi zi kai test be való meg ér ke zés, a test irá nyí tá sa és a test
 által tör té nõ ön ki fe je zés. A moz gá son ke resz tül az in di vi -
du um fi zi ka i lag lép a vi lág ba, en nek pe dig el sõd le ges esz -
kö ze a fi zi kai test.

A moz gás fej lõ dés, mint fo lya mat
A moz gás tan terv az em ber moz gás rend sze ré vel dol go -

zik, és se gít az ah hoz ve ze tõ egyé ni út meg for má lá sá ban.
Így az in di vi du um meg ta lál hat ja azt a biz ton sá gos kö zép -
pon tot, ahon nan el tud in dul ni a vi lág felé.

Ezt a fo lya ma tot tá mo gat ja a kö vet ke zõ há rom té nye zõ:
– a gyer mek fej lõ dés ar che ti pi kus ter mé sze té nek ben -

sõ sé ges is me re te,
– ma gá nak a moz gás ter mé sze té nek ben sõ sé ges is me -

re te,
– a kül sõ kö rül mé nyek, erõ for rá sok és le he tõ sé gek.
A moz gás ne ve lés ké pe ken ke resz tül tör té nik, és emel -

lett mind na gyob bá vá lik a fel ada tok je len tõs sé ge is, ami
azt je len ti, hogy a já té kok nak egy re szû kebb ke re te és ha -
tá ro zot tabb irá nya lesz. Ha a já ték sza bá lyok ke re te in be lül
ma rad va ve zet jük a gyer me ke ket, az is a fel adat ra össz -
pon to sít.

1–12. évfolyam

Cél ki tû zé sünk az elsõ évek so rán a já té kok ban le he tõ sé -
get nyúj ta ni a gyer mek nek, hogy a cso port biz ton sá gát fo -
ko za to san el hagy has sa, hogy ker get hes sék, és el vá laszt -
has sa ma gát a töb bi ek tõl. Az iz ga lom és a meg nyug vás rit -
mu sa szin tén fon tos elem. A já ték sza bá lyok ele gen dõ tá -
masz té kot nyúj ta nak ah hoz, hogy ke re te i ken be lül a gyer -
me kek annyit koc káz tas sa nak, amennyi re ké szen áll nak és
vál lal koz nak. A ta nár a ke re te ket szük ség sze rint tá gít hat ja 
vagy szû kít he ti.

Az elsõ és má so dik osz tá lyos test ne ve lés egy má sik fon -
tos ele me a rit mus, amely sok fé le kép pen át hat ja egy osz -
tály éle tét. Kü lö nö sen fon to sak: a szök de lé ses já té kok, az
ug ró kö tél hasz ná la ta, amely egy raj tunk kí vül álló erõt
kép vi sel, amely nek rit mu sát kö vet ni és érez ni kell, a taps -
já té kok, me lyek a kéz ko or di ná ci ó ját és a sor ren di sé get is -
ko láz zák, va la mint a bab zsák gya kor la tok, me lyek ben a
gyer me kek ado gat ják, dob ják, el kap ják a bab zsá ko kat.

Ha da lok, ver sek és mon dó kák is kí sé rik az ef fé le gya -
kor la to kat, ak kor a moz gás könnyed ma rad és a lég zés rit -
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mu sá val együtt ha lad. Az ilyen te vé keny sé gek ál tal a ko or -
di ná ció, a moz gé kony ság, a tér be li ori en tá ció, a rit mus, az
uta sí tá sok kö ve té sé nek ké pes sé ge és a nö vek võ ma ga biz -
tos ság gya kor ló dik ki.

A kö vet ke zõk ben a tan terv ele mei és kulcs fon tos sá gú
gya kor la tai kör vo na la zód nak. A pél da ként em lí tett gya -
kor la tok, já té kok és azok va ri á ci ó i nak rész le tes le írá sa
meg ta lál ha tó az aján lott iro da lom ban. Ahol kü lön nem
em lít jük, az ál ta lá nos szem pon to kat és cé lo kat ki fej tõ
rész ben az idé zõ je lek kö zött sze rep lõ szö veg ré szek, és a
tar ta lom ra vo nat ko zó rész ben sze rep lõ já té kok Kim
 Payne: Gyer me ke ink já té kai c. köny vé ben ta lál ha tók meg.
A Both mer-gim nasz ti kai gya kor la tok Gróf Fritz von Both -
mer, az elsõ Wal dorf-is ko la test ne ve lõ je ál tal ki dol go zott
gya kor la tok ra utal nak. Eze ket Both mer Gymnas tis che
 Erziehung címû köny vé ben írja le.

3. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A har ma dik osz tály ban a moz gás ta ní tá sa kö töt tebb for -

mát kap. Az át me net bõl adó dó an a ta ní tás szem lé let mód ja
is meg vál to zik, mely vál to zá sok az el kö vet ke zen dõ évek
me to di ká ját ala poz zák meg. Ezek közé tar toz nak a kö vet -
ke zõk:

A moz gás fo ko za to san el vá lik a be széd tõl és az ének lés -
tõl. A gyer me ke ket arra ösz tö nöz zük, hogy kon cent rál ja -
nak a moz gás ra, ami annyit je lent, hogy ne be szél je nek
sem a ta nár ral egy idõ ben, sem más tár suk kal, míg a fel -
ada tot vég zik.

A kül sõ kör nye zet is meg vál to zik: a tor na te rem több te -
ret és új esz kö zö ket biz to sít. A gye re kek elõ ször ba rát koz -
za nak meg az új hellyel, majd meg kell is mer ked ni ük a
spe ci á lis esz kö zök kel, a biz ton sá gi szem pon tok kal, a vi -
sel ke dés kö zös sé gi sza bá lya i val, va la mint a meg fe le lõ öl -
tö zék kel és hi gi é ni á val.

Fon tos lé pés, hogy a gyer me kek meg ta nul ja nak a tá gas
tér ben is egy sé ges cso port ként dol goz ni, össze gyûl ni a ta -
nár köré a fel ada tok meg hall ga tá sá ra, be mu ta tá sá ra, majd
azok el vég zé se után újra vissza tér ni oda. Ez a rit mus a tan -
terv meg va ló sí tá sá hoz el en ged he tet len, és a kö zös ség ne -
ve lés szem pont já ból is ál dá sos.

A moz gás ta ní tás mo rá lis ol da lát a já té kok ban való rész -
vé tel te rem ti meg. Az egyes gyer me kek el vá lá sa a cso port -
tól és a kü lön ál ló, néha ri vá lis csa pa tok lét re ho zá sa fel ve ti
a kér dést: ho gyan ta lál koz hat az egész cso port és ben ne az
egyes em be rek új ból? Az el vá lás, a köl csö nös egy más ra
ha tás és az új bó li ta lál ko zás fon tos sá te szik a kap cso la to -
kat és azok mo rá lis alap ját. Ezt a te vé keny sé gek sza bá lyo -
zá sa, a já ték sza bá lyok te szik le he tõ vé. Bi zo nyos szem -
pont ból a sza bá lyok je len tik ma gát a já té kot.

Sok fé le kö zös sé gi és mo rá lis ké pes sé get hív nak élet re,
pél dá ul:

– õszin te sé get (Meg fog tak vagy nem? Át lép tem a vo -
na lon vagy nem?),

– el kö te le zett sé get (Tá mo ga tom a csa pa to mat, min den
tõ lem tel he tõt meg te szek a cél el éré sé ért),

– ta pin ta tot (Mi lyen erõ sen fog ha tom meg egy tár sa -
mat? Mi lyen esz kö zök kel játsz ha tok, anél kül, hogy sé rü -
lést okoz nék va la ki nek? Mi kor van vége a já ték nak?),

– a meg fe le lõ au to ri tás fel is me ré sét (Más já té ko sok,
bíró/ta nár íté le té nek el fo ga dá sa),

– tisz tes sé ges sé get, együtt mû kö dést és így to vább.

A gyer mek fo ko za tos le vá lá sa a cso port tól és az ön ál ló
vagy a má sok kal tör té nõ együtt mû kö dés ké pes sé gé nek
fej lesz té se a tan terv el sõd le ges cél jai közé tar to zik, és kü -
lön bö zõ sza ka szo kon megy ke resz tül. Har ma dik osz tály -
ban a hang súly a „mi” meg ta pasz ta lá sán van, ami annyit
je lent, hogy érez ze nek rá a gye re kek: egy sé ges cso port -
ként lép nek a vi lág ba és így fe lel je nek meg a fe lé jük ér ke -
zõ ki hí vá sok nak.

Olyan fel ada to kat vá lasz tunk, me lyek a gyer mek hõ -
rend sze rét moz gó sít ják, me lyek erõs szim pá ti át éb resz te -
nek a gyer mek ben. A ta nár gyer me kek hez való vi szo nya
le gyen me leg szí vû, bá to rí tó és nagy vo na lú.

Ja va solt tar tal mak:

– Both mer elsõ kör já té ka. A gye re kek kör ben fut nak,
és a mon dó ka sze rint ga lop poz nak, do bog nak, rit mus ra
lép nek és egy hely ben áll nak. Kü lön bö zõ te vé keny sé ge ket
után zó, imi tá ló moz du la to kat vé gez nek.

– A ta nár köré gyûl ni a fel adat meg hall ga tá sá ra, be mu -
ta tá sá ra, majd an nak el vég zé se után újra egy be gyûl ni.

– Fo gók, ahol egy gyer mek áll szem ben a cso port tal,
pl. Sár kány fo gócs ka, Cá pák és po li pok, Ma dár ijesz tõk.

– ,,Dzsun gel”-jel le gû já té kok, ame lyek ben a gye re kek
ke resz tül vág nak a dzsun ge len, fel ka pasz kod nak a vár fa -
lán, vagy vi ha ros ten ge ren ha józ nak stb... Át küz dik ma gu -
kat a tor na esz kö zök bõl épí tett aka dá lyo kon, me lyek olyan
fel ada tok elé ál lít ják õket, ami lye nek kel ma már ál ta lá ban
nem ta lál koz nak (le ug rás ma gas ból, át len dü lés, gu ru lás,
szûk he lye ken való kú szás, egyen sú lyo zás).

– Ug ró kö tél hasz ná la ta: át fu tá sok, ug rá sok, egyé ni és
pá ros gya kor la tok.

– Ál la tok moz gá sát után zó já rá sok, szök de lé sek, má -
szá sok.

– Fo nal já té kok.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek egy re in kább ké pe sek csak a moz gás ra

kon cent rál ni.
– El sa já tít ják a tor na ter mi vi sel ke dés sza bá lya it.
– Meg ta nul nak cso port ként dol goz ni, össze gyûl ni a ta -

nár köré a fel ada tok meg hall ga tá sá ra, majd azok el vég zé se 
után újra vissza tér ni oda.

– A tor na esz kö zö kön biz ton ság gal mo zog nak.
– Ké pe sek sza bá lyok sze rint együtt ját sza ni.
– A já té kok ban öröm mel vesz nek részt.
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4. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A „mi”-rõl az „én”-re he lye zõ dik át a hang súly: Itt va -

gyok én, ott vagy tok ti. Ezen be lül a gye re kek olyan po la ri -
tá so kat ta pasz tal nak meg, mint álom és éb ren lét, gyen ge -
ség és erõ, biz ton ság és ve szély, vagy al ko tás és rom bo lás.
Meg erõ sö dik a kü lön vá lás elve az olyan já té kok ban, ahol
egy em ber áll az egész cso port tal szem ben. Egy re több fe -
szült ség és iz ga lom je le nik meg azok ban a já té kok ban,
ahol a gye re kek nek fel kell éb red ni ük a ké pek bõl, me lyek -
be a ta nár a já té kot ágyaz ta, és azo kat, akik még min dig ál -
mo doz nak, el kap ják.

Ek kor na gyon fon tos sá vál nak a ta nu lás nak és a sza bá -
lyok tisz te let ben tar tá sá nak kö zös sé gi és mo rá lis szem -
pont jai. A leg több já ték ban nyer ni és ve szí te ni egy aránt
 lehet, de eb ben az élet kor ban kü lö nö sen fon tos meg ta nul ni 
mind két sze rep el fo ga dá sát.

A gyer mek egy re tu da to sab bá vá lik az õt kö rül ve võ tér
te kin te té ben, mely re a tan terv az zal vá la szol, hogy el kez -
dõ dik a tér irá nyok kü lön bö zõ mi nõ sé gei (fent és lent, bal
és jobb, elõl és há tul) irán ti ér zék is ko lá zá sa, és ezek in teg -
rá lá sa a gyer mek sa ját te vé keny sé ge ré vén.

Ja va solt tar tal mak:
– Both mer má so dik kör já té ka, az Egye ne sen ál lok,

 sétálok, fu tok... kez de tû gya kor lat, mely in kább já té kos,
sem mint for má lis mó don mu tat ja be a moz gás kü lön bö zõ
sík ja it és fûzi õket össze a tér ér zék alap ve tõ ele me i nek
meg ta pasz ta lá sá val. A rö vid-hosszú jam bus erõs rit must
köl csö nöz a gya kor lat nak, míg az erõs len dü lõ moz du la tok 
egy má sik rit mus ele met hang sú lyoz nak.

– A gim nasz ti ká ban a gyer me kek for mál tabb ele mek -
kel ta lál koz nak. A ta nár be mu tat ja a gya kor la tot, pél dá ul
az elõ re és hát ra buk fen cet, me lyet (le)utá noz nak, de rész -
ele me it a gya kor lás so rán to vább ra is ké pe ken ke resz tül
írja le.

– A rit mus, al li te rá ció, lé leg zés kü lön bö zõ gya kor la -
tok ban je le nik meg, a vég ta gok füg get len sé ge na gyobb
sze re pet kap.

– Fo gók, ame lyek ben a sze re pek gyor san cse ré lõd nek,
pl. fo gó ból ker ge tett lesz, va la mint olyan já té kok, ame -
lyek ben a gyer me kek nek egy pon to san meg ha tá ro zott cél
el éré sé re kell kon cent rál ni uk. Tûz és jég; Ma dár ijesz tõk;
Va dá szok és nyu lak.

– Olyan já té kok, ame lyek ben va la mi lyen ne ga tív erõ -
vel kell szem be száll ni, pél dá ul Fo lya mi ban di ták és Cá pa -
száj.

– Fi gye lem re és fi gyel mes hall ga tás ra épü lõ já té kok,
mint pél dá ul az Irom ba, mely egyé ni bá tor sá got, ki ál lást,
cso port elõt ti vég re haj tást igé nyel.

– Egy sze rû, el ka pás ra és do bás ra épü lõ já té kok egy re
bo nyo lul tabb hely ze tek ben, pl. pa don egyen sú lyoz va.

– Te vé keny sé gek, me lyek a soft ball ra és alap el ve i re
fel ké szí tõ já té kok felé ve zet nek, pl. Óra; Vas út vo nal; Ki -
sik la tós.

– Ját szó té ri já té kok kal is meg is mer tet het jük a gyer me -
ke ket, ha nem is mer nék azo kat, pél dá ul a fal te nisszel, ten -
gó val, ug ró is ko lá val, a go lyó zás sal és kü lön fé le ref lex já -
té kok kal, pél dá ul Ök lö zõs; Kro ko dil száj; Jan csi ka; Amõ -
ba; Bak ug rás.

– Bo nyo lul tabb dzsun gel já té kok (aka dály pá lyák).

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek ké pe sek egyé ni fel ada to kat vég re haj ta -

ni, akár a cso port tal szem ben áll va is.
– Egy aránt meg ta nul ják el fo gad ni a vesz tes és a gyõz -

tes sze re pét.
– Egy re in kább ké pe sek vég tag ja i kat egy más tól füg -

get le nül hasz nál ni.
– Egy re na gyobb biz ton ság gal mo zog nak a tor na sze re -

ken.
– A gyors sze rep cse ré ket kö ve te lõ já té kok ban szí ve sen 

vesz nek részt.
– Egy re több ját szó té ri já ték kal is mer ked nek meg.
– A ta nult já té kok ban és tor na moz gá sok ban ak tí van

vesz nek rész.

5. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Ez a fi zi kai ser dü lést meg elõ zõ utol só év; a gyer mek kor

szí ve. A gyer mek erõ tel je sen él a vér fo lya ma ta i ban, a
szív do bo gás és a lé leg zés üte me köz ti di na mi ká ban. Sze -
ret nek za bo lát la nul sza lad gál ni, ám ugyan ak kor ke re sik a
rit mu sos moz gás ki mért fe gyel mét is. Vágy nak a ki hí vás -
ra. Eb ben az élet kor ban nagy ra ér té ke lik a bá tor sá got és az
óva tos sá got is, a koc ká za tot és a kö rül te kin tést. Ilyen kor
kü lö nö sen fon tos a moz gás ban a rit mus. Le gyen egyen súly 
a könnyû ség és a ne héz ke dés, a kép ze let és az in tel lek tus,
va la mint az egyé ni és csa pat ki hí vá sok kö zött. A gyer mek
ön te vé keny sé ge erõ sö dik az zal, hogy a rit mu sok gyors
vál ta ko zá sa kö ze pet te is ké pes a kö zép pon tot meg tar ta ni.
Ez egy fon tos át me ne ti lép csõ fok a csa pat já té kok be ve ze -
té se elõtt.

Az ötö dik év fo lyam ve zér mo tí vu ma az óko ri gö rög
olim pi ai ide ál. Az igaz ság, szép ség és jó ság ide ál ja kell,
hogy át has sa a te vé keny sé ge ket, míg az öt klasszi kus gya -
kor lat (fu tás, ug rás, bir kó zás, disz kosz és ge rely ha jí tás) az
õsi, bel sõ moz du la to kat tük rö zi, me lyek a mo rá lis ne ve lés
alap ját ad ják.

Ja va solt tar tal mak:
– Both mer-gim nasz ti ka: a Könnyû rit mus gya kor la ta,

mely ben a könnyû ség és ne héz ség rit mi ku san vál ta koz nak
egy más sal.

– Test ne ve lés: ha la dás az egyé ni gya kor la tok felé; bak -
ug rás; szek rény ug rás dob ban tó val; nagy macs ka; elõ re- és
hát ra for du lás a kor lá ton; ci gány ke rék; egyen sú lyo zás, hin -
tá zás és ug rás egy re na gyobb ki hí vá sok kal (pl. csu kott
szem mel). Az öt klasszi kus gö rög gya kor lat.
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– Olim pia: a tan év vé gén ren de zik a ma gyar or szá gi
Wal dorf-is ko lák „óko ri gö rög olim pi á ját”. A ver seny szá -
mok ban való küz del me ket a nyi tó és záró ce re mó nia, il let -
ve a la ko ma fog lal ja ke ret be. A gye re kek vá ros ál la mok ba
oszt va ver sen ge nek és a több na pos ese mény vé gén, ered -
mé nye ik el is me ré sé ül, mind annyi an me dált kap nak.

– Já té kok: Ez az élet kor át me net a já ték és a spor tok kö -
zött. Macs ka-egér ház; Ha jók, cá pák, part; Szí nek há bo rú -
ja; Vár ost rom.

– Úszás: Sok is ko lá ban kez dõ dik rend sze res úszás ok ta -
tás eb ben az élet kor ban.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek a rit mu sok gyors vál ta ko zá sa kö ze pet te 

is ké pe sek a kö zép pon tot meg tar ta ni.
– Arra tö rek sze nek, hogy moz gá suk tük röz ze az óko ri

gö rög olim pia igaz ság-szép ség-jó ság ide ál ját.
– Is me rik az öt klasszi kus gö rög gya kor la tot, és részt

vesz nek az Olim pi án.
– A kor osz tá lyuk nak meg fe le lõ Both mer-gim nasz ti ka

gya kor la tok ban alap ve tõ jár tas sá got sze rez nek.
– Ké pe sek a ta nult tor na moz gá sok vég re haj tá sá ra.
– Ak tí van be kap cso lód nak a ta nult já té kok ba.

6. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Míg az elõ zõ év az ó gö rög kul tú rá hoz, a 6. osz tály kul -

túr tör té ne ti leg a ró mai kor hoz és an nak ér té ke i hez kap cso -
ló dik. Jel lem zõ fo gal mai: a rend, a for ma, a pon tos ság. A
gyer me kek eb ben az élet kor ban lel kük ben azt az egyen -
súlyt ta pasz tal ják meg, amely nek fi zi kai képe a fo lyé kony
és a szi lárd köz ti egyen súlyt meg tar tó izom rend szer.

Az egye nes ség fon tos mi nõ ség ilyen kor, és ez meg kí -
ván ja a bel sõ erõk egyen sú lyát.

A gya kor la tok vég zé se kor a já té kos ság mel lett egy re
na gyobb hang súlyt kap a pon tos ság és a for mák tisz ta sá ga, 
a rend re való tö rek vés.

Mé ré se ken és a já té kok pon to zá sán ke resz tül, va la mint
a ta nár bí ró ként, ve ze tõ ként való el fo ga dá sá val a tár gyi la -
gos ság alap el ve ke rül elõ tér be.

A gya kor la tok vég zé se kor a ta nu lók ma gas ság sze rint
áll nak sor ba, a leg ma ga sabb leg há tul.

Ja va solt tar tal mak:
– Both mer-gim nasz ti ka: Há rom szö gek; Fõ ele mük a

víz szin tes ség bõl való ki zu ha nás és az éber egye nes ség be
való át vál to zás. A bot gya kor la tok az egye nes ség él mé nyét 
erõ sí tik: fel fe lé nyúj tó zás köz ben is biz to san meg kell áll -
ni uk a föl dön.

– Test ne ve lés: Jól meg ha tá roz ha tó fo ko za tok a gya kor -
la tok fel épí té sé ben: ké ze nál lás, ké ze nál lás ból át for du lás,
egy sze rûbb ele mek (sta ti kus és di na mi kus) a kor lá to kon és 
a gyû rûn, az egész ség re és a biz ton ság ra mind több fi gyel -
met for dít va.

– Ak ro ba ti ka. At lé ti ka. Zsong lõr kö dés: di a bo ló,
zsong lõr lab da, bu zo gány stb.

– Já té kok: Át me net a csa pat já té kok felé. Ez a kö vet ke -
zõk elõ ké szí té sét igény li: pon to zás, van nak gyõz te sek és
vesz te sek, az el len fe let ki le het cse lez ni, elõ for dul hat fi zi -
kai kon tak tus. A ki do bós já té kok jó fel ké szü lést je len te -
nek, pl. ami kor a lab dát egye ne sen egy más ra dob ják. Jel -
lem zõ já té kok: Fal lab da, Ütõs (méta jel le gû) lab da já té -
kok; Röp lab da-jel le gû, háló fö lött ját szott lab da já té kok,
Ki do bó sok. Lé gi ós já té kok, rend gya kor la tok, „ala ki zás”.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek az órai mun ka so rán a pon tos ság ra, a

for mák tisz ta sá gá ra és a rend re tö rek sze nek.
– Is me rik a kor osz tá lyuk nak meg fe le lõ Both mer-gim -

nasz ti ka gya kor la to kat, és azok pon tos vég re haj tá sá ra tö -
rek sze nek.

– A ta nult ak ro ba ti kai, at lé ti kai és tor na gya kor la to kat
biz ton sá go san, össze ren de zet ten vég zik.

– A ta nult csa pat já té kok tech ni kai alap ele me it is me rik,
sza bá lya i kat al kal maz zák.

7. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A di á kok ban most már meg van az a faj ta erõ és fi nom

moz gé kony ság, amely ké pes sé te szi õket az egyik te vé -
keny ség bõl a má sik ba való gyors át té rés re. Ez a mo bi li tás
an nak ki fe je zõ dé se, hogy a gyer me kek izom rend sze re szé -
pen fej lõ dik, ám a csont váz sta ti kus tu laj don sá gai még
nem kö tik meg õket. A gyer me kek moz gás fej lõ dé sü ket eb -
ben az élet kor ban az ín sza la go kon és az ina kon ke resz tül
fe je zik ki.

Ké pe sek ön ma gu kat a cso port tól el vá lasz ta ni, és egyen -
ként is elég erõ sek ah hoz, hogy meg áll ják he lyü ket a ver -
seny spor tok ki hí vá sa i val szem ben. Egyé ni ál lás pon tot
tud nak for mál ni, amely nem csak azt te szi le he tõ vé, hogy
ké pe sek le gye nek he lyez ked ni, és he lyü ket meg tar ta ni a
já ték ide je alatt, ha nem las san az egész játsz ma és tak ti ká -
já nak át lá tá sa is le he tõ vé vá lik.

Ah hoz, hogy a csa pat já té kok ban va ló ban részt tud ja nak
ven ni, a ta nu lók nak vi lá gos ké pet kell al kot ni uk sa ját he -
lyük rõl a kör nye ze tük kel szem ben, és tisz tá ban kell len -
niük a pá lya di men zi ó i val és ha tá ra i val. Ez az ér zék szer -
vek jó össze han golt sá gát igény li.

Ja va solt tar tal mak:
– Both mer-gim nasz ti ka: A kü lön bö zõ len dü lõ moz du -

la tok a kö zép pont és a pe ri fé ria meg ta pasz ta lá sá hoz ve ze -
tik a ta nu ló kat. Meg ta lál ják sa ját rit mu su kat és fel fe de zik a 
moz du lás ra kész te tõ im pul zus pil la na tát. A Rit mus gya -
kor lat ki egé szí ti a Zu ha nás gya kor la tát, amely ki mon dot -
tan arra hi va tott, hogy meg ra gad ja a ser dü lõ ko ri tér be li ta -
pasz ta la to kat. Both mer ere de ti leg azt ja va sol ta, hogy az
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Ug rás a kö zép pont ba elõz ze meg a Zu ha nás gya kor la tot.
En nek mér le ge lé se és a dön tés az érin tett ta ná rok fel ada ta.

– Test ne ve lés: Szal tó, zu ha nás szek rény rõl mat ra cok -
ra. A len dü lõ és inga gya kor la to kon ke resz tül meg ta nul -
ják, ho gyan le het a súlyt, a sú lyos sá got él vez ni, pl. a kor -
lát ról lóg va a len dü let se gít sé gé vel ta pasz tal ják meg a gra -
vi tá ció új kö zép pont ját (új, a ser dü lés sel járó nyú lás, nö ve -
ke dés  miatt). Szek rény ug rá sok. Ké ze nál lás, ké ze nát for du -
lás. A bir kó zás kü lön bö zõ faj tái: Gö rög; Ró mai; In di án;
Ping vin harc; Cso por tos. (l. K. Pa y ne 175. o.)

– Já té kok és spor tok: A já té ko kat a spor tok bemelegí -
tõiként hasz nál juk. Az óra fele edzés sel te lik, az új tech -
nika meg ta nu lá sá val és be gya kor lá sá val. A kü lön bö zõ ké -
pes sé gek re egyen ként is fi gyel met for dí tunk. A fõbb sport -
ágak kö zött ta lál ha tó a ko sár lab da, a hoki, a soft ball vagy a 
te nisz. Az at lé ti ká ban sze re pel az ug rás és a fu tás, be le ért -
ve a te rep fu tást is, sok szor a tá jé ko zó dá si fu tás hoz kap cso -
lód va, tér kép hasz ná lat tal és elõ re je lölt utak kal. A ta nu lók
el kezd het nek baj nok sá go kon ver se nyez ni.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek ké pe sek a te vé keny sé gek kö zöt ti gyors

vál tá sok ra.
– Újabb, élet ko ruk nak meg fe le lõ Both mer-gim nasz ti -

ka gya kor la to kat sa já tí ta nak el.
– Ké pe sek a ta nult at lé ti kai és tor na moz gá sok meg kö -

ze lí tõ en he lyes tech ni kai vég re haj tá sá ra.
– Meg is me rik né hány sport ág alap ve tõ moz gás anya gát 

és sza bá lya it.
– A já té kok ban, spor tok ban ké pe sek he lyez ked ni, és

po zí ci ó ju kat meg tar ta ni; ké pe sek az egy sze rû tak ti kai ele -
mek al kal ma zá sá ra.

8. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Eb ben az élet kor ban a ta nu lók szem be ta lál ják ma gu kat

fi zi kai tes tük tel jes sú lyá val. Moz gás ér zé kük a csont váz
szer ke ze té ig ha tol. Tes tük új sú lya le fe lé húz za õket, ám
fel is töl tõd nek et tõl az új fi zi kai erõ tõl. Sok olyan le he tõ -
ség re van szük sé gük, ahol ki pró bál hat ják, és ta pasz ta la tot
sze rez het nek a súly és az erõ ezen új kom bi ná ci ó já ról, va -
gyis több hang súlyt kell, hogy fek tes sünk a nagy mo to ros
te vé keny sé gek re, mint a fi nom tech ni kai fo gá sok ra.

Sok faj ta sza bad té ri te vé keny sé get ve zet he tünk be ilyen -
kor, töb bek kö zött a szik la má szást, ke nu zást és ka ja ko zást, 
tú rá zást, hegy má szást, sí e lést stb. Az itt pél da ként em lí tett
te vé keny sé gek mind egyi ké nek meg van a sa ját ne héz sé ge,
al kal ma zá suk az is ko la he lyi le he tõ sé ge i tõl függ.

A ne mek köz ti kü lönb sé get kü lö nö sen tisz tel nünk kell.
A fi zi kai erõ ben és mé re tek ben meg je le nõ kü lönb sé ge ket
tu do má sul kell ven ni a kon tak tust igény lõ spor tok ban,
mint aho gyan a két nem egé szen kü lön bö zõ ener gia for rá -
sa it is. Le gye nek az együt tes és a kü lön vá lasz tott te vé -
keny sé gek egyen súly ban.

Ja va solt tar tal mak:
– Both mer-gim nasz ti ka: Az Ug rás a kö zép pont ba gya -

kor lat.
– Test ne ve lés: A he te dik osz tály foly ta tá sa, bár a gya -

kor la tok más mi nõ sé get kap nak a ta nu lók fej lõ dé sé bõl
adó dó an. Foly ta tód nak a szek rény ug rá sok, a ké ze nát for -
du lás, a szal tó. A leg fõbb kü lönb ség a nyol ca dik osz tály -
ban az, hogy a di á kok sok szor hú zó do zób bak, és tu da to -
sab ban kell, hogy össze gyûjt sék erõ i ket a szek rény hez fu -
tás elõtt. Ke rü lõ uta kon he lyes és élet ko ruk nak meg fe le lõ
mód sze re ket ta nít ha tunk ne kik. Hang sú lyos sá vá lik az ál -
ló ké pes ség és az erõn lét fej lesz té se, pél dá ul fek võ tá ma -
szo kon ke resz tül.

– Já té kok és spor tok: A he te dik ben ját szott já té kok
foly ta tód nak, be ve zet jük a röp lab dát, ha le het a rög bit.
Egy re töb bet hasz nál juk a me di cin lab dát (súly lö kés hez,
do bás hoz). A ver seny zést mér ték tar tó an fo koz zuk, és ezt
fon tos pe da gó gi ai esz köz ként ke zel jük. A ver seny zés
olyan, a ta nár ál tal hasz nált és fel ügyelt elem, amellyel ne -
vel he ti a csa pat mun kát, ösz tö nöz he ti a rész vé telt, egyes
em be re ket tel je sít mé nyük újabb fo ka i ra se gít het és elõ hív -
hat ja leg jobb tu laj don sá ga i kat a ben nük rej lõ le he tõ sé gek -
hez in té zett ki hí vás sal. A pon to zás egész sé ges ma rad
mind ad dig, míg alap ve tõ en biz ton sá gos, meg bíz ha tó lég -
kör ben zaj lik.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek ké pe sek erõn lé tük és ál ló ké pes sé gük

ön ma guk hoz mért fo lya ma tos fej lesz té sé re.
– Ké pe sek ere jü ket tu da to san a fel ada tok el vég zé sé re

for dí ta ni.
– A sza bad té ri te vé keny sé ge ken ke resz tül fel is me rik,

hogy a sport so ha sem ve zet het a kör nye zet ron gá lá sá hoz,
be szennye zé sé hez.

– Újabb Both mer-gim nasz ti ka gya kor la to kat ta nul nak,
a már is mer te ket gya ko rol ják.

– Az ed dig ta nult at lé ti kai, tor na és sport ági moz gás -
anya got ké pe sek hasz nál ni, és ezek ben to vább fej lõd ni.

– Pon to sít ják a ta nult sport ágak tech ni kai alap ele me it,
al kal maz kod nak a kü lön bö zõ já ték hely ze tek hez.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Eb ben a kor ban a ta nu lók nak meg kell ta nul ni uk fe le -

lõs sé get vál lal ni tet te ik kö vet kez mé nye i ért. Ta pasz ta la tot
kell, hogy sze rez ze nek aka ra tuk meg nyil vá nu lá sá ról,
amely az elül sõ, fron tá lis tér ben tör té nik, és va ló sá go san
szem be kell ta lál koz ni uk a vi lág gal. Eh hez bá tor nak kell
len ni ük és a tu da tos ság nak egy új szint jé re kell, hogy lép -
je nek.

A fel sõ ta go zat ban több le he tõ sé get kell biz to sí ta nunk a
test edzés re, moz gás ra, mint azt az óra rend egyéb ként le he -
tõ vé te szi. Meg te het jük ezt dél utá ni szak kö rök ke re té ben,
ahol a ta nu lók nak egy sze rû en több ide jük van ké pes sé ge ik 

2006/53/II. szám M A G Y A R   K Ö Z L Ö N Y 115



fej lesz té sé re. Ilyen kor a kü lön le ges adott sá gok kal ren del -
ke zõk nek is le he tõ sé gük nyíl hat adott sá ga ik fej lesz té sé re,
ami az egész osz tály je len lé té ben nem min dig le het sé ges,
mi vel olyan kor a kö zös ség össze tar tá sá ra irá nyu ló tö rek -
vés el sõbb sé get él vez. Vég ered mény ben az zal, hogy ér tel -
mes te vé keny sé ge ket te szünk le he tõ vé a szá muk ra, vá lasz -
tá si le he tõ sé get kí ná lunk fel más, ke vés bé hasz nos te vé -
keny sé gek kel szem ben, ame lyek egyéb ként von za nák a
 fiatalságot. Fon tos, hogy más is ko lák kal rend sze re sen
szer ve zõd je nek meccsek és ver se nyek.

Ja va solt tar tal mak:
– Both mer-gim nasz ti ka: A Plun ge gya kor lat (an gol,

ejtsd: plándzs). Maga a gya kor lat és neve is, mely be le ve -
tõ dést, alá me rü lést, tel jes meg már tó zást je lent, igen jól ki -
fe je zi mind azt, amit egy 9. osz tá lyos ta nu ló nak meg kell
ta pasz tal nia a vi lág gal való szem be né zést, a ve tõ dést vagy
ug rást az elõt te lévõ tér be, a zu ha nást a gra vi tá ci ó ba, és az
át tö rést, amely egy ha tá ro zott, tu da tos lé pé sen ke resz tül
ve zet a je len be/jö võ be. Ezen kí vül meg je len het még a Két
Össze fû zõ dõ Kör Rit mu sa (Séta az elül sõ tér ben) gya kor -
la ta.

– Test ne ve lés: A hang súlyt az aka dá lyok bá tor ság gal
és bel sõ össz pon to sí tás sal tör té nõ le küz dé sé re fek tet jük.
Foly ta tód jék az elõ re és a hát ra szal tó, le gye nek ne he zebb
szek rény ug rá sok, dol goz ha tunk ta laj gya kor la tok kal, a fe -
le más kor lát tal és ké ze nát for du lá sok kal.

– Sport: A már is mert spor tok új hang sú lyok kal, az idõ -
mé rés sel és a tu da to sabb já ték kal, foly ta tód nak. A röp lab -
da egy re fon to sabb sze re pet tölt be a fel sõ ta go zat ban. Az
at lé ti ká ban gya ko rol hat juk a súly lö kést, va la mint a disz -
kosz ve tést és a ge rely ha jí tást. Sze re pel het még az íjá szat
és a ví vás.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok ké pe sek az elé jük ál lí tott aka dá lyok bá tor -

ság gal és bel sõ össz pon to sí tás sal tör té nõ le küz dé sé re.
– Vál lal ják a küz del me ket, ké pes sé ge i ket a csa pat ér -

de ké ben tud ják moz gó sí ta ni.
– A kor osz tá lyuk nak meg fe le lõ Both mer-gim nasz ti ka

gya kor la tok ban alap ve tõ jár tas sá got sze rez nek.
– Kon di ci o ná lis ké pes sé ge ik szint je ja vul.
– Az is mert spor tok ban nö vek võ tu da tos ság gal vesz -

nek részt.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Eb ben az élet kor ban a di á kok új faj ta tu da tos sá got kell,

hogy ki ala kít sa nak kör nye ze tük kel szem ben. A disz kosz -
ve tés te vé keny sé ge sok olyan mi nõ sé get tes te sít meg,
ame lyet a 10. osz tá lyos di á kok nak ön ma guk ban ki kell fej -
lesz te ni ük: pél dá ul a ta lál ko zást, is mer ke dést egy
tárggyal; a be szél ge tés be ele gye dést a vi lág gal; azt, hogy a 
ma gunk ba for du lás szük sé ges, ám az tán újra ki fe lé kell te -
kin te nünk és tö ret len bel sõ egyen súllyal ha lad nunk a kö -

zép pont ból a pe ri fé ria felé; adni va la mit a vi lág nak és a
kap cso la tot meg tart va fi gyel ni a kö vet kez mé nyek re. A
leg fõbb kér dés, ho gyan be szél get he tünk a vi lág gal. A
disz kosz ve tés egész te vé keny sé ge ar ról is szól, hogy ki tû -
zünk ma gunk elé egy célt, majd az zal össze köt jük ma gun -
kat.

Ti ze dik osz tály tól föl fe lé a tan terv tu laj don kép pen arra
épül, amit ed dig meg ala po zott. Gya ko rol juk és to vább fej -
leszt jük a tech ni kai tu dást, elõ re lé pünk a kom pe ten cia te -
rén.

Ja va solt tar tal mak:
– Both mer-gim nasz ti ka: A Disz kosz gya kor lat és a Séta 

kö rö zõ ka rok kal (Víz szin tes séta). Ezek a gya kor la tok szo -
ro san kap cso lód nak a víz szin tes sík ról való tu da tos ság hoz
és a kö zép pont meg tar tá sá nak ké pes sé gé hez.

– Test ne ve lés: A ko ráb bi ak foly ta tód nak az zal az új
hang súllyal, hogy a di á kok nak meg kell ta lál ni uk a moz -
gás ára má ban a rit must, va la mint meg ta pasz tal ni sa ját fe -
le gye ne se dett sé gü ket. Fon tos le het eb ben az élet kor ban az
esz té ti kai elem, és hogy a moz gá so kat egy re in kább össze -
füg gõk nek, egy más ra épü lõk nek le gye nek ké pe sek lát ni.

– Sport: Az ed dig be ve ze tett já té kok foly ta tód nak, a
hang súly a kö zös sé gi já ték ra ke rül.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok tö rek sze nek a moz gás ára má ban a rit mus át -

élé sé re.
– Ké pe sek fel fe dez ni a moz gás szép sé gét, a moz du la -

tok egy más ra épü lé sét, össze füg gé sét.
– Újabb, élet ko ruk nak meg fe le lõ, Both mer-gim nasz ti -

ka gya kor la to kat ta nul nak.
– Tö rek sze nek az ön zet len csa pat já ték ra.
– Gya ko rol ják és to vább fej lesz tik az ed dig meg ala po -

zott at lé ti kai, tor na- és sport moz gá so kat.

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Ti zen hét éves ko ruk ban a fi a ta lok nak cé lo kat és ide á lo -

kat kell ma guk elé ál lí ta ni uk, ame lyek felé tö re ked ni le het. 
Ez a vá lasz ta ni tu dás és a dön tés ho za tal ké pes sé ge it fel té -
te le zi. A ge rely ha jí tás gesz tu sa jól ki fe je zi ezt. A szim met -
ria, a jobb és bal ol dal egyen súly ban tar tá sá nak gya kor lá sa
alap ve tõ eb ben az élet kor ban. Sok sport ág kí nál le he tõ sé -
get olyan ké pes sé gek fej lesz té sé re, ame lyek erõs szim met -
ria ér zé ket kí ván nak; pél dá ul mé ta-jel le gû já té kok ban az
egy ol da li sá got biz to san kell fenn tar ta ni az ál ta lá nos
egyen súllyal együtt. Igaz ez több fé le ütõt hasz ná ló já ték ra
is, mint pél dá ul a te nisz re és a tol las lab dá ra is. Az ala pos -
sá got és a pon tos sá got tu da to san gya ko rol hat juk. Gyors
ref le xek, éles lá tás, hely zet fel is me rés, tak ti kai ér zék és ál -
ta lá nos je len lét – ezek a mi nõ sé gek alap ve tõ ké pes sé gek -
ként kell, hogy meg je len je nek a leg több sport ág ban. Eb -
ben az élet kor ban a di á kok elég éret tek ah hoz, hogy mind -
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eze ket figye lembe ve gyék, és hogy egy re na gyobb fe le lõs -
sé get vál lal ja nak az ûzött spor tok ban, pél dá ul a sza bá lyok
ala pos is me re te és az egész sé ges és biz ton sá gos já ték ál tal. 
Mos tan ra iga zán fon tos, hogy meg tud ják ra gad ni egy
 játék lé nye gét.

Ja va solt tar tal mak:
– Both mer-gim nasz ti ka: A Ge rely gya kor lat, va la mint

az El túl zott ma gas ság (Sas) és a Szim met ri kus séta.
– Sport: Az ed dig meg is mert já té kok foly ta tód nak, a

hang súly a tak ti kai ké pes ség re ke rül.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok egy re in kább ké pe sek sa ját moz gá suk meg -

fi gye lé sé re, pon to sí tá sá ra.
– Gyor sa sá guk, szim met ria ér zé kük, ref le xe ik ki fi no -

mí tá sá ra tö rek sze nek az at lé ti kai moz gá sok ban és a tor na -
gya kor la tok ban.

– Fej lõ dik éles lá tá suk, hely zet fel is me ré sük, tak ti kai ér -
zé kük.

– Meg ra gad ják egy-egy já ték lé nye gét.
– Egy re na gyobb fe le lõs sé get vál lal nak az ûzött sport -

ágak ban, sza bá lya i kat ala po san is me rik.
– Újabb Both mer-gim nasz ti ka gya kor la to kat sa já tí ta -

nak el.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Eb ben az élet kor ban egy fi a tal em ber el kell, hogy ér jen

egy bi zo nyos fokú sza bad sá got a tér kü lön bö zõ sík ja i ban,
és ezen ke resz tül össze kell tud ni han gol nia gon dol ko dá -
sát, ér zé se it és aka ra tát. Is mer nie kell a te vé keny sé gek
egész so rát, me lyek a tér ben való tá jé ko zó dá sát és éber sé -
gét se gí tik.

Ja va solt tar tal mak:
– Both mer-gim nasz ti ka: Az em be ri for ma hár mas tér -

be li mi nõ sé gé rõl szer zett ta pasz ta la tok a Ke reszt gya kor -
lat ban érik el csúcs pont ju kat.

– Test ne ve lés és sport: Az ed dig meg is mert te vé keny -
sé gek ben és spor tok ban, a gya kor lá sok so rán, a ma gas
szin tû ké pes sé gek ki fej lesz té sé ig kell, hogy el jus sa nak a
di á kok. Kü lö nö sen ér de kes le het a fi a ta lok szá má ra, ha vé -
gig ve zet jük õket is ko lai pá lya fu tá suk test ne ve lés tan ter -
vén egé szen az alsó ta go zat tól kez dõ dõ en. Újra játsz hat juk 
a já té ko kat és el vé gez het jük a gya kor la tok tel jes so ro za tát. 
Mind ez le he tõ sé get ad a fej lõ dé si fo lya mat egyes ál lo má -
sa i nak ala po sabb meg fi gye lé sé re és azok egy más hoz való
vi szo nya i nak fel tá rá sá ra.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok a te vé keny sé gek egész so rát is me rik, ame -

lyek a tér ben való tá jé ko zó dá su kat és éber sé gü ket se gí tik.

– Alap ve tõ is me re te ket sze rez nek a ta nul má nya ik
 során meg is mert te vé keny sé gek (já té kok, tor na- és
 Bothmer-gimnasztika gya kor la tok, at lé ti kai és sport moz -
gá sok) egy más hoz való vi szo nyá ról, a gyer mek, ill. fi a tal
em ber fej lõ dé sé hez való kap cso la tá ról.

– Meg szer zett is me re te i ket fi a ta labb tár sa ik nak kü lön -
bö zõ mó do kon ad ják át.

– Ké pe sek a Both mer-gim nasz ti ka gya kor la tok egyé ni
és cso por tos be mu ta tá sá ra.

KERTMÛVELÉS

Célok és feladatok

A Wal dorf-pe da gó gia el sõd le ges fel ada ta, hogy min den 
gyer mek egész sé ges fej lõ dé sé hez meg te remt se a szük sé -
ges fel té te le ket. Az is ko la kert, mint sza bad tér az is ko la
szer ves ré sze. A heti rend sze res ség gel vég zett mun ka so -
rán az év já rás nagy rit mu sa it él het jük át. Az ilyen mun ka
fel ada tot, ki hí vást és örö met je lent a gyer me kek szá má ra.

Ah hoz, hogy a gyer me kek ké pes sé vál ja nak sa ját le he -
tõ sé ge ik fel is me ré sé re, a ker té szet tan tárgy be ve ze té sé re
és mû ve lé sé re van szük ség. Az élõ vel (az élõ kör nye zet tel) 
való mun ka el en ged he tet le nül fon tos a fe le lõs ség re ne ve -
lés szem pont já ból.

Az ese ten ként ne héz fi zi kai mun kák so rán a gyer me kek
el sa já tít ják az alap ve tõ ker ti mun ká kat, meg ta nul nak bal -
eset men te sen bán ni a szer szá mok kal. Meg ta nul ják és
 tapasztalják, hogy a kom posz tá lás sal ho gyan nö vel he tõ a
ta laj ter mé keny sé ge – ez a kör nye zet vé de lem alap ja. Meg -
is me rik a kert élõ vi lá gát, mi köz ben sa ját ma guk ter mel nek
zöld sé get, gyü möl csöt, vi rá got.

Mind ezek olyan ké pes sé gek ki bon ta ko zá sát kell elõ se -
gít sék, ame lyek az em ber ál tal ki ala kí tott ter mé sze ti vi lág -
hoz való kap cso ló dá suk ban szük sé ge sek.

Ter mé sze te sen fon to sak az elõz mé nyek, amik re épít he -
tünk. Mire a 6. osz tály ban a kert mû ve lés tan tárgy be ve ze -
tés re ke rül, a gye re kek túl van nak a ga bo na epo chán és le -
he tõ sé gük volt va la mely kö ze li ál la tot tar tó gaz dá hoz,
vagy akár egy lo var dá ba el lá to gat ni, ahol az ál la tok kal (ló,
szar vas mar ha, juh, kecs ke, sza már...) való ta lál ko zás, az
ál lat ápo lás sze mé lyes él mé nyét meg ta pasz tal hat ták. Erre
az óvo dás kor és az 5. osz tály kö zött kel lett sort ke rí te ni.

A ker té szet nem csu pán egy kü lön ál ló tan tárgy a töb bi
kö zött, ha nem sok szál lal kap cso ló dik a tör té ne lem bõl,
föld rajz ból, iro da lom ból ta nul tak hoz. Az igé nyes kert terv -
nél fel hasz nál ha tók a ge o met ri á ban ta nul tak. Az ásvány -
tani is me re tek jó ala pot szol gál tat nak a ta laj vizs gá lat hoz,
bi o ló gi á ból a sza po ro dás, nö ve ke dés, fej lõ dés fá zi sai,
 valamint az el fo gyaszt ha tó nö vé nyek táp lál ko zás élet ta ni
sze re pe ját szik fon tos sze re pet.

Ez a faj ta „egy be szõtt ség” se gít a gye re kek nek kap cso -
ló dá si pon to kat ta lál ni, il let ve egy re na gyobb tá jé koz ta tást
nyújt a kert ben vég zett te vé keny ség sok ré tû összefüggé -
seivel.

A kert mû ve lés ok ta tá sá nak súly pont ja el sõ sor ban a gya -
kor la ti mun ka, ezen ke resz tül vá lik ért he tõ vé a gye re kek
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szá má ra, hogy mit is kell és le het ten nünk a nö vé nyek jó és
ki egyen sú lyo zott fej lõ dé sé ért.

– A nö vé nyek egész sé ges fej lõ dé sé nek fel té te lei.
– Mi a kü lönb ség az élet te len kõ zet és a ter mõ ta laj kö -

zött?
– A kom posz tá lás, a ta laj mun ka, és a ta laj élet mit ad a

nö vé nyek szá má ra?
– A kom poszt ha té kony sá gá nak fo ko zá sa a bio di na mi -

kus pre pa rá tu mok se gít sé gé vel.
– A nö vény sza po rí tás mód jai.
– Mi a kü lönb ség a ter mé sze tes táj és a kul túr táj kö zött?
– A kul túr táj éle té nek tá mo ga tá sa a bio di na mi kus pre -

pa rá tu mok kal.
– Ho gyan al kot hat élet kö zös sé get a nö vény, az ál lat és

az em ber?
– Az egész sé ges táp lál ko zás kér dé se.

6. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 11–12. élet év ben a ki tar tást igény lõ mun ka a ne ve lé si
cél.

Ja va solt té ma kö rök:
– a ta laj mû ve lés alap jai
– az ágyá sok meg ter ve zé se és ki ala kí tá sa
– ve tés, nö vény ápo lás (ön tö zés, gyom lá lás, kár te võk

el le ni vé de ke zés) bio mód sze rek kel
– egy éves zöld ség fé lék és dísz nö vé nyek ter mesz té se
Téli hó na pok ra:
– szer szá mok, ker ti esz kö zök kar ban tar tá sa
– az õsi fo lyó men ti kul tú rák fel idé zé se, kü lö nös te kin -

tet tel gaz dál ko dá suk ra, az eh hez kap cso ló dó hi e de lem vi -
lá guk ra, ma te ma ti kai, csil la gá sza ti tu dá suk ra, nap tár ja ik -
ra, va la mint az óko ri gö rög és ró mai kor bi ro dal mat meg -
ala po zó gaz dál ko dá sá ra

– ta laj min ták vizs gá la ta
– a téli ter mé szet meg fi gye lé se: Ma gyar or szág fõbb er -

dõ al ko tói fái (tölgy, gyer tyán, bükk), a fák fel is me ré se, ha -
bi tu suk, kér gük és rü gye ik alap ján

– az ad ven ti idõ szak ra: a ker té szet hez kap cso ló dó kéz -
mû ves fog la ko zá sok ter mé sze tes anya gok fel hasz ná lá sá val.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A ta nu lók a kert ta la já nak fõbb tu laj don sá ga it is me rik.
– Tud nak he lyes test tar tás ban ásni, ka pál ni és ge reb -

lyéz ni, a szer szá mok kal bal eset men te sen dol goz nak.
– Is me rik a ve tés, pa lán tá zás alap ve tõ sza bá lya it.

7. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A pu ber tás el ér kez té vel a gye re kek ér dek lõ dõ vé vál nak
ön ma guk vál to zá sa i val szem ben és nyi tot tá a kül vi lág

iránt. Eb ben az élet kor ban mo ti vál ja õket, ha a ka pott fel -
ada tok „erõ pró ba-jel le gû ek” és vég re haj tá suk ki tar tást
igé nyel.

Ja va solt té ma kö rök:
Min den alap ve tõ fo gás át is mét lés re ke rül, és in nen lép -

he tünk to vább:
– két éves zöld ség nö vé nyek ter mesz té se
– mál na, ri biz li, szõ lõ mû ve lé sé nek meg is me ré se
– sza po rí tás dug vá nyo zás sal
– nö vény tár sí tá sok
– ta laj vé del mi el já rá sok (te ra szo zás, mul cso zás stb.)
– kom posz tá lás, kom poszt ol tá sa bio di na mi kus pre pa -

rá tu mok kal és a kom poszt fel hasz ná lá sa
– trá gyá zás szer ves trá gyá val: fon tos, hogy egy, az is -

ko la kör ze té ben ta lál ha tó ál lat tar tó te lep re a ta nu lók el lá -
to gas sa nak és le he tõ ség sze rint dol goz has sa nak is

– a szü re telt ter mé nyek tá ro lá sa
– új esz kö zök szak sze rû és bal eset men tes hasz ná la ta

(met szõ ol ló, vas vil la, ásó vil la, ta lics ka, ap rí tó gép)
Téli hó na pok ra:
– az esz kö zök kar ban tar tá sa
– a kö zép ko ri Eu ró pa jel leg ze tes gaz dál ko dá si for mái
– a nagy föld raj zi fel fe de zé sek mi ként vál toz tat ták meg a

kon ti nen sün kön és ha zánk ban ter mesz tett nö vény kul tú rá kat, 
en nek mi lyen tár sa dal mi kö vet kez mé nyei let tek

– er dé sze ti alap fo gal mak: ho nos nö vé nyek, ad vent ív
fa jok. A kü lön bö zõ tár su lá sok (er dõk, ré tek stb., sze re pe a
táj ban)

– az ad ven ti idõ szak ra: a ker té szet hez kap cso ló dó kéz -
mû ves fog lal ko zá sok, ter mé sze tes anya gok felhasználá -
sával.

Vár ha tó ered mé nyek:
A gyer me kek bal eset men te sen és szak sze rû en hasz nál -

ják a met szõ ol lót, a vas vil lát, az ásó vil lát. Is me rik a kom -
poszt érés fo lya ma tát, jár ta sak a trá gya és nö vé nyi kom -
poszt ké szí té sé ben. Alap szin tû en el sa já tít ják a fás szá rú ak
gon do zá sát, ápo lá sát.

8. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 8. osz tály ban fon tos sá vá lik, hogy ki nek mi lyen egyé -
ni ké pes sé gei van nak, de ugyan ilyen hang sú lyos az is,
hogy cso port mun ká ban ki mit tud el ér ni. A ker té szet ben
mind két as pek tust tisz tán el kü lö nül ve ki tud ják pró bál ni a
di á kok, mert sok egyé ni fel ada tot ad a kert, ugyan ak kor a
mun ka meg osz tás sal ha té ko nyab ban el vé gez he tõ fel ada tok 
szá ma is nagy.

Ja va solt té ma kö rök:
– gyógy- és fû szer nö vé nyek is me re te, gon do zá sa
– gyü mölcs fák ápo lá sa, met szé se
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– nö vény vé dõ bio-le vek ké szí té se, per me te zõ pre pa rá -
tu mok hasz ná la ta

– domb ágyás ké szí té se (cso port nak)
– ter mény tá ro lás, fel dol go zás (pl. asza lás), gyógy te ák

ké szí té se
Téli hó na pok ra:
– az ipa ri me zõ gaz da ság ha tá sa a ta laj ter mé keny sé gé re 

és az élel mi szer mi nõ sé gé re
– a nö vény ne me sí tés alap el vei, a gén tech no ló gia ve -

szé lyei
– a kö zép – ke let eu ró pai kul túr táj ki ala ku lá sa
– a me zõ gaz dál ko dás sze re pe a kör nye zet ki ala kí tás

szem pont já ból
– az ad ven ti idõ szak ra: a ker té szet hez kap cso ló dó kéz -

mû ves fog lal ko zá sok, ter mé sze tes anya gok fel hasz ná lá sá val

Vár ha tó ered mé nyek:
A gyer me kek fel is me rik a leg fon to sabb gyógy- és fû -

szer nö vé nye ket, meg ta nul ják gon do zá suk fõbb tudniva -
lóit. A met szést el sa já tít ják. Is me rik a ter mény tá ro lás mód -
sze re it és esz kö ze it.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Ál ta lá ban egy hosszabb kert épí tés-epo chát épí te nek be
ezen az év fo lya mon a tan terv be. En nek so rán a táj ki ala kí -
tás sal, út épí tés sel, te rasz épí tés sel, ke rí tés eme lés sel is mer -
ked nek meg.

Ja va solt té ma kö rök:
– a nö vé nyek sza po rí tá si el já rá sá nak ta nul má nyo zá sa

és el sa já tí tá sa
– dísz nö vé nyek gon do zá sa, kert ben való el he lye zé sük -

nek tu da to sí tá sa

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok rá te kin tést nyer nek a kert épí tés ter ve zé si

fo lya ma tá ra és gya kor la ti fá zi sa i ra.
– Meg is me rik és jár tas sá got sze rez nek a nö vé nyek sza -

po rí tá sá nak el já rá sa i ban.
– Jár ta sak a dísz nö vé nyek ül te té sé ben és ápo lá sá ban.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Ru dolf Ste i ner tan terv ja vas la ta alap ján a di á kok az ol -
tás, a szem zés és a meg por zás „misz té ri u má val” fog lal -
koz nak. Kö vet ke ze te sen ez a téma kí sé ri vé gig az egész
tan évü ket.

Ja va solt té ma kö rök:
– a fel sõ ta go za ton a kör nye zet vé del mi és öko ló gi ai ta -

nul má nyok össze fo ná sa a kert mû ve lés sel

– ön ál ló éves mun ka ké szí té se ter mé sze ti és mû vé sze ti
szem pon tok figye lembe véte lével

Vár ha tó ered mé nyek:
– a di á kok meg is mer ked nek az ol tás sal és a szem zés sel
– kör nye zet vé del mi és öko ló gi ai ta nul má nya i kat ké pe -

sek fel hasz nál ni a gya kor la ti mun ká ban.

INFORMATIKA

Célok és feladatok

Az in for ma ti kai ok ta tás fõ cél ja meg is mer tet ni a gyer -
me ket az zal a vi lág ten den ci á val, ami az élet szin te min den
te rü le tén egy re ra di ká li sab ban mu tat ja meg ma gát: a vi lág
je len sé ge i nek ka te go ri zá lá sa, ezek nek in for má ci ós ka te -
gó ri ák ba való be so ro lá sa és az azok kal való ma ni pu lá ció
(el ter jed tebb ne vén: in for má ci ós tech ni ka).

Mi e lõtt a tan tárgy tar tal ma it rész le te i ben tag lal nánk,
alap ve tõ fon tos sá gú nak tart juk az in for ma ti ká nak azo kat a
leg fon to sabb jel lem vo ná sa it ki emel ni, ame lye ket a ta nár -
nak min den kép pen szem elõtt kell tar ta nia ak kor, ami kor
osz tá lyá ban el dön ti hogy mit, mi kor és ho gyan tesz a tan -
anyag ré szé vé. Ezek a sa já tos sá gok a kö vet ke zõk:

1. In for má ció: E vi lág je len sé ge i nek for má ba, struk tú -
rá ba fog lalt le ké pe zé se. A sok szí nû, szer te ága zó, gaz dag
és élõ je len sé gek le egy sze rû sí tett, egy faj ta né zõ pont ból
szem lélt, össze füg gé se i bõl ki ra ga dott, min den in di vi du á -
lis te rem tõ ér zé ke lést nél kü lö zõ képe. Olyan in for má -
ció-egy ség, amely ter mé sze té bõl adó dó an el sõ sor ban a kö -
vet ke zõ kri té ri u mok nak kell meg fe lel jen:

– ka te go ri zál ha tó
– ma te ma ti kai-tech ni kai esz kö zök kel le ír ha tó
– mér he tõ
– ál lan dó (nem vál to zó)
– hasz nál ha tó, fel hasz nál ha tó
– tech ni kai mód sze rek kel egy sze rû en fel dol goz ha tó.

2. In tel li gen cia: Az em ber, a szel le mi lény olyan mó -
don érti meg a vi lág je len sé ge it, hogy ön ma gát (fi gyel mét)
be le he lye zi az ál ta la ér zé kelt je len ség be, és in tu i tív mó don 
az in di vi du a li tá sá ban meg lé võ fo gal mi ság gal össze kö ti az
ész lelt je len sé get. Ez a meg is me rés, az ér tés csa kis az em -
be ri szel lem ben jön lét re: a szá mí tó gép nem ké pes ér tés re.

3. Élet – te rem tés: Az is ko lá ban ok ta tott tan tár gyak kö -
zül az in for ma ti ka az egyet len, amely ki zá ró lag em ber ál tal 
al ko tott struk tú rák kal és al ko tó ele mek kel dol go zik. Ha az
em ber gé pek kel dol go zik, pon tos tü kör ké pét fog ja kap ni
rend szer te rem tõ, struk tu rá ló, for má ló ké pes sé gé nek. Ez a
te rem tés nem az abszt rakt vi lág ban, ha nem az ele ven gon -
do la ti erõ ben ta lál ja meg for rá sát. A ter mé ke, a te rem tett
esz köz azon ban már nem tar tal maz za ma gá ban ezt az ele -
ven sé get, éle tet, csak an nak me rev le nyo ma ta. Ér de kes és
fon tos ta pasz ta lat: egy hor do zó anyag nél kü li szel le mi te -
rem tés, a legs pi ri tu á li sabb, leg anyag ta la nabb fo lya mat
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egy anyag ban tük rö zõ dik vissza! Ah hoz, hogy a meg te -
rem tett tech ni kai esz köz for rá sát va ló ban az ele ven élet bõl
me rít se és ered mé nye vissza is tér hes sen abba, min dig
szem elõtt kell tar ta nunk né hány alap ve tõ kér dést:

– Igény: Mi lyen igény me rül fel az em ber ben, mi lyen
szük ség le tét kí ván ja ki elé gí te ni?

– Meg va ló su lás: Mi lyen tech ni kai esz kö zök kel tud ja
ezt meg va ló sí ta ni?

– Ha tás: mi lyen kö vet kez mé nyei van nak en nek az em -
ber éle té re?

4. Je len tés – je lek: A vi lág ér té se a je lek ál tal le het sé -
ges: az em be ri lény nem a je le ket érti, ha nem azt a je len -
tést, ame lyek re a je lek mu tat nak. A szá mí tó gép csa kis je -
lek kel ké pes dol goz ni, soha nem a lé nyeg gel, a je len tés sel.
A szá mí tó gép szé dü le tes gyor sa sá gú és mennyi sé gû adat -
ma ni pu lá ci ó ja azt a be nyo mást kel ti az em ber ben, hogy a
gép „érti” azt amit tesz – jól le het er rõl ter mé sze te sen szó
sincs. A fel hasz ná ló sok szor part ner nek te kin ti a gé pet, lát -
va azt, hogy bi zo nyos te kin tet ben (gyor sa ság, té ved he tet -
len ség) messze túl szár nyal ja az em ber ké pes sé ge it; de
part ner csak az le het, aki maga is szel le mi lény, amellyel
ele ven ta lál ko zás le het sé ges.

5. Struk tú rák: Az in for má ció fel dol go zás fo lya ma ta
csa kis úgy le het sé ges, ha az em be ri in tel li gen cia meg te -
rem ti azo kat a struk tú rá kat, ame lyek kel az ada tok fel dol -
goz ha tók. A rend szer szer ve zés, a prog ram al ko tás fo lya -
ma tai kre a tív, te rem tõ, ele ven fo lya ma tok. Azok meg va ló -
su lá sa már meg for mált, ez ál tal ha lott, me rev: kor lá tok
közé szo rít ja a fel hasz ná lót.

6. Nyel vek: A be szélt em be ri nyel vek egy tel jes vi lág
tük rei. A kis gyer mek és az ar cha i kus vi lág sza vai szer te -
ága zó je len tés sel bír nak; olyan je len tés ré te gek kel, ame -
lyek a hét köz na pi tu dat szá má ra csak erõ fe szí tés sel ért he -
tõk, kö ze lít he tõk meg. A szá mí tó gé pek ál tal hasz nált
„nyelv”-ek egy gya kor la ti as, le egy sze rû sö dött, sze gé nyes, 
ál ta lá ban egy na gyon spe ci á lis cél ra (pl. adat fel dol go zás,
ma te ma ti kai szá mo lá sok) lét re ho zott uta sí tá sok, pa ran -
csok – ezek a pa ran csok tel je sen ha son la to sak a ka to nai
érint ke zés el lent mon dást nem tûrõ, ár nya lat lan nyel vé hez.
Nél kü lö zik az em be ri nyelv nek szin te min den le he tõ sé gét
és gaz dag sá gát. Tel jes mér ték ben hí ján van nak az em be ri
in di vi du a li tás ki fe jez he tõ sé gé nek, amely az élõ nyel ve ken 
való kom mu ni ká ció leg fon to sabb sa ját ja.

7. A gon dol ko dás ban rej lõ aka rat: A szá mí tó gép tör té -
ne te ak kor kez dõ dik, ami kor az em ber tu da ti te vé keny sé -
gé nek ered mény-for má it szá mí tó gép pel pró bál ták he lyet -
te sí te ni. A szá mí tó gép mai for má já ban ere den dõ en, lé nye -
gi mû kö dé si mód já ból ere dõ en pri mer mó don he lyet te sí ti
a gon dol ko dás ban levõ aka ra tot. Még is ki hat a kül sõ cse -
lek vé sek re, me lye ket kü lön fé le gé pek haj ta nak szá munk ra 
vég re.

8. Vi lág hoz való vi szony: Az em ber vi lág hoz való vi -
szo nya mo rá lis és in di vi du á lis; mind ezen jel lem zõk tel je -
sen szá mí tó gép-ide ge nek. He lyes le het, hogy a tech ni ka
bi zo nyos fo lya ma to kat és moz za na to kat át vesz, de ezek -

nek a szel le mi ér te lem ál tal a vi lág ba való be ágya zá sa az
em ber egy re fon to sabb fel ada ta.

9. Prob lé ma meg ol dás: A szá mí tó gép pel dol go zók rö -
vid idõ alatt ta pasz tal ni fog ják, hogy még lo gi kus, ér tel mes 
lé pé sek is sok szor ért he tet len kö vet kez mé nyek kel jár nak
(,,el száll”, „le fagy” a gép). En nek leg fõbb oka, hogy a
szoft ve rek al ko tói nem ké pe sek hi bát lan fo lya ma to kat al -
kot ni. A fel hasz ná ló vi szony lag ha mar fel is me ri, hogy ez a 
prob lé ma ügyes ke dés sel, bi zo nyos (leg több ször nem lo gi -
ku san ér tel mez he tõ) fel té te lek be tar tá sá val ki kü szö böl he -
tõ. Amennyi ben ez a gya kor lat hosszú idõn ke resz tül (éve -
ken át) meg erõ sö dik ben ne, a vi lág ban fel me rü lõ prob lé -
mák kal kap cso lat ban több tév esz mé je ala kul hat ki:

– min den prob lé ma meg old ha tó, csak pró bál gat ni kell
– a prob lé mák ál ta lá ban ap ró ság ból áll nak és nem lo gi -

ku sak
– egy ap ró ság meg ol dá sa egy csa pás ra meg old min -

dent, min den tö ké le te sen mû kö dik újra.
Ezek a fél re ér té sek oda ve zet het nek, hogy az em be ri

élet ben alap ve tõ en, eszen ci á li san fon tos küz dés, hosszú
éve kig tar tó ki tar tó pró bál ko zá sok el hal hat nak, a fá rasz tó,
mély re ható prob lé mák el ken dõ zõd het nek.

10. Tu da ti tér (cy ber spa ce): Az em ber in di vi du a li tá sa
ál tal ér zé kelt tér tu da ti tér. Hova visz min ket a gép, mi lyen
te ret la kunk be a szá mí tó gép ál tal tük rö zött vi lág ban?

11. Fel szín: A szá mí tó gép egész mû kö dé se csak a pe ri -
fé ri á kon, az in ter fa ce-eken ke resz tül ér tel mez he tõ a fel -
hasz ná lók szá má ra. Ez oda ve zet, hogy az em ber „ki ke rül”
a bel sõ (fel sõ) vi lá gá ból, egy prak ti kus, gya kor la ti, fe lü le -
tes szint re, és eb ben él fo lya ma to san. (,,...fe cseg a fel szín,
hall gat a mély.” Jó zsef At ti la)

12. Rit mus: A szá mí tó gép vá lasz ide je messze me nõ en
meg ha tá roz za a fel hasz ná ló élet rit mu sát. To váb bi prob lé -
mát okoz hat, hogy amennyi ben a gép meg hi bá so dik, a fel -
hasz ná ló ál ta lá ban nem ké pes a hi bá nak nyo má ra buk kan -
ni: ez ki szol gál ta tott ság-ér ze tét, fruszt rá ci ó ját fo koz hat ja.

13. Elekt ro mos ság: A szi lí ci um kris tá lyok tech no ló gi á -
ja le he tõ vé te szi, hogy a szá mí tó gép em be ri leg már szin te
nem is el kép zel he tõ mé re tû re zsu go ro dott. A fo lya ma tok
egy na gyon össze sû rí tett te rü le ten ját szód nak le, a kör nye -
zet tõl való nagy fo kú el szi ge telt ség ben: szin te lé nyeg te len, 
hogy kö rü löt te mi tör té nik, a szá mí tó gép „vég zi a dol gát”.
A ter mé sze ti erõk egé szen más faj ta je len sé ge ket mu tat -
nak, mint a szi lí ci um kris tály ban le ját szó dó fo lya ma tok: a
ter mé sze ti erõk ki tá rul koz nak, meg mu tat koz nak, a tér ben
meg je len nek és meg mu tat ják ma gu kat. A szi lí ci um ban le -
ját szó dó fo lya ma tok az em ber tõl tel je sen ide ge nek. A tér -
be li össze pré se lõ dés hez hoz zá adó dik az idõ be li is. Vil -
lám sze rû gyor sa ság gal ké pes (szin te kés lel te tés nél kül) az
elekt ro mos ság el jut ni a tér má sik pont já ra: el len té te ez an -
nak a szer ves, las sú fej lõ dés nek, ami a ter mé szet ben meg -
mu tat ko zik.

A fel sõ ta go za tos osz tá lyok ban a szá mí tó gép se gít meg -
ta pasz tal ni az egy ol da lú sá got. Ren ge teg olyan do log van
(abszt rak ció, gyor sa ság, tér be li össze nyo mott ság) ami a
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ter mé szet ben más hol nem lel he tõ fel. De ah hoz, hogy a
gyer mek egyé ni sé ge sza ba don fej lõd hes sen és tel jes sé gé -
ben meg erõ söd jön, egy részt a töb bi tan tárggyal har mó ni á -
ban kell ok tat ni az in for ma ti kát, más részt az in for ma ti kai
ok ta tá son be lül olyan mó don kell a ki vá lasz tott tar tal ma -
kat ok tat ni, hogy az (amennyi re le het sé ges) meg ta pasz tal -
ha tó le gyen, úgy, hogy a vi lág má sik (nem tech ni kai, ha -
nem ter mé sze ti, szel le mi) ol da la se vesszen el.

Az ok ta tás ban na gyon fon tos, hogy a kö vet ke zõ kér dé -
sek ve zé rel jék gyer me kek kel együtt vég zett ku ta tó mun -
kán kat: Mi lyen em be ri igény, vágy ve ze tett az in for ma ti ka 
ki fej lõ dé sé hez? Mennyi re si ke rült ezt a vá gyat ki elé gí te -
ni? Mi lyen prob lé mák kal, elõ nyök kel jár a mai hely zet?
Mi lyen fi zi kai (tech no ló gi ai) lép csõ fo kok ve zet tek a kü -
lön fé le tör té nel mi ko rok ban idá ig? Mennyi re járt az igény
és meg va ló su lá sa együtt az egyes ko rok ban? Mi a mai kor
vá gya? Mennyi ben tud ja en nek a meg va ló su lá sát az in for -
ma ti ka elõ se gí te ni?

Nem azt kell kér dez ni: mire van szük sé ge a mai kor nak
ah hoz, hogy így tud jon to vább mû köd ni, ha nem azt kell
kér dez nünk: mire van szük sé ge az em be ri lény nek, hogy
em be ri mi vol tát ki bon ta koz tat has sa? Ezt kell szem elõtt
tar ta nunk a gyer me kek ne ve lé sé nél az in for ma ti ka-ok ta tás 
te rü le tén is.

9–12. évfolyam

Az osz tály tan me ne té tõl, az is ko la fel sze relt sé gé tõl füg -
gõ en az in for ma ti ka tan tárgy több faj ta meg kö ze lí té se is el -
kép zel he tõ:

– gya kor la ti, tech no ló gi ai meg kö ze lí tés: eb ben az eset -
ben az elekt ro mos ság és a gyár tás tech no ló gia meg is me ré -
sén, gya kor la ti össze sze re lõ, „bar kács”-fel ada to kon ke -
resz tül jut ha tunk el a lo gi kai abszt rak ci ó kon át a mai szá -
mí tó gé pe kig

– el mé le ti, lo gi kai meg kö ze lí tés: a ma te ma ti kai lo gi ka,
az ada tok struk tu rá lá sa irá nyá ból: a Bo ol-al geb ra, a ma te -
ma ti ka mo del lek, a fo lya mat áb rák – és eb bõl ki in dul va el -
jut ni a szá mí tó gép al kal ma zá sá ig, majd eb bõl an nak fel -
épí té sé ig, fi zi kai meg je le né sé ig

Az in for ma ti ka tan tárgy szo ro san kap cso ló dik a ma te -
ma ti ka, fi zi ka, fém mû ves ség tan tár gyak tar tal ma i hoz.

A szá mí tó gép pel való mun ka sem mi kép pen sem kezd -
he tõ el az al sóbb osz tá lyok ban, az 5. osz tály tól rész te rü le -
tek ok ta tá sa el kép zel he tõ, de az in for ma ti kai tar tal mak ta -
ní tá sát iga zán csak a gim ná zi um 10. osz tá lyá tól ja va sol -
juk.

Cé lok és fel ada tok:

Az in for ma ti ka ok ta tást a tech no ló gia rész te rü le té nek
kell te kin te ni. An nak a kö ve tel mény nek, amit ez a te rü let
ma az em ber elé ál lít, fe le lõ sen ele get kell ten ni.

Az em ber köz pon tú pe da gó gia ér tel mé ben az in for ma ti -
ka ok ta tás el sõ sor ban a szá mí tó gép alap ele me i nek a meg -
ér té sét köz ve tí ti, és át te kint he tõ vé te szi a gép mû kö dé si

alap el ve it. Ezért ke vés bé kell hasz ná lat ori en tál tan dol goz -
ni a mik ro elekt ro ni kai tech no ló gi á val; sok kal in kább je -
len sé ge i nek szel le mi át vi lá gí tá sát és meg ér té sét, be so ro lá -
sát, va la mint ke let ke zé sét kell cél ba ven ni, amely bõl adód -
ni fog az íté lõ ké pes ség, mellyel a tech no ló gia fel hasz ná lá -
si te rü le te it és an nak ha tá ra it is ké pes lesz a gye rek fel is -
mer ni.

A for ma li zált sza bály sze rû ség nek és in tel lek tu á lis ered -
mé nye i nek is me re te éle sí ti a gyer mek fel is me rõ ké pes sé gét,
hogy az eze ken a sza bály sze rû sé ge ken túl mu ta tó al ko tó em -
be ri ér te lem te rü le te it meg is mer hes se. Ezt a „te vé keny ér tel -
met” kell fej lesz te ni és ápol ni – ez a Wal dorf-ne ve lés cél ja.
A vi ták ban, me lyek a szá mí tó gép-tech ni ka meg íté lé sé rõl
foly nak, a ne ve lés ben meg ha tá ro zó sze re pe van.

Az if jút nem kell sem po zi tív, sem ne ga tív íté le tek kel
be ol ta ni, ami az új, vi lág ura ló tech no ló gi át il le ti, ha nem a
cél az, hogy ép pen en nek meg ér té sé vel a sa ját egyé ni sé gét
és ez zel való au to nóm kap cso la tát ér te lem mel meg él je és
így meg ta nul ja meg is mer ni azt a for rást, amely bõl egye dül 
fa kad hat a tár sa dal mi lag fe le lõs ség tel jes cse lek vés.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 9. osz tály ban az ala po zás fo lyik (más tár gyak ál tal is:
ma te ma ti ká ban pél dá ul meg je le nik a va ló szí nû ség szá mí -
tás), va la mint a prak ti kus, gya kor la ti ele mek: min den ta -
nu ló nak el kell sa já tí ta nia a szö veg szer kesz tés alap ja it
(bil len tyû zet ke ze lés, érin té ses gép írás, fájl men tés, fájl ke -
re sés, táb lá zat ké szí tés, gra fi ko nok és egy sze rû adat bá zi -
sok hasz ná la ta), és ezt al kal maz ni ön ál ló mun ká ja el ké szí -
té se kor. Meg ta nít ha tó a szá mí tó gép hasz ná la ta in for má -
ció szer zés és kom mu ni ká lás cél já ra (e-ma il, In ter net). Kü -
lö nös fi gyel met kell for dí ta ni a hasz ná lat tár sa dal mi és
kul tu rá lis as pek tu sa i ra is.

Ja va solt té ma kö rök:
– A szá mí tó gép fel épí té se, tá ro ló esz kö zök, be- és ki vi -

te li esz kö zök, pe ri fé ri ák
– Adat át vi tel, kom mu ni ká ció
– Kó dok: írá sok, tit kos írá sok, szá mo lás, Mor ze, ASCII
– A táv köz lés tör té ne te
– Ope rá ci ós rend sze rek tí pu sai, al kal ma zás te rü le te,

alap fel hasz ná lói prog ra mok is me re te, fi le-ke ze lés, szö -
veg szer kesz tés, táb lá zat ke ze lés alap jai, be mu ta tó ké szí té -
se

– Ví ru sok, kém prog ra mok stb. ezek el le ni ha té kony vé -
de ke zés

– In ter net és e-ma il, adat gyûj tés, fel hasz ná lás
– A gép írás tech ni ká ja
– Fel hasz ná lói szo ká sok, az ide á lis szá mí tó gép, szer zõi 

jo gok, vé de lem

Vár ha tó ered mé nyek:
A szá mí tás tech ni kai esz kö zök, ezek hasz nál ha tó sá gá -

nak (mit, hol, mi ért) meg is me ré se, az in for ma ti ka min den -
na pi élet ben el fog lalt he lyé nek meg ha tá ro zá sa, meg ér té se.
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A szá mí tó gép ke ze lé sé nek és a min den na pi gya kor lat -
ban leg in kább meg je le nõ prog ra mok alap szin tû fel hasz ná -
lói is me re té nek el sa já tí tá sa.

Az in ter net, az elekt ro ni kus kom mu ni ká ció fel hasz ná lói 
szin tû meg is me ré se.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A fi zi kai ala pok kal és ma te ma ti kai is me re tek kel össze -
füg gés ben le het sé ges egy au to ma ti zált fo lya mat ve zér lés
leg egy sze rûbb al ko tó ele me it meg is mer ni.

Ha más tan tár gyak nál nem fog lal koz tak rész le te sen
vele, kör vo na la i ban be kell mu tat ni a tör té nel mi hát te rét és 
fej lõ dé sét az elsõ relé com pu te rig.

A ma te ma ti kai ala pok, a bi ná ris- ok tá lis- he xa de ci má lis
szám rend sze rek, Bo o le-fé le al geb ra – amennyi ben a ma te -
ma ti ká ban már be ve zet ték – át is mét lés re ke rül nek és a
gya kor lat ból szár ma zó pél dá kon fel hasz nál ják.

Át is mét lik az elekt ro mos ala po kat (lásd „fi zi ka” tan -
terv, 9. is ko lai év). So ros- és szé ria kap cso lás – sa ját ma guk 
ál tal ké szí tett relé alap kö vek kel – ki szá mol ha tó ak, be mér -
he tõ ek és for raszt ha tó ak. Ez zel be mu tat ha tó ak – gon do lat -
ban vé gig ve zet ve – a mai szá mí tás tech ni kai rend sze rek
alap jai. A tan tárgy súly pont ja az elekt ro ni kus ré szek gya -
kor la ti ki dol go zá sá ra és kéz mû ves fel épí té sé re esik. Az
írá sos anya go kat do ku men tá ci ó ként, ill. a túl nyo mó an
gya kor la ti alap já ul gon dol juk.

Ja va solt té ma kö rök:
Tör té nel mi ala pok:
– Hé ron au to ma tái, a hid ra u li ka és me cha ni ka ak ko ri

is me re te i nek fel hasz ná lá sá val
– A ma te ma ti ka és a go lyós szá mo ló gép (Aba kusz) fej -

lõ dé se, mint az em ber se gí tõ je ab ban, hogy „au to ma ti zál -
tan” szá mol jon

– Al geb ra – go lyós szá mo ló gép
– A me cha ni ka mû vé szet fej lõ dé se Eu ró pá ban a ma te -

ma ti kai és aszt ro nó mi ai tu do má nyos mun ká val össze füg -
gés ben

– Schic kard, Le ib niz, Pas cal elsõ me cha ni kus szá mo ló -
gé pei

– Az elsõ lyuk kár tyák kal ve zé relt gé pek (szö võ szék)
– Hol le rith elsõ szá mo ló gé pei
– Zuse elsõ com pu te re
Ma te ma ti kai ala pok:
– A szám rend sze rek ma te ma ti kai át is mét lé se: ket tes,

ok tá lis, he xa de ci má lis rend sze rek
– Bo o le-fé le al geb ra
– A ki je len té sek for ma li zá lá sa
– Ki je len tés lo gi ka
– Kap cso ló-al geb ra
Elekt ro mos ala pok:
– Elekt ro mos so ros- és szé ria kap cso lás
– Ohm tör vénye

– A relé mû kö dé si elve (lásd „fi zi ka” tan terv, 9. is ko lai
év)

– Ha son ló ság
– Szé ria kap cso lás – ÉS
– So ros kap cso lás – VAGY / – NEM kap cso lás
El mé le ti és gya kor la ti fel hasz ná lás:
– ÉS, VAGY, NEM kap cso lá sok épí té se
– Tak tus adó (FLIP/FLOP)
– Ki- és be adó re gisz ter
– Fél és tel jes össze adó
– Át me net a szá mo ló gé pek hez
– Fél ve ze tõ tech ni ka (eset leg a 12. osz tály ban)
– A for rasz tó cin és for rasz tó pá ka kézi hasz ná la ta, he -

lyes hu zal ki vá lasz tás
– For rasz tás és ÉS, VAGY, NEM, XOR kap cso lá sok

di ó dák ban – vagy TT lo gi ka
– Eset leg „be mu ta tó-szá mo ló gép”

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok meg ta nul ják az elekt ro ni kus al ko tó ele mek

gya kor la ti (kéz mû ves) al kal ma zá sát.
– Egy sze rû fo lya ma tok lo gi kai vé gig gon do lá sa és gya -

kor la ti meg va ló sí tá sá nak ké pes sé ge.
– A szám rend sze rek és a Bo o le-al geb ra fel hasz ná lá sá -

nak ké pes sé ge gya kor la ti pél dá kon.

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Az ok ta tá si lé pés a 10-bõl a 11. osz tály ba ab ban áll,
hogy a gye rek az ér zék szer vi leg már nem kö vet he tõ fo lya -
ma to kat meg ért se. Az ok és oko zat kö zöt ti vi szony, amely
még a 10. osz tály ban lé pés rõl lé pés re kö vet he tõ a mun ka -
fo lya ma tok ban, most már csak gon do la ti lag sa já tít ha tó el.
Az elekt rosz ta ti ka vizs gá la tát nem meg ta pasz tal ha tó te rü -
le tek re csa kis el kép ze lés ként le het át vin ni.

Eset leg ki in dul va a csö vek bõl – de min den kép pen a fél -
ve ze tõ kön ke resz tül – az IC-tech ni ká hoz a mik ro tech ni ka
le he tõ sé gei be mu tat ha tók. A fél ve ze tõk és fel dol go zá si
tech no ló gi á juk adja a fi zi kai – tech ni kai hát te ret.

Ja va solt té ma kö rök:
– Az in ver ter kap cso lás ki vi te le zé se tran zisz tor ral
– A ki- és be me nõ fe szült ség mé ré se
– A be me ne tek szét kap cso lá sa di ó dák kal (pár hu za mos, 

an ti pa ral lel)
– A ki- és be me nõ áram mé ré se
– Ér ték táb lá zat fel ál lí tá sa mé rés sel
– Ki- és be me ne tek sor rend- fel cse ré lé sé nek vizs gá la ta
– Ecc les- Jor dan-kap cso lás (Flip-Flop)
– Mé ré sek osz cil lo szkóp pal
– Szi lí ci um: elõ for du lás, fel hasz ná lá sa, tör té ne lem

(ob szi di án, agyag, üveg, ce ment)

122 M A G Y A R   K Ö Z L Ö N Y 2006/53/II. szám



– Do tá ció, a 3. 4. 5. elem csa lád fél ve ze tõ cso port jai,
mo no kris tá lyo so dás, tisz ta ság

– El kép ze lé sek a di ó dák és tran zisz to rok fel töl tõ dé si
fo lya ma ta i hoz

– Ve ze tõ le mez-tech ni kák, a nyo mó-el já rá sok tech no -
ló gia transz fe re

– In teg rált kap cso lá sok: fej lõ dés, elõ ál lí tás, cle an ro om
– A tran zisz tor fel ta lá lá sá nak tör té nel mi hát te re
– Az IC mik ro szkó pi á ja

Vár ha tó ered mé nyek:
– Abszt rakt fo lya ma tok lo gi kai kö ve té sé nek el sa já tí tá -

sa, im má ron már gya kor la ti meg va ló sí tás nél kül is.
– Ki ala kul a mik rosz kó pi kus mé re tek és a nagy frek -

ven ci á jú, hi he tet le nül gyors fo lya ma tok meg ér té sé nek és
al kal ma zá sá nak ké pes sé ge.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A súly pont az el mé le ti, elõ ször át gon dolt prob lé mák
gya kor la ti ki dol go zá sá ra esik – az írott ada tok csak do ku -
men tá ció jel le gû ek, il let ve mun ka se géd esz kö zök a gé pen
tör té nõ ér tel mes mun ka szá má ra. A kont roll egy he lye sen
be lé põ, elõbb ki gon dolt ered mény, a té ve dés min den út ját
elõbb meg tár gyal ják és a meg fe le lõ in téz ke dés sel, ki kap -
csol ják. „Az em ber mint a tech ni ka ura.”

A szá mí tó gép-rend sze rek ér tel mes fel hasz ná lá sát kell
be mu tat ni és gya ko rol ni.

To váb bá pél dák alap ján – könyv nyom ta tás, új ság-elõ ál -
lí tás, szer szám ké szí tés, au tó gyár tás – kell be mu tat ni, ho -
gyan vál toz tak meg az egyes mes ter sé gek az új technoló -
giák ha tá sá ra.

Ja va solt té ma kö rök:
– A szá mí tó gép alap sé má ja: tá ro ló, ALU, ve zér lõ mû,

adat-, cím-, ve zér lõ ve ze té kek
– Cím- és ve zér lõ ve ze té kek fe szült ség min tá i nak de kó -

do lá sa
– Alap ve tõ prog ram gya kor la tok a gépi nyelv ben
– Re kur zió
– Egy sze rû ve zér lé si fel ada tok
– A kép er nyõ funk ci ó ja és össze füg gé se a szá mí tó gép pel
– To uch-scre en
– Rajz- és pi xel gra fi ka
– Tö me ges tá ro lás, pár hu za mos és széria-adatfeldol -

gozás
– In tel és Mo to ro la pro cesszo rok
– Prog ra mo zás egy pél da ként ki vá lasz tott ma ga sabb

„nyel ven” (Forth, Pas cal, Ba sic)
– Ope rá ci ós rend sze rek, MS-DOS, Win dows
– Egy szö veg – és gra fi kus prog ram pél dá ja
– So und samp ling és mul ti mé dia
– Cy bers pa ce, szá mí tó gé pes já té kok
– Há lók

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok ké pe sek tel jes fo lya ma tok kö vet ke ze tes vé -

gig gon do lá sá ra, fo lya ma tok ban, dön té sek ben, el ága zá -
sok ban való gon dol ko dás ra, min den té ve dé si le he tõ ség és
hiba vé gig gon do lá sá val.

– Ki ala kul az el mé le ti leg el gon dolt fo lya ma tok gya -
kor lat ban tör té nõ meg va ló sí tá sá nak ké pes sé ge, a meg fe le -
lõ esz kö zök ki vá lasz tá sá val (rend sze rek fel épí té se al ko tó -
ele mek bõl, prog ra mo zás, lé te zõ szoft ve rek ki vá lasz tá sa és 
al kal ma zá sa).

– A di á kok meg ér tik a mes ter sé gek vál to zá sát, is mer ve
a tech ni kai fej lõ dés moz ga tó ru gó it és an nak ha tás me cha -
niz mu sát; ki ala kul a tár sa dal mi fo lya ma tok mély ér té se a
tech ni kai vál to zá so kon ke resz tül: a tech ni ka és a tár sa da -
lom köl csön ha tá sa i nak be ha tó is me re te.

TECHNOLÓGIA

10–12. évfolyam

Cé lok és fel ada tok:

A tech no ló gi át olyan fo lya mat nak te kint jük, amely nem 
vá laszt ha tó el az õt lét re ho zó és ke ze lõ em ber tõl. Azt a
szem lé let mó dot, amely a tár gyak, a kör nye zet meg te rem -
té se  miatt a tech ni kát gyak ran el szi ge tel ten ke ze li, el uta sít -
juk, mi vel a tech ni ka je len sé gei több di men zi ót és ez ál tal
több meg is me rés-pers pek tí vát érin te nek. Ezért tölt be fon -
tos sze re pet a tan terv ben:

– a ter mé sze ti di men zió, a hoz zá tar to zó ter mé szet tu do -
má nyos, mû sza ki tu do má nyos és öko ló gi ai megismerés-
 perspektívákkal,

– a hu mán di men zió, a hoz zá tar to zó ant ro po ló gi ai, fi -
zi o ló gi ai, pszi cho ló gi ai, esz té ti kai stb. meg is me rés-pers -
pek tí vák kal,

– a tár sa dal mi di men zió, a hoz zá tar to zó gaz da sá gi,
szo ci o ló gi ai, po li ti kai, kul túr tör té ne ti, jogi, eti kai stb.
meg is me rés-pers pek tí vák kal.

Az üze mi ta pasz ta la tok le he tõ sé get biz to sí ta nak az ipa ri 
és me zõ gaz da sá gi fo lya ma tok mû kö dés köz be ni meg fi -
gye lé sé re. A tech no ló gi ai ta nul má nyok egyik té má ja le het
egy kö ze li üzem ta nul má nyo zá sa, be le ért ve az üzem pro -
fil já nak fel de rí té sét, a gyár tá si fo lya mat le írá sát az elõ -
mun ká la tok kal (az al kat rész- és anyag be szer zés sel) kezd -
ve egé szen az utó mun ká la tok kal (rek lá mo zás sal, ér té ke sí -
tés sel, mar ke ting gel stb.) be zá ró lag. A szo ci á lis és ipa ri
mun ka ta pasz ta la ta i kon ke resz tül a di á kok kü lö nö sen köz -
vet len él mé nye ket sze rez nek a mun ka és ered mé nyé nek
tár sa dal mi as pek tu sa i ról. A ta ní tás tör tén het rész ben erõ -
mû be, hul la dék hasz no sí tó ba, víz tá ro zó ba, bá nyá ba stb.
tett ta nul mány utak ke re té ben. A lá to ga tá sok elõtt elõ ké -
szí tõ be szél ge tés, utá nuk rész le tes meg be szé lés kö vet ke -
zik. A mo dern mé di ák, úgy mint fil mek és vi de ók le ját szá -
sa kü lö nö sen a csúcs tech no ló gia te rü le tén hasz nos. Sok
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ipar ág ki tû nõ in for má ci ós anya go kat kí nál tech no ló gi á ja
meg is mer te té sé re.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A tech no ló gia ta ní tás nak el sõ sor ban nem konk rét tu dás -
anya got kell át ad nia, ha nem élet ta pasz ta la tot. A ké zi mun -
ka és kéz mû ves (pl. fa fa ra gás) fog lal ko zá so kon ta nul tak,
va la mint a fi zi ka és a ma te ma ti ka te o re ti kus fo gal ma i nak
át te kin té se se gí ti a di á kok ho lisz ti kus fej lõ dé sét. A tech no -
ló gia, va la mint az em be ri ség tör té ne te szin tén se gí ti ezt a
fej lõ dést, ezért eze ket is tár gyal ni kell.

Ja va solt té ma kö rök:
– Gyap jú-, len- és pa mut fo nás.
– Szö vés kü lön fé le szö võ szé ke ken.
– A tex til ipar.
– Mû szál gyár tás.
– Szap pan gyár tás.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák ké pes ta pasz ta la ta it jól meg fo gal maz ni, a lá -

tot ta kat pon to san rög zí te ni.
– Is me ri a ta nult tech no ló gi ák egyes lé pé se it, érti azok

je len tõ sé gét, sor rend jét.
– Érti az em ber gon dol ko dá sá nak fej lõ dé se és a tech ni -

kai ci vi li zá ció kö zöt ti össze füg gést.
– A meg is mert el já rá so kat ké pes sza ba to san meg fo gal -

maz ni, azok kal kap cso lat ban jól át te kint he tõ áb rá kat ké -
szí te ni.

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A tech no ló gia ta ní tás kö zép pont já nak két leg fon to sabb
te rü le te: egyik az erõ és ener gia (pl. vil la mos ener gia-ipar),
má sik a nyers anya gok és anya gok (pl. pa pír gyár tás). A
10. osz tá lyos tech no ló gia ta ní tás az el múlt idõk tradicio -
nális tech no ló gi á i val in dul, a 11. osz tá lyos vi szont el ve zet
ben nün ket a je len tech no ló gi á i hoz.

Ja va solt té ma kö rök:
– Ví zi ke re kek és víz szi vattyúk.
– Tur bi nák: ma gas-, kö zép- és ala csony nyo má sú tur -

binák.
– A csa var vo nal és al kal ma zá sai.
– Vil la mos erõ mû vek és az ener gia ipar (víz-, szél-, ka -

lo ri kus- és atom erõ mû vek).
– Ener gia gaz dál ko dás, fo gyasz tás – pa zar lás.
– Gép jár mû me cha ni ka.
– A víz, mint élet hor do zó ala kí tó erõ.

– A víz tisz tí tás tech no ló gi ái.
– Élel mi szer tech no ló gia.
– Pa pír gyár tás.
– Könyv nyom ta tás.
– Könyv kö té szet és a kar ton pa pír hasz ná la ta (lásd még

a 11. osz tá lyos kéz mû ves ség ben).
– Sok szo ro sí tó mé di ák (min de nek elõtt a nyom ta tott

mé di ák).
– In for má ció tech no ló gia.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák ké pes a ta nult fo lya ma tok értõ elem zé sé re.
– Ké pes össze füg gé sek meg mu ta tá sá ra hét köz na pi élet

és a tech ni kai fej lõ dés kö zött.
– Fel tud ja is mer ni a mo dern tár sa da lom szo ká sai és az

ener gia fel hasz ná lás kö zöt ti össze füg gé se ket.
– Is me ri a kü lön bö zõ ener gia for rá so kat.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A Wal dorf-pe da gó gia meg kö ve te li, hogy tör té nel mi je -
len tõ sé gû tech no ló gi ák is sze re pel je nek a tan anyag ban,
hogy az anyag fel dol go zás, az ener gia tech ni ka, az in for má -
ció tech no ló gia és a ké mi ai tech no ló gi ák mû sza ki fej lõ dé -
sé nek ál lo má sai vi lá go san lát ha tó ak le gye nek. Eze ken kí -
vül a min den ko ri leg újabb tech no ló gi ai fej lesz té se ket is is -
mer tet ni kell. Mi vel ezek vál to zá sa oly nagy mér té kû, nem
le het az egé szet is mer tet ni, de egy-egy jel lem zõ pél dát ki
kell ra gad ni. A di á kok nak a fej lesz té sek rõl, az el vek rõl és
a prob lé mák ról alap ve tõ meg ér tést kell sze rez ni ük, nem
pe dig rész le tes is me re te ket az összes új tech no ló gi á ról.

Ja va solt té ma kö rök:
Ké mi ai tech no ló gia:
– Ter mé sze tes anya gok.
– Ter mé sze tes anya gok ból ké szí tett mû anya gok (cel lu -

lo id, mû gyan ták stb.).
– Fél szin te ti kus ter mé kek (klasszi kus gyan ták).
– Tel je sen szin te ti kus ter mé kek (po li me rek, plasz ti -

kok), pl. ter mé sze tes gu mi ból szin te ti kus gumi.
– Kör nye zet vé del mi és új ra hasz no sí tá si prob lé mák:

mi nõ sé gi el len õr zé sek (ta laj mi nõ ség-, víz mi nõ ség- és le -
ve gõ mi nõ ség-el len õr zés).

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák ké pes ele mez ni a ter mé sze tes anya gok és a

szin te ti kus anya gok al kal ma zá si le he tõ sé ge it.
– Ké pes meg ala po zott dön té se ket hoz ni a nyers anya -

gok fel hasz ná lá sa, a hul la dé kok ke ze lé se kap csán.
– Át lát ja és ké pes to vább gon dol ni a meg is mert tech no -

ló gi á kat, azok jö võ jét és kor lá ta it.
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GYAKORLATOK

9–12. évfolyam

A Wal dorf-is ko lák gya kor la ta azt mu tat ja, hogy a di á -
kok vi lág irán ti ér dek lõ dé sét nem le het pusz tán az is ko la -
pad ban ki elé gí te ni. Az el múlt év ti ze dek ben ugyan ak kor
olyan je len tõs élet mód be li vál to zá sok áll tak be a tár sa da -
lom ban, ame lyek fo ko za to san el szi ge te lik a fi a ta lo kat az
élet olyan fon tos te rü le te i tõl, mint pl. az élel mi sze rek elõ -
ál lí tá sa, az idõ sek, be te gek ápo lá sa, a hasz ná la ti tár gyak
ké szí té se. Na gyon fon tos te hát, hogy eze ken a te rü le te ken
ne el mé le ti, ha nem gya kor la ti mó don le gye nek je len a di á -
kok.

A fel sõ ta go zat ban vég zett gya kor la tok nak emel lett fon -
tos jel lem zõ je, hogy nem szak mai jel le gû kép zést ad nak,
erre a ren del ke zés re álló idõ nem is len ne ele gen dõ. A gya -
kor la tok meg tar tá sát te hát el sõ sor ban a pe da gó gi ai cé lok
in do kol ják. Az itt kö vet ke zõ gya kor la tok a meg fe le lõ
évek ben egy más mel lett is el vé gez he tõ ek, de ki is vált hat -
ják egy mást. Összes sé gé ben ta ná csos len ne min den tan év -
ben 4–5 hét gya kor la tot tar ta ni, ezek el osz tá sa függ az is -
ko la he lyi le he tõ sé ge i tõl.

Me zõ gaz da sá gi gya kor lat – 9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Egy re in kább szük sé ges sé vá lik, hogy a fi a ta lok még is -
ko lá sé ve ik alatt le he tõ sé get kap ja nak arra, hogy gya kor la ti 
fel ada tok el vég zé sé re vál lal koz has sa nak, és ki pró bál has -
sák ma gu kat a va ló sá gos mun ka vi lá gá ban. Kü lö nö sen a
pu ber tás után van szük sé gük mind a fi úk nak, mind a lá -
nyok nak ta pasz ta la tok és él mé nyek szer zé sé re a mai mun -
ka kö rül mé nyek konk rét fel té te le i rõl.

A di á kok 9. osz tá lyos ko rá val össz hang ban áll az in ten -
zív el mé lye dés egy pa raszt gaz da ság min den na pi éle té ben.
Erre a ko ruk ra már el kez de nek fel me rül ni ben nük az élet -
tel kap cso la tos ál ta lá nos kér dé sek: Mi a kap cso lat az em -
ber, va la mint a föld, a nö vény vi lág és az ál lat vi lág kö zött?
Mi lyen prob lé mák me rül nek fel a tech ni ka és a mo dern
szo ci á lis vi szo nyok kö vet kez té ben? Az összes élet kér dés
át fo gal ma zó dik ben nük, és min den ed di gi nél töb bet fog -
lal koz nak tu da tuk ere jé vel. Eb ben a ko ruk ban a fi a ta lok
ele men tá ris kész te tést érez nek fi zi kai ere jük hasz ná la tá ra,
és ez zel kap cso lat ban aka ra tuk ki pró bá lá sá ra, va la mint
ener gi át, kö rül te kin tést, bá tor sá got és lé lek je len lé tet
igény lõ fel ada tok el vég zé sé re. Eh hez jön még egy egész -
sé ges, ter mé sze tes vágy, ki men ni a ter mé szet be, ami vi -
szont ipa ri öve ze te ink ben gyak ran ki elé gí tet le nül ma rad.
Az ilyen te vé keny sé gek nek von zó nak kell len ni ük ér tel -
mük, ener gi á juk és ide a liz mu suk szá má ra.

Ja va solt té ma kö rök:
A me zõ gaz da sá gi gya kor lat so rán egyé ni leg vagy cso -

por to san dol goz nak egy pa raszt gaz da ság ban, ahol ál ta lá -

ban éle tük ben elõ ször nyer nek be pil lan tást ezen õsi fog lal -
ko zás te vé keny sé gé be és ke nyér ke re sõ mun ká já ba. Hasz -
nos, ha a gaz da ság ve ze tõ je rá bír ha tó arra, hogy a gaz da sá -
gi re a li tá sá ról is be szél jen, úgy mint a ter me lé si árak ról és
költ sé gek rõl, új be ren de zé sek (pl. trak tor) be szer zé sé nek
tõ ke igé nyes sé gé rõl, EU-tá mo ga tás ról stb.

Sze rez he tõ ta pasz ta la tok:

A cél a ve te mény ezés sel, a gyom ta la ní tás sal, a trá gyá -
zás sal, a be ta ka rí tás sal és a rak tá ro zás sal kap cso la tos
összes te vé keny ség meg is me ré se, az ál lat tar tás sal és ál lat -
gon do zás sal, va la mint a tej fel dol go zás sal kap cso la tos
alap is me re tek meg szer zé se, a pa raszt gaz da ság tel jes egé -
szé nek mint gaz da sá gi szer ve zet nek a meg is me ré se a szo -
ci á lis vo nat ko zá sa i val együtt. Kö zös mun ka vég zés em be -
rek kel és gé pek kel. A gya kor lat le foly ta tá sá ra a leg al kal -
ma sab bak olyan pa raszt gaz da sá gok, ame lyek bio, bio di -
na mi kus vagy öko ló gi ai mód szer sze rint dol goz nak, és
nyíl tak a fi a ta lok kal szem ben. „El len pél da ként” ha gyo má -
nyos mód sze rek kel dol go zó pa raszt gaz da ság is szá mí tás -
ba jö het.

A gya kor lat so rán a gaz da ság ról, an nak föld raj zi, gaz -
da sá gi és szo ci á lis adott sá ga i ról, va la mint a napi mun ka -
me net rõl nap lót kell ve zet tet ni a di á kok kal, amely elõ se gí -
ti a sa ját ta pasz ta la tok, él mé nyek tu da tos fel dol go zá sát.
Hasz nos a gya kor la tot kö ve tõ ál ta lá nos meg be szé lés az
osz tállyal, mely nek so rán a di á kok ki cse rél he tik né ze te i -
ket, és el mond hat ják, mit ta nul tak.

Egyéb le het sé ges mun ka ta pasz ta la tok:

A me zõ gaz da sá gi gya kor lat he lyett al ter na tív le he tõ ség
a 9. osz tály ban az, hogy a di á kok ház épí té si vagy ökoló -
giai gya kor la ton ve het nek részt (pl. élõ vi zek, ta vak tisz tí -
tá sa, sö vény kar ban tar tás, kõ fal ra kás, jár da le ra kás, ter mé -
sze ti kör nye zet vé del me stb.). A hang súly nak a gya kor lat -
szer zé sen, a fi zi kai mun ka vég zé sen, a fel adat tár sa dal mi
szük sé ges sé gén és hasz nos sá gán, a csa pat mun kán és a szá -
mon kér he tõ sé gen kell len nie.

Föld mé ré si gya kor lat – 10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok

A di á kok nak a gya kor lat kap csán meg kell tapasztal -
niuk, hogy a ma te ma ti ka nem csak az össze füg gé sek meg -
ér té sé rõl szól, ha nem ar ról is, ho gyan tud va la ki pon tos
szá mí tá so kat vé gez ni, és azt meg bíz ha tó an el len õriz ni. A
hoz zá tar to zó ma te ma ti kai tar ta lom a lo ga rit mus szá mí tás,
a szi nusz- és ko szi nusz té tel, va la mint az eze ken ala pu ló
szá mí tá si el já rá sok.

A 16 éve sek, aki ket nem csak az össze füg gé sek meg ér -
té se ér de kel, ha nem konk rét ta pasz ta la to kat akar nak sze -
rez ni, szak ma i lag meg ala po zott ön ál ló ság hoz jut nak,
amely pró bá ra te szi úgy ér tel mi ké pes sé ge i ket, mint fi zi kai 
aka ra tuk lat ba ve té sét.

2006/53/II. szám M A G Y A R   K Ö Z L Ö N Y 125



Ja va solt té ma kö rök:
A gya kor lat fel öle li a tér kép ké szí tés alap ve tõ lé pé se it a

föld mé rés tõl egé szen a tér kép meg raj zo lá sá ig. A di á kok
be nyo mást sze rez het nek ar ról, ho gyan hoz zák lét re a min -
den na pos hasz ná la ti tár gyat, va gyis a tér ké pet, és meg is -
me rik az épí té si mun kák hoz szük sé ges ter ve zés alap ját ké -
pe zõ föld mé rés je len tõ sé gét. A mé ré sek rá bír ják a di á ko -
kat, hogy alá ves sék ma gu kat a mun ka cél já ból, az al kal -
ma zott mé ré si mód szer bõl és a mé rõ be ren de zés bõl adó dó
ob jek tív kö ve tel mé nyek nek. Gon dos sá guk, tü rel mük és
ön be csü lé sük szük sé ges eh hez a mun ká hoz. Meg is me rik a
le het sé ges hi ba for rá so kat, és gya kor la ti fo gal mat al kot hat -
nak a pon tos mun ka vég zés rõl.

– A leg több mé rés cso port mun ka ered mé nye.
– Meg kell ál la pod ni a mun ka meg osz tás ról, és azt be

kell tar ta ni.
– Sok mé ré si fo lya mat ban az idõ is és a hely is sze re pet

ját szik.
– Az egyes di á kok nak fi gye lem mel kell kí sér ni ük a tel -

jes fo lya ma tot, ne hogy el mu lasszák azt a pil la na tot, ami -
kor a rá juk esõ mun kát el kell vé gez ni ük.

– A tér kép meg raj zo lá sa gon dos sá got és pon tos sá got
kö ve tel.

– Kép ze lõ e re jük és abszt rak ci ós ké pes sé gük erõ sö dik.
– A pon tos ság fo gal ma ki tá gul, mi vel a mé rést is és a

raj zo lást is pon to san kell vé gez ni.
– Meg kell be szél ni, és tisz táz ni kell a hi bá kat, azok

oka it és ki ja ví tá suk le het sé ges mód ja it.
Kü lön fé le ez zel kap cso la tos té má kat is érin te ni kell, és -

pe dig az or szá gos föld mé ré si alap há ló za tot, a tér ké pé sze -
tet és a föld gömb áb rá zo lá sát sík la pon, a föld raj zot és a
csil la gá sza tot.

Sze rez he tõ ta pasz ta la tok:
A di á kok meg is me rik a pon tos tér ké pek elõ ál lí tá sá nak

mód ját. Azok a di á kok, akik nek a komp li kált össze füg gé -
sek meg ér té se ne héz sé get okoz, új mó don kö ze lít he tik
meg a ma te ma ti kát ezen a gya kor la ti as pek tu son ke resz tül, 
ami in kább a biz ton ság ra és a bi zo nyos ság ra he lye zi a
hang súlyt.

A gya kor lat függ egy részt a ter ve zés tõl, más részt at tól,
hogy mi lyen súlyt fek tet nek rá, il let ve az is ko la he lyé tõl és
le he tõ sé ge i tõl. Idõ tar ta ma 1–2 hét kö zöt ti. Ha csak 1 hét
áll ren del ke zés re, ak kor a gya kor la tot a meg elõ zõ órá kon
elõ kell ké szí te ni, és a tér ké pet nem a hely szí nen, ha nem a
gya kor la tot kö ve tõ szak órá kon kell az is ko la év so rán meg -
raj zol ni.

Er dé sze ti gya kor lat – 10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Ez a gya kor lat meg tart ha tó a 9. vagy a 11. osz tály ban is,

a téma sú lyo zá sá tól füg gõ en. Mi nõ sé ge alap ján az er dé -
szeti gya kor lat a föld mé rés és a szo ci á lis gya kor lat kö zött
kö vet ke zik. A föld mé rés a geo mor fo ló gia mé rés tech ni kai

fel fo gá sát köz ve tí ti, a szo ci á lis gya kor lat em ber tár sa ink
szük ség le tei ki elé gí té sé nek ön zet len tá mo ga tá sát igény li,
az er dé szet gya kor lat pe dig át ve zet egyik tõl a má sik hoz.

A te rep öko ló gia és az er dé sze ti mun ka mód sze rek se gí -
tik az er dei öko ló gi ai rend szer vizs gá la tát, a szük ség le tei
fel tá rá sát, és ez zel a szük sé ges er dé sze ti in téz ke dé sek
meg té te lét. Eb bõl a kö vet ke zõ ke ret tan terv ala pul vé te lé -
vel le het az er dé sze ti gya kor lat hoz a he lyi vi szo nyok nak
meg fele lõen sú lyo zott tan ter vet össze ál lí ta ni.

Ja va solt té ma kö rök:
Gya kor la ti mun ka az er dõ ben:
A szó ban for gó er dõ te rü let fon tos ság sze rint meg ha tá -

ro zott er dé sze ti-öko ló gi ai mun ká it a di á kok és az er dé sze ti 
dol go zók köz re mû kö dé sé vel össze kell fog lal ni egy prog -
ram ba, ami bõl az in téz ke dé si terv ké szül. Eh hez né hány
ja vas lat:

– Új bó li er dõ sí tés (pl. vi har kár után).
– Új te le pí tés.
– Fa ki ter me lés.
– Ta vacs kák, víz fo lyá sok, ki szá radt ré tek, vagy egyéb

ki vá lasz tott mik ro-élet he lyek re vi ta li zá lá sa.
– Er dé sze ti be ren de zé sek fel ál lí tá sa (ete tõ he lyek, ma -

gas le sek, vad ke rí té sek stb.).

Tu do má nyos – öko ló gi ai ki egé szí tõ mun kák:
– Kli ma ti kus mé ré sek.
– Mik ro klí ma: az aláb bi össze ha son lí tó mé ré sek kü lön -

bö zõ ki emelt he lye ken (az erdõ kö ze pén, az erdõ szé lén,
me zõn):

= le ve gõ- és ta laj hõ mér sék let (hõ mér sék let vál to zá -
sok a nap fo lya mán),

= le ve gõ pá ra tar ta lom (hig ro mé ter rel) és ki pá rol gás
(eva po ri mé ter rel),

= ta laj ned ves ség,
= szél irány és szél se bes ség,
= csa pa dék.

– A mak ro klí ma egy ide jû meg fi gye lé se.
– A föld mé ré si gya kor la ton szer zett is me re tek gya kor -

la ti al kal ma zá sa: kli ma ti kus mé rõ he lyek, va la mint bo ta ni -
kai és zo o ló gi ai el len õr zõ te rü le tek ki mé ré se.

– Bo ta ni kai vizs gá ló dá sok.
– Zo o ló gi ai vizs gá ló dá sok (ma dár han gok, ma dár fész -

kek stb.), kis em lõ sök, nagy va dak (láb nyo mok, vad csa pá -
sok, ál la ti ürü lé kek stb.).

– Ta laj vizs gá la tok: ta laj met sze tek ásá sa.
A té má kat át fo gó öko ló gi ai össze füg gé sek cso por tos

meg be szé lé se és mun ka fü zet be rög zí té se (öko ló gi ai rend -
sze rek, élet he lyek, táp lá lék lánc, táp lá lék pi ra mis stb.).

Ál ta lá nos ja vas la tok:
A di á kok ki sebb cso por tok ban dol goz nak. Min den nap

mun ka meg be szé lés sel kez dõ dik és a napi be szá mo lók ta -
pasz ta la ta i nak ki cse ré lé sé vel vég zõ dik. Mind egyik cso -
port pon tos jegy ze te ket ké szít a vég zett mun ká já ról és a
meg fi gye lé se i rõl. Az összes ilyen be szá mo ló össze fog la -
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lá sa ként zá ró be szá mo lót ké szí te nek. Ha az er dé sze ti gya -
kor la tot min den év ben ugyan ak kor és ugyan azon a he lyen
tart ják, ak kor az éven kén ti vál to zá sok meg fi gye lé se is le -
het sé ges. Min den osz tály mun ká já hoz az elõ zõ évek be -
szá mo lói szol gál nak ala pul.

Sze rez he tõ ta pasz ta la tok:
A fi a ta lok nak ki kell bõ ví te ni a nö vé nyek és ál la tok élet -

mód já ra és szük ség le te i re vo nat ko zó is me re te i ket, an nak
ér de ké ben, hogy ez zel ki ter jesszék az er dõ re, mint öko ló -
gi ai rend szer re vo nat ko zó el kép ze lé sü ket. Ezen túlme -
nõen az er dõ ben vég zett gya kor la ti mun ka ál tal kö ze li él -
mény ként ta pasz tal ják meg az erdõ szük ség le te it.

Mun ka he lyi ta pasz ta la tok – 10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A di á kok kora ked ve zõ ah hoz, hogy ön ál ló an vá lassza -

nak egy mun ka he lyet, ahol há rom hé tig dol goz nak, és
mun ka ta pasz ta la to kat gyûj te nek. Sok fé le mun ka hely jö het 
szá mí tás ba. A lé nyeg az, hogy a di á kok lá to ga tá sa, mun ka -
vég zé se jól elõ le gyen ké szít ve, és idõ le ges mun ka adó ik
al kal mas prog ra mot dol goz za nak ki szá muk ra. A há rom -
he tes idõ szak vé gén áll jon a di á kok ren del ke zé sé re egy
2–3 na pos idõ szak, ami kor meg oszt hat ják egy más sal ta -
pasz ta la ta i kat, él mé nye i ket. A mun ká val, a kü lön bö zõ
fog lal ko zá sok kal, és a mun ka he lyi em be ri és kol le gi á lis
vi szo nyok kal kap cso la tos ész re vé te le ik na gyon hasz no sak 
le het nek a töb bi ek szá má ra. Na pon ta mun ka nap lót kell ve -
zet ni. Igen hasz nos, ha a szer ve zé sért fe le lõs ta nár leg -
alább egy szer meg lá to gat min den egyes di á kot a mun ka -
vég zés köz ben.

El sõ se gély nyúj tás – 9. vagy 10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A bi o ló gia órá kon az em ber ana tó mi á já ról és fi zi o ló gi á -

já ról szer zett is me re te ket hasz nál ják fel bal ese ti hely ze tek -
ben élet men tés, il let ve se gít ség nyúj tás szem szö gé bõl, va -
la mint a ha té kony el sõ se gély nyúj tá si te en dõk elvi alap ja i -
nak ki dol go zá sá hoz. Nagy fon tos sá got kell tu laj do ní ta ni a
ba le set meg elõ zés nek is. A gya kor lat leg alább annyi ra fon -
tos, mint az el mé le ti is me re tek. Az új ra élesz tést egy bá -
bun, a kö tö zé se ket és a sé rül tek moz ga tá sát pe dig egy má -
son gya ko rol hat ják a di á kok. Így fel is mer he tik az el mé le ti
is me re te ken és a gya kor lá so kon ke resz tül, hogy ember -
társaink szá má ra mi lyen fon tos a ha té kony elsõsegély -
nyújtás.

Ja va solt té ma kö rök:
– A se gít ség nyúj tás szük sé ges sé ge és kö te le zett sé ge.
– Az el sõ se gély nyúj tó fel ada tai.
– Men té si lán co lat.

– Ve szély zó na: sé rü lé sek fel mé ré se, biz ton ság ba he -
lye zés, se gít ség nyúj tás.

– Élet men tõ azon na li be avat ko zá sok, ha a sé rült esz -
mé let len, nem lé leg zik, nincs ke rin gé se, erõ sen vér zik
vagy sok kos ál la pot ban van.

– Se be sü lé sek és ke ze lé sük, kö tö zé sek.
– Ál lat ha ra pá sok, ma rá sok, ve gyi sé rü lé sek, égé si sé rü -

lé sek, fa gyá sok, hy pot her mia (le hû lés), zú zó dá sok.
– Ízü le ti sé rü lé sek, csont tö ré sek, mell ka si sé rü lé sek,

hasi sé rü lé sek.
– Mér ge zé sek.
Az el sõ se gély nyúj tás el mé le ti és gya kor la ti ok ta tá sát a

Vö rös ke reszt kép zé si irány el vei sze rint kell vé gez ni.

Ipa ri gya kor la tok – 10. vagy 11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A leg újabb tech no ló gi ák ta nul má nyo zá sa, a ve lük vég -

zett mun ka, va la mint ezek nek a föld re és az em be rek re
gya ko rolt ha tá sa ál tal a di á kok meg ta nul ják ér té kel ni azt a
kort, amely ben él nek, és ame lyért fe le lõs sé get akar nak
vál lal ni. Ez az ipa ri gya kor lat be pil lan tást en ged szá muk ra
az em be rek nagy cso port jai ál tal vég zett olyan lép té kû
mun ká ba, ame lyet egye dül ál ló em be rek soha nem tud nak
el ér ni. Más rész rõl vi szont meg ta pasz tal ják, hogy a ko or di -
ná ció se gít sé gé vel az egyes em be rek ho gyan mû köd nek
köz re az ilyen nagy lép té kû ered mé nyek el éré sé ben, ame -
lyek nél kül a mai em be rek szin te nem tud ná nak lé tez ni.
Ugyan ak kor lát hat ják az egyes em be rek ön meg va ló sí tá si
gond ja i ból éb re dõ szo ci á lis prob lé má kat. Eze ket a té nye -
ket, va la mint az ezen prob lé mák meg ol dá sá ra irá nyu ló kí -
sér le te ket egy szer re ta pasz tal ják meg a di á kok. Az ipa ri
gya kor la tot kö ve tõ utó meg be szé lé se ken kell ki dol goz ni,
hogy az egyé nek kul tu rá lis és szel le mi tö rek vé se i nek csak
rá juk tar to zók nak kell len ni ük (sza bad ság), hogy a jogi
sza bá lyo zás nak min den ki re egy for mán kell ér vé nyes nek
len nie (egyen lõ ség), és hogy fe le ba rá ta ink fi zi kai és szel -
le mi szük ség le te i re vo nat ko zó gaz da sá gi gond ja i nak test -
vé ri ala po kon kell áll nia (test vé ri ség). Ez az em be ri élet
hár mas alap esz mé je, ame lyet a di á kok az is ko lás ko ruk
alatt újra és újra át él nek, és ame lyek nek a tár sa da lom irán ti 
meg ér tés hez és a mun ka mo ti vá ci ó já nak ki ala ku lá sá hoz
kell ve zet ni ük.

Sok is ko la, fõ ként Svájc ban, ki dol go zott a 10–12. osz -
tá lyo sok nak fel sõ ta go za tos prog ra mot, amely ben pl. heti
két na pot – gya kor lat szer zés cél já ból – mun ka he lyen töl te -
nek. Ez ál tal az is ko lai óra rend né mi leg rö vi debb, ugyan ak -
kor vi szont hosszú mun ká val töl tött idõt nyer nek. A mun -
ka vi lá gá val így ki ala kí tott érint ke zõ fe lü let ál tal kel tett
mo ti vá ció igen hasz nos nak bi zo nyult. Más is ko lák ban, fõ -
ként Né met or szág ban, ja va solt a hosszabb ide ig tar tó ta -
nonc ko dás a gya kor la ti tár gyak ból az is ko la ke re te in be lül, 
pl. gyer mek gon do zás, élel me zés, fa fa ra gás, fém mun kák
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vagy tex til mun kák. Ezek a prog ra mok az is ko lai óra rend
ke re té ben zaj la nak.

Egyes or szá gok ban, pél dá ul Nagy-Bri tan ni á ban, az ál -
la mi vizs ga rend szer ál tal tá masz tott kö ve tel mé nyek tel je -
sí té se te szi ki az óra rend csak nem fe lét, ez zel csök kent ve a
gya kor la ti mun ka ta pasz ta la tok ra jutó idõt. Pe dig az ilyen
ta pasz ta la tok irán ti igény egy re sür ge tõb ben nö vek szik.

Le het sé ges, hogy nagy ipa ri üze mek nem el ér he tõ ek,
vagy ne he zen meg kö ze lít he tõ ek a di á kok szá má ra. Ek kor
a gya kor lat le foly tat ha tó ki sebb, le he tõ leg ter me lõ vál lal -
ko zá sok nál is. Szol gál ta tó ipa ri (üz le ti, ét ter mi, klub be li)
mun ka ta pasz ta la tok is sor ra ke rül het nek. Sok diák már is -
me ri ezt a mun ka te rü le tet rész idõs, ki egé szí tõ pénz ke re se ti 
for rás ként.

Az ipa ri gya kor lat so rán a di á kok az ille té kes, õ ér tük fe -
le lõs mun ka he lyi ve ze tõ, va la mint az is ko lai szak ta nár
spe ci á lis fel ügye le te alatt vég zik mun ká ju kat. A gya kor lat
ide je alatt a di á kok a mun ka he lyi mun ka idõ-be osz tás nak
meg fele lõen dol goz nak.

Ja va solt té ma kö rök:
A kö vet ke zõ ta pasz ta la tok ból ta nul nak:
– ipa ri ter me lés,
– a fog lal koz ta tot tak szo ci á lis hely ze te,
– az egy ol da lú mun ka vég zés bõl (por, zaj, hõ mér sék let

stb.) ere dõ meg ter he lés,
– be pil lan tás a na gyobb össze füg gé sek be,
– üzem ve ze té si és gaz dál ko dá si kér dé sek,
– se gít ség a sze mé lyes ori en tá ló dás ban.

Szo ci á lis gya kor lat – 11. vagy 12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A szo ci á lis te rü le ten a be le élé si ké pes ség, a fe le lõs ség -

tu dat és a gyors hely zet meg ol dó kész ség pró bá já ra és gya -
kor lá sá ra ke rül sor, és szo kat lan szi tu á ci ók kal kell meg bir -
kóz ni.

A mun ká hoz való hoz zá ál lás meg kí ván ja azt a ké pes sé -
get, il let ve erõ fe szí tést, hogy az em be rek fi gyel men kí vül
hagy ják sa ját ér de ke i ket, hogy tel je sen új szo ci á lis hely -
zet be ke rül je nek, és ma gu kat em ber tár sai gond vi se lé sé re
és se gí té sé re szen tel jék.

A szo ci á lis ta pasz ta lat szer zé si gya kor lat új tu da tos ság
ki bon ta ko zá sá nak le he tõ sé gé hez se gí ti a di á ko kat. Ez ál tal
részt vesz nek az em ber szo ci á lis éle té nek ki ala kí tá sá ban,
és ér zé ke lik min den egyes em ber je len tõ sé gét em ber tár sai
éle té re és fej lõ dé sé re.

A gya kor lat ide je alatt a di á kok idõ- és mun ka be osz tá sát 
az in té zet fel ügye le tük kel meg bí zott dol go zó ja ké szí ti el,
és õ irá nyít ja mun ka vég zé sü ket.

A di á kok elõ ké szí té sét, va la mint irá nyí tá sát és fel ügye -
le tét egy ta nár, vagy az is ko la egy dol go zó ja lát ja el. A
gya kor lat ide je alatt a di á kok egy hét vé gét bent töl te nek az

in té zet ben a ta pasz ta la ta ik kö zös fel dol go zá sá val, va la -
mint az in té zet el ha gyá sá ra vo nat ko zó elõ ké szü let tel.

Ja va solt té ma kö rök:
– Szo ci á lis pe rem cso por tok kal vég zett mun ká ból szár -

ma zó ta pasz ta la tok ész le lé se.
– Spe ci á lis gon do zást igény lõ, il let ve szo ci á li san hát rá -

nyos hely zet ben lévõ em be rek élet raj za i nak meg is me ré se.
– A napi ru tin fel ada tok meg ta pasz ta lá sa a szo ci á lis in -

téz mé nyek ben.
– Spe ci á lis gon do zást igény lõ vagy rok kant em be rek

gon do zá si mun kái.
– Fe le lõs ség ér zet má sok iránt.
– Pá nik men tes, a hely zet nek meg fe le lõ tény ke dés.
– Az ápo ló- és ok ta tó sze mély zet szak mai prob lé má i -

nak meg is me ré se.
– Kü lön fé le szo ci á lis fe le lõs ség mo del lek és be il lesz ke -

dés meg ta pasz ta lá sa.

Ja va solt mun ka- és ta pasz ta lat szer zé si te rü le tek:
– Az in té zet napi mun ka fo lya ma tá nak át élé se és vég zé se.
– Egy sze rû gon do zá si és ápo lá si fel ada tok el vég zé se,

mint pl. mos da tás, kö tö zés, ete tés, öl töz te tés, sé tál ta tás,
ját szás.

– Az in téz mény tör té ne té nek meg is me ré se.
– Az in téz mény szer ve ze ti fel épí té sé nek és más in té ze -

tek kel való kap cso la ta i nak meg is me ré se.

Szó ba jö he tõ in téz mé nyek:
Kór há zak, gon do zó in té ze tek, öre gek ott ho nai, in té ze tek 

spe ci á lis gon do zást igény lõ em be rek nek, pl. is ko lák, mû -
he lyek, ott ho nok, óvo dák, gyer mek ott ho nok stb.

Szín ház – 12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A 12. osz tály ta nul má nya i nak le zá rá sá ra egy nyil vá nos

elõ adás sal ké szül. Egy egész es tét be töl tõ szín da ra bot
(ope rát, mu si calt vagy ka ba rét) „ké szí te nek kö zö sen”.

Ja va solt té ma kö rök:
– A di á kok nak a le he tõ leg ön ál lób ban kell meg szer -

vez ni ük az elõ adást, nem csak sa ját sze re pü ket kell meg ta -
nul ni uk, ha nem ki sebb cso por tok ban a tel jes elõ adást meg
kell szer vez ni ük, és ezért a fe le lõs sé get is ma guk ra kell
vál lal ni uk.

– A cél az, hogy leg ké sõbb a be mu ta tó es té jé re olyan
szint re jus sa nak, hogy az osz tály ön ál ló an mû kö dõ ze ne kar -
hoz ha son la to san, kar mes ter nél kül tur né ra in dul has son.

– Elõ ké szí tõ és kí sé rõ cso por tok, ese ti ta ná ri fel ügye let
mel lett a si ke res elõ adás min den rész le tét ki dol goz zák, és
fe le lõs ség tel je sen ki vi te le zik (pl. vi lá gí tás, dísz le tek, de -
ko rá ci ók, kel lé kek, kosz tü mök, ál ar cok, zene, hang ef fek -
tu sok, rek lá mo zás, gra fi kák, pla ká tok, fény ké pek, prog -
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ram ter ve zés, dra ma tur gia, ren de zés, idõ ter ve zés, le bo nyo -
lí tás-szer ve zés, pénz tár, ügye let, cso port irá nyí tás, sú gás,
szí nek át ren de zé se stb.).

– Ezt az osz tály szín da ra bot a Wal dorf-is ko lá ban az
anya nyelv ta ní tás csúcs pont já nak te kint jük. A di á kok ban
nem csak a szö veg el mé le ti meg ér té se ala kul ki, ha nem azt
gesz ti ku lá lás sal, mi mi ká val és be széd del, hang lej té sek kel
is ki kell fe jez ni ük.

– Az anya nyel vi ta ní tás so rán a meg elõ zõ évek összes
gya kor lá sa hasz nuk ra vá lik a di á kok nak e fel adat tel je sí té -
se kor:

– A be széd gya kor la tok is ko láz ták az ar ti ku lá ció ért he -
tõ sé gét, ere jét.

– A na pon kén ti rit mi kus rész (és az eu rit mia órá kon a
be széd hang ja i nak meg fe le lõ moz du la tok meg ta nu lá sa) is -
ko láz ták a di á kok be széd hang já nak lel ki ki fe je zõ esz köz -
kén ti ér zé ke lé sét.

– A já té kos gya kor la tok fej lesz tet ték a tér be li tu da tos -
sá gér ze tü ket, moz gá suk gör dü lé keny sé gét és ere jét.

– A pró bák so rán to vább dol goz tak a nyel vi mi nõ ség át -
élé sén.

– A mon dat íve fe szült sé get kel tõ vagy meg nyug ta tó
le het.

– A fel ki ál tá sok, köl tõi kér dé sek stb. mint drá mai
csúcs pon tok.

– A drá mai szü net, és sok egyéb.
– A di á kok nak a be széd mi nõ sé get transz for mál ni uk

kell egyé ni moz gá sok ká, gesz ti ku lá lás sá, mi mi ká vá oly
módon, hogy tel je sít mé nyük elõ se gít se az elõ adás mû vé -
szi össz kon cep ci ó já nak meg va ló sí tá sát. El kell ke rül ni ük
úgy a sze rep túl ját szá sát, mint la i kus kli sék hasz ná la tát.
Cél az, hogy a di á kok sa ját in terp re tá lá suk ban játsszák
sze re pü ket, min dent meg te gye nek a da rab meg va ló sí tá sá -
ért, és él ve zet tel te gyék ezt. En nek ab ból kell fa kad nia,
aho gyan di ák tár sai lát ják õket (úgy sze mé lyi sé gü ket, mint
az el ját szan dó sze re pet), a ren de zõi uta sí tá sok ból (az össz -
kon cep ció meg ér té sé bõl), va la mint az egyé ni sze re pek bõl
(a sze re pen ma gán vég zett mun ká ból, és aho gyan az be le -
il lik a da rab ba, mint egy sé ges egész be).

Sze rez he tõ ta pasz ta la tok:
Az ilyen pro jekt tel jes ne ve lõ ha tá sát az elõ adás elõtt,

alatt és után a szín pa don, va la mint a szín fa lak mö gött el -
vég zett fel ada tok komp lex ská lá ja ál tal éri el. A cél az,
hogy lét re hoz za nak egy komp lett mû vé sze ti al ko tást,
amely nem csak a da rab si ke res el ját szá sá ból áll, ha nem a
tel jes elõ ké szí tõ és kí sé rõ fel ada tok el lá tá sá ból is. A di á -
kok fel fo gó kész sé ge és aka rat ere je mé ret te tik meg a szo -
ci á lis aré ná ban, ahol nem az egyes te het sé ges sze mé lyek
fel fe de zé se a cél, ha nem az, hogy az összes részt ve võ
– min den erõs sé gé vel és gyen ge sé gé vel – lét re hoz has son
egy „szo ci á lis mû vé sze ti al ko tást”. A di á ko kat a le he tõ
leg na gyobb mér ték ben be kell von ni a da rab kre a tív ki dol -
go zá sá ba. Pe da gó gi a i lag nem so kat ér, ha a di á kok pusz tán 

„szí né szek”, és csu pán esz kö zei a ren de zõ mû vé szi aka ra -
tá nak és sa ját, ön ál ló el kép ze lé sé nek.

Mû vé sze ti ta nul mány út – 12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
„Az em ber csak azt lát ja, amit már is mer”: ez az ál ta lá -

nos „igaz ság” a mû vé sze ti ta nul má nyok ra is ér vé nyes. Ép -
pen az olyan szer te ága zó, ál lan dó an vál to zó te rü let re, mint 
a mû vé szet, ér vé nyes az, hogy szük sé ges hoz zá az íté lõ ké -
pes ség. Ez nem csak a szim pá tia és az an ti pá tia kö zöt ti kes -
keny mezs gye mû ve lé sé nek kér dé se, ha nem sok kal in kább 
e két szél sõ ség pil la nat nyi és elõ ze tes ter mé sze tén kell úrrá 
len ni, mi e lõtt az ér zé ke lé si és a fel fe de zé si fo lya mat va ló -
ban meg kez dõd het.

Mind azt, amit a di á kok a fel sõ ta go zat ban a 12. osz tá -
lyig a mû vé sze ti ok ta tás ke re té ben ta nul tak, és amely esz -
té ti kai dön tés ké pes sé gük ki ala ku lá sá hoz ve zet te õket, a
nagy ko rú vá vált mû vé szet szem lé lõ nek „in situ” kell át él -
nie, érez nie és fel is mer nie. Ter mé sze te sen egy mû vé sze ti
ki rán du lás so rán sok al ko tást mú ze u mok ban vagy kép tá -
rak ban ta lá lunk meg, ami azt az ere de ti össze füg gé sé bõl
már így is ki ra gad ja, de még is más, ha nem Bu da pes ten a
Szép mû vé sze ti Mú ze um ban, ha nem Amsz ter dam ban a
Rijks mu se um-ban szem lé lek, eset leg skic ce lek egy Remb -
randt ké pet. Fon tos kö ve ten dõ irány vo nal az, hogy lás suk,
mi ként foly ta tó dott, vál to zott vagy szûnt meg máig egy
mû vé sze ti irány zat, ke let ke zé sé nek or szá gá ban vagy vá ro -
sá ban.

Ja va solt té ma kö rök:
A mú ze um-, ill. kon cert lá to ga tás nál fon to sabb az épí té -

sze ti al ko tá sok ta nul má nyo zá sa, va la mint élõ mû vé szek
mû ter me i nek meg lá to ga tá sa. Ez után né hány ha son ló, a
 diákokban fel me rü lõ kér dés meg be szé lés re ke rül het:

– Mit árul el ne kem egy épü let az ará nyai, mé re tei, tör -
té nel mi kor sza ka, nem ze ti, et ni kai vagy föld raj zi vo nat ko -
zá sai ál tal?

– Mi a tár sa dal mi, sze mé lyi-bio grá fi ai, nem ze ti, et ni kai 
hát te re egy mai mû vész mun kás sá gá nak?

Sze rez he tõ ta pasz ta la tok:
A fen ti ek kö vet kez té ben a mû vé sze ti ki rán du lás nak

nem csak az osz tály kö zös sé get erõ sí tõ ha tá sa je lent ke zik
(mint min den osz tály ki rán du lás nak), ha nem ezen túl me -
nõ en egy, ál ta lá nos ság ban a tár sa da lom ra vo nat ko zó szo -
ci á lis ha tá sa is, egy nép, egy kor szak, egy mû vész vagy
mû vész cso port kul tu rá lis al ko tó mun ká ja meg ér té sé hez
ve ze tõ meg fe le lõ mód sze rek fel le lé se ál tal. A mû vé sze ti
ki rán du lás so rán a fi a ta lok egy részt még egy szer, ta lán
utol já ra érez he tik ma gu kat a cso port ál tal vé dett és tá mo -
ga tott di á kok nak, más részt vi szont már sza bad és in di vi -
du á lis sze mé lyi ség ként for dul nak szem be a sa ját ál -
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láspontjuk és vé le mé nyük ki ala kí tá sá ra vo nat ko zó ki hí -
vás sal.

Éves mun ka – 12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A di á kok nak té mát kell vá lasz ta ni uk, amely le het egy
tan tárgy ból me rí tett, vagy több tan tár gyat át fo gó is. Eb bõl
a ta nul tak, il let ve ön ál ló ku ta tás so rán szer zett új is me re tek 
fel hasz ná lá sá val össze kell ál lí ta ni uk egy írá sos be szá mo -
lót, me lyet nyil vá no san elõ kell ad ni uk. Az éves mun ka,
záró mun ka ként egy írás be li, egy szó be li és egy gya kor la -
ti-mû vé sze ti rész bõl áll hat, és össze kell kap csol nia a szel -
le mi, a mû vé szi és a gya kor la ti mun ká kat.

A téma ki vá lasz tá sa egyé ni, de a fel sõ ta go za tos ta ná ri
kon fe ren cia egyet ér té sé vel tör té nik. Amennyi ben a vá -
lasz tott te rü let spe ci á lis is me re te ket kí ván, úgy a di ák nak
kül sõ kí sé rõt is kell ta lál nia, aki szak ma i lag ve ze ti a té mát.
Eg zakt meg fi gye lé sek és ész le lé sek, vé le mény ki ké ré sek,
kí sér le tek, meg be szé lé sek stb. for má já ban vég zett ön ál ló
ku ta tó mun ka ké pe zi az éves mun ka alap ját, ame lyet iro da -
lom ku ta tás és más in for má ció for rá sok fel ku ta tá sa és hasz -
ná la ta egé szít ki. A di á kok nak fon tos sá gi sor rend ben össze 
kell fog lal ni uk a szak mai tar tal mat, fel kell is mer ni ük az
oko kat, a kö vet kez mé nye ket és az össze füg gé se ket, va la -
mint meg kell vá la szol ni uk a be szá mo ló juk, il let ve elõ adá -
suk ál tal a hall ga tó ság ban éb resz tett kér dé se ket. For mai
kö ve tel mény, hogy szak iro dal mi hi vat ko zá so kat (idé ze -
tek, for rás ada tok stb.) is kell tar tal maz nia. Me to di ka i lag a
hang súlyt a sa ját ta pasz ta la tok ra, va la mint a téma fel dol -
go zá sa so rán fel tárt anya gok, té nyek ön ál ló ér té ke lé sé re
kell he lyez ni.

Sze rez he tõ ta pasz ta la tok:

Ál ta lá nos pe da gó gi ai cél, hogy a di á kok sa ját mun ka bí -
rá su kat meg ta pasz tal ják, va la mint ter je del mes, hosszú
 ideig tar tó, sze mély re  szóló mun ká juk meg ter ve zé sét és
meg szer ve zé sét el vé gez zék és át él jék.

Az is ko lás évek le zá rá sa ként a sa ját, egyé ni ér dek lõ dé -
sük és ké pes sé ge ik meg ta pasz ta lá sa ér le li ön be csü lé sü ket
és ön is me re tü ket, for mál ja sze mé lyi sé gü ket, és az elsõ ki -
te kin tést nyújt ja az elõt tük álló élet út ra.

A fel dol go zott anyag elõ adá sa köz ben a ta ná rok ér té ke -
lé se i bõl, va la mint a hall ga tó ság re ak ci ó i ból, kér dé se i bõl
ob jek tív ké pet kap nak vá lasz tott té má juk fel dol go zá sá nak
si ke res sé gé rõl.

Az éves mun kát ér té kel nie kell a di ák nak sa ját ma gá -
nak, a szak mai kí sé rõ nek, eset leg a töb bi ta nár nak, vagy az 
is ko lá hoz nem tar to zó sze mé lyek nek. Ezt az írá sos ér té ke -
lést, va la mint ma gát az éves mun kát el kell fo gad nia az is -
ko lá nak, és ré szét kell ké pez nie a di ák ról  szóló do ku men -
tá ci ó nak, a bi zo nyít vány nak.

A FÕOKTATÁS EGYÉB RÉSZEI

1–8. évfolyam

A fõ ok ta tás egyéb ré sze it az adott kor szak té má já hoz
kap cso ló dó moz gá sos, ver se ket, éne ke ket, kör já té ko kat
tar tal ma zó te vé keny ség al kot ja.

Eb ben a ta ní tá si rész ben kö vet jük az év rit mu sát, tar tal -
má val kap cso ló dik az év sza kok hoz és az ün ne pek hez is. A
fõ ok ta tás ezen idõ sza ka le he tõ sé get te remt a kü lön bö zõ
szi tu á ci ós- és drá ma já té kok gya kor lá sá ra.

OSZTÁLYFÕNÖKI ÓRA

9–12. évfolyam

Az osz tály fõ nö ki órá kon az ép pen ak tu á lis ün ne pek
vagy fel ada tok szel lem i és gya kor la ti elõ ké szí té sén túl a
kö zös sé get érin tõ szo ci á lis, il let ve eti kai té má kat be szél -
jük meg. Eze ken az órá kon tör té nik az egyes tan évek re jel -
lem zõ gya kor la ti mun kák – föld mé rés, szo ci á lis- és ipar i
gya kor lat – elõ ké szí té se és a hoz zá juk kap cso ló dó vissza -
te kin tés is.

SZABAD VALLÁSOKTATÁS

A Wal dorf-is ko lá ban a szü lõ dönt het afe lõl, hogy kí -
ván ja-e gyer me két val lás ok ta tás ban ré sze sí te ni. Amennyi -
ben igen, a ta nu lók ab ban a val lás ok ta tás ban vesz nek
részt, ame lyet szü le ik vá lasz ta nak. Ha az is ko la he lyet tud
adni és idõt tud biz to sí ta ni sa ját épü le té ben és óra rend jé -
ben, ak kor a ta ní tás az is ko la épü le té ben tör té nik. Ha erre
nincs mód, a ta nu lók az is ko la épü le ten kí vül ré sze sül nek
val lás ok ta tás ban a kü lön bö zõ fe le ke ze tek ál tal fel aján lott
he lyen és idõ pon tok ban.

A Wal dorf-is ko la el sõ sor ban a fe le ke ze ti val lás ok ta -
tás ban nem ré sze sü lõ gyer me kek szá má ra un. sza bad
val lás ok ta tást tart. A rész vé tel fa kul ta tív. E tan tárgy
meg je le né sé nek az az oka, hogy a Wal dorf-is ko la fon -
tos nak tart ja, hogy a ta nu ló va la mi fé le val lás ok ta tás ban
részt ve gyen. A ta ní tás a Wal dorf-is ko la mód sze rei és
em ber ta ni meg fon to lá sai alap ján tör té nik, ter mé sze te -
sen élet ko ri sa ját sá gok hoz al kal maz kod va, a ho ri zon tá -
lis és ver ti ká lis tan terv be szer ves ré sze ként. Ugyan úgy,
ahogy az em be ri ség fej lõ dé sé nek kez de te kor tu do mány, 
mû vé szet és val lás együtt je len t meg a tör té ne lem szín -
pa dán – ma sem jut ér vény re az em ber to vább ha la dá sá -
nak le he tõ sé ge val lá sos ér zé sek és az eh hez fû zõ dõ aka -
rat nél kül.

Ilyen val lá sos ér zés-aka rat az áhí tat és cso dál ko zás, a
tisz te let és oda adott ság, me lyek az is ko lás kor elõt ti idõ -
szak ban már erõ tel je sen ki fej lõd het nek egy egész sé ges
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lel kü le tû csa lá di és óvo dai kör nye zet ben, mely pe da gó gi ai 
tu da tos ság gal te remt lég kört a gyer mek szá má ra. Ezek re a
ma guk kal ho zott, leg több ször spon tán mó don is a gyer -
mek ben élõ „eré nyek re” épít jük fel a val lás ok ta tás kez de -
te it, fe le ke ze ti szí ne zet nél kül, egy for mán min den részt ve -
võ re vo nat ko zó an.

1–4. évfolyam

– Az is te ni, em be ri és ter mé sze ti vi lág szent sé ge irán ti
ér zé keny ség és a vi lág min den je len sé ge irán ti tisz te let to -
vább ápo lá sa, il let ve éb resz té se me sé ken és a ke resz tény
hit vi lág le gen dá in át.

– Az Ótes ta men tum tör té ne tei, a ke resz tény ség tör té ne -
té nek elõ ké szí té se a hé ber nép sor sá ban.

5–8. évfolyam

– Az em be ri sors irán ti ér zé keny ség ápo lá sa a vi lág iro -
da lom és tör té ne lem nagy pél dá in ke resz tül. Csa lád, ba rát -
ság, em be ri kap cso la tok. Lo vag ko ri eré nyek. Jé zus Krisz -
tus éle te, pél dá za tok.

– Nagy fel fe de zé sek, fel ta lá lá sok hát te re, nagy ja ink
küz del mei az em be ri ség to vább ha la dá sá ért. Apos to lok
cse le ke de tei vagy egy evan gé li um is mer te té se. Eti kai kér -
dé sek a je len kor ra vo nat ko zó an.

9–12. évfolyam

– Lel ki is me ret. Az egyes em ber fe le lõs sé ge a csa lád,
na gyobb kö zös sé gek, a vi lág fej lõ dé se irá nyá ban; élet raj -
zok, be szél ge té sek alap ján. Vi lág val lá sok, el sõ sor ban
budd hiz mus.

– Élet pá lya-vá lasz tás elõ ké szí té se. Egy-egy na -
gyobb fi lo zó fus élet mû vé vel való fog lal ko zás. Pl. Szent
Ágos ton.

– Egy evan gé li um rész le tes fel dol go zá sa, le he tõ leg a
Já nos evan gé li um.

A 13. ÉVFOLYAM

Út mu ta tá sok:

A 13. év az érett sé gi re való fel ké szí tést szol gál ja. A
Wal dorf-tan terv jel le gé bõl adó dó an ugyan is van nak
olyan té ma kö rök, ame lyek tár gya lá sá ra csak ezen az év -
fo lya mon ke rül het sor. Az érett sé gi re való fel ké szí tés a
tan tár gyi té tel so rok alap ján a Gim ná zi u mi Érett sé gi

Vizs ga sza bály zat ban fog lal tak nak meg fele lõen tör té -
nik. A vizs gá zást is gya ko rol ják a di á kok: ez a tan év so -
rán há rom al ka lom mal szin tén ré sze az érett sé gi re ké -
szü lés nek.

Az év fo lyam ra lé pés fel té te lei:

A 13. év fo lyam ra az lép het, aki Wal dorf-is ko lai ta -
nul má nyai si ke res be fe je zé sét ta nú sít ja: ez a 12. év fo -
lyam vé gén a vá lasz tott éves mun ka be mu ta tá sát és si ke -
res meg vé dé sét, va la mint a zá ró bi zo nyít vány meg szer -
zé sét je len ti.

A 13. év fo lya mon leg alább annyi tár gyat kell tanul -
niuk a ta nu lók nak, amennyi bõl érett sé gi vizs gá ra je lent -
kez nek. Eb bõl kö vet ke zõ en az osz tály nem ren del ke zik
egy sé ges óra rend del. A vá lasz tott tan tár gyak ról min den
ta nu ló nak egyé ni leg a 12. osz tály ban jú ni u sig kell dön -
te nie, így tud az is ko la egyén re sza bott óra ren det ké szí -
te ni.

Egyén re sza bott ó rak ere tek:

A 13. év fo lyam kö te le zõ tan tár gyai meg egyez nek az
érett sé gi vizs ga kö te le zõ tár gya i val: ma gyar nyelv és iro -
da lom, ma te ma ti ka, tör té ne lem, ide gen nyelv és a sza ba -
don vá lasz tott érett sé gi tan tárgy(ak).

A tan év alat ti vizs gák:

A di á kok há rom vizs ga ke re té ben ad nak szá mot tu dá -
suk ról. Ezek az õszi, a ka rá cso nyi és a hús vé ti szü net után
zaj la nak. A ta ná rok a vizs gák mód ját (írás be li és/vagy szó -
be li, gya kor la ti) a min den ko ri érett sé gi vizs ga kö ve tel mé -
nye ket kö vet ve szer ve zik meg. Az év kö zi vizs gá kat a kö -
te le zõ és az osz tály di ák jai ál tal sza ba don vá lasz tott tan tár -
gyak ból tart ják. A ta ná rok a té tel so rok össze ál lí tá sá ban is
a Gim ná zi u mi Érett sé gi Vizs ga sza bály zat ren del ke zé se it
tart ják szem elõtt. Az is ko la pe da gó gi ai cél ki tû zé se az,
hogy ezek a vizs gák ko moly és egy ben ará nyos fel ada tot
je lent se nek a di á kok nak. A ja ví tás ban és az ér té ke lés ben is 
ez az elv ér vé nye sül. A si ker te len vizs gá kat két szer le het
meg is mé tel ni. A har ma dik al ka lom mal is si ker te len vizs ga 
azt je len ti, hogy a je lölt nek min den tárgy ból meg kell is -
mé tel nie a 13. évet.

Fel ké szí tés a to vább ta nu lás ra:

A 13. év ben ter mé sze te sen mód nyí lik az emelt szin tû
érett sé gi vizs gá ra való ké szü lés re is. Az ez zel kap cso la -
tos te en dõ ket a di á kok a fel ké szí tõ ta nár ral egyez te tik.
Ha a fel vé te li vizs ga tárgy nem sze re pel az érett sé gi
vizs ga tár gyak kö zött, ak kor is van a ta nu ló nak le he tõ sé -
ge arra, hogy a fel vé te li tár gyat föl ve gye az érett sé gi
vizs ga tár gyak közé, és így az év köz ben vizs gát is te -
gyen.
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A WALDORF-ISKOLÁK MÛVÉSZETI
NEVELÉSÉNEK KERETTANTERVE

AZ 1–12. ÉVFOLYAMOKON

A Wal dorf-is ko lák ban a ta nu lók fel ké szí té se az aláb bi
mû vé sze ti ágak ban tör té nik [a 27/1998. (VI. 10.) MKM
ren de let ben fog lalt szak ági be so ro lás sze rint]:

– Ze ne mû vé sze ti ág – klasszi kus zene – fu ru lya tan -
szak: a Wal dorf-ke ret tan terv ben Zene tan tárgy ként je löl -
ve, va la mint a ta nu lók ál tal sza ba don vá laszt ha tó egyéb
hang szer sza kon

– Tánc mû vé sze ti ág – kor társ tánc tan szak: a Wal -
dorf-ke ret tan terv ben Eu rit mia tan tárgy ként je löl ve (Ma rie
Ste i ner ál tal ki dol go zott mo dern moz gás mû vé szet)

– Kép zõ- és ipar mû vé sze ti ág – gra fi ka, fes té szet, szob -
rá szat tan szak – fa tárgy ké szí tõ (vagy fém mû ves/bõr mû -
ves/báb ké szí tõ) és tex til mû ves tan szak: a Wal dorf-ke ret -
tan terv ben Kép zõ mû vé sze tek és Mes ter sé gek tan tárgy -
ként je löl ve

– Szín mû vé sze ti-báb mû vé sze ti ág – szín já ték tan szak
vagy báb já ték tan szak: a Wal dorf-ke ret tan terv ben Drá ma
tan tárgy ként je löl ve (va la mint a Ma gyar nyelv és iro da lom 
tan tárgy ban, a Gya kor la tok ‘Szín ház’ ré szé ben), il let ve
Báb ké szí tés tan tárgy ként je löl ve

– El mé le ti tárgy: a Wal dorf-ke ret tan terv ben Mû vé szet -
tör té net/Esz té ti ka tárgy ként je löl ve, va la mint a Gya kor la -
tok tan tárgy ‘Mû vé sze ti ta nul mány út’ ré szé ben

A fen ti tan sza kok mind egyi ke sze re pel a Wal dorf-is ko lák
mû vé sze ti ne ve lé sé nek 12 éves prog ram já ban, min den ta nu -
ló szá má ra kö te le zõ tan tárgy ként (a ke ret- és a he lyi tan terv
fel kí nál ta kö te le zõ vá lasz tá si le he tõ sé gek kel) a ke ret tan terv -
ben meg je lölt év fo lya mo kon és ki dol go zott tar tal mak kal.

A Wal dorf-is ko lák mû vé sze ti ne ve lé sé nek sza ka szai és
vizs gái:

– Alap fo kú kép zés és mû vé sze ti alap vizs ga:
A mû vé sze ti kép zés alap fo kú sza ka sza az 1–8. év fo lya -

mo kat fog lal ja ma gá ban, ezt a sza kaszt zár ja a mû vé sze ti
alap vizs ga. A nyol ca dik tan év so rán a ta nu lók ‘é ves mun -
kát’ vé gez nek, mely egy sza ba don vá lasz tott té má nak el -
mé le ti, mû vé sze ti és gya kor la ti össze te võ ket tar tal ma zó
fel dol go zá sa. Ré sze egy „mes ter mun ka”, mely egy tárgy
mû vé szi ki vi te le zé sû meg va ló sí tá sa, il let ve elõ adó mû vé -
sze ti tárgy vá lasz tá sa ese tén élõ ben be mu ta tott ze nei vagy
szí ni al ko tás.

A vizs ga me ne te és ér té ke lé se:
Az alap fo kú mû vé sze ti vizs ga a gye re kek 8. osz tá lyos

éves mun ká já nak ré sze. Az alap fo kú mû vé sze ti vizs ga, az
éves mun ka szó be li elõ adá sa el sõ sor ban az osz tály és a
szü lõk (eset leg más meg hí vott ta ná rok és di á kok) elõtt vi -
szony lag szûk, zárt kör ben zaj lik. A szó be li elõ adás ke re -
té ben a gye re kek sza ba don me sél nek az ál ta luk vég zett
mun ká ról, a sze mé lyes él mé nye ik rõl és be nyo má sa ik ról.
Fon tos szem pont, hogy a gya kor la ti-mû vé sze ti mun ká juk
áll jon az elõ adá suk kö zép pont já ban is, és le he tõ leg ke rül -
jék az ál ta luk át nem élt vagy nem ta pasz talt „tu do má nyos” 
ma gya rá za to kat. Az elõ adást köve tõen a hall ga tó ság kér -

dé se ket te het fel az elõ adó nak, aki ez ál tal is bi zo nyít hat ja
az adott té má ban való jár tas sá gát.

A ko ráb ban le adott írás be li mun kát, a gye re kek ál tal
ma guk ké szí tett gya kor la ti-mû vé sze ti mun kát és a szó be li
elõ adást egy aránt az osz tály ta ní tó ér té ke li. Az osz tály ta ní -
tó írá sos ér té ke lé se az év vé gi szö ve ges ér té ke lés, az év vé gi 
bi zo nyít vány ré sze.

– To vább kép zõ sza kasz és mû vé sze ti zá ró vizs ga:
A to vább kép zõ sza kasz a 9–12. év fo lya mo kat fog lal ja

ma gá ban, mely a mû vé sze ti zá ró vizs gá val fe je zõ dik be. Ez 
a vizs ga a 12. év fo lyam éves mun ká já nak mû vé sze ti ré szét
ké pe zi, ha son ló an az elõb bi ek ben le írt alap vizs gá hoz.

A vizs ga me ne te és ér té ke lé se:
A mû vé sze ti zá ró vizs ga a gye re kek 12. osz tá lyos éves

mun ká já nak ré sze. Az éves mun ka el mé le ti (tu do má nyos)
és gya kor la ti (mû vé sze ti) rész bõl áll, amely ben a gya kor -
la ti-mû vé sze ti mun ká nak na gyobb hang súlyt kell kap nia.
A mû vé sze ti zá ró vizs gát, a mû vé sze ti alap vizs gát köve -
tõen a di á kok kü lön bö zõ elõ adó mû vé sze ti ágak kal is ki -
egé szít he tik, pél dá ul: ze ne mû vé szet, tánc mû vé szet, eu rit -
mia, kép zõ mû vé szet. A mû vé sze ti zá ró vizs gá juk egy szó -
be li elõ adás sal zá rul, amely ben be mu tat ják a ku ta tá si te rü -
le tü ket vagy a vá lasz tott té má juk ból egy ka rak te risz ti kus
pél dát ki emel ve, azon ke resz tül mu tat ják be az egész mun -
ká ju kat. Az elõ adást köve tõen a hall ga tó ság kér dé se ket te -
het fel az elõ adó nak, aki vá la sza i val és hoz zá ér té sé vel bi -
zo nyít hat ja a vá lasz tott té má ban való jár tas sá gát.

Mind az írás be li, mind pe dig a gya kor la ti-mû vé sze ti
mun ká ju kat a ta ná ri kol lé gi um egy tag ja fi gye lem mel kí sé -
ri, õ az ún. bel sõ té ma ve ze tõ vagy kon zu lens. A vá lasz tott
té má tól füg gõ en a di á kok nak le he tõ sé gük van fel kér ni egy 
kül sõ – is ko lán kí vü li – szak em bert is, aki kül sõ kon zu -
lens ként kí sé ri a mun kát.

A ha tár idõ re le adott írás be li dol go za tot és a szó be li elõ -
adást egy aránt a bel sõ té ma ve ze tõn kí vül a ta ná ri kollé -
giumhoz tar to zó op po nens is vé le mé nye zi. Az írá sos ér té -
ke lé sek hi va ta los má so la tát az is ko la do ku men tum ként
meg õr zi. Az írás be li mun kák má sod pél dá nya pe dig az is -
ko la könyv tá rá ba ke rül, ame lyek az is ko la di ák jai, ta ná rai
és más ér dek lõ dõk szá má ra sza ba don hoz zá fér he tõ.

KÉPZÕMÛVÉSZETEK

(Festés, Rajzolás / Formarajz / Grafika,
Agyagozás / Szobrászat)

FESTÉS

1–12. évfolyam

Cé lok és fel ada tok az 1–8. év fo lya mig

Az elsõ nyolc osz tály ban a fes tés a fõ ok ta tás ré sze, va -
gyis az osz tály ta ní tó bi ro dal má ba tar to zik. Meg kü lön böz -
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tet jük a szem lél te tés gya nánt, vi asz- vagy zsír kré ták kal,
ké sõbb szí nes ce ru zák kal a fü ze tek be vég zett fes tést és raj -
zo lást a víz fes ték kel tör té nõ fes tés tõl. Az elõb bi vé gig kí -
sé ri az összes tan tár gyat, ré sze a rend sze res órai mun ká -
nak, se gí ti az órák té má já nak fel dol go zá sát.

A kö vet ke zõ ál ta lá nos irány el vek se gít sé gül szol gál hat -
nak:

1. A fes tés órát min den szin ten has sa át egy faj ta mû vé -
szi hoz zá ál lás. A víz fes ték kel fes tés mód sze re it, a ned -
ves-ned ve sen tõl a ré te ge sen fel vitt, ve il-pa in ting-ig (ún.
fá tyol fes tés) ala po san be kell gya ko rol ni, az egé szen ma -
gas szin tû ké pes sé ge kig.

2. Ma gá val a fes ték kel tör té nõ mû vé szi mun ká tól ne
von ja el a fi gyel met az az el vá rás, hogy a gyer me kek nek
va la mi lyen bi zo nyos do log „ké pét” kel le ne meg al kot ni uk.
Az abszt rakt fes tés hez igen ha son ló mó don kez dünk el a
gyer me kek kel fes te ni. Az ef faj ta „szín bõl ki in du ló fes tés -
nek” a gyer me kek szá má ra lé lek ta ni lag egy ér tel mû, konk -
rét mó don kell tör tén nie. A ki tû zött fel adat meg ha tá ro zott
lel ki mi nõ sé gek hez kell, hogy kap csol ja a szí nek ér zel mi
mi nõ sé ge it, pél dá ul le ír ha tó han gu la tok hoz, mint csen des
és vissza hú zó dó, erõs és vak me rõ, hi deg és ke mény, me leg 
és szét te rü lõ. A kül sõ for ma bel sõ él ményt jut tat ki fe je zés -
re. Eze ket az él mé nye ket a ta nár „fes tés-tör té ne tek” el -
mon dá sá val ké szí ti elõ, ame lyek élet re kel tik a szí ne ket,
mi e lõtt még hasz ná la tuk ra sor ke rül ne.

Ami kor a gyer me kek ilyen mó don hat ha tó san és meg -
fele lõen hosszú ide ig ta pasz tal hat ták meg és fe dez het ték
fel a szí ne ket, to vább lép he tünk afe lé, hogy for má kat ta lál -
junk a szí nek ben: ás vá nyok (hegy sé gek, kö vek) és az at -
mosz fé ra (fel hõk, nap le men ték, az ég bolt han gu la ta i nak)
for má it, a nö vé nyek és ál la tok alak ja it. Ez ál tal a szí nek el -
sõd le ges mi nõ sé ge it ér zé kel ni ké pes tu dat egy re erõ sö dik.
A kül sõ for má nak a szín ér zé ke lés bel sõ él mé nyé bõl kell
ki emel ked nie.

A 7. és 8. osz tály ban a ned ves-ned ve sen mód szer ki egé -
szül egy egé szen más elem mel, a ré te ge sen fel vitt, ún. la -
zúr tech ni ká val. (Az ere de ti an gol ve il-pa in ting szó sze rint
fá tyol-fes tést je lent).

A fõ ok ta tás fü ze te i be kész ített il luszt rá ci ók, a ter mé szet -
meg fi gye lés hez vagy ké sõbb a föld rajz hoz kap cso ló dó ké -
pek, és a pon tos, esz té ti ka i lag is ki elé gí tõ, fi zi kai és ké mi ai
kí sér le te ket be mu ta tó raj zok mind fo lya ma tos gya kor lást és
a raj zo lás tech ni ká i nak to vább fej lesz té sét kí ván ják meg;
csak így tel je sít he tõk a tan tárgy ál tal tá masz tott igé nyek.

1. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Az elsõ osz tá lyos fes tõ órák az ér zé kek is ko lá zá sá hoz a
gyer mek lel két me len ge tõ, él te tõ mó don já rul nak hoz zá.
Szín ész le lés kor egy, az ér zé kek tõl füg get len elem is mun -
kál ko dik, va gyis a szí nek ész le lé se túl mu tat az ér zé kek ha tá -
ra in és a tár gyi la gos, er köl csi mi nõ sé gek vi lá gá ba ve zet. Az
elsõ osz tály ban az a cél, hogy meg is mer jük és jel le mez zük a

szí nek ál tal fel éb resz tett „lé lek-moz du la to kat.” A gyer me -
kek a fes té sen ke resz tül is me rik meg eze ket a lé lek-moz du -
la to kat; jel le mez ni pe dig ak kor ta nul ják meg õket, ami kor
egy fes tõ nap el tel té vel meg be szé lik a ké pe ket.

Az úgy ne ve tett „szín tör té ne tek” be ve ze tik a fel ada to kat 
és meg sze mé lye sí tik a szí ne ket, va la mint egy más ra való
ha tá sa i kat. (A szín-ké pe ket, az élet kor nak meg fe le lõ mó -
don, az egész alsó ta go zat ban hasz nál hat juk fan tá zia dús,
ám még is tár gyi la gos hoz zá ál lás ként.)

Mi u tán egy sor kü lön bö zõ szín gya kor lat tal be ve zet tük a 
szí ne ket és a fes tés mód sze re it, el kezd he tünk az óra el be -
szé lõ anya gá hoz (a me sék hez, le gen dák hoz, fa bu lák hoz és 
mí to szok hoz) kap cso ló dó ké pe ket fes te ni. Ez ér vé nyes
min den osz tály ra el sõ tõl föl fe lé. Kez det ben in kább ar ról
van szó, hogy vissza ad juk egy-egy tör té net han gu la tát, az
erdõ sûrû sö tét jét, a tün dér arany ha já nak, vagy a ki rály fi
pa lást já nak szí nét, ké sõbb azon ban fo ko za to san meg je len -
het nek a for mák: nö vé nyek és ál la tok, majd ké sõbb az em -
be ri for mák is. Min dig arra tö re ked jünk, hogy az ala kok
ma guk ból a szí nek bõl emel ked je nek ki, sem mint hogy
szem lé le tes kör vo na lak le gye nek. Nem erõl tet jük a pers -
pek tí va sem mi lyen for má já nak meg je le né sét egé szen ne -
gye dik, ötö dik osz tá lyig, ki vé ve a leg ele mibb meg nyil vá -
nu lá so kat, ám a gyer me kek sza ba don kell, hogy meg je le -
nít sék a ké pe ket ér zé se ik sze rint. Ez a fo lya mat je len van
az elsõ négy osz tály mind egyi ké ben; a so ron kö vet ke zõ le -
írá sok ban nem is mé tel jük õket újra.

Ja va solt té ma kö rök:
– Kezd jünk a sár ga/kék po la ri tás sal és is mer jük meg

azo kat a szín tó nu so kat, ame lyek nagy/kis fe szült sé get hor -
doz nak (sár ga/zöld).

– Fes sünk a pri mér szí nek kel: sár gá val, pi ros sal, kék kel.
– A szín fe lü le te ket a gyer me kek sza ba don vá laszt ják ki 

az után, hogy a ta nár el me sél te a „szín tör té ne tet”.
– Tá gít suk a pa let tát a há rom ke vert szín hoz zá adá sá val.
– Ala poz zuk meg jól a ned ves-ned ve sen fes tés tech ni -

ká ját, a szük sé ges elõ ké szü le tek kel együtt (a pa pír be ned -
ve sí té se és táb lá ra erõ sí té se).

– Fes sünk szí nes pa pír ra, vagy elõ ször fes sünk egy hal -
vány ré te get va la me lyik szín bõl és mi u tán a pa pír azt tel je -
sen be szív ta, fest he tünk egy má so dik szín nel.

– Dol goz zunk a me sék han gu la ta i val.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gye re kek el sa já tít ják a fes tés alap ja it, meg ta nul ják

a he lyes ecset hasz ná la tot.
– A szín me sék se gít sé gé vel el me rül nek a há rom alap -

szín vi lá gá ban.
– A há rom alap szín hasz ná la tá val el jut nak a ke vert szí -

nek hez.

2. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Har mó ni á ban a má so dik osz tály té má já val, a gyer me -
kek gya ko rol hat ják a hi ány ki egyen sú lyo zá sát, a szim met -
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ria és a du a li tás meg te rem té sét. A cél az, hogy te vé kennyé
te gyük a gyer me kek lel két eb ben az irány ban. Ez az egyet -
len mód ja an nak, hogy a gyer me kek meg ta nul ja nak a szín -
har mó ni ák éle té ben részt ven ni.

Ja va solt té ma kö rök:
– Olyan gya kor la tok, ame lyek ál tal a gyer me kek a kö -

vet ke zõ szín har mó ni á kat ta pasz tal hat ják meg:
= ka rak te re sek (pi ros és sár ga, sár ga és kék, kék és

pi ros, na rancs sár ga és zöld, zöld és lila, lila és na -
rancs sár ga),

= egy mást ki egé szí tõ, komp le men ter (pi ros és zöld,
sár ga és lila, na rancs sár ga és kék),

= ka rak ter nél kü li ek (sár ga és na rancs sár ga, na rancs -
sár ga és pi ros, pi ros és lila, lila és kék, sár ga és
zöld, kék és zöld).

– Vé gez he tünk „fel cse ré lõs gya kor la to kat”: pél dá ul a
kö zép sõ színt az õt ki egé szí tõ szín re cse rél jük, míg a kö rü -
löt te lévõ szí nek vál to zat la nok ma rad nak. Az tán a kör ben
lévõ szí ne ket cse rél jük fel és a kö zép sõ ma rad vál to zat lan.
Ezt a gya kor la tot a gyer me kek meg fes tett ké pe i vel vé gez -
zük, va gyis a sa ját fest mény a gya kor lat tár gya. Ezt egy -
más után kö vet ke zõ gya kor la tok kal te het jük meg.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A fes té sen ke resz tül meg ta pasz tal ják a kü lön bö zõ

szín har mó ni á kat (ka rak te re sek, egy mást ki egé szí tõk, ka -
rak ter nél kü li ek).

3. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Har ma dik osz tály ban a hang súly a „vi lág te rem tés ha tal -
mas tet té re” (A te rem tés köny vé re) és a ki sebb mé re tû vi -
lág meg for má lá sá ra ke rül (gaz da sá gi mun kán és ház épí té -
sen ke resz tül). A gyer me kek nem csak a szí nek bõl tör té nõ
kép al ko tást vizs gál ják, ha nem azt is, ho gyan szü let nek
ma guk a ke vert szí nek.

Ja va solt té ma kö rök:
– Ho gyan szü let nek a pri mér pi ros, sár ga és kék szí nek

a fény bõl és a sö tét ség bõl.
– A szín kör po zi tív és ne ga tív ol da la i nak meg erõ sí té se.
– A ke vert szí nek: zöld, na rancs sár ga és lila szü le té se.
– A te rem tés hét nap ja szín fes té si gya kor lat ként. A

fény meg te rem té sé bõl ki in dul va a fény és a sö tét ség po la -
ri tá sa, a fent és a lent, a föld és a vi zek meg te rem té se, a nö -
vé nyek és az ál la tok, és vé gül az em be ri for ma, amely egy -
sé ges egész ként emel ked het ki a szí nek bõl, majd vál hat
ket tõ vé.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A komp le men ter szí nek kü lön bö zõ ár nya la ta i nak a

pa pí ron tör té nõ meg al ko tá sát és hasz ná la tát gya ko rol ják a
gye re kek.

– Gya ko rol ják a fény és a sö tét ség meg je le ní té sét a ké -
pe i ken.

– Az ó szö vet sé gi tör té ne tek nyo mán a te rem tés hét
nap ját meg fes tik, ki fe jez ve az adott nap szá muk ra meg ra -
gad ha tó szín han gu la tát.

4. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ne gye dik osz tály kez de té ig a gyer me kek víz fes ték kel
fes tet tek, s így sza ba don te rem tet tek szín har mó ni á kat és
„szín tör té ne te ket.” Most, össze füg gés ben az ál lat tan nal
vagy a fõ ok ta tás té má já val (pl. az észa ki mi to ló gi á val), a fel -
ada to kat úgy ve zet jük be, hogy a szí nek a téma lé nye gét fi -
gu rá lis mó don meg ra ga dó for má kat ölt hes se nek. A „szín fol -
tok ban” való fes tés nagy fi gyel met igé nyel a gyer me kek tõl.

Ja va solt té ma kö rök:
– En ged jük, hogy ál lat for mák búj ja nak elõ a szí nek bõl.
– Vé gez he tünk a ter mé szet is me ret hez, fák hoz, egy sze -

rû táj ké pek hez (dom bok, he gyek, ég), a mezõ min tá za ta i -
hoz a bar na, a zöld és a sár ga ár nya la ta i ban, és az egy sze rû, 
ál ta lá no sí tott épü let for mák hoz (mint pél dá ul: vár, ha tal -
mas temp lom, ta nya, is tál ló) kap cso ló dó fes tést.

– Fi gu rá lis té mák a fõ ok ta tás tör té ne te i hez kap cso lód va
(észa ki mi to ló gia), pl. Ni fel he im, A Vi lág Hamu Fa, Hel sö -
tét bi ro dal ma, Rag na rok, Vi king ha jók vi tor lák kal stb.

– A szí nes pa pír ra fes tés új és szé le sebb le he tõ sé ge ket
biz to sít a szín har mó ni ák és -han gu la tok meg al ko tá sá ra.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A kü lön bö zõ epo chák té má i hoz kap cso lód va meg is -

mer ked nek az egy sze rû en meg ra gad ha tó for mák (fák, há -
zak, ál la tok) fes té sé vel.

– A szí nes la pok ra fes tés so rán újabb szem pon tok hoz jut -
nak a szín har mó ni ák és szín han gu la tok meg al ko tá sá ban.

5. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A fes tés órák vissza tük rö zik a fõ ok ta tás kü lön bö zõ té má it. 
Ily mó don a fes tés órák le he tõ vé te szik a mi nõ sé gi el mé lyü -
lést a fõ ok ta tás adta té mák ban. Ugyan ak kor a nö vény tan té -
mái arra te rem te nek le he tõ sé get, hogy mind azt, amit a ta nu -
lók az órán lát tak és hal lot tak, át hoz zák fes tés órá ra is.

Ja va solt té ma kö rök:
– Nö vény-han gu la tok te rem té se zöld bõl és sár gá ból.
– Ál lít suk szem be a ‘ró zsa pi ro sat’ és a ‘li li om fe hé ret’ a 

ví zi li li om ró zsa szí nes fe hér jé vel. Ta lál juk meg a mi nõ sé gi
kü lönb sé get a ‘mo ha zöld’ és a ‘nyír zöld’ kö zött.

– Mos tan tól fog va a gyer me kek el kezd het nek dol goz ni 
a szí nek fi no mabb meg kü lön böz te té sé vel és ár nya la ta i val.
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– Ahe lyett, hogy az óra ered mé nye i nek meg fi gye lé se -
kor és meg be szé lé se kor egy víz fes ték kel ké szí tett kép cso -
dá la tos vé let le ne it ven nénk szem ügy re, most in kább azt
 figyeljük, ho gyan akar tak a gyer me kek tu da to san fel fe dez -
ni és meg al kot ni kü lön bö zõ szín kü lönb sé ge ket.

– Fest he tünk tér ké pe ket, meg mu tat va a mi nõ sé gi kü -
lönb sé ge ket part vo nal és óce án, a fo lyó for mái va la mint a
hegy sé gek és a sík sá gok kö zött.

– Mi to ló gi ai ké pek kel is dol goz ha tunk.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Egy re tu da to sab ban ra gad ják meg a gye re kek a kü -

lön bö zõ szín mi nõ sé ge ket.
– A tér kép- és nö vény fes tés so rán egy re ár nyal tabb, ta -

gol tabb és fi no mabb képi vi lá got te rem te nek.

6. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Aho gyan más tan tár gyak, a fes tés is figye lembe kell,
hogy ve gye a gyer me kek ti zen ket te dik élet évét és a ve le já -
ró jel lem zõ lé lek ta ni vál to zá so kat. Eb ben az élet kor ban le -
he tõ sé get kell te rem te ni az árny és fény já té ká nak és az ár -
nyék ta nul má nyo zá sá nak meg kö ze lí té sé re. Eh hez kü lön -
bö zõ uta kon is el jut ha tunk:

1. Az egyik le he tõ ség, hogy el hagy juk a szí ne ket és ki -
zá ró lag szén nel vagy kré tá val dol go zunk. Ez azt je len ti,
hogy a 6. osz tály tól kezd ve a fes tést fel vált ja a raj zo lás
(lásd ‘Raj zo lás a ha to dik osz tály ban’ címû részt).

2. Egy má sik le he tõ ség, hogy foly tat juk a fes tést, és a
fel me rü lõ kér dé se ket fes tõ gya kor la tok kal igyek szünk
meg vá la szol ni.

Ja va solt té ma kö rök (fes tés hez):
– Jus sunk el a szür ké hez és a fe ke té hez a há rom pri mér

szí nen és a ke vert szí ne ken ke resz tül. Ez hosszú fes té si fo -
lya mat, ame lyet fo ko za to san kell fel épí te nünk.

– A szí nek hasz ná la tá val nyert szür két és fe ke tét ki pró -
bál hat juk nö vény ta ni té mák ban (fák) vagy a kõ zet tan ban.
Ha az ár nyék ta nul má nyo zá sa fák meg fi gye lé sé vel tör tént, 
most át vál toz tat hat juk õket szí nes ké pek ké.

– Fest he tünk a fõ ok ta tá sok, pl. ge o ló gia vagy tör té ne -
lem té má i ból is.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Fõ ok ta tás epo chá i hoz kap cso lód va (pl. ás vány tan)

el sõ sor ban a fe ke te, a szür ke és a bar na szí nek kel fes te nek
a gye re kek.

– A fák és kü lön fé le tár gyak meg fi gye lé sé vel az ár nyé -
kok ta nul má nyo zá sát és azok képi meg for má lást gya ko rol -
ják.

7. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Az új tech ni ka, a la zú ro zás, tü rel met és ki tar tást igé nyel
a ta nu lók tól. A szí nek, szint úgy nem hat nak és elé gí te nek
ki a ko rai évek sza ka szá nak ele men tá ris ere jé vel, mi vel

na gyon fi no man és hal vá nyan kell fel vin nünk õket. Ez a
tech ni ka sok új le he tõ sé get nyújt a szí nek dif fe ren ci á lá sá ra 
és mély sé ge ik ta pasz ta lá sá ra. A raj zo lás ‘pers pek tí va’ té -
má ját így vesszük fel a fes té sen ke resz tül.

A fes tést ki szé le sít het jük egy má sik mó don is, a föld -
rajz zal kap cso la to san. Ha he te dik ben Ázsia a té mánk, a ta -
nu lók gya ko rol hat ják a tin tá val fes tést. A kí nai ecset tech -
ni ka olyan ko moly össz pon to sí tást igé nyel, hogy te rá pi ás
ha tá sú nak te kint he tõ nem csak egyes gyer me kek ese té ben,
ha nem a ser dü lõ évek re jel lem zõ ál ta lá nos la za ság ra, ha -
nyag ság ra néz ve is. Az ön fe gyel met il le tõ en jó utód ja le -
het a la zúr nak.

Ja va solt té ma kö rök:
– La zú ro zás víz fes ték kel. Kez det ben egyet len szín nel

gya ko rol junk.
– A pers pek tí va tu da tos meg te rem té se a szí nek kel.
– Fi gyel jük meg, mit kö ve tel meg egy szín egy fes tõi

kom po zí ci ó ban.
– Raj zo lás és fes tés tin tá val a föld rajz órák hoz kap cso -

lód va.
– Dol goz zunk tin tá val, ecset tel és tol lal.
– A pa pír meg fe le lõ elõ ké szí té se.
– A fes tõ bel sõ fel ké szü lé se ecset tel fes tés elõtt.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Új tech ni ká kat (pl. la zú ro zás) pró bál nak ki és gya ko -

rol nak a gye re kek.
– Meg ta nul ják a pers pek ti vi kus áb rá zo lás alap ja it.

8. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Foly ta tó dik a la zú ro zás és tech ni ká já nak tö ké le te sí té se.
A gyer me kek meg pró bál hat ják ugyan azt a fel ada tot a ned -
ves-ned ve sen mód szer rel, majd la zú ro zás sal el vé gez ni. Az 
ilyen gya kor la tok nak az a cél ja, hogy a ta nu lók dön tés ké -
pes sé gét fej lesszük, va la mint hogy el mé lyít sük a fes tés rõl, 
mint mû vé szet rõl al ko tott fo gal ma i kat. Mit je lent a szí nek -
kel együtt dol goz ni egy bi zo nyos tech ni kán és té mán be lül, 
és mit je lent el le nük ben, és így a téma el le né ben is dol goz -
ni? Ilyen mó don a szük ség sze rû sé get, a szem ben ál lást és a
sza bad sá got mû vé szi esz kö zök kel gya ko rol hat ják.

Eze ket a gya kor la to kat, me lyek kéz a kéz ben ha lad nak a 
ta nu lók ön ke re sé sé vel, még to vább erõ sít het jük. Az eh hez
ha son ló gya kor la tok fel fed he tik a fes tés ben rej lõ le he tõ sé -
ge ket és a mun ka meg fe le lõ mód sze re it.

Ja va solt té ma kö rök:
– Foly tas suk a la zú ro zást. A ter mé szet meg fi gye lé sek

tel jes egé szé ben a szí nek bõl emel ked nek ki, kü lön bö zõ
tech ni kák hasz ná la tá val.

– Me ta mor fó zis gya kor la tok a ned ves-ned ve sen bõl a
la zúr tech ni ká ba és for dít va.

– Az árny és fény já té ká nak vagy fe ke te-fe hér kom po -
zí ci ók nak szí nes ké pek be való át vál toz ta tá sa, pl. Dü rer
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Me lan co li á ja vagy a St. Je ro mos dol go zó szo bá já ban
(a 9. osz tály ban is, ha van nak fes tés órák).

– Ha son ló fel ada to kat vé gez he tünk Franz Marc ce ru za
raj za it és szí nes, ál lat ta nul má nya it vál to gat va.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A kü lön bö zõ tech ni kák hasz ná la tá val a me ta mor fó zis 

gya kor la to kat vé gez nek. (Pl. Kí sér le te ket tesz nek az ár -
nyék és fény já té ká nak szí nes ké pek be való át vál toz ta tá sá -
ra konk rét mû vek alap ján.)

Célok és feladatok a 9–12. évfolyamban

A fi a ta lok eb ben az élet kor ban azon van nak, hogy elõ -
búj ja nak el szi ge telt sé gük bõl. Ba rát sá go kat ke res nek és
sze ret né nek az em be rek kel kap cso lat ba lép ni.

Az élõ, vál to zó szí nek kel való mun ka nem csak meg fe -
le lõ, ha nem szük sé ges is ab ban a lé lek ta ni hely zet ben,
amely ben a ka masz kor ban lévõ fi a ta lok ta lál ják ma gu kat.

A szí nek va ri á ci ó i nak ki me rít he tet len gaz dag sá ga fel -
sza ba dí tó an hat és se gít a lé lek nek irányt ta lál ni. Az ef fé le,
fes tés köz ben tett fel fe de zé sek ál tal meg lelt út irány se gít a
fi a tal em ber aka ra tát fel éb resz te ni.

A raj zo lá son ke resz tül ta pasz ta la tot sze rez het nek töb bek
kö zött ar ról, mi lyen „va la mi nek a vé gé re érni”, hogy kü lön -
bö zõ szen ve dé lyes han gu la tok és úgy ne ve zett „death-
 process” (a ha lál fo lya ma ta) is lé te zik az al ko tás ban.

A mû vé sze ti órák, és kö zü lük kü lö nö sen a fes tés órák,
olyan alap ve tõ en kö zös sé gi össze te võ vel bír nak, ame lyek
eg zisz ten ci á lis je len tõ sé gû ek az in di vi du um szá má ra a tár -
sa da lom ban.

Je len fe je zet ben a kö vet ke zõ tárgy/év fo lyam cso por to -
sí tá so kat vet tük ala pul:

9. év fo lyam: – Rajz –

10. év fo lyam: Fes tés Rajz Agya go zás/szob rá szat

11. év fo lyam: Fes tés Rajz Agya go zás/szob rá szat

12. év fo lyam: Fes tés – Agya go zás/szob rá szat

Célok és feladatok a 10–12. évfolyamban

El ér ke zett az idõ, hogy meg ta pasz tal juk a víz zel és olaj -
jal fes tés köz ti kü lönb sé get a szín al ko tás és -ke ve rés le he -
tõ sé ge it és a kü lön bö zõ ecset tech ni ká kat.

A ta nu lók nak meg kell ta nul ni uk eze ket a tech ni ká kat
asze rint ér té kel ni, hogy azok hasz nál ha tók-e az adott fel -
adat el vég zé sé re.

Az al sóbb osz tá lyok ban szer zett fes té si él mé nye ket fel -
ele ve nít jük. A szí ne ket tu da to sab ban hasz nál juk, hi szen ter -
mé sze tü ket és ki fe je zé si le he tõ sé ge i ket a ta nu lók mos tan ra
meg ér tet ték. Meg kell, hogy ta nul ják, ho gyan ke res sék
egy-egy él mé nyük leg ta lá lóbb ki fe je zõ dé sét szí nen és for -
mán ke resz tül. Rá kell, hogy érez ze nek a szí nek ki fe je zõ tar -
tal má ra. A ta nult tech ni kák tár gyi la gos meg ér té sé nek alap -
ján, fo ko za to san min den ki fel fe dez he ti sa ját stí lu sát.

A vissza te kin tés leg in kább a mû vé sze ti órá kon tör té nik, 
míg a di á kok mun ká it fes tés órán be szél jük meg. A cél az,
hogy se gít sük a tar ta lom és a for ma köz ti kap cso lat, a hasz -
nált esz kö zök ha tá sá nak, egy ki je len tés „ol vas ha tó sá gá -
nak” és üze ne te ere jé nek fel is me ré sét.

Ja va solt té ma kö rök a 10–12. év fo lyam ban

Egy re in kább a di á kok vá laszt hat ják meg a té mát, amin
dol goz ni akar nak, va la mint a hasz ná lan dó esz kö zö ket is.
A vá lasz tott mun ka, le he tõ ség sze rint, fo koz za az össz pon -
to sí tás és az el mé lyü lés ké pes sé gét, sem mint, hogy fel szí -
nes el fog lalt ság le gyen min den fé le rész fel ada tok kal.

– Alap gya kor la tok az egyes szí nek ter mé sze té nek
meg ra ga dá sá ra.

– Ál lít sunk szem be szín har mó ni á kat (me leg/hi deg,
dúr/moll stb.), va la mint dol goz zunk a há rom szín bõl álló
ak kor dok kal.

– Hasz nál juk vál to za tos, Go et he szín el mé le té re ala po -
zott gya kor la to kat. Ül tes sük gya kor lat ba Go et he har mó nia 
és disz har mó nia te ó ri á ját.

– Dol goz zunk tel jes egé szé ben szín él mé nyek bõl me rí -
tett, szem ben ál ló té mák kal.

– Ter mé szet- és táj-han gu la tok; fe ke te-fe hér ké pek
(kar co la tok, pl. Dü rer, Remb randt, Munch) át vál toz ta tá sa
szí ne sek ké.

– Al kos sunk szí ni ma gi ná ció mo tí vu mo kat a sza bad
fes tõi kép ze let ki bon ta ko zá sá nak meg ala po zá sá ra.

– Fa és vi rág ta nul má nyok (pl. fák nap fény ben, vi har -
ban, esõ ben stb.).

– Bi zo nyos han gu la tok szín re és for má ra való le for dí -
tá sa: öröm/bá nat, ada gio/al leg ro.

– Az em ber i fej és arc kü lön bö zõ for mák ban.
– Tör té nel mi mû vé sze ti is ko lák sza bad imi tá ci ó ja, pl.

imp resszi o nis ták, exp resszi o nis ták, mo der nis ták, ku bis -
ták, szür re a lis ták stb.

Vár ha tó ered mé nyek a 9–12. év fo lyam ban

– A di á kok szá má ra a fes tés a vi lág gal és az em ber rel
kap cso lat ban ta pasz talt ár nyalt ér zé sek ki fe je zõ esz kö zé vé
vá lik.

– Fel fe de zik, hogy a fes tés se gít sé günk re le het egy ár -
nyalt és vál to zó vi lág kép meg te rem té sé ben.

– Ku tat ják a mû vé szet cél ját és ér tel mét a fes té sen ke -
resz tül.

– Elõ hív ják és ápol ják a kép-te rem tõ erõ i ket, hogy ren -
del ke zé sünk re áll ja nak „élet sze rû kép ze let be li ké pek” és
„jövõ felé irá nyu ló, konk rét kép ze tek” al ko tá sa kor.

Anya gok és tech ni kák:
– Olaj fes té kek és ecse tek elõ ké szí tett pa pí ron vagy

vász non
– Az ecset tech ni kák és az olaj fes tés bõl adó dó szer ke -

ze tek meg fi gye lé se
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– Sza bad fes tés a la zúr tech ni ká val vagy más fo lyé kony 
fes ték kel

– Fes tés víz fes ték kel
– Más meg fe le lõ fes ték anyag gal való kí sér le te zés

FORMARAJZ, RAJZ ÉS GRAFIKA

1–11. évfolyam

Célok és feladatok 1–8. évfolyamig

A rajz órák sok min den ben kü lön böz nek a fes tés órák tól.
A rajz órák el sõ sor ban a fo lya mat ra, a ké pes ség re és a te vé -
keny ség ide je alatt szü le tõ ér zé sek re he lye zik a hang súlyt.

Kez det ben a gyer me kek tõl nem azt vár juk, hogy va la -
mi lyen kül sõ tár gyat raj zol ja nak le, ha nem egy moz gás mi -
nõ sé get kell, hogy meg ta pasz tal ja nak. Ezt a faj ta raj zo lást
– amely az 5. osz tály ban a sza bad ké zi ge o met ri á hoz ve -
zet – a Wal dorf-is ko lák ban for ma rajz nak hív ják.

Az is ko la ko rai éve i ben a gyer me kek egy sze rû for má kat 
raj zol nak és át ala kí tá so kat vé gez nek, mi köz ben meg ta -
pasz tal ják ezek mi nõ sé ge it is. Ez se gít sé get je lent szá muk -
ra a for mák meg ra ga dá sá hoz szük sé ges élõ, bel sõ ké pes sé -
gek ki ala kí tá sá ban. A gyer me kek egy re erõ tel je seb ben
kez dik meg ér te ni a ter mé szet- és em ber al kot ta kör nye zet -
ben fel lel he tõ for ma gesz tu so kat.

Te hát kez det ben a for ma rajz cél ja az, hogy fel éb ressze a 
gyer me kek for ma ér zé két. Ezt hasz nál ják majd a késõb -
biekben, ami kor írni és ol vas ni ta nul nak. A for ma rajz te hát 
olyan ké pes sé ge ket ké szít elõ, ame lyek re min den na pi éle -
tünk so rán szük sé günk van.

A for ma rajz szol gál hat a disz le xi ás gyer me kek nél eset -
leg fel me rü lõ tér ér zé ke lé si prob lé mák eny hí té sé re. A
gyer me kek ori en tá ló dá sá ban nyúj ta nak se gít sé get a kü lön -
bö zõ osz tály te rem ben és pa pí ron vég zett moz gá sok. Az
ilyen gyer me kek nek nagy se gít sé get nyúj ta nak a for ma -
rajz ban rej lõ te ra pe u ti kus le he tõ sé gek.

A for ma rajz nak azt az ágát, ame lyet kü lön le ges szük -
ség le tek kel élõ gyer me kek szá má ra fej lesz tet tek ki di na -
mi kus rajz nak hív ják. Ez az ág is arra tö rek szik, hogy
egész sé get te rem tõ erõ ket sza ba dít son fel, hasz no sít va azt
az élén kí tõ, éb resz tõ ele met, mely az õsi for mák és for ma -
gesz tu sok ku ta tá sá ban rej lik.

Ami kor 5. osz tály ban el kez dõ dik a ge o met ria, a for ma -
rajz be le ol vad a geo met ri kus áb rá zo lás ba. Ha to dik osz -
tály ra a gyer me kek el ér nek az „oko za ti ság ko rá ba,” amely
iga zi pon tos sá got kö ve tel raj za ik tól. Ez zel egy idõ ben a
mû vé szi rajz újabb váll fa já val kez de nek is mer ked ni, ne ve -
ze te sen a szén nel való raj zo lás sal. Ez kez det ben több ha -
son ló sá got mu tat a fes tés sel, és tar tal ma fõ leg a fény és ár -
nyék já té ká ban fel lel he tõ kont rasz tok ból áll. Ez a faj ta rajz 
el ve zet majd a ve tü let és az ár nyé kok ta nul má nyo zá sá hoz.
Mi e lõtt eze ket a gyer me kek fel sõbb osz tá lyok ban ge o met -
ri a i lag meg szer kesz te nék, az „ár nyé kok ér zé ke lé sét” és az
„ár nyék ke re sést” tel jes ség gel mû vé szi esz kö zök kel kö ze -

lít jük meg. Mi u tán 7. osz tály ban a ta nu lók ta pasz ta la tot
sze rez tek a pers pek ti vi kus raj zo lás ról, nyol ca dik ban a
rajz órák a fény és ár nyék pers pek tí vá val kap cso la tos ta -
nul má nyo zá sá val ér nek vé get. Ezen ta nul má nyok so rán
raj zol hat nak csend élet té ren de zett ge o met ri ai tér ido mo kat
vagy, mód sze re i ket fej lesz ten dõ, má sol hat ják olyan régi
mes te rek fa in tar zi á it és kar co la ta it, akik szin tén fog lal koz -
tak az em lí tett té mák kal. Az eh hez ha son ló gya kor la tok és
ösz tön zé sek ve zet nek a fel sõ ta go za tos órák hoz.

1. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A raj zo lás ki in du ló pont ja az egye nes és a gör be vo nal.
A gyer me kek sze rez ze nek ta pasz ta la tot az egye nes vo na -
lak és a gör bék köz ti jel lem zõ kü lönb ség rõl raj zo lá son ke -
resz tül is, mi u tán elõ zõ leg már fel fe dez ték jel lem zõ i ket
úgy, hogy egész tes tük kel mo zog tak a tér ben. Az egye nes
vo nal egy ér tel mû irá nya össz pon to sí tást kö ve tel és azt,
hogy az aka rat nak a gon dol ko dás mu tas son utat. A di na -
mi kus, ván dor ló gör be vo nal, mely nek pon tos cél irá nya
nincs, he lyet ad az egyé ni va ri á ci ók nak; az aka ra tot az ér -
zés irá nyít ja. Mi u tán a gyer me kek biz ton ság ra tet tek szert
a vo nal raj zo lás ban, az elsõ osz tály fõ ele mei a szim met ri -
kus for ma és a for ma ki egé szí tés lesz nek. A for ma rajz elõ -
ké szí ti az írás be ve ze té sét.

Ja va solt té ma kö rök:
Az írás be ve ze té sét gyak ran egy for ma rajz epo cha elõ zi

meg. Fel vált va gya ko rol juk az egye nes és gör be vo na la -
kat, kü lön bö zõ mé re tek ben és for mák ban. Ez ál tal ki fej lõd -
het nek az elsõ osz tály ban szük sé ges alap ve tõ for mák.

– Füg gõ le ges, víz szin tes és át lós vo na lak gya kor lá sa
tom pa- és he gyes szö gek kel, csil lag for má val, négy szö gek -
kel és más sza bá lyos ol da lú alak za tok kal.

– Ho mo rú és dom bo rú gör bék, hul lá mok, kö rök, el lip -
szi sek, spi rá lok és lem nisz ká ták gya kor lá sa.

– Fo lya ma tos min ták és so ro za tok a fo lyó írás elõ ké szí -
té sé hez.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek el sa já tít ják a zsír kré ta hasz ná la tát.
– Biz ton sá got sze rez nek az egye nes és a gör be vo na lak

meg raj zo lá sá ban.
– A meg raj zolt for má kat meg tud ják ne vez ni.
– El iga zod nak a tér ben, azt köve tõen át lát ják a írás be li

mun ká ban szá muk ra adott ke re te ket.
– Az írás be li mun ká ban for mák mé re té nél és el he lye -

zé sé nél ké pe sek a meg fe le lõ ará nyok kal dol goz ni.

2. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A for ma rajz nak az a cél ja, hogy oly mó don ösz tö nöz ze a 
bel sõ ész le lést, hogy ál ta la a gon dol ko dás az in tel lek tu á lis
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for mák ba való vissza lé pés nél kül fej lõd hes sen. Ezt a kö -
vet ke zõ kép pen le het még gya ko rol ni: a gyer me kek nek
oda ad juk egy szim met ri kus for ma egyik fe lét majd hagy -
juk, hogy ma guk tól ta lál ják meg és egé szít sék ki a má sik
fe lét. Te hát a cél a ki egé szí tés, hogy tö ké le tes sé te gye nek
egy for mát a kép ze le tük ben (és ter mé sze te sen pa pí ron is),
ami egyen lõ re még be fe je zet len és nem tö ké le tes.

Ja va solt té ma kö rök:
– Füg gõ le ges ten gely kö rü li gya kor la tok, amely ten -

gelyt le het, hogy csak el kép ze lik. Egye nes és gör be vo na -
lak tük rö zé se; szim met ria és tük rö zõ dé sek.

– Ezt köve tõen ha son ló gya kor lat a víz szin tes ten -
gellyel; Ké szít se nek át ala kí tá so kat: egye nes vo na lú for -
má kat ala kít sa nak gör be vo na lú vá és vissza fe lé, va la mint
vál toz tas sa nak át olyan for má kat is, ame lyek ben gör be és
egye nes vo na lak egy aránt ta lál ha tók.

– Át lós ten gely kö rü li gya kor la tok; ké sõbb két egy mást 
met szõ ten gelyt is hasz nál va (vagy füg gõ le ges/víz szin tes
vagy két át lós ten gely).

– Ke ret raj zo lá sa írott mun ka vagy il luszt rá ció köré.
– Fo lya ma tos vagy rit mu so san is mét lõ dõ for mák.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Szim met ri kus nagy moz gá so kon ke resz tül át élik a

kü lön bö zõ szim met ri kus for má kat.

3. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Mi u tán a gyer me kek gya ko rol ták a ten ge lyes szim met -
ri á kat, most már el kezd het nek sza bad ‘a szim met ri kus’
szim met ri ák kal dol goz ni. Ez se gí ti stí lus ér zé kük fej lõ dé -
sét, mi vel most sza ba don kell fel fe dez ni ük a meg fele lõen
il lesz ke dõ for má kat. Ezek a fel ada tok al kal ma sak egy bel -
sõ, tér ér zé ke lés ápo lá sá ra, va la mint mi nõ sé gi leg elõ ké szí -
tik a ge o met ri ai áb rá zo lást. A for ma ér zé ket bo nyo lul tabb
szim met ri ák és ke resz te zõ dõ min ták se gít sé gé vel fej leszt -
jük. Ezek az ele mek alap ve tõ fon tos sá gú ak a ter ve zés ben,
és jól szol gál ják az alak za tok ki egyen sú lyo zá sá ra és meg -
ér té sé re, va la mint a for mák szem be ál lí tá sá ra ké pes ér zé -
ket. A ta nult min tá kat fel hasz nál hat juk il luszt rá ci ók hoz
(pl. cím la pok hoz) vagy a ké zi mun ká ban (pl. hím zés ben.)

Ja va solt té ma kö rök:
– Bo nyo lul tabb fo lya ma tos és rit mi ku san is mét lõ dõ

min ták.
– Egy más sal össze fo nó dó, te ke re dõ és át fe dés ben lévõ

spi rá lok és for mák.
– Tü kör ké pek és tük rö zött for mák füg gõ le ges és víz -

szin tes el ren de zés ben.
– Há rom szög re, négy szög re, öt szög re stb. épü lõ for -

mák.
– Né gyes szim met ri ák, va gyis a füg gõ le gest, a víz szin -

test és az át lós szim met ri á kat öt vö zõ for mák.

– Ta lál junk meg fe le lõ kül sõ for mát a bel sõ höz és for -
dít va, pl. ha a bel sõ for ma szög le tes, ta lálj rá ‘gör be vá -
laszt’, és for dít va.

– Gya ko rol juk a meg kü lön böz te té se ket ilyen mó don a
kö rön be lül, még hoz zá úgy, hogy a kör alak ja is benn fog -
lal tas sék a fel adat ban.

– ‘E gyen súly ban lé võ’ for mák gya kor lá sa.

4. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Foly ta tó dik a tér be li kép ze lõ erõ gya kor lá sa és egy lé -
pés sel to vább is me he tünk: az ed dig gya ko rol tak nál ma ga -
sabb szin ten fog lal juk össze a ta nul ta kat. Több tu da tos ság
szük sé gel te tik ak kor, ami kor a vo na lak kü lön bö zõ szö gek -
ben met szik egy mást, va la mint fej lõ dik az össz pon to sí tás
ké pes sé ge is.

Ja va solt té ma kö rök:
A ne gye dik osz tály tör té ne ti anya ga (észa ki mi to ló gia)

szol gál tat té mát a for ma rajz hoz, egy más ba fo nó dó dí szí tõ
mo tí vu mok for má já ban, pl. be vé sé sek bros so kon és kar pe -
re ce ken, dí szí té sek fegy ve re ken, si sa ko kon és ha jó or ro -
kon, kel ta, Ka rol ing és lon go bárd össze fo nó dó, sze gély és
cso mó zá sos mo tí vu mok. Új vo nás, hogy a ke resz te zõ dé -
sek nél meg mu tat juk, hol men nek a szá lak egy más alatt és
fö lött. Ez zel kap cso la to san gya ko rol hat juk ten ge rész cso -
mók kö té sét majd raj zo lá sát.

5. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Az ötö dik osz tály ban a for ma rajz sza bad ké zi ge o met ri ai 
áb rá zo lás hoz ve zet. Itt is le het ki in du ló pont az egye nes és
a gör be vo nal köz ti po la ri tás. Azért, hogy a ta nu lók in ten -
zív ta pasz ta la to kat sze rez hes se nek er rõl, kí vá na tos le het
sza bad kéz zel raj zol ni, kör zõ és vo nal zó nél kül.

Ja va solt té ma kö rök:
Lásd az ötö dik osz tály sza bad ké zi ge o met ria ta ní tá sá -

hoz kap cso ló dó ja vas la ta it a ‘Szám tan és ma te ma ti ka’ fe -
je zet ben.

6. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Mi u tán a gyer me kek el ér ték 12. élet évü ket a gye re kek
be le vet he tik ma gu kat a fény és sö tét ség el len té té nek konf -
lik tu sá ba, a fel ol dás és sû rû sí tés, a ma gas ság és a mély ség,
a könnyû ség és a ne héz ség el len té te i be. A kont rasz tok eme 
vi lá ga eg zisz ten ci á li sabb ta pasz ta lat, mint az egye nes for -
má ké. A gyer me kek fénnyel és sö tét ség gel kap cso la tos
mun ká ja azon ban nem el vont, a ve tü let (pro jek ció) és ár -
nyé kok ta nul má nyo zá sa kor kap cso ló dik va la mely tu do -
má nyos tan tárgy hoz, pél dá ul a fi zi ká hoz. A ta nu lók nak
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pon to san meg kell ér te ni ük, ho gyan vi szo nyul nak egy test
meg vi lá gí tott ol da lai az ár nyé ká hoz.

Ja va solt té ma kö rök:
– Sza bad rajz gya kor la tok szén nel, kü lön bö zõ tech ni -

kák se gít sé gé vel for mál juk a fe lü le tet fény bõl és sö tét ség -
bõl

– Tér be li tö mör tár gyak ként raj zo lunk göm böt, hen -
gert, töl csért és koc kát. Kü lön bö zõ fény for rá sok kal dol go -
zunk, figye lembe véve, ho gyan vál toz nak ha tá suk ra az ár -
nyé kok. Raj zo lunk fal ra, pad ló ra és szö get be zá ró fe lü let re 
ve tü lõ ár nyé ko kat. Kü lön bö zõ tö mör tes tek ár nyé ka ik kal
(ár nyék csend élet), ami kor is az ár nyé kok rá ve tõd het nek a
más tes tek re.

7. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A he te dik osz tály ban foly ta tód nak a fény és ár nyék gya -
kor la tok, me lye ket a pers pek ti vi kus raj zo lás ered mé nye -
kép pen most már pon to sab ban fel le het épí te ni. Lel ki ek -
ben a ta nu lók nak eb ben az élet kor ban olyan gya kor la tok ra
van szük sé gük, ame lyek ben a pers pek tí vá val és az el tû nõ
pont tal dol goz hat nak. A rajz órák be ve ze tik a gra fi kai, tér -
be li ren de zés tör vényeit is.

Ja va solt té ma kö rök:
– Ve tü le ti és ár nyék ta nul má nyok: tö mör tes tek egy -

más ba nyo mu lá sa (hen ge res vagy él lel ren del ke zõ rúd
gömb be szú ró dik, töl csér szú ró dik koc ká ba, koc ka nyo -
mó dik gömb be stb.) Kü lön fi gyel met for dí tunk a ta lál ko -
zá si fe lü le tek re és a vál to zó hát te rek re ve tett ár nyé kok ra
(sík, szö get be zá ró, kon káv és kon vex fe lü le tek.)

– Pers pek tí vá val kap cso la to san: köz pon ti pers pek tí va; a
ma dár (füg gõ le ges) vagy a béka (víz szin tes) pers pek tí vá ja.
A fény és ár nyék el osz lá sát min dig meg kell fi gyel nünk.

– Va ló sá gos tár gyak ta nul má nyo zá sa, pél dá ul egy épü -
le té vagy egy bel sõ téré.

8. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A nyol ca dik osz tály ban a rajz órák má so dik sza ka sza éri
el csúcs pont ját, és a ge o met ri á ban, a pro jek tív ta nul má -
nyok ban és a pers pek tí vá ban összeg zõ dik min den ed di gi:
A rajz ban is fon tos a gra fi ka tör vényeit he lye sen al kal maz -
ni; nem csak sza bad kom po zí ci ók ban, ha nem a régi mes te -
rek, mint Dü rer vagy Le o nar do ta nul má nyo zá sá ban is.
Ezek a té mák foly ta tód nak a fel sõ ta go zat ban, ami kor is a
tech ni kák tö ké le te sí té sé re tö rek szünk, pl. kar co la to kon
ke resz tül.

Ja va solt té ma kö rök:
– Vé gez he tünk Dü rer Me lan co lia c. mû vé nek má so lá -

sá ra elõ ké szí tõ gya kor la to kat. Dol goz ha tunk sza ba don a

kép rész le te i vel, mint pél dá ul a gömb bel, a po li é der rel, a
szer szá mok kal és esz kö zök kel. For dít sunk fi gyel met a ru -
há za tok ra és ta nul má nyoz zuk a ter mé sze tet (nap palt, éj -
sza kát, szá raz föl det, ten gert, ég bol tot és föl det), va la mint
az épí té sze tet és az ál la to kat is.

– El kez dõd het az arány vi szo nyok tör vényeinek ta nul -
má nyo zá sa: az arany met szés, mint a kom po zí ció tit ka. Vé -
gül le má sol juk Dü rer kar co la tát.

– A ter mé szet-meg fi gye lé sek kel össze füg gés ben
Remb randt fa és táj kép kar co la ta it ta nul má nyoz zuk és má -
sol juk le.

Cé lok és fel ada tok 9–11. év fo lya mig

A fel sõ ta go zat ban a fes tés és a raj zo lás óra ren di órá kat
kap nak, ál ta lá ban epo chá lis rend szer ben, más mû vé sze -
tek kel és a ké zi mun kák kal pár hu za mo san.

A fel sõ ta go za tos di á kok nak rá kell éb red ni ük a mû vé -
sze tek és a kéz mû ves ség ki egé szí tõ sze re pé re. Fon tos,
hogy meg ért sék, hogy az esz té ti kai ér té kek fi no mí tá sa le -
he tõ sé get te remt a bel sõ ér zé sek ki fe je zé sé re, va la mint
fon tos, hogy meg ért sék, hogy csak a kü lön bö zõ alap anya -
gok át vál toz ta tá sá val ké szül het nek a vi lág ban va lós és
gya kor la ti kí vá nal mak nak meg fe le lõ kéz mû ves tár gyak.
Ezen két szem pont össze fû zé se fon tos, mi vel a mû vé szet
alap anya gok és tech ni kák gya kor la ti, mes te ri el sa já tí tá sán
ala pul; az esz té ti kai össze te võt fi gyel men kí vül ha gyó kéz -
mû ves tárgy csu pán a funk ci o na liz mus ter mé ke. Ezen
össze han go lás har ma dik ele me a pon tos meg fi gye lés is ko -
lá zá sa. Ez kü lö nö sen fon tos a ki egyen sú lyo zott íté let ho za -
tal hoz.

Pél da ként szol gál hat a fent em lí tett há rom elem össze -
fû zé sé re a fe ke te-fe hér ár nyé kolt raj zo lás: ez a faj ta mun ka 
függ a pon tos meg fi gye lés tõl, va la mint a fényt és ár nyé kot
igaz ga tó tör vények meg ér té sé tõl. Az el sa já tí tan dó tech ni -
kák ban erõ sen je len van egy faj ta, kéz mû ves mes te ri jár tas -
ság gal jel le mez he tõ elem, míg ma guk a hasz ná lan dó anya -
gok ki fe je zés re jut tat ják a fény és a sö tét ség lel ki mi nõ sé -
ge it és az azok ban rej lõ szám ta lan át me ne tet.

Egy má sik pél da a posz ter ter ve zés és -fes tés. Itt a di á -
kok a ki fe je zé si le he tõ sé gek kü lön bö zõ vál fa ja i val kí sér le -
tez het nek, míg szín- és for ma vá lasz tá sa i kat egy bi zo nyos
gya kor la ti szük ség szol gá la tá ba ál lít ják. Azt az ér zé kü ket
is ko láz zák, mellyel rá érez het nek kép és szö veg meg fe le lõ
együtt mû kö dé sé re, va la mint bi zo nyos ság gal ki vá laszt ják
a leg ta ka ré ko sabb és leg ha tá so sabb esz kö zö ket. Meg ter -
ve zik és el ké szí tik az is ko la éle té ben fon tos ese mé nyek
poszt ere it, pl. szín da ra bok hoz, ün ne pek re, ba zá rok ra.
Sok faj ta tech ni kát meg ta nul hat nak és al kal maz hat nak, így
pél dá ul kol lá zso kat, a sab lon nal való nyom ta tást, a mo no -
tí pi át és a szí nes li nó met szést, az of szet li tog rá fi át és a se -
lyem bõl ké szült szû rõ ket, fény el len zõ ket stb. A szá mí tó -
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gé pes gra fi kák nak szin tén jut hat sze rep, bár elõ ször ér de -
mes be jár ni a kéz ügyes sé get igény lõ tech ni ká kat.

Amennyi ben a di á kok ki len ce dik és ti ze dik osz tály ban
meg is mer het ték a kü lön bö zõ tech ni ká kat, azo kat az egész
fel sõ ta go zat ide je alatt jól hasz nál hat ják fel me rü lõ mun -
ká ik hoz.

A fekete-fehér árnyékolt rajzolás –
9. vagy 10. évfolyam

Cé lok és fel ada tok:

A leg fõbb cél egy részt a mû vé szi és ter mé sze tes for mák
ész le lé sé nek is ko lá zá sa úgy, hogy aka ra ti te vé keny sé get
vi szünk az ér zé ke ken ke resz tü li ész le lés fo lya ma tá ba,
más részt a fény és sö tét ség mû vé szi le he tõ sé ge i nek fel fo -
gá sá ra ké pes ér zék fej lesz té se.

A di á kok le gye nek ké pe sek arra, hogy a tech ni ká kat és
sa ját mû vé szi ta pasz ta la ta i kat, mû vé szi fo lya ma ta ik ban
egye dül is tud ják al kal maz ni. Ké pe sek nek kell len ni ük
arra, hogy az elõ váz lat, váz lat és el ké szí tett rajz fo lya ma tát 
sa ját ma guk vé gig vi gyék.

Ja va solt té ma kö rök:
– Le gye nek kü lön fé le, abszt rakt alap gya kor la tok a

fény és sö tét ség ki fe je zõ ké pes sé ge i nek ta nul má nyo zá sá ra.
– A di á kok al kos sa nak ki egyen sú lyo zott fe lü le tet min -

den gya kor lat ban.
– Dol goz za nak moz gás irá nyok kal (pl. emel ke dés/zu -

ha nás), a moz gás sal és el len moz gás sal (pl. ki fe lé su gár -
zás/be fe lé nyo mu lás).

– Vizs gál ják meg, hová es sen a hang súly az al ko tó ele -
mek el osz lá sá ban a fel szí nen.

– Al kos sa nak kü lön fé le fel szí ne ket: fo lya ma tos, fi nom
át me ne tet a fény bõl a sö tét szür ké be, vagy vi lá gos, tisz ta
ha tár vo na la kat éle ken ke resz tül (kör vo na lak nél kül). Az
ered mény a fény gaz dag spekt ru ma le gyen, ezüst szür kék -
bõl sok lé pé sen át a sö tét szür ké be. Dol goz za nak vo nal ká -
zás sal, fer de ár nyé ko lás sal stb.

– A di á kok nak fel kell tud ni uk is mer ni a kü lön bö zõ
mes te rek (mint pél dá ul Dü rer, Remb randt és Bla ke) ár nyé -
ko lá si tech ni ká it gra fi kai mun ká ik ban, hogy ké sõbb õk
ma guk is hasz nál has sák azo kat.

– A di á kok sze rez ze nek alap ve tõ ta pasz ta la to kat tér be -
li vi szo nyok ról, ame lye ket le gye nek ké pe sek lát ha tó vá
ten ni há rom di men zi ós váz la tok ban és mo del lek ben.

Fel ada tok, me lyek a fen ti gya kor la tok ból következ -
hetnek:

– Az alap for mák (gömb, koc ka, pi ra mis, hen ger, po li é -
der, pen ta gon, ti zen két lap stb.) ta nul má nyo zá sát szol gá ló
gya kor la tok.

– La pos és gör be fe lü le tek ele me it ta nul má nyoz zuk és
raj zol juk meg vi lá gos ban-sö tét ben.

– Tö mör ele mek ár nyé ka i nak meg raj zo lá sa.

– Sza ba don al kos sunk kom po zí ci ó kat tö mör ele mek -
bõl.

– Or ga ni kus és koc ka ala kú for mák, va la mint kü lön fé le 
fény ha tá sok meg je le ní té se táj kép han gu la tok ban.

– Ter mé szet bõl raj zo lás ki rán du lá sok al kal má val.
Hasz nál ják fel a váz la to kat kom po zí ci ók ké szí té sé re.

– Egy sze rû bel sõ tér meg je le ní té se egyet len fény for -
rás sal és an nak ár nyé ka i val, vagy az em be ri ko po nya meg -
raj zo lá sa.

– Épít sünk fel egy raj zot ki sebb ele mek bõl olyan ár -
nyé ko lá si tech ni kát al kal maz va, amely le he tõ vé te szi egy
las sú fej lõ dé si fo lya mat meg fi gye lé sét. Majd egy más ra
ve tí tett fe lü le tek bõl épül jön fel a rajz; hasz nál juk a kré ta
szé le seb bik ol da lát. Hasz nál junk fe ke te kré tát vagy sze net.

– Ter vez ze nek a di á kok poszt ere ket.

Metszetek a 9. vagy 10. évfolyamban
(általában a tizedikben)

Cé lok és fel ada tok:

– Kü lön bö zõ alap anya go kon ke resz tül mu tas suk be a
pa pír ra vagy anyag ra való nyom(tat)ást, pl. li nó met sze tek,
fa met sze tek, kar co la tok, réz met sze tek.

– Is mer jék meg az erõ tel jes fe szült sé get, ami a met szet
fe ke té je és fe hér je közt él.

– Sze rez ze nek ta pasz ta la tot a tech ni ká ból adó dó ér ze -
lem ki fe je zé si le he tõ sé gek rõl.

– Éb red je nek rá a fel hasz ná lás le he tõ sé ge i nek ha tá ra i ra 
(pl. il luszt rá ci ók).

Ja va solt té ma kö rök:
– Gya kor la tok li nó met szés ben: a ter ve zett kép és a

hasz nált esz kö zök kap cso la ta (anya gok és nem ma te ri á lis
esz kö zök, mint pél dá ul a rit mus, kont raszt és ará nyok).

– A kéz zel ké szí tett rajz sze re pe, pl. elõ váz lat ként, váz -
lat ként, ta nul mány nak vagy a mû vé szi ki fe je zés füg get len
esz kö ze ként.

– Kü lön bö zõ stí lus irány za tok és azok fõbb mes te re i nek 
meg is me ré se; pél dák kü lön bö zõ pe ri ó du sok ból.

– A gra fi kus nyom ta tás ere de te és fej lõ dé se mint a rep -
ro duk ció esz kö ze és mint mû vé szi esz köz.

– Az ép pen gya kor lan dó ki fe je zé si mód szer szá ma i -
nak, tech ni ká i nak és alap anya ga i nak meg is me ré se és hasz -
ná la ta.

– Kar co la tok gya kor lá sa: váz lat ból kész táj kép met -
szet té; kezd jük elõ ször va la mi lyen han gu lat tal és ha lad -
junk az ala ko kat is meg je le ní tõ táj felé.

– Réz kar co la tok a kar co ló tû és karc nyo mó hasz ná la tá -
val.

– A karc nyo mó fes ték hasz ná la ta.
– Hasz nál junk szá mí tó gé pes gra fi kát szín da ra bok,

szín há zak prog ram ja i nak is mer te té sé re, diák új sá gok vagy 
éves mun kák ter ve ze te i nek ké szí té sé re.

– Poszt erek ter ve zé se.
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AGYAGOZÁS / SZOBRÁSZAT

4–12. évfolyam

Célok és feladatok a 4–8. évfolyamban

Az elsõ há rom osz tály ban, ami kor az osz tály ta ní tó azt
meg fe le lõ nek lát ja, en ge di, hogy a gyer me kek agyag ból,
vi asz ból vagy gipsz bõl for máz za nak. A ki len ce dik élet -
évük tõl kez dõ dõ en a for ma rajz füg get le nül is lé te zõ ki egé -
szí tõ jé vé vál hat a for má zás. A ki in du ló pont le het a gömb
és a pi ra mis alap ta pasz ta la ta. A for má zás a ke zek köz ti já -
ték ból fej lõ dik ki, me lyek együtt egy bel sõ te ret al kot nak.
Nyo más és el len nyo más ala kít ják a fel szín for má it. A for -
má zás mély sé get ad hat a for ma rajz nak és más, fõ ok ta -
tás-bé li tan tárgy nak, me lyek tõl ins pi rá ci ót köl csö nöz.

For má zás kor a fej lõ dõ gyer mek ter mé sze té ben ak tív for -
má ló-erõk kel dol go zunk. A for má zás fo lya ma tá ban a for -
ma-, moz gás- és a ta pin tó ér zék vá lik kü lö nö sen te vé kennyé.
A mun ká ra való rá né zés kor, tör tén jen ez akár an nak fo lya -
ma tá ban, akár a fel adat be fe je zé se kor, a gyer mek „lá tó-ké -
pes sé gei” ak ti vá lód nak kü lö nö sen erõ tel jes mó don.

A gyer me kek meg ta nul ják meg ér te ni a for ma szó kin -
csét és hogy azt ho gyan kell ol vas ni. Ez szó be li ki fe je zõ -
ké pes sé get is fel té te lez, amellyel le le het írni egy-egy for -
mát, és en nek fej lesz té se szin tén ré sze a fel adat nak.

A meg for mált do log tár gyi la gos le írá sa szin tén fon tos
ré sze az órá nak. A gyer me kek nek el kell tá vo lod ni uk sa ját
mun ká juk tól, ta lán még a kö vet ke zõ órá ig is vár ni uk kell.
A for mát meg ítél ni ké pes ér zé kü ket nagy gond dal kell is -
ko láz nunk pon tos meg fi gye lé sek és le írá sok ál tal, me lyek
arra bá to rít ják õket, hogy „be le búj ja nak” a for má ba és le ír -
ják, mi „tör té nik.” Be szél ge té se ket foly tat ha tunk a gyer -
me kek kel már a for má zás órák kez de ti sza ka szá ban is, az
élet ko ruk nak meg fe le lõ ter mi no ló gi át hasz nál va, mi kor a
gyer me kek ele gen dõ ta pasz ta la tot sze rez tek már a for ma
fõ ele me i rõl. Kü lö nö sen fon tos, hogy tu da tá ban le gye nek
a for mák és kör nye ze tük kap cso la tá nak, va la mint an nak,
hogy kü lön fé le for mák ho gyan fe lel nek meg egy más nak.

4. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– Egy sze rû tö mör ele mek, mint a gömb, pi ra mis és koc -

ka te nyér rel for máz va.
– Az ál lat tan epo cha tá mo ga tá sa ként ké szít sünk ál -

lat-for má kat gömb bõl ki in dul va. Pl. alvó macs kát, pi he nõ
szar vast, fek võ te he net stb.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek meg is mer ked nek az agyag hasz ná la tá val.
– El sa já tít ják a te nyér rel for má zás tech ni ká ját és meg -

is mer ked nek az alap for mák (gömb, pi ra mis, koc ka) ki ala -
kí tá sá val.

– Az ál lat tan órák hoz kap cso ló dó an ál lat for má kat ké -
szí te nek gömb bõl ki ala kít va.

– Kö zö sen át te kin tik a ké szült mun ká kat és rá pil lan tást
nyer nek a for ma ki ala kí tás sok fé le sé gé re.

– Meg ta nul ják meg fo gal maz ni ta pasz ta la ta i kat és egy -
mást meg hall gat ni.

5. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– A nö vény tan epo chá ban, gömb- vagy to jás for má ból

ki in dul va, ké szít sünk rü gye ket, gyü möl csö ket és más nö -
vény for má kat. Ezek nem kell, hogy na tu ra lisz ti kus for mát
ölt se nek, a fon tos az, hogy a gyer me kek meg érez zék a nö -
vek võ moz gást, amely ala kít ja a for mát lan anya got.

– Ké szít he tünk em be ri for má kat, elõ ször álló, majd ülõ
ala ko kat. Az olyan for mák, me lyek az alak kal mint egy ség gel 
dol goz nak, a lá ba kat és ka ro kat ki dol go zat la nul hagy va (pl.
kö pö nyeg be csa var va, böl csõ ben fek ve), könnyeb bek a gyer -
me kek nek mi e lõtt el kez de né nek a lá bak sta ti kus prob lé má i -
val fog lal koz ni. A ké sõb bi ek ben a ka rok el moz dul hat nak a
test tõl, és a lá bak is fel ve het nek egy bi zo nyos pózt.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek a nö vény tan órák hoz kap cso ló dó an

gömb bõl vagy to jás alak ból ki in dul va nö vény for má kat for -
máz nak, ez ál tal ta pasz ta la tot sze rez nek a nö vek võ moz gás 
ki ala kí tá sá ról.

– Meg ta nul ják az em be ri alak for má zá sát (az alak kal
még egy ség ként dol goz va).

6. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– A föld rajz epo chá hoz kap cso lód va for mál juk meg

kü lön bö zõ faj ta hegy sé gek alak ja it: grá ni tot, ho mok kö vet
és éles ha tár vo na lak kal bíró for má kat, me lyek a kris tá -
lyok ra em lé kez tet nek. For máz ha tunk bar lan got is és víz -
esést szik lák kal.

– Az ala kok kal való mun ka to vább me het a cso por tok
felé: anya és gyer mek, gaz da és ló, bir kó zók stb. Az ar cok,
ke zek, lá bak és a ru há zat rész le te it a le he tõ leg ke vés bé
dol goz zuk ki.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek a föld rajz tan tárgy hoz kap cso ló dó an

kö vek, hegy sé gek for má lá sát sa já tít ják el.
– To vább mé lyít ve az em be ri alak meg for má lá sá ban

szer zett is me re te i ket cso por to kat, ala kok kö zöt ti kap cso la -
to kat for máz nak meg.

7. év fo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
– A ki ve tí tés hez (pro jek ció), az ár nyék ta nul má nyo zá -

sá hoz, vagy a ge o met ri á hoz kap cso lód va ké szít he tünk tö -
mör for má kat, pl. töl csért, koc kát vagy nyolc- és ti zen két
ol da lú for mát. Az utób bit úgy kap hat juk, ha gömb bõl ki in -
dul va a te nye rek kel dol go zunk.

– A gömb bõl vagy más ge o met ri ai for má ból for ma-vál -
to zá sok fo lya ma tát je le nít het jük meg.
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– Az ala kok kal dol goz va jár juk be a gesz tus és a moz -
gás vi lá gát: kezd jük for du ló, el- vagy le ha jo ló, mu ta tó
vagy va la mi ért nyú ló ala kok kal. Az arc ki fe je zé se ket hagy -
juk ki dol go zat la nul.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek meg ta nul nak gömb bõl ge o met ri ai for -

má kat (koc ka, nyolc-, ti zen két ol da lú for ma) te nyér rel ki -
ala kí ta ni.

– Gömb bõl vagy ge o met ri ai for má ból moz gás-át ala kí -
tá so kat vé gez nek.

– Az ala kok meg for má lá sá ban a gesz tus ér zé kel te té sét
meg tud ják for máz ni.

8. évfo lyam

Ja va solt té ma kö rök:
El kezd het jük a tem pe ra men tu mo kat ta nul má nyoz ni.
– Ta nul má nyok a föl di szá raz ság ról (me lan kó li kus),

tü zes lán gok ról (ko le ri kus), vi zes sely mes ség rõl (fleg ma -
ti kus), és lé gi es el pá rol gás ról (szang vi ni kus). A mun kák
ké szül het nek abszt rakt és fi gu ra tív for má ban is.

– Dra ma ti kus gesz tu sok ta nul má nyo zá sa: gyer me ket
védõ fel nõtt, tán co ló, alvó em ber, sze rel me sek ölel kez ve,
és más, egész test ben ki fe je zõ dõ gesz tu sok, me lye ket meg
kell je le ní te ni ük mi e lõtt meg for máz nák õket.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek ta nul má nyoz zák a tem pe ra men tu mo kat 

és abszt rakt és fi gu ra tív for mák ki ala kí tá sá ban meg je le ní -
tik ta pasz ta la ta i kat.

– Ta nul má nyoz va az em be ri drasz ti kus gesz tu so kat,
azo kat elõ ször meg je le ní tik majd mun ka tár gyon meg for -
máz zák.

Célok és feladatok a 9–12. évfolyamig

Meg int csak a leg fon to sabb az, hogy a kéz ügyes sé gét
fej lesszük, amely re szük ség van a kü lön bö zõ alap anya gok
meg mun ká lá sa kor. Elõ tér be ke rül a meg ha tá ro zott „cél”
nél kü li mû vé szi mun ká ban való el me rü lés. A fi a ta lok tu -
da to san élik át az al ko tás fo lya ma tát. Olyan bi ro da lom le -
he tõ sé gét ajánl juk fel ne kik, amely ben lé pés rõl-lé pés re
meg ta pasz tal hat ják a mû vé szet ben ho nos tör vényeket és
ez zel egy idõ ben ön ki fe je zé sük sza bad sá gát. A for má zás
órák se gít het nek a di á kok ér zel mi éle té nek ala kí tá sá ban és
dif fe ren ci á lá sá ban, ugyan ak kor arra is ösz tö nöz he tik õket, 
hogy örö mü ket lel jék az al ko tás ban.

A for má zás a fa- és kõ fa ra gá son ke resz tül jut el a tu laj -
don kép pe ni szob rá szat hoz.

9. és 10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A di á kok ta pasz tal ják meg újra a for má zás alap ele me it,
úgy mint: tö meg, fel szín, a sí kok köz ti át me net, vo nal vagy 
él és pont. A fõ cél ki tû zé sek a kö vet ke zõk:

– Is mer jék fel és ír ják le a for má zott ala kok kü lön bö zõ
mi nõ sé ge it.

– Fi gyel jék meg és fe dez zék fel a fel szí nek moz gá sát.
– Le gye nek ké pe sek a for má kat meg ta pasz tal ni kí vül -

rõl és be lül rõl is. Ez új ta pasz ta la ti te rü let a di á kok szá má -
ra. Meg kell ta nul ni uk meg kü lön böz tet ni or ga ni kus és
nem-or ga ni kus for má kat.

– Te gye nek szert egy faj ta szak tu dás ra a hasz ná lan dó
kéz ügyes sé get és tech ni ká kat il le tõ en.

Ja va solt té ma kö rök:
Kí sér le tez zünk a for má zás alap ele me i vel agya got hasz -

nál va; ké szít sünk dom bor mû ve ket, pél dá ul:
– Sima fe lü let bõl ki emel ke dõ kom po zí ci ót.
– Kon vex és kon káv fel szí nek bõl ala ku ló kompozí -

ciókat.
– Ma guk ba vissza for du ló fel szí nek bõl ki ala ku ló kom -

po zí ci ó kat.
– Pró bál ja nak egy meg ha tá ro zott for ma nyel ven be lül

ho lisz ti kus kom po zí ci ó kat al kot ni.
A di á kok meg ta nul ják a kö rü löt tük lévõ tér va ló sá gos -

sá gát át él ni. El le het ké szí te ni pél dá ul egy dom bor mû ne -
ga tív ját pá ri zsi gipsz bõl, majd ez után ké szít sünk új po zi tív 
dom bor mû vet eb bõl a ne ga tív ból.

– Ké szít sünk masz ko kat agyag alap pal, egy há rom di -
men zi ós alak dom bor mû ve alap ján.

– A gömb. (A for ma, mely ön ma gá ban pi hen.)
– For máz zunk meg egy egész ala kot, amely nem csak,

hogy min den szög bõl ki elé gí tõ nek lát szik, ha nem plasz ti -
kus egész ként is meg áll ja a he lyét. Ugyan úgy mint a dom -
bor mû nél, a ki in du ló pont min dig egy alap ge o met ri ai for -
ma. Eze ket az alap for má kat ala kít hat juk to vább ál lat for -
mák ká. Eset leg a mû vé szet tör té net epo chá ból is vá laszt ha -
tunk meg fe le lõ mo tí vu mo kat.

Tech ni kák:
– Agyag gal való mun ka: vagy egy egész da rab bal dol -

go zunk vagy a ke rá mi á ban is hasz ná la tos egy más ra épí -
tõ-tech ni ká val.

– A pá ri zsi gipsz fel ra ká sá nak mód ja.
– Önt vény ké szí tés pá ri zsi gipsz bõl.
– Önt vény ké szí tés ólom mal, szi li kon nal vagy más

szin te ti kus gyan tá val.
– Fa fa ra gás. Agyag ból ké szült min tát kö vet ve meg is -

mé tel jük a for mát fá ból. A dom bor mû vek meg fe le lõ ki in -
du ló pont nak lát sza nak. Le het sé ges ge o met ri ai és or ga ni -
kus for mák kal is dol goz ni.

– Be ve zet het jük a kõ fa ra gást is, va la mi lyen puha kö vet 
hasz nál va, pl. ho mok kö vet vagy tu fát.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok be gya ko rol ják a for má zás alap ele me it.
– Kéz mû ves tech ni kák ban jár tas sá got sze rez nek és úja -

kat is mer nek meg (egy más ra épí tõ tech ni ka, gipsz ké szí tés, 
fa for ma ki ala kí tá sa...).

– Fel is me rik és meg tud ják fo gal maz ni a for má zott ala -
kok kü lön bö zõ mi nõ sé ge it.
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– Ké pes sé vál nak meg ta pasz tal ni a for má kat kí vül és
be lül (puha kõ fa ra gá sá ban).

– Ta pasz ta la to kat sze rez nek a kõ fa ra gás ban.

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Mi u tán a for má zás alap ele me it be gya ko rol tuk 10. osz -
tály ban, a 11. osz tály to vább me het egy részt a for ma moz -
gá sá nak ta nul má nyo zá sa felé, más részt pszi cho ló gi ai ki fe -
je zõ ere je felé. A kõ- és fa fa ra gás el ve zet a mo nu men tá lis
szob rá szat hoz.

Ja va solt té ma kö rök:
A meg al ko tott for ma a moz gás ki fe je zõ dé se ként:
– A moz gást az adott agyag ha lom el moz dí tá sá val for -

máz zuk meg.
– Át me net a moz du lat lan ge o met ri ai for mák ból a di na -

mi kus moz gás felé.
– Az ön ma gá ba for du ló fel szín a moz gás ki fe je zõ dé se -

ként.
– A moz gás egy-egy lép csõ fo kát be mu ta tó for mák so -

ro za ta, pl. egy hul ló csepp vagy egy nö vek võ for ma stb.
– Alak vál to zá sok: va ri á ció/me ta mor fó zis (12. osz tály -

ban is le het sé ges.)
– Egy or ga ni kus moz du lat át vál toz ta tá sa mû vé szi for -

má ba.
A meg al ko tott for ma a lé lek ki fe je zõ dé se ként:
– Meg for mált ki fe je zõ dé se ket ke re sünk, me lyek meg -

fe lel nek a lé lek kü lön bö zõ gesz tu sa i nak.
– Egy más nak el len té tes ér zé se ket je le ní tünk meg, pl.

öröm/bá nat.
– Pár be széd két for ma közt.
– Né hány abszt rakt for mát to vább fej leszt he tünk, hogy

konk rét tá és fi gu rá lis sá vál ja nak.
– For máz zuk meg az em be ri fe jet há rom di men zi ó ban,

pl. üre ges for ma bel se jé bõl dol goz va, be lül rõl ala kít va a
for mát.

Ta nul má nyoz hat juk az em be ri alak ki fe je zõ ké pes sé gét.
Ide vá gó gon do la tok kal, öt le tek kel a mû vé szet tör té net
epo cha szol gál hat (kö zép ko ri szob rá szat, pl. a Chart res-i
ka ted rá lis ka pu fi gu rái; exp resszi o nis ta szob rá szat, pl. Bar -
lach és Koll witz; vagy abszt rakt szob rá szat, pl. Arp, Bill és 
Mo o re). Le het sé ges gya kor la tok:

– Az arc ará nyai az arc ki fe je zés hor do zó i ként.
– Bi zo nyos vo ná sok túl zott egy ol da lú sá ga, pl. a gri masz -

ban, a ka ri ka tú rá ban és az ál lat ra em lé kez te tõ ar cok ban.
– Ka rak ter ta nul má nyok a fej bõl ki in dul va.
– A tes ti fel épí tés az em be ri han gu la tok tük re ként.
– Ön arc ké pek.
– Ál lít sunk szem be el len té tes tu laj don sá gok kal bíró

 fejeket, pl. nõ/fér fi, öreg/fi a tal; gyö nyö rû/csú nya; síró/ne -
vetõ stb.

Tech ni kák:
– Az elsõ ter ve ken ál ta lá ban váz la tok ban dol go zunk,

az után pe dig leg több ször agyag ból ké szít jük el õket. Ké -
sõbb más alap anya gok kal is dol go zunk.

– A Pá ri zsi gipsz tech ni kái.

– Fa fa ra gás.
– Más anya gok kal való mun ka (az is ko la le he tõ sé ge i tõl 

füg gõ en).

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok ta nul má nyoz zák a for ma és az alak moz gá -

sát és a moz gást az agyag el moz dí tá sá val ké pe sek meg for -
máz ni.

– Ta nul má nyoz zák az em be ri alak ki fe je zõ ké pes sé gét
és szob ra ik ban hang súlyt fek tet nek en nek ki dol go zá sá ra

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A di á kok mun kái bi zo nyos fokú érett sé get és füg get len -
sé get ta nú sí ta nak. To vább fej lesz tik ké pes sé ge i ket, me lyek 
se gít sé gé vel sza ba don tud nak dol goz ni a sa ját ma guk ál tal
fel fe de zett for mák kal.

– Na tu ra lisz ti kus for mák át vál toz ta tá sa mû vé szi egé -
szek ké. Egy sze rû sí tés és sti li zá lás.

– Kü lön ál ló for ma ele mek tár sí tá sa, pl. re zet és fát, üve -
get és fát vagy fé met, kö vet és fé met hasz nál va (ék sze rek -
ben és bross tûk ben).

– Igye kez nek min den ed di gi ta pasz ta la tuk ból me rí te ni. 
Meg szü let het nek az elsõ pró bál ko zá sok, hogy szob rász -
tech ni ká kat hasz nál ja nak egy na gyobb lé leg ze tû mû meg -
al ko tá sá ra.

– Egyé ni ki fe je zés mó dok ku ta tá sa.

Ja va solt té ma kö rök:
A szob rá szat és a for má zás a szel le mi in ten ció ki fe je zõ -

dé se ként:
Az év té má ja le het a szob rá szat a szel le mi szán dék ki fe je -

zõ dé se ként. A fon tos eb ben az len ne, hogy a di á kok olyan té -
mát vagy mo tí vu mot vá lassza nak, mely tük rö zi sa ját mû vé szi 
tö rek vé se i ket. El kel le ne vé gez ni ük egy sa ját ma guk ál tal ki -
vá lasz tott, nagy sza bá sú, éves mû vé szi mun kát, vé gig küzd ve
ma gu kat a váz la to kon és ta nul má nyo kon a vi asz ból vagy
agyag ból ké szí tett mo del le ken át egé szen egy bi zo nyos alap -
anyag ból (vagy anya gok ból) ké szült, be fe je zett és ki ál lí tott
mûig. Egy ilyen mû mel lé kel le ne még ké szí te ni ük egy, a té -
má ról, a fo lya mat ról és az ered mény re való vissza pil lan tás ta -
nul sá ga i ról  szóló le írást is.

Tech ni kák:
– Agya go zás.
– Fa fa ra gás.
– Kõ szob rá szat.
Eset leg, az is ko la le he tõ sé ge i tõl füg gõ en, más szob rá -

sza ti tech ni ká kat is hasz nál ha tunk, pl. bronz ön tést.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok is me rik az szob rá sza ti tech ni ká kat és sza ba -

don ké pe sek dol goz ni a ma guk ál tal fel fe de zett for mák kal.
– Kü lön ál ló for ma ele me ket tár sí ta ni tud ják.
– Egyé ni ki fe je zés mó do kat ké pe sek al kal maz ni mun -

ká juk ban.
– Ed di gi tu dá suk fel hasz ná lá sá val egy na gyobb mû vet

al kot nak.
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MESTERSÉGEK

Bevezetõ a gyakorlati tantervbe

A te vé keny sé ge ken és tár gyak ké szí té sén ke resz tül tör -
té nõ ta nu lás; a ne ve lés hez való alap ve tõ hoz zá ál lás olyan
irány el ve, amely a Wal dorf-tan ter vet tel jes egé szé ben át
kell hogy has sa. Te vé keny ség bõl és moz gás ból emel ke dik
ki a gon dol ko dás és az ér tés; az élõ gon dol ko dás va ló já ban 
bel sõ vé tett moz gás.

A ma nu á lis mun ka olyan al ko tói fo lya mat, mely nek so -
rán el mé lyül nek az ide ák ban és a ma té ri ák ban a gye re kek,
és így fej lõd nek ké pes sé ge ik. Az a tu dás és ér tés, ame lyet
te vé keny sé ge ken ke resz tül sze rez nek meg a gye re kek, le -
he tõ vé te szi az ered mé nyes ség egy olyan faj ta ér zé sé nek
ki ala ku lá sát, mely egész éle tén át biz to sít ja a kéz zel ké szí -
tett tár gyak irán ti ér dek lõ dést.

Az óra rend össze ál lí tá sá nál figye lembe kell ven ni az
élet kor nak meg fele lõen ki vá lasz tott hasz ná la ti tár gyak ké -
szí té sé nek idõ igé nyét, me lyek va lós szük ség le te ket je len -
te nek a vi lág ban. Ez azt je len ti, hogy a já ték ból ha la dunk a
mun ka felé, a kép bõl az idea felé, va la mint az õs-gesz tus -
ból a kéz mû ves sé gen ke resz tül a tech no ló gia irá nyá ba.

A ta nu lók szo ci á lis ér zé keny sé gét fi no mít ja, ha a ma ga -
sabb év fo lya mok se gí tõ ként részt ve het nek a ki seb bek te -
vé keny sé ge i ben. Az õsi, egye te mes kéz mû ves tech ni kák
(szö vés, kö tés, hur ko lás, fo nás, cso mó zás ...) már az elsõ
év fo lya mon meg je len nek a ké zi mun ka órá kon, me lyek
spi rá lis rend szer ben egy-egy osz tály fo kon to vább bo nyo -
lód nak.

A kü lön bö zõ né pek kul tú rá i ból – mint egész bõl – me rí -
tünk, mi köz ben tu da to san ke res sük és mu tat juk meg a di á -
kok nak az egye zé se ket és kü lön bö zõ sé ge ket sa ját nép ha -
gyo má nyunk gyö ke re i vel.

KÉZIMUNKA

(kézimunka, fonás, ruhakészítés, batikolás, szövés,
kosárfonás, kartonlemezes munka, könyvkötés)

A KÉZIMUNKÁTÓL A TECHNOLÓGIÁIG

1–11. évfolyam

Cé lok és fel ada tok 1–8. év fo lya mig

A ké zi mun ka órák több re hi va tot tak, mint hogy ki zá ró -
lag a kéz moz gé kony sá gát és ügyes sé gét elõ se gí tõ esz kö -
zök ként gon dol junk rá juk. Míg a gyer me kek élet ko ruk nak
meg fe le lõ fel ada to kon dol goz nak, a rit mi ku san is mét lõ dõ
moz du la tok és gya kor la tok ál tal a ke zek, elõ se gí tik mind
az aka rat, mind a lo gi kus gon dol ko dás ra való ké pes ség
meg erõ sö dé sét.

Min den na pi éle tünk nyel ve még min dig hasz nál fi zi kai
ki fe je zé se ket men tá lis te vé keny sé gek le írá sá ra, pl. ‘meg -
ra gad ni va la mit’, ‘fel ven ni a fo na lat’, ‘össze ku szál ni va la -
ki nek a gon do la ta it’.

A mun ka alap ját a ké zi mun ká ban min den élet kor ban a
fent és a lent, a könnyû és a sú lyos, a vi lá gos és a sö tét va la -
mint a kí vül és a be lül for má ló mi nõ sé gei al kot ják. Min den
fel ada tot el vé gez nek a fiúk és a lá nyok is, még pe dig nem a
fel adat el vég zé sé nek ön cél já ból, ha nem, hogy kü lön bö zõ
ké pes sé ge ket fej leszt hes se nek ki ma guk ban. A fel ada tok nak 
min dig le gyen gya kor la ti cél ja; és igye kez zünk úgy ala kí ta ni 
a te vé keny sé ge ket, hogy azok fel éb reszt hes sék a gyer me -
kek ben a má sok mun ká ja irán ti szo ci á lis ér zé keny sé get.

A kör nye ze tért és a for rá so kért ér zett egyé ni fe le lõs ség
felé az elsõ lé pés az anyag for rá sá nak tisz te le te, va la mint
az el- és fel hasz nált tár gyak kal való vég sõ bá nás mód.

Az alap anya go kat – ha te het jük – sa ját, ter mé sze tes kör -
nye ze tünk bõl, a gye re kek kel együtt gyûjt sük!

Az alsó ta go zat ban meg is mer ked nek a gyap jú fel hasz -
ná lá si le he tõ sé ge i vel, és a juh tar tás ról hal la nak. A kö zép sõ 
ta go zat ban a nö vé nyi ala pú fes té kek kel kí sér le tez nek. A
tör té ne lem és föld rajz órá kon a gyap jú ipar gaz da sá gi té -
nye zõ i rõl ta nul nak. Mire szõ ni kez de nek a fel sõ ta go zat -
ban és el kez dõ dik a kü lön bö zõ tex til tech no ló gi ák kal való
is mer ke dés, már szé les körû ta pasz ta la ta ik van nak a gyap -
jú mi nõ sé ge i rõl és fel hasz ná lá si le he tõ sé ge i rõl. Ezt a pél -
dát ki ter jeszt het jük tex tí li ák ra, nö vé nyi anya gok ra, agyag -
ra, és más ter mé sze tes anya gok ra is.

Sok al kal mat kell biz to sí ta nunk az alsó ta go zat ban arra,
hogy a kü lön bö zõ órá kon a ke zü ket hasz nál va dol goz has -
sa nak, az ép pen adott anya gok kal, pl. fá val, nö vé nyi ros -
tok kal, fo nál lal, le ve lek kel, ké reg gel, agyag gal, víz zel,
tex tí li ák kal, pa pír ral stb.

Ki e me len dõk:
– Az anya go kat elõ ször az ál lat vi lág ból, majd a nö vé -

nyek vi lá gá ból és leg utol já ra az ás vá nyok vi lá gá ból
vesszük.

– A dol gok egy más utá ni sá gát meg kell ta pasz tal ni uk a
di á kok nak, va gyis ha lad junk a ter mé sze tes mó don lé te zõ
tár gyak és anya gok vi lá gá ból a fel dol go zot tak felé (pl.
gyap jú és pa pír).

– A kéz zel vég zett mun kák után, a ké zi szer szá mok
hasz ná la ta majd a gép hasz ná lat fo lya ma ta le gyen a sor -
rend.

– Min den te vé keny ség nél el sõd le ges a ta nu lók élet ko ri
sa já tos sá ga i nak szem elõtt tar tá sa.

1. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Az elsõ osz tály ban a já ték ból a mun ká ba való át me net
me se han gu la ton ke resz tül tör tén jék. Az év ele jén fon tos,
hogy min den órán ké szül jön egy konk rét mun ka, amely a
kö vet ke zõ fel ada tok meg ala po zá sát szol gál ja (pl. kö tö zés,
cso mó zás, fo nás, gom bo lyí tás stb.).

A fõ téma a kö tés, mely fej lesz ti mind két kéz moz gé -
kony sá gát és a ró luk való tu da tos sá got, más részt fel éb resz -
ti és ser ken ti a gyer me kek men tá lis erõ it. Aján lott, hogy az
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év rend jé ben ez egy be es sék a be tû ta nu lás idõ sza ká val.
Ah hoz, hogy a ta nu lás bel sõ ta pasz ta lat tá vál jék, az egész
éves te vé keny ség so rán fon tos a ta pin tás ér zé ké nek ál lan -
dó fej lesz té se, kü lön fé le anyag mi nõ sé gek és tech ni kák
meg is me ré se nyo mán.

Cél, hogy a gyer me kek a gya kor la ti élet ben hasz no sít -
ha tó tu dás felé in dul ja nak el. Eb ben az idõ szak ban a te vé -
keny sé gek ér zé se i ket igye kez nek meg szó lí ta ni, az aka rat
fej lesz té se pe dig szo ci á lis és ér zel mi té ren vá lik meg ha tá -
ro zó vá fej lõ dé sük ben.

Ja va solt te vé keny sé gek:
– A gyap jú – mint alap ve tõ alap anyag – elõ ké szí té se,

meg ta pasz ta lá sa kü lön bö zõ mó don (gyap jú tisz tí tá sa, fes -
té se nö vé nyi fes té kek kel, sod rás, ne me ze lés, fo nás...)

– Gyap jú fo nál lal ujj-já té kok (kör mön fo nás)
– Kö tõ tû ké szí té se
– A sze mek fel sze dé se. Kö tés sima szem mel: tör pécs -

kék, lab dák, fu ru lya to kok
– Egy sze rû öl tés tech ni kák kal uzson na ken dõ var rá sa

(pl. for ma rajz min ta elõ öl tés sel)
– Ki egé szí tõ mun ka: se lyem pa pír té pés át lát szó dí szek

ké szí té sé re, pa pír lam pi o nok, egy sze rû pa pír sár kány, év -
sza kok hoz, ün ne pek hez és fõ ok ta tás hoz kap cso ló dó an.
Rongy ba bák, gyap jú ba bák és ál la tok vá gás és var rás nél -
kül kö tö zés sel, fo nás fü vek bõl és puha ter mé sze tes anya -
gok ból.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Le gyen ké pes a gyer mek a kö tés el kez dé se kor se gít -

ség gel a sze mek fel sze dé sé re két kö tõ tû vel.
– Biz ton ság gal tud jon sima sze mek kel köt ni.
– Is mer je és al kal maz za ön ál ló an az egy sze rûbb fo ná si

tech ni ká kat (sod rás, há rom ágú fo nás).

2. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 2. osz tály ban a hang súly a kép ze lõ erõ fej lesz té sé re és a
rit mi kus is mét lõ dé sek re he lye zõ dik. Még min dig na gyon
jel lem zõ az után zá si kész te tés, a ta nár sze mé lyén ke resz tül
tör té nõ szi tu á ci ós ta nu lás. Mi u tán mind két kéz be gya ko rol ta 
a sima sze mek kö té sé nek tech ni ká ját, most a do mi náns ol da -
lon és ké zen dol go zunk a hor go lás se gít sé gé vel. A sima és
rá haj tott sze mek vál ta ko zá sa ki egyen sú lyo zó ha tás sal le het
a gyer mek tem pe ra men tu má ra. A hor go lás, mint tech ni ka a
mo to ri kus ideg rend szer fej lesz té sét cé loz za meg.

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Kö tés: for dí tott szem
– Hor go lás lánc és egy rá haj tá sos pál ca se gít sé gé vel

lab da há lók és ki sebb tás kák ké szí té se. Ke rek tin ta tör lõ
(kap cso lód va a fo lyó írás meg je le né sé hez) hor go lá sa

– Fo na lak fo ná sa övek, kar kö tõk, tás ka fü lek ké szí té sé re
– Ba ba ké szí tés egy sze rû öl té sek kel

– Köt he tünk ba ba ru há kat
– Sze gé lyek öl té se elõ öl tés sel és be fe je zõ le tisz tá zás -

sal, pe len ka öl tés
– Ki egé szí tõ mun ka: mint elsõ osz tály ban és a ké szü lõ

fo lyó írá sos pa pír te kercs hez tok var rá sa

Vár ha tó ered mé nyek:
– Ön ál ló an tud jon sze me ket fel szed ni két kö tõ tû re, bõ -

vít se a kö tés ben való jár tas sá gát a for dí tott sze mek kö té sé -
nek meg ta nu lá sá val.

– Hor go ló tû vel tud jon lánc sort ké szí te ni, il let ve is mer -
je meg az egy rá haj tá sos pál ca hor go lá sát.

3. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 9. élet év tõl kez dõ dõ en min den egyes gyer mek kel
érez tet ni kell, hogy egye di vi lá got al kot, amely ugyan ak -
kor kap cso ló dik kör nye ze té hez is. A rit mi kus me mó ria
ilyen kor meg ha tá ro zó, en nek fej lesz té se tör té nik kö tés sel
vagy hor go lás sal. A vé de lem ér ze té nek nö ve lé sé re be fed -
jük a fe jet, en nek tu da to sab bá té te lé hez fon tos a fej for mát
fi zi ka i lag is meg ta pasz tal ni. Eb ben az élet kor ban erõ tel je -
sen meg je le nõ for ma erõk se gí tik kö ze lebb a gye re ke ket
test ré sze ik meg ta pasz ta lá sá hoz.

Fõ téma: kö tött vagy hor golt sap ka ké szí té se.

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Sap kák, sá lak kö té se, hor go lá sa
– Kar man tyú báb ké szí tés
– Egy-egy tárgy for má já nak ki eme lé sé re vagy hasz ná -

la tá nak vissza tük rö zé sé re egy sze rû szár öl tés vagy lánc öl -
tés hasz ná la ta

– Ne me ze lés (ké pek ne me ze lé se), ne me zelt lab da, en -
nek dí szí té se hím zés sel, lánc vagy szár öl tés sel

Vár ha tó ered mé nyek:
– Ta nul ják meg a gyer me kek a kö tés ben vagy a hor go -

lás ban a „sza po rí tást” és a „fo gyasz tást”.
– Ezt al kal maz zák a sap ka el ké szí té se so rán.

4. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Ne gye dik osz tály ban foly ta tó dik az a fo lya mat, amely
3. osz tály ban ve szi kez de tét. A ke reszt sze mes hím zés és a
szö vés kü lö nö sen hasz nos a gyer mek fej lõ dé sé nek eb ben a 
sza ka szá ban. En nek a hím zés faj tá nak és tech ni ká nak a
szim met ri á ja, mely a szí nek ben és a for má ban is meg je le -
nik, se gí ti a gyer me ke ket ab ban, hogy ma ga biz to sab bá
vál ja nak. Eb ben a kor ban fe de zik fel azt, hogy a min ta és a
funk ció ho gyan ke rül het har mó ni á ba az el ké szí ten dõ hasz -
ná la ti tár gyon.
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Ja va solt te vé keny sé gek:
– A hím zés és a var rás esz kö ze i nek hasz ná la ta
– Ke reszt sze mes hím zés és eh hez kap cso ló dó an ki egé -

szí tõ te vé keny ség ként kéz zel var rás és zsi nór ké szí tés
– Sa ját ter ve zés sze rint tás kák és pár nák
– Szö vés szö võ ke re ten – tás kák, pár na hu za tok, könyv -

bo rí tó, ba ba szõ nyeg

Vár ha tó ered mé nyek:
– Ta nul ja meg a gyer mek a ke reszt sze mes öl tés tech ni ká -

ját, tud jon cér nát tûbe fûz ni, a cér na vé gé re cso mót köt ni.
– Tud ja he lye sen el kez de ni és be fe jez ni a hím zést.
– Le gyen ké pes asz ta li ké zi vál tós szö võ ke re ten egy

szö vött mun ka da rab el ké szí té sé re.

5. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A gyer me kek a ti ze dik és ti zen ket te dik élet év kö zött
szük ség éb red har mó nia iránt, nyu ga lom ban van nak ön -
ma guk kal. Eh hez kap cso ló dik a kör, mint az új ból meg je -
le nõ egy ség jel ké pe, mely nek nyo mán az 5 tû vel való kör -
kö tést ve zet jük be. A fej után a ke ze ken és a lá ba kon a sor,
hogy öl tö ze tet kap ja nak. Így eb ben az év ben zok nit vagy
egy-, il let ve öt uj jas kesz tyût kö tünk, eset leg ne me ze lünk.
Az olim pi á hoz kap cso lód va, – az ed dig meg szer zett var rá -
si is me re te ket fel hasz nál va – gö rög ru há kat ké szí tünk, me -
lye ket a tör té nel mi kor nak meg fe le lõ min ták kal dí szí tünk
tex til fes tés sel vagy hím zés sel.

A tan év má so dik fe lé ben a cson to za ton meg erõ sö dõ
izom zat le ké pe zé se ként gyap jú val tö mött ál la to kat is ké -
szít het nek a gye re kek.

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Kö tés öt tû vel: zok nik, egy uj jas és öt uj jas kesz tyûk
– Hasz nál junk ne me ze lés-tech ni ká kat ru ha da ra bok ké -

szí té sé re
– Az öl té sek ké pes sé gé nek meg szi lár dí tá sa, a gö rög

ruha ké szí té se kor gép öl tés, tex til fes tés
– Filc ál la tok sza bás min ta alap ján, tö més sel

Vár ha tó ered mé nyek:
– Is mer je meg a gyer mek az öt tû vel való kö tést, tud jon

zok nit vagy kesz tyût ké szí te ni sa ját szá má ra.
– Pe len ka öl tés sel ké szít sen filc ál la tot gyap jú tö més sel.
– Sa já tít sa el a gép öl tés és sze gõ öl tés tech ni ká ját a ta -

nár se gít sé gé vel.

6. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ser dü lés felé ve ze tõ úton az em be ri és ál la ti for mák -
ból ki in dul va há rom di men zi ós tár gya kat ké szí tünk, sa ját
ter ve zés és min ta sze rint. Fon tos moz za nat a ki for dí tás fo -
lya ma ta a ki tö més és for má lás te vé keny sé ge in ke resz tül.

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Em be ri vagy ál la ti ala kok min tat er ve, me lyek nek ré -

sze it össze varr ják
– Cso mó zá si tech ni kák (mak ra mé, há ló kö tés...)
– Ba ti ko lás (cso mó zó tech ni ka)
– Ba ba ru ha ké szí té se
– Gyöngy szö vés

Vár ha tó ered mé nyek:
– Az ed dig ta nult öl tés tech ni kák, a hor go lás és a kö tés

tu dá sá nak el mé lyí té se, biz tos al kal ma zá sa egy baba el ké -
szí té se.

7. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A pu ber tás kor ban a fi zi kai érett ség felé ve ze tõ úton a
tes ti for mák ról való tu da tos sá got a ru ház ko dás ba önt het -
jük. A di á kok ön ál ló an ter ve zik ru ha da rab ja i kat, és ké zi -
var rás sal ál lít ják össze eze ket. Az alap anya gok ról, öl tés -
faj ták ról szer zett tu dást to vább bõ vít jük és le is je gyez zük
már eze ket az is me re te ket. Mi vel mind mé ret ben, mind
súly ban gya ra pod nak a di á kok; fi gyel mük lá ba ik ra irá -
nyul. Most ké szít he tünk ve lük ott ho ni láb be li ket is a színt
és a funk ci ót meg fele lõen ki vá laszt va.

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Bõr mun kák, övek, er szé nyek
– Pa pu csok, mo ka szi nok ké szí té se a cipõ for má já nak

és min tá já nak meg ter ve zé sé vel
– Dol goz ha tunk kü lön bö zõ mód sze rek kel a tex tí li ák,

bõr és fo nott szá lak hasz ná la ta kor
– Ha le het sé ges, meg ke res he tünk egy ci põ ké szí tõt, se -

gít sé gét kér ve, eset leg lá to ga tást is te he tünk egy mû hely -
ben

– Varr junk kéz zel egy sze rû öl tö zé ke ket: in ge ket, mel -
lé nye ket, tás ká kat, há ti zsá ko kat, pa raszt in ge ket, blú zo kat.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Is mer je meg a gyer mek sa ját tes té nek ará nya it, és en -

nek alap ján tud jon ma gá nak sza bás min tát ké szí te ni ci põ jé -
hez, pa pu csá hoz vagy egyéb egy sze rûbb ru ha da rab já hoz.

– A sza bást és össze ál lí tást ta ná ra se gít sé gé vel, míg a
var rást ön ál ló an ki vi te le zi.

8. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ser dü lés sel a di á kok sa ját bel sõ ta pasz ta la ta ik ál tal
jut nak az ok és oko zat össze füg gé sé nek meg ér té sé hez, va -
la mint szük sé gét ér zik an nak is, hogy meg ért sék a me cha -
ni kus dol gok mû kö dé sét. Ek kor is mer ked nek meg a láb bal 
hajt ha tó var ró gép hasz ná la tá val, szer ke ze té vel és eh hez
kap cso ló dó an funk ci ó já val. Hasz ná la ta re mek le he tõ sé get
nyújt a láb-rit mus (aka rat), a kéz ügyes ség (ér zés) és a fi -
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gye lem (gon dol ko dás) össze han go lá sá ra. A tex tí li ák ról
szer zett tu dást el mé lyít jük és ren de zett jegy ze te ket is ké -
szí tünk (mun ka fü zet ben, mun ka nap ló ban). Hang súlyt fek -
te tünk az el té rõ anya gok mi nõ sé ge i re és ezek nek meg fele -
lõen a ki vá lasz tá suk ra, ezen ke resz tül is al kal mat adva a
dif fe ren ci á lá si ké pes ség fej lõ dé sé nek. Az anya gok ke ze lé -
si út mu ta tó i nak meg is me ré se szin tén fon tos moz za nat, pl.
a mo sás, va sa lás, vegy tisz tí tás és a ter mé sze tes, va la mint a
szin te ti kus anya gok köz ti kü lönb ség. Meg ta pasz tal tat hat -
juk a szí nek mi nõ sé gét, je len té sét. Be szél get he tünk az ott -
ho ni és ün ne pi öl töz kö dés rõl, a kü lön bö zõ ko rok ru há i ról,
és nép vi sel ete tek rõl. A szín pa di kosz tü mök spe ci á lis jel -
leg ze tes sé ge it is meg vi tat hat juk, ter vez he tünk kö zö sen
jel me ze ket. Ké szít se nek sza bás min tát, sa ját ru ha da ra bot.

Ja va solt te vé keny sé gek:
– A var ró gép hasz ná la ta egye nes öl té sek hez, sze gé lyek 

ké szí té sé hez
– Gép pel var rott, kö té nyek, hét köz na pi ru ha da ra bok
– Kosz tü mök szín da ra bok hoz
– Dísz let ele mek ter ve zé se, meg va ló sí tá sa kar ton ból,

tex til bõl, hát tér fes tés sel, var rás sal, ba ti ko lás sal
Ki egé szí tõ mun kák:
– In di án sá tor var rá sa vá szon ból – har mat füg gönnyel –

(ere de ti min ták fel ku ta tá sa, dí szí tés ként fes té sük)
– Me rí tett pa pír ké szí té se, egy sze rû fü ze tek, no te szek,

fo tó al bu mok össze ál lí tá sa fû zés sel.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Is mer jék meg a gye re kek a me cha ni kus var ró gép

hasz ná la tát, és en nek se gít sé gé vel varr ja nak össze egy
egy sze rûbb ru ha da ra bot, me lyet ön ál ló an ter vez nek meg
és ké szí te nek róla egyé ni sza bás min tát.

– Var ró gé pen tud jon egye nes var rás sal dol goz ni, il let -
ve cikk-cakk öl tés sel tisz táz ni.

Célok és feladatok 9–11. évfolyamig

A fel sõ ta go zat ké zi mun ka órá i nak leg fõbb szem pont ja a 
ta nu lók élet ko ri sa já tos sá ga i nak figye lembevétele, mi köz -
ben arra a kéz ügyes ség re épí tünk, me lyet az elsõ év tõl
kezd ve a kü lön bö zõ anya gok kal és tech ni kák kal való ta -
lál ko zás ré vén ala kí tot tunk, az aka rat tal és az egyé ni mû -
vé szi lá tás mód dal egye tem ben.

Az órák mu tas sa nak rá a hasz nált anya gok tu laj don sá -
ga i ra és a meg fe le lõ mun ka fo lya ma tok ra, va la mint en ged -
je nek be te kin tést az em ber, a gép, a gyár tás, a ke res ke de -
lem és az ipar to váb bá a kör nye zet össze füg gé se i be.

A kü lön bö zõ anya gok kal vég zett gya kor la ti és el mé le ti
mun ka se gí ti a fi a ta lo kat gon dol ko dá si ké pes sé ge ik csi -
szo lá sá ban, és ab ban, ho gyan le gye nek még in kább tu da tá -
ban a ter mé szet ben fel lel he tõ élet fo lya ma tok nak. Ez se gí -
te ni fog ja õket a kü lön bö zõ hasz ná la ti tár gyak öt le tes meg -
ter ve zé sé ben és ez ál tal kri ti kus ma ga tar tást fog nak kép vi -
sel ni fo gyasz tók ként. Az ilyes faj ta mun ka sze re pet ját szik

sze mé lyi sé gük fej lõ dé sé ben is, tech ni kai ta nul má nya ik -
ban, va la mint ké sõb bi dön té sük ben ar ról, mi lyen mun ka
vagy szak ma felé tö re ked je nek a ké sõb bi ek ben.

A ta nu ló kat há rom te rü le ten fej leszt jük:
– a tech ni kák szem lé le tes és pon tos be mu ta tá sá val,
– a hasz ná la ti tár gyak ter ve zé sé nél fan tá zi á juk és egyé -

ni íz lé sük meg je le ní té sé vel,
– vé gül a gya kor la ti mun ka után a kész tár gyak hasz -

nál ha tó sá gá nak vizs gá la tá val, az el kép ze lés és meg va ló sí -
tás össze ha son lí tá sá val éb ren tart va a gon do la ti moz gé -
kony sá got.

A te vé keny sé gen ke resz tül tör té nõ és a vég hez vitt tett re
vissza né zõ ta nu lás alap ve tõ en mo rá lis fo lya mat, ab ból a
szem pont ból, hogy igé nyes ség re ösz tö nöz.

Fon tos az az út, mely nek so rán hang sú lyos a ter ve zés és
a fel adat pon tos át te kin té se, a for ma és a funk ció össz -
hang já ra való tö rek vés, igé nyes, egye di ki vi te le zés.

Min den év fo lya mon ki eme len dõ szem pon tok:
– A tár gyak for mat er ve szol gál ja a hasz ná la ti célt és

nö vel je az esz té ti kai ér zé keny sé get.
– A ki vi te le zés ben tö re ked jünk gaz da sá gos ság ra, ter -

mé sze tes anya gok új ra hasz no sí tá sá ra, meg fe le lõ mi nõ sé -
gû alap anya gok fel hasz ná lá sá ra.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A kü lön bö zõ anya gok kal vég zett gya kor la ti és el mé le ti
mun ka se gí ti a fi a ta lo kat a kü lön bö zõ hasz ná la ti tár gyak
öt le tes meg ter ve zé sé ben és ez ál tal meg fe le lõ kri ti kus ma -
ga tar tást fog nak kép vi sel ni.

A ko sár fo nás és tex til mun ka sa ját for ma erõ ik meg erõ sí -
té sét szol gál ják, mi köz ben a ügyel ni ük kell a pon tos ság ra,
aköz ben a mun ka fo lya ma tok aka ra tu kat is fej lesz tik. A
fûz fa vesszõ vel való te vé keny ség és a sza bá szat is erõs ke -
re te ket biz to sít, me lyek so rán csak fe gyel me zett és kö vet -
ke ze tes mun ka vég zés sel ér he tõ el op ti má lis ered mény.

Össz hang ban a fi a ta lok fej lõ dé si sza ka szá val, most bel -
sõ ha tá ro zott ság ra van szük sé gük (egye nes tar tás ra és fo -
lya ma tos ság ra).

Ja va solt te vé keny sé gek:
Is mer ked jünk meg a hasz ná lan dó anya gok ere de té vel és 

elõ ké szí té sé vel, va la mint a szer szá mok hasz ná la tá val.
Gyé kény és vesszõ ko sa rak ké szí té se:
– A ko sár fe nék, az ol dal ré szek és a sze gély meg fo ná sa,

kö vet ve a ta nár pon tos uta sí tá sa it
– Sza bad ko sár ké szí tés, mely ben a fo nás tech ni ká ját a

fi a ta lok vá laszt ják meg a hasz ná la ti cél nak és az esz té ti kai
terv nek meg fele lõen

Sza bá szat:
– Mé ret vé tel egy ru há hoz (is mer jék meg sa ját mé ret vi -

szo nya i kat)
– Sza bás min ta raj zo lá sa és vál toz ta tá sa
– Az anyag ki vá lasz tá sa: mi nõ ség, szö vet, szer ke zet
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– Sza bás, be je lö lés, tû zés, pró ba és var rás
– Be fe je zés: gom bok, cip zá rak, sze gé lyek, fel haj tá sok,

nyak ki vá gá sok
– Az elekt ro mos var ró gép hasz ná la tá nak meg is me ré se
– Gomb lyuk ké szí tés kéz zel vagy a gép pel

Vár ha tó ered mé nyek:
Sza bá szat:
– Le gyen ké pes a diák kész ru ha da rab ról sza bás min ta

le vé te lé re, il let ve sa ját mé re tei alap ján an nak na gyí tá sá ra
vagy ki csi nyí té sé re.

– A zá ró dá so kat is var ró gép pel tud ja meg ol da ni, mint
pl. gomb lyuk, cip zár.

– Az elekt ro mos var ró gép meg is me ré se és hasz ná la ta
se gít se mun ká já ban.

Ko sár fo nás:
– Is mer je a kü lön bö zõ ko sár vesszõ ket, s ezek fo nás ra

való elõ ké szí té sét.
– Az alap ve tõ fo ná si tech ni ká kat sa já tít sa el és al kal -

maz za egy sa ját fo nott mun ka da rab meg kö té sé ben.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A 10. év ben a kü lön bö zõ ter mé sze tes alap anya gú tex tí -
li ák kal való fog la la tos ság men tén sze rez nek új ta pasz ta la -
to kat, kéz mû ves tech ni kák (szö vés, fo nás, ba ti ko lás) nyo -
mán. Azok ma is fel hasz nál ha tó prak ti ku má val fej leszt jük
íz lés-, szín- és anyag vi lá gu kat. Egy fé le tech ni ka kü lön bö -
zõ le he tõ sé ge i nek ala pos kö rül já rá sá val, pon tos, vi lá gos
ter ve zé si mun ká val biz ton sá got kap nak, aka ra tu kat erõ sí -
tik a ki tar tó mun kál ko dás nyo mán, ugyan ak kor egyé ni
meg va ló sí tá sok ré vén, vég te len va ri á ci ók le he tõ sé gé vel
al ko tó te vé keny sé gük is ru gal mas és sza bad te ret él vez het. 
A fel sõ ta go zat ban a rok ká val tör té nõ fo nás leg fon to sabb
ele me a kéz és láb ko or di ná ci ó ja. A ba ti ko lás és más tex til -
min tá zá si tech ni kák so rán a sza bad mû vé szi mun ka min -
dig pon to san át gon dolt ter ve zés alap ján tör tén jék. Min ta,
szín, for ma és tech ni ka en nek meg fele lõen vá laszt ha tó.

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Az anya gok ta nul má nyo zá sa, elõ ké szí té se
– Egyé ni ter vek és min ták ké szí té se
– Szí nek ki vá lasz tá sa
– Kü lön bö zõ tech ni kák be mu ta tá sa
– Fo nás rok ká val vagy or só val:

= a rok ka elõ ké szí té se
= szál elõ ké szí té se szö vés hez
= a kü lön bö zõ gyap júk és sely mek tu laj don sá ga i nak

meg is me ré se
= a szál vas tag sá gá ról dön te ni az adott fel adat nak

meg fele lõen
– Is mer ked jünk meg a fo nás és szö vés tech no ló gi ai fej -

lõ dé sé vel. Te he tünk mú ze um- vagy gyár lá to ga tá so kat is.
– Sá lak, pár nák, asz tal te rí tõk, füg gö nyök stb. ké szí té se

kü lön fé le ba ti ko lá si, tex til min tá zá si tech ni ká val.

A szö vés ele mei:
= Ho gyan mû köd nek együtt a lánc fo nal és fel ve tõ -

szál
= A szö vés alap tech ni kái
= Kü lön bö zõ szö võ ke re tek kel való is mer ke dés
= Egy szõtt da rab ter ve

– Szá mí tá sok:
= a lánc fo nal hossza
= a szá lak mennyi sé ge
= a szük sé ges fo nal mennyi ség

– A szö võ ke ret nél való mun ka:
= a ke re tek fel ál lí tá sa
= a lánc fo nal be fû zé se, elõ ké szí té se
= ve té lõ(k) hasz ná la ta

– Kü lön bö zõ min tá zá si és be fe je zé si tech ni kák el sa já tí -
tá sa

– Le het sé ges még: lá to ga tás egy ké zi szö võ ház ban

Vár ha tó ered mé nyek:
Szö vés-fo nás:
– A di á kok is mer jék meg és pró bál ják ki a rok kán való

fo nást.
– Álló szö võ ke re ten a lánc fo na la kat tud ják fel vet ni, a

ve tü lék fo na la kat elõ ké szí te ni. Is mer je nek meg kü lön bö zõ
szö vé si tech ni ká kat.

– Egy na gyobb mé re tû szö vött da ra bot ké szít se nek el
ön ál ló an vagy ka lá ká ban.

Ba tik-tex til:
– Tud ja nak ba ti kol ni egy sze rû, cso mó zá si tech ni ká val,

il let ve vi a szo lás sal.
– Sa já tít sák el a se lyem fes tés alap fo gá sa it.
– Ta nul ják meg a tex til min tá zás le he tõ sé gét pe csé te -

lés sel vagy egyéb kéz mû ves tech ni ká val.
(At tól füg gõ en, hogy mely tech ni kát vá laszt ja a ta nár az

epo cha tar tal má ul.)

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A di á kok a 11. és 12. osz tály ban meg is mer ked nek a
könyv kö tés tech ni ká já val. (A ti ze dik osz tály ban gyak ran
be ve zet jük a nyom dá sza tot, kéz zel már tott pa pír hasz ná la -
tá val.) Az új anya gok meg is me ré se és tu laj don sá ga ik (pl. a 
tó nus, szín, struk tú ra, il lat, haj lé kony ság és szi lárd ság) fel -
is me ré se fi gyel mes ér zé ke ket és biz tos íté lõ ké pes sé get kí -
ván. A könyv kö tés pon tos tech ni ká ja szi go rú an meg ha tá -
ro zott lé pé se i vel, is ko láz za a fe gyel me zett gon dol ko zást
és te vé keny sé get.

Ja va solt te vé keny sé gek:
Mun ka kar ton nal:
– Az anya gok ke ze lé se: pa pír, kar ton, tex ti lek, bõr (bo -

rí tó ként) és ra gasz tók.
– A kü lön bö zõ fel ada tok el vég zé se kor a di á kok meg is -

mer he tik a hasz ná lan dó szer szá mo kat, se géd esz kö zö ket és 
gé pe ket, va la mint hasz ná la tu kat (nyo mók, vá gók).
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– Rész ben má so lás sal, rész ben sa ját ter ve ik re tá masz -
kod va, a di á kok kép ke re tet, map pá kat, nap lót, kis do bo zo -
kat és fény kép al bu mot ké szí te nek

Könyv kö tés:
– Kor rek tú ra ívek vagy írás ra való pa pír haj tá sa
– Pa pír kö tés hez var rás
– Ke mény fe de lû kö tés
– Bõr- vagy per ga men kö tés
A könyv tar tal ma ha tá roz za meg mi lyen bo rí tást, anya -

go kat és bo rí tó min tát hasz nál junk. Ta nul má nyoz zuk a kü -
lön bö zõ anya go kat.

Lak be ren de zés:
– Kü lön fé le tér ren de zé si mó dok meg is mer te té se
– Szí nek, for mák és ott ho nos ság
– Sa ját szo bá juk tér ele me i nek át gon do lá sa (fe lül né zet -

bõl ké szí tett rajz alap ján)
– Egye di ki egé szí tõk sza bad mû vé szi meg va ló sí tá sa az

ed dig ta nult anya gok és tech ni kák öt vö zé sé vel
Ki egé szí tõ mun kák:
drót tech ni kák, gyön gyö zés, ra fia- és gyé kény szö vés,

pa pír- és tex til tech ni kák, bõr mun kák fel hasz ná lá sa se gít -
ség ként.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A kar to no zá si és könyv kö té sze ti tech ni kák alap ja i -

nak el sa já tí tá sa és az eh hez al kal ma zan dó anya gok és esz -
kö zök is me re té vel bõ vül jön a di á kok tu dá sa.

– Le gyen ké pes a diák a kü lön fé le ta nult tech ni kák és
anya gok al kal ma zá sá ra egy záró mun ka da rab ban a lak be -
ren de zés té ma kö ré ben.

KÉZMÛVESSÉG

FA-, ASZTALOS- ÉS ÁCSMUNKÁK

Cé lok és fel ada tok:

El sõ tõl a har ma dik osz tá lyig a gyer me kek ter mé szet ben
ta lált gallyak kal ás fa ágak kal dol goz nak. Eze ket fel hasz -
nál va egy sze rû, kre a tív já té ko kat, ba ba bú to ro kat, tör pe há -
zi kó kat ké szít he tünk vagy dí szít het jük az év sza kaszt alt.
Meg is mer tet jük a gyer me ke ket a ko ruk nak meg fe le lõ
alap ve tõ szer szá mok kal, mint pl. a fa fa ra gás hoz hasz ná la -
tos kés sel, fû résszel, (kézi)fú ró val és fú ró fe jek kel, ka la -
páccsal és re sze lõ vel stb.

5. év fo lyam

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Hasz nál junk (for má já ban ki fe je zõ) kér get és gallya -

kat kü lön bö zõ alak za tok, va rázs la tos ál la tok, tör pék, juh
és pász tor ké szí té sé re, va la mint ké reg csó nak épí tés re.

– Ké szít sünk egy sze rû evõ esz kö zö ket: ke ve rõ ka na lat,
hab ve rõt, kis ka na lat, pa pír vá gó kést stb.

– Épít he tünk egy sze rû szer ke ze te ket fa ge ren dák ból,
pl. má szó kát, vi rág ágyás sze gé lyét, tám fa lat

5. év fo lyam tól:
– Kezd jük el a kü lön bö zõ fák és fa anya gok ta nul má -

nyo zá sát, vizs gá la tát
– Fej sze hasz ná la ta pl. sá tor cö vek ké szí té se kor
– Ács bárd hasz ná la ta fa anyag meg mun ká lá sá hoz és fa -

törzs bõl ki vájt csó nak ké szí té sé hez
– Fa ha sí tás és -da ra bo lás tû zi fa és gyúj tós elõ ké szí té se -

kor
– Ké szít sünk na gyobb rönk fák ból vájt ma dár ete tõ ket

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek meg is mer ked nek a fel hasz nált fa faj ták

tu laj don sá ga i val és kü lönb sé ge i vel.
– A gyer me kek meg is me rik a fa fa ra gás hoz hasz ná la tos 

alap ve tõ esz kö zö ket.
– Meg is me rik a fej sze hasz ná la tát és hasz ná la ti tár gya -

kat (pl. fa ka nál, pa pír vá gó kés stb.) ké szí te nek vele.

6. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A mes ter sé gek ta ní tá sá ban a mes ter ség bé li mun kák
most vissza utal nak az is ko lás kor leg el sõ órá i ra, ami kor a
gyer me kek egye nes és gör be vo na la kat raj zol tak. Mind két
for ma ott van a ké szí tett kéz mû ves tár gyak hát te ré ben. Pél -
dá ul egy fa ka nál nak a fogó ré sze egye nes, öb lös ré sze pe -
dig ke re kí tett (ho mo rú/dom bo rú). A re sze lés és a vé sés
min dig azt je len ti, hogy be fe lé kell dol goz nunk, a for ma
felé. A hosszú moz du la tok (pl. gya lu lás, fû ré sze lés, vá gás) 
az egye nes vo nal hoz kap cso lód nak, a rö vi dek (csi szo lás
vagy kéz zel fa ra gás) pe dig a gör bé hez.

Ja va solt te vé keny sé gek:
Hasz nos tár gya kat és já té ko kat ké szí tünk.
– Min den na pi élet ben hasz ná la tos tár gya kat, pl. ke ve -

rõ- és fõ zõ ka na lat, pa let ta-ka pa rót, lisz tes la pá tot, stop po -
ló fát, bun kót, fa ka la pá csot, ül te tõ fát stb.

– Já té ko kat: ug rá ló nyu szit, to tyo gó ka csát, ko pá cso ló
ma da rat vagy mér leg hin tá zó med vét stb. A já ték ké szí tés -
nél tisz tá ban kell len ni a jel lem zõ moz gás sal, va la mint
meg kell ér te ni an nak me cha ni kai ol da lát is, me lyet az tán
ügyes ség gel ki vi te lez he tünk. Ez egé szen egy sze rû dol -
gok kal is kez dõd het, pl. mér leg hin ta vagy kör ha gyó tár csa
ké szí té sé vel. A 7. osz tály ban az eh hez ha son ló ha tá so kat
tö ké le te sít het jük, töb bek közt a gyer me kek kép ze lõ ere jé -
nek sza ba don en ge dé sé vel.

– A szer szá mok biz ton sá gos hasz ná la ta és az anya gok
meg fe le lõ meg mun ká lá sa a cél (pl. a he lyes vá gás mó dok
meg ta lá lá sa).

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek a meg is mert a kü lön bö zõ fa meg mun ká -

lá si tech ni kák al kal ma zá sá ban (pl. re sze lés, vé sés, gya lu -
lás, fû ré sze lés sel, vá gás, csi szo lás, kéz zel fa ra gás) jár tas -
sá got sze rez nek és ezek fel hasz ná lá sá val tár gya kat ké szí -
te nek.
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– A ké szü lõ mun ka da ra bok nál a szép, igé nyes ki dol go -
zott ság mel lett fo ko zot tan fi gyel nek a hasz nál ha tó ság ra.

– Egy sze rû hasz ná la ti tár gya kat ké szí te nek puha fák -
ból.

– Moz gat ha tó já té ko kat ké szí te nek.
– Meg is me rik az egye nes és gör be (ho mo rú és dom bo -

rú) for mák ki mun ká lá si mód já nak kü lönb sé ge it.
– A szer szá mo kat biz ton sá go san hasz nál ják és is me rik

az anya gok meg fe le lõ meg mun ká lá si mód ját. (Pl. he lyes
vá gás mód meg ta lá lá sa stb.)

7. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A he te dik osz tály ban a fi zi ka elõ ször is mer te ti meg a

gyer me ke ket a me cha ni ká val. Sze ret nék a gya kor lat ban is
ki pró bál ni, amit ta nul tak. Pél dá ul az in gát, a csuk ló kart, a
mér leg hin tát és az eme lõ ru dat, ame lyek kel a moz gó já té -
kok ké szí té se kor ta lál koz tunk, most da ruk, mal mok, pro -
pel le rek ké szí té sé re hasz nál juk fel. Az ál lat já té kok nál
ezút tal több gon dot for dí tunk arra, hogy az ál la tok va ló sá -
gos mó don mo zog ja nak. Az ács mun ká ba, pl. a hor nyo ló
vésõ és a lomb fû rész hasz ná la tán ke resz tül ve zet het jük be
a di á ko kat. Az olyan hasz ná la ti tár gyak ké szí té se, ame -
lyek ben ûr van (pl. a tál), igen fon tos szem pont eb ben az
élet kor ban. Azon túl, hogy biz ton ság gal ké pe sek a szer -
szá mo kat hasz nál ni, a fi a ta lok meg ta nul ják a kül sõ és a
bel sõ for má kat is meg fe le lõ mó don ki dol goz ni.

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Az osz tály be le fog hat egy na gyobb lé leg ze tû mun ká -

ba is az óvo da vagy eset leg az is ko lai ba zár szá má ra, pl.
ké szít het nek egy gaz da sá got ál la tok kal, is tál lók kal vagy
egy fa lut há zak kal, tor nyok kal és kút tal

– Tá lak fa ra gá sa
– A já té kok sok kal tet sze tõ sebb nek tûn nek, ha szé pen

be is fes tik õket
– Dió tö rõk, fe de les lá di kák, do bo zok, ce ru za tar tók stb.

jö het nek ez után
– Nyers fa mun kák

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek a fi zi ká ból szer zett me cha ni kai is me re -

te i ket a hasz ná la ti tár gyak ké szí té sé ben al kal maz ni tud ják.
– Me cha ni ká ból szer zett is me re te i ket hasz ná la ti tár -

gyak ké szí té sé ben fel hasz nál ják.
– Moz gat ha tó já ték ál la to kat ké szí te nek ügyel ve a moz -

gás va ló di sá gá nak ki mun ká lá sá ra.
– A gyer me kek pl. hor nyo ló vésõ, lomb fû rész hasz ná -

la tá nak el sa já tí tá sá val meg is mer ked nek az ács mun ká val.
– Meg ta nul ják a kül sõ és bel sõ for má kat meg fe le lõ mó -

don ki dol goz ni.
– Meg szer zett is me re te i ket fel hasz nál va tá la kat, hasz -

ná la ti tár gya kat ké szí te nek.
– Biz ton ság gal ké pe sek hasz nál ni a szer szá mo kat.

8. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A di á kok meg ta nul ják az egy tárgy ké szí té se kor el vég -

zen dõ mun ka sza ka szok leg op ti má li sabb sor rend jét.

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Vesszõ sep rû ké szí té se
– Kép ke ret ké szí té se
– Ker ti ki egé szí tõk ké szí té se, pl. szer szá mok nye lé nek

el ké szí té se és fel erõ sí té se
Töb bet vár ha tunk el a di á kok tól a kéz ügyes ség és a ter -

ve zés te rü le tén is.
– A jó terv össze han go lá sa a pon tos mun ká val
Az ács mun ka elõ ké szí té se, pl. a gya lu lás, el kez dõd het a

fel sõ ta go za tos tech ni kai tár gyak elõtt.
– Egy sze rû mun kák, pl. pol cok és tá ro ló lá dák ké szí té se
Na gyobb kö zös mun kák ra is vál lal koz hat nak:
– Mér leg hin ta-ké szí tés, gör desz ka rám pák ké szí té se
To váb bi le he tõ ség:
– Ma da rak fész ke lõ do bo za i nak vagy ete tõ tál cá i nak ké -

szí té se
En ged jük, hogy a di á kok vá laszt has sa nak:
– A fa fém mel való tár sí tá sa (pl. fa alap zat réz tál hoz)

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek meg ta nul ják egy fa tárgy, fa mun ka el -

ké szí té sé nek lé pé se it és ké pe sek azok ön ál ló és pon tos
meg ter ve zé sé re.

– A mun ka ter vet a gya kor la ti mun ká ba kö vet ke ze te sen
át tud ják ül tet ni.

– A mun kák el ké szí té se so rán nagy hang súlyt fek tet nek 
a pre ci zi tás ra és a pon tos ter ve zés re.

– Meg ta nul ják a fát elõ ké szí te ni (pl. gya lu lás).
– Biz ton sá go san és szak sze rû en hasz nál ják a szer szá -

mo kat.
– Sza ba don vá lasz tott mun kát ön ál ló an meg ter vez ve

el ké szí te nek.

Célok és feladatok a 9–11. évfolyamban

A fel sõ ta go za tos mes ter ség bé li órák leg fon to sabb ele -
me a fa meg mun ká lás. A fa most már el sõ sor ban nem a
kép ze lõ erõt ösz tön zi, ha nem mint anyag ál lít ja a meg mun -
ká ló ját ki hí vá sok elé. A fa ele ven sé ge szá mos tech ni kai
prob lé mát vet het fel. A di á kok gyak ran ta lál ják ma gu kat
sa ját, az el ké szí ten dõ da rab ról al ko tott kí ván sá ga ik és az
elõt tük he ve rõ fa anyag tu laj don sá gai és ha tá rai kö zöt ti át -
hi dal ha tat lan sza ka dék ban. Ezen két do log össze han go lá -
sát se gí tik elõ az ács mes ter ség ha gyo má nyos mód sze rei. A 
jó ter ve ken és a pon tos mun kán ke resz tül a di á kok meg ta -
nul ják, ho gyan „mû kö dik” a fa és mi lyen mód sze rek kel le -
het vele dol goz ni.
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9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Pol cok, fe de les do bo zok, lép csõ-sám lik és szer szá mos
lá dák ké szí té sén ke resz tül a di á kok gya ko rol ják a pon tos
mé rést igény lõ mun kát. Õk ma guk el len õr zik mun ká juk
mi nõ sé gét. A tel jes mun ka fo lya mat le zá rá sa (be le ért ve a
fa for gács el ta ka rí tá sát is) fon tos ne ve lõ ta pasz ta lat. Bi zo -
nyos te vé keny sé gek (pl. a gya lu lás vagy fû ré sze lés) is mét -
lõ dõ gya kor lá sa erõ sí ti az aka ra tot.

Ja va solt te vé keny sé gek:
– A szer szá mok ta nul má nyo zá sa és a ró luk való gon -

dos ko dás
– A kü lön bö zõ fa anya gok tu laj don sá ga i nak és fel hasz -

ná lá si te rü le te i nek is me re te
– Ma ga biz tos ság az egy sze rûbb il lesz té sek hez szük sé -

ges fû ré sze lés ben, gya lu lás ban, vé sés ben
– Fon tos a vég sõ be fe je zés és a fel szín ke ze lé sé nek

pon tos sá ga
– Ezen ké pes sé gek hasz ná la ta hasz nos fel ada tok ban
– Er dész mun ka
– Rusz ti kus ker ti bú to rok ké szí té se
– A fa fel dol go zás kör nye ze ti ha tá sa i nak meg vi ta tá sa
– A tech ni kák ról és anya gok ról ka pott in for má ci ók le -

jegy zé se

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok meg ta nul ják jó és pon tos ter vek ké szí té sét.
– Pon tos mé ré sen, szer kesz té sen és ter ve zé sen ala pu ló

mun kát vé gez nek.
– Ta nul má nyoz zák a szer szá mo kat és meg ta nul ják

meg fele lõen kar ban tar ta ni és ápol ni azo kat.
– Is me rik a kü lön bö zõ fa anya gok tu laj don sá ga it és fel -

hasz ná lá si te rü le te i ket.
– Ma ga biz to sak az il lesz tés hez szük sé ges gya lu lás ban,

vé sés ben.
– Pon to san is me rik a fel szín ke ze lés mód ját.
– Ta pasz ta la ta i kat és az el sa já tí tott is me re te i ket jegy -

ze tek be ren de zik.

10. és 11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

– A ta nult tech ni kák ki szé le sí té se és el mé lyí té se na gyobb 
pon tos sá got kí ván, me lyet meg sze rez het nek egy részt a gya -
kor lá son ke resz tül és az ál tal, hogy igye kez nek a leg meg fe le -
lõbb uta kat meg ta lál ni a fel ada tok meg ol dá sá hoz

– A fa pon tos elõ ké szí té se
– Nyelv, ho rony, „fecs ke fark il lesz tés” stb., me lyek

pon tos mun kát igé nyel nek. Elekt ro mos kézi szer szá mok
be ve ze té se, meg fe le lõ hasz ná la tuk el sa já tí tá sa

– Az egy sze rû bú tor da ra bok ké szí té se mû vé szi ké pes -
sé ge ket és konst ruk tív öt le te ket is élet re hív. Az utób bit
kü lön ál ló lé pé sek re kell bon ta nunk, me lyek együt te se al -
kot ja a kész tár gyat.

– Kü lön meg épí tett ré szek össze sze re lé se, pl. ajtó ke -
ret be való he lye zé se

– Nyom dai töm bök fa ra gá sa
– Tech ni kai rajz a fa mun kák hoz kap cso ló dó an
– A ta nult ké pes sé gek és tech ni kák le jegy zé se

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok ké pe sek a mun ka fo lya mat pon tos át te kin té -

sé re és a mun ka fá zi sok egy más ra épí té sé re.
– Ön ál ló an ké pe sek ki vá lasz ta ni a fa meg mun ká lás leg -

meg fe le lõbb mód ja it.
– El sa já tít ják az elekt ro mos kézi szer szá mok haszná -

latát.
– Ön ál ló mû vé sze ti öt le te ik kel gaz da gít ják az el ké szí -

ten dõ tár gyat.
– Meg ta nul nak tech ni kai raj zot ké szí te ni.
– Meg is me rik és pon to san al kal maz zák az ösze il lesz té -

si mó do kat (pl. nyelv, ho rony, fecs ke fark il lesz tés).
– A tech ni kák ról és anya gok ról szer zett is me re te i ket, a

mun ká ban szer zett ta pasz ta la ta i kat jegy zet be ren de zik.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Amennyi ben arra le he tõ ség van, ja va sol ha tó, hogy az
asz ta los mun kák a 12. osz tály ban is foly ta tód ja nak, ek kor a 
di á kok ter vez het nek sa ját bú tort, mely hez tech ni kai raj zo -
kat és a rész le tek rõl  szóló váz la to kat ké szí te nek. A mû vé -
szi ter ve zés, a for ma, és a funk ció ta lál koz nak, a sta ti kai
kí vá nal mak pe dig esz té ti ka i lag ki elé gí tõ mó don va ló sul -
hat nak meg. A di á kok ké szít het nek pon tos ter ve ket a ki -
adá sok ról is.

A ta nár el kép ze lé se i tõl füg gõ en ter mé sze te sen más fel -
ada tok is meg je len het nek a fel sõ ta go za tos fa mun kák so -
rán, pl. ké szít he tünk csó na kot vagy hang szert is.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok is me rik a fa faj ták el té rõ tu laj don sá ga it,

meg mun ká lá suk esz kö ze it, mód ját.
– Biz ton sá go san és szak sze rû en hasz nál ják az esz kö zö -

ket, szer szá mo kat.
– Ké pe sek meg ta lál ni a fa tu laj don sá ga i ból adó dó leg -

jobb meg mun ká lá si mó dot.
– Meg szer zett is me re te i ket ön ál ló bú tor tárgy ké szí té -

sé ben al kal maz zák. A mun ka fá zi so kat ön ál ló an meg ter ve -
zik (tech ni kai raj zot, költ ség ter vet ké szí te nek), a fa anya -
got elõ ké szí tik és fel dol goz zák, a meg mun ká lást sa ját öt le -
te ik kel dí szít ve vég zik.
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FÉMMUNKÁK

9–12. évfolyamig

Cé lok és fel ada tok:

A for má lás, he ví tés, ol vasz tás, ön tés és ko vá cso lás te vé -
keny sé ge in ke resz tül a fi a ta lok ed dig még nem ta pasz talt
fo lya ma to kat él nek át. A meg mun kál ha tó réz sa ját for má ló 
erõ i ket kel ti élet re, ame lye ket más mû vé sze ti órák már te -
vé kennyé tet tek. A vas fel éb resz ti és meg erõ sí ti a bá tor sá -
got és az éber sé get, va la mint a le he tõ sé gek gyors és biz tos
meg ra ga dá sá nak ké pes sé gét. A rit mu sos ka la pá lás már ön -
ma gá ban gyó gyí tó te vé keny ség.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok meg is me rik a fé mek faj tá it és meg is mer -

ked nek meg mun ká lá suk mód já nak kü lönb sé ge i vel.
– Meg is me rik a for má lás, a he ví tés, az ol vasz tás, az ón -

be ön tés és a ko vá cso lás tech ni ká kat.
– Meg is mer ked nek a ko vá cso lás sal, ko vá csolt vas tár -

gyat ké szí te nek.
– A szer szá mo kat, mun ka esz kö zö ket szak sze rû en és

biz ton sá go san hasz nál ni tud ják.

RÉZMÛVESSÉG

9. évfolyam

Cé lok és fel ada tok:

A fém mun kák kal fog lal ko zó elsõ idõ szak meg is mer te ti
a di á ko kat a ter mé sze tes ere det tel és a réz alap ve tõ tu laj -
don sá ga i val, pél dá ul vág ha tó sá gá val és haj lé kony sá gá val.
A di á kok ta pasz tal hat ják, mi köz ben a re zet for mál ják,
hogy mennyi re ke ménnyé te szi az ál lan dó ka la pá cso lás,
míg a he ví tés tõl pu hább és for mál ha tóbb lesz. A leg több
fel adat rit mi kus, amely ki tar tást és össz pon to sí tást igé -
nyel. (A rit mus lép az erõ he lyé be.)

A ta nult tech ni kák a kö vet ke zõk: ki je lö lés, vá gás, üre -
ge sí tés, egyen ge tés, sze ge cse lés, for rasz tás mind puha,
mind ke mény anyag gal; az el ké szí ten dõ tár gyak: kar pe re -
cek, tá lak, do bo zok, gyer tya tar tók, könyv tá ma szok, olaj -
lám pá sok stb.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok meg is me rik a réz ere de tét és alap ve tõ tu laj -

don sá ga it.
– Meg is mer ked nek a meg mun ká lá sá nak mód já val, a

ka la pá lás és a he ví tés ha tá sa i val.
– Tech ni kai jár tas sá got sze rez nek a ki je lö lés ben, a vá -

gás ban, az üre ge sí tés ben, egyen ge tés ben, sze ge cse lés ben,
for rasz tás ban.

– A ta nul tak fel hasz ná lá sá val hasz ná la ti tár gya kat ké -
szí te nek (pl. gyer tya tar tót, olaj mé csest).

– A szer szá mo kat, mun ka esz kö zö ket szak sze rû en és
biz ton sá go san hasz nál ni tud ják.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ké sõb bi idõ szak to vább fej lesz ti az ed di gi tech ni ká -
kat; hoz zá adó dik még a réz hen ge res és ki fe lé szé le se dõ
for má ba való ala kí tá sa. Így le he tõ vé vá lik ser le gek, vá zák, 
kan csók, ön tö zõ kan nák, sü tõ edé nyek, csen gõk stb. ké szí -
té se. Ez a tech ni ka nagy kon cent rá ló ké pes sé get és pon tos
ka la pá lást igé nyel. A di á kok ha ma ro san sze ret nék meg va -
ló sí ta ni sa ját ter ve i ket is. Eh hez meg kell ta nul ni uk a ki iz -
zí tást, a ke mény for rasz tást, a for ma kö rü li haj lí tást és for -
má zást, va la mint a cin ke lést.

Ki szé le sí ti a fé mek rõl szer zett ta pasz ta la to kat és a ké -
szít he tõ tár gyak kö rét, ha meg ta nul ják, ho gyan kell a sár -
ga réz zel, az ón öt vö ze tek kel, eset leg még az alu mí ni u mok -
kal is bán ni. A di á kok meg ta nul hat ják azt is, ho gyan kell a
víz ve ze ték sze re lé sé nél hasz ná la tos réz csö vek kel dol goz -
ni (és csi nál hat nak réz ru da kat az eu rit mi a ó rák ra is).

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok to váb bi jár tas sá got sze rez nek a réz meg -

mun ká lás tech ni ká i ban. (Meg ta nul ják pl. a hen ge res és ki -
fe lé szé le se dõ for mák ala kí tá sát).

– Ki szé le sí tik a fé mek rõl szer zett is me re te i ket és ta -
pasz ta la ta i kat. (Meg is me rik az alu mí ni um, a sár ga réz, az
ón öt vö ze tek hasz ná la tát.)

– Meg is mer ked nek a réz hasz no sít ha tó sá gá val (pl. víz -
ve ze ték sze re lés nél, eu rit mi a bot ké szí tés nél stb.).

– Hasz ná la ti tár gya kat ké szí te nek a ta nult tech ni kák,
el já rás mó dok al kal ma zá sá val.

VAS (KOVÁCSOLTVAS)

9–11. évfolyam

Cé lok és fel ada tok:

A di á kok azon nal rá érez nek a hi deg és a for ró vas meg -
mun ká lá sá nak kü lönb sé ge i re. Meg ta pasz tal ják, ho gyan
vi sel ke dik az izzó vas a ka la pács üté sei alatt.

Az üllõ elõtt biz tos láb bal áll ni, a kü lön bö zõ ka la pá cso -
kat és fo gó kat meg fele lõen ke zel ni, a pon to san cél zott bá -
tor ütés, az éber ség és a gyors re ak ció, me lyek re az üllõ és
a tûz mel lett szük ség van, ezek mind mély re ha tó ta pasz ta -
la tok és fon tos pe da gó gi ai esz kö zök. Az alap ve tõ tech ni -
ká kat (pl. éle zés, nyúj tás, ha sí tás, haj lí tás és össze pré se lés) 
sok gya kor lás után hasz nál hat juk szö gek, csí põ vas, nyárs,
gyer tya tar tó, pisz ka vas, dí szí tõ kam pók és egy sor szer -
szám (pl. ké sek, vé sõk) ké szí té sé re.

Van nak olyan fo lya ma tok, ame lyek hez két pár kéz
szük sé ges. Ez az együtt mû kö dés ele mét hoz za a mun ká ba.
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Na gyobb a fe le lõs ség és na gyobb fi gye lem mel is kell dol -
goz ni, mert a pár ban való mun ka ve szé lye sebb.

Ja vít ha tunk és fel újít ha tunk régi szer szá mo kat is; ké -
szít he tünk új nye le ket vagy szer szám kész le te ket má sok
szá má ra. A di á kok hal la nak még ezen kí vül a bá nyá szat ról
és a ko há szat ról, va la mint az acél, az acél szár ma zé kok és a 
rozs da men tes acél ipa ri ter me lé sé rõl.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok meg is me rik a vas tu laj don sá ga it és fel dol -

go zá sá nak, meg mun ká lá sá nak mód ját.
– Meg is me rik a for ró és hi deg vas meg mun ká lá sá nak

kü lönb sé ge it.
– Meg ta nul nak biz ton sá go san áll ni az üllõ elõtt, a kü -

lön bö zõ ka la pá cso kat, fo gó kat he lye sen ke zel ni, pon tos,
erõs üté se ket vé gez ni.

– Alap ve tõ tech ni kai is me re tek re tesz nek szert (pl. éle -
zés, nyúj tás, ha sí tás, össze pré se lés).

– Szer szá mo kat (pl. szög, nyárs, kam pó), esz kö zö ket
(pl. kés, vésõ) ké szí te nek.

– Együtt mû kö dõ en és fe le lõ sen vég zik a mun ka fá zi so -
kat.

– Ta nul má nyoz zák a vas ipa ri fel hasz ná lá sát.

FÉMÖNTÉS

10–11. évfolyam

Cé lok és fel ada tok:

Az ön tést, mely gyö nyö rû és fon tos ta pasz ta la to kat biz -
to sít, né me lyik is ko la fel tud ja ven ni a tan me ne té be. Mély -
sé ge kig ható ta pasz ta lat a fi a ta lok szá má ra, ami kor lát ják,
ho gyan ol vad meg a fém az ol vasz tó té gely ben, majd nyer
egy tel je sen új for mát ál ta luk, ami kor a for má ba ön tik. Az
ön tõ for ma gon dos ki ala kí tá sa na gyon fon tos a si ke res fo -
lya mat hoz. Az el kö ve tett hi bák, me lyek el ke rül he tet le nek, 
több pe da gó gi ai ér ték kel bír nak, mint bár mi, amit a ta nár
mond hat na.

Le ge lõ ször könnyen ol va dó fé me ket (ólom, cink, ón)
ol vasz tunk és ön tünk for mák ba. A for mák le het nek bo nyo -
lul tab bak, a két ré szes ho mok ön tõ for mák ban is. Ma ra dék
vi asz ön té se le het a leg si ke re sebb ta pasz ta lat. Az tán sár ga -
re zet és bron zot ol vasz tunk a ke men cé ben. Me dá lo kat, ki -
sebb ala ko kat, és min den fé le hasz nos tár gyat, még csen -
gettyût is ké szít he tünk. Ké sõbb hasz nál ha tunk ezüs töt és
ara nyat ék szer ké szí tés hez.

Mind ezen te vé keny sé gek ál tal gya kor la ti lag ta pasz tal ják
meg a di á kok a tech no ló gia (eset le ges lá to ga tás egy ön tö dé -
be) és a mû vé szet tör té net (bronz szob rok) kap cso la tát.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok meg is mer ked nek a fém ön tés sel.
– Meg is mer ked nek a fé mek ol vasz tá sá val és a for má ba

ön tés sel.

– Meg ta nul ják az ön tõ for mák gon dos ki ala kí tá sát.
– Hasz ná la ti tár gya kat ké szí te nek (pl. me dá lo kat, ki -

sebb ala ko kat).
– Az esz kö zö ket, szer szá mo kat biz ton sá go san és szak -

sze rû en hasz nál ják.

BÕRMÛVESSÉG

9. év fo lyam

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Bõr mû ves esz kö zök hasz ná la ta
– Sza bás snit zer rel
– Var rás két tû vel (szûcs var rás)
– Ra gasz tók (bõr ce ment, Pal ma tex)
– Dom bo rí tás
– Zsong lõr lab da, toll tar tó, ap ró áru ké szí té se

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok meg is me rik a bõr mû ves ség sza bá lya it.
– Meg is mer ked nek a bõr mû ves esz kö zök és anya gok

szak sze rû hasz ná la tá val.
– Meg is mer ked nek a sza bás sal, var rás sal, ra gasz tás sal,

dom bo rí tás sal.
– Meg is me rik a ra gasz tók faj tá it és hasz ná la tu kat.
– Tár gya kat ké szí te nek.

10. év fo lyam

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Ma gyar népi fo ná sok el sa já tí tá sa
– 4-es, 6-os, 8-as la pos és göm bö lyû fo ná sok
– Eset leg szi ro nyo zás
– Saru sza bás min tá já nak szer kesz té se
– Tár gyak ter ve zé se, ki vi te le zé se
Fon tos a prak ti kus ság és az esz té ti kum össz hang ja. A

szép ség nem nyer het tért a hasz nál ha tó ság ro vá sá ra. A szi -
ro nyo zás és a fo ná sok fel hasz ná lá sá val a ma gyar nép mû -
vé szet ben gyö ke re zõ, de mo dern, mai tár gya kat ké szí tünk
(pl. kar kö tõ, tás ka stb.). A cé lunk nem egy meg lé võ tárgy
rep ro du ká lá sa, ha nem újak lét re ho zá sa, min dig szem elõtt
tart va a bõr mû ves ség sza bá lya it.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok el mé lyí tik tu dá su kat a bõr meg mun ká lás fo -

lya ma ta i ban, anyag is me re tük és tech ni kai jár tas sá guk bõ vül.
– Meg is mer ked nek a ma gyar népi fo ná sok kal.
– Meg ta nul nak sza bás min tát ké szí te ni.
– Ön ál ló an ter vez nek és ki vi te lez nek egy mun kát.

MASZK KÉSZÍTÉS

Cé lok és fel ada tok:

A kü lön bö zõ alap anya gok kal dol go zó maszk ké szí tés
szá mos le he tõ sé get biz to sít a ser dü lõk szá má ra az em be ri
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lé lek meg is me ré sé re, iro dal mi és drá mai ta nul má nya i kat
ki egé szít ve.

9. év fo lyam

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Arc le nyo mat ké szí té se agyag és gipsz hasz ná la tá val
– Kü lön bö zõ arc ki fe je zé sek át vál toz ta tá sa kor és lel ki

al kat sze rint. A 9. osz tály ban ez le het még csu pán kí sér le -
te zõ jel le gû.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok meg is mer ked nek a kü lön bö zõ alap anya -

gok kal és azok kö zös fel hasz nál ha tó sá gá val.
– El sa já tít ják a kü lön bö zõ maszk ké szí té si tech ni ká kat.

(pl. agyag és gipsz maszk ké szí tés)
– Meg ta nul ják kü lön bö zõ gesz tu sok ki fe je zé sét és ér -

zé kel te té sét.

10. év fo lyam

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Tár gyi la go sabb maszk ké szí té se, bi zo nyos ka rak te re -

ket meg je le nít ve, szín há zi kel lék gya nánt
– Fé mek és ön tõ for mák hasz ná la ta
– Fa és bõr hasz ná la ta

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok is me re tei to vább bõ vül nek az anyag- és esz -

köz fel hasz ná lás ban (pl. meg is mer ked nek a fa és a bõr, a
fé mek al kal ma zá sá val a maszk ké szí tés ben).

– Szín há zi kel lé ke ket ké szí te nek.

11. és 12. év fo lyam

Ja va solt te vé keny sé gek:
– Az ed dig ta nult tech ni ká kat to vább visszük, és ta nul -

má nyoz zuk a masz kok hasz ná la tát más kul tú rák ban is.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok to vább fej lesz tik tech ni kai is me re te i ket és

azok al kal ma zá sát a maszk ké szí tés ben.
– Kü lön bö zõ kul tú rák maszk ké szí té si tech ni ká já val és

azok hasz ná la tá val is mer ked nek meg.

BÁBKÉSZÍTÉS

9–12. évfolyam

Cé lok és fel ada tok:

A báb ké szí tés mû vé szi mes ter ség. Az elsõ fel adat a báb
meg al ko tá sa. A kesz tyû bá bok a leg egy sze rûb bek; csak
egy meg fele lõen el ké szí tett fej re és ru há ra van szük sé gük.
Az árny bá bok, a mar io net tek és a bo tos bá bok min den fé le

tech ni kai prob lé mát vet nek fel, ame lyek meg ol dá sá hoz
me cha ni kai és op ti kai tör vények is me re té re van szük ség.

Te hát ezek nek az órák nak az egyik cél ja az, hogy mû vé -
szi fel hasz ná lást nyer jen mind az, amit me cha ni ká ból, op ti -
ká ból és a tech no ló gi ák vizs gá la ta kor a di á kok meg ta nul -
tak.

Néha arra is le he tõ ség nyí lik, hogy utaz za nak, tur néz za -
nak a ját szók egy báb szín há zi elõ adás sal. Ez zel a di á kok -
nak le he tõ sé gük adó dik meg aján dé koz ni a kü lön bö zõ ott -
ho no kat, ki se gí tõ is ko lá kat vagy kór há za kat, ame lyek ben
a gya kor la ti szo ci á lis mun ká juk ide jén dol goz tak. Kö zös -
sé gi el kö te le zett sé gük így új di men zi ó val bõ vül.

9. év fo lyam – A mar io nett

Cé lok és fel ada tok:

A mar io nett moz ga tá sa, min den más báb moz ga tá sá nál
job ban, iga zi mû vé szi ké pes sé ge ket igé nyel. A di á kok arra 
a ta pasz ta lat ra jut nak, hogy a fo lya ma tos gya kor lás ju tal -
ma ként ké pe sek éle tet le hel ni a ha lott anyag ba.

Ja va solt té ma kö rök, te vé keny sé gek:
– A mar io nett me cha ni kai tör vényeinek is me re te és

moz gá sá nak ana lí zi se
– A kü lön bö zõ kap cso ló dá si pon tok el ké szí té se
– A fej, a ke zek és a lá bak meg for má zá sa
– A ke reszt tar tó meg épí té se
– A mar io nett fel öl töz te té se
– A mar io nett moz ga tá sa
– A hát tér dísz let el ké szí té se és a szö ve gen való mun ka
– A nyelv, a vi lá gí tás, a zene és a mar io nett moz gá sá -

nak együt tes ha tá sa

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok meg is me rik a mar io nett me cha ni kai tör -

vényeit.
– Meg ta nul ják ele me i nek (ka rok, lá bak, fej, ke reszt tar -

tó stb.) és a kap cso ló dá si pon tok nak a ki mun ká lá sát.
– Meg ta nul ják a mar io nett moz ga tá sá nak, öl töz te té sé -

nek mód ját, meg ta nul ják a ruha ké szí té sét.
– Meg ta nul ják a tech ni ká nak meg fe le lõ dísz let ki ala kí -

tá sát.
– Gya ko rol ják a szö veg gel való mun kát.

10. év fo lyam – Árny bá bok

Cé lok és fel ada tok:

A bá bok és a dísz le tek épí té sét me cha ni kai és op ti kai
tör vények irá nyít ják. Az árny kép olyan tisz ta, éles és pon -
tos kell le gyen, amennyi re csak le het sé ges. A bá bok moz -
ga tá sá nak ké pes sé gén kí vül fon tos szem pont még a kü lön -
bö zõ ele mek össze ál lí tá sa a szín „árny ké pé nek” meg te -
rem té sé re.
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Ja va solt té ma kö rök, te vé keny sé gek:
– Meg fe le lõ szö veg ke re sé se és an nak adop tá lá sa
– Az ár nyék kép meg ter ve zé se fes tés sel és raj zo lás sal
– Szí nes és egy sze rû ár nyé kok kal való kí sér le te zés
– Az árny bá bok meg épí té se pa pír vagy bõr fel hasz ná -

lá sá val
– A dísz let meg ter ve zé se és a szö ve gen való mun ka
– A nyelv, a vi lá gí tás, a zene és a bá bok moz gá sá nak

együt tes ha tá sa

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok meg is mer ked nek az árny kép ter ve zé sé vel

és kü lön bö zõ tech ni ká i val (fes tés, raj zo lás).
– Kí sér le tez nek a szí nes és egy sze rû ár nyé kok kal.
– Árny bá bo kat ké szí te nek (pa pír és bõr fel hasz ná lá sá -

val).
– Meg ta nul ják a tech ni ká nak meg fe le lõ szín pad kép ki -

ala kí tá sát.
– Gya ko rol ják a szö veg gel való mun kát.

11. év fo lyam – Kesz tyû bá bok

Cé lok és fel ada tok:

A kesz tyû báb bal ját szók le men nek báb ja ik alá. A kesz -
tyû bá bok kü lö nö sen ki fe je zõk le het nek a miatt, hogy be lül -
rõl moz gat ják õket. A bá bo zók lel ke sek, fe gyel me zet tek és
jó hu mo rú ak kell, hogy le gye nek, ha azt akar juk, hogy a
moz du la tok mû vé szi vé és ne csu pán gro teszk ké vál ja nak.

Ja va solt té ma kö rök, te vé keny sé gek:
– A bá bo zás tör té ne te
– A kesz tyû báb a mû vé szi bá bo zás õs tí pu sa ként
– Fe jek és ke zek fa ra gá sa vagy for má zá sa agyag ból

vagy gipsz bõl
– Imp ro vi zá ci ós gya kor la tok
– A bá bok ke ze lé se
– A dísz let el ké szí té se és a szö ve gen való mun ka
– A nyelv, a vi lá gí tás, a zene és a bá bok moz gá sá nak

együt tes ha tá sa

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok meg is me rik a kesz tyû bá bo zás tör té ne tét.
– Meg is me rik a kesz tyû báb hasz ná la tát.
– El sa já tít ják a kesz tyû báb ké szí tés tech ni kai is me re te it.
– Is me re te i ket al kal maz ni tud ják a szín pad kép ki ala kí -

tá sá ban.
– Gya ko rol ják a szö veg gel való mun kát.
– Imp ro vi zá ci ós ké pes sé gük fej lõ dik.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A báb-kur zust kü lön bö zõ mó do kon fe jez het jük be:
– A nyert ta pasz ta la tok ala pot te remt het nek egy elõ -

adás ké szí té sé hez (mese, no vel la, szín da rab, ope ra).

– Ha az elõ adan dó da rab ban kü lön bö zõ ta pasz ta la ti
szin tek is meg je len nek (evi lá gi és más vi lá gi; nap pa li és éj -
sza kai tu dat; õs tí pu sok és ele mi lé nyek stb.), ak kor hasz -
nál ha tunk kü lön bö zõ tí pu sú bá bo kat is.

– Ké szít he tünk kü lön le ges bá bo kat kü lön le ges ese tek -
re (pl. szen zo ros fo gya té kos ság gal élõ em be rek szá má ra
ké szí tett da ra bok hoz).

Ja va solt té ma kö rök, te vé keny sé gek:
A fen ti le he tõ sé gek bõl ala kul majd ki, hogy mit is fo -

gunk el vé gez ni. A ta nult dol gok el mé lyít he tõk vagy össze -
fûz he tõk az ép pen kí vá na tos mó don. Ha van elég idõ, ké -
szül he tünk na gyobb elõ adá sok ra is. (pl. Mo zart: Va rázs fu -
vo la, Dic kens: Ka rá cso nyi ének, M. Ende: Momo stb.)

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok is me rik a báb ké szí tés hez szük sé ges me cha -

ni kai és op ti kai tör vényeket.
– Is me rik a kü lön bö zõ báb ké szí té si tech ni ká kat, azok

tör té ne tét és el ké szí té si mód ját.
– Ed di gi is me re te i ket el mé lyí tik.
– A meg is mert tech ni ká kat össze fûz ve és össze gez ve

egy kö zös elõ adást ké szí te nek.

DRÁMA

1–8. évfolyam

A drá ma az elsõ nyolc osz tály ban a ta ní tás szer ves ré -
sze ként be épül a fõ ok ta tás ba. A dra ma ti zált szö ve gek elõ -
adá sa már al sóbb osz tá lyok ban tel je sen ál ta lá nos. Osz tály -
já té ko kat, je le ne te ket mu tat nak be, és a nyol ca dik év fo -
lyam tá ján már ön ál ló szín da rab elõ adá sá ra is vál lal koz -
hat nak.

9–12. évfolyam

Cé lok és fel ada tok:

A drá ma órák egyik fel ada ta a kon ti nu i tás fenn tar tá sa:
egy meg lé võ, az én fej lõ dés re tu da to san hat ni aka ró, po zi -
tív „drá mai te vé keny ség” meg õr zé se. A szín mû vé szet esz -
kö ze it a ka masz ko ri én-ke re sés szol gá la tá ba kí ván ja ál lí ta -
ni, ez ál tal is ala poz ni a di á kok fi zi kai-lel ki-szel le mi
egyen sú lyát. Hang sú lyo zan dó vi szont, hogy tisz tán pe da -
gó gi ai fel ada tai van nak a Wal dorf-is ko lá ban: nem szí nész -
mes ter sé get ta ní tunk. Sok-sok az egyén re és (ez ál tal is) a
kö zös sé gi együtt mû kö dés fej lesz té sé re irá nyu ló sze re pe
le het. Ezek kö zül né hány fel ada ta a tan tárgy nak:

– A fi gye lem is ko lá zá sa.
– A be le ér zõ ké pes ség, a kre a ti vi tás, va la mint a vi lág és

a sa ját ma gunk felé irá nyu ló ér zé keny ség fo ko zá sa.
– A szép a vi lág hoz, az élet hez való mû vé szi hozzá -

állással.
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– El me rül ni a vi lág iro da lom re me ke i ben, egy-egy ki -
emel ke dõ mû vész éle té ben.

– A szín pa di tér, a ben ne lé võk és a kí vül ál lók vi szo -
nyá nak, di na mi ká já nak meg ta pasz ta lá sa.

– A be széd és a har mo ni kus moz gás ki ala kí tá sa, a ver -
bá lis és fi zi kai ki fe je zõ ké pes ség ár nya lá sa.

– De: a szí né szet iránt ki mon dot tan ér dek lõ dõ vagy ab -
ban te het sé ges di á kok fel is me ré se és to váb bi mû vé szi út -
juk egyen ge té se is.

Az egyik leg ál ta lá no sab ban al kal maz ha tó esz köz, ami
kü lön bö zõ osz tály fo kon ter mé sze te sen más és más sze rep -
pel bír: a fi zi kai és lel ki ru gal mas sá got épí tõ improvizá -
ciók, hely zet gya kor la tok. A be széd gya kor la tok, va la mint
kü lön bö zõ mû vek mo no lóg ja i nak meg ta nu lá sa, je le ne te i -
nek fel dol go zá sa mind-mind ál ta lá no san al kal ma zot tak.
Az el mé lyü lés re nagy le he tõ sé get ad nak a Both mer-gim -
nasz ti ka gya kor la tai. S ter mé sze te sen a leg kü lön fé lébb
cso port já té kok és egyéb hu mo ros fel ada tok is min dig ré -
szei a gya kor la tok nak.

Ál ta lá nos kö ve tel mény ként min den egyes di ák tól el vár -
ha tó a gya kor la tok ban való rész vé tel, a fo lya ma tok tisz te -
let ben tar tá sa és kö ve té se. A 12. osz tály zá ró da rab já nak az
egyik leg na gyobb fel ada ta és le he tõ sé ge is, hogy an nak
elõ ké szí té sé ben min den diák ve gyen részt: akár a „szín pa -
don”, akár a „szín fa lak mö gött”.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ki len ce dik év drá ma fog lal ko zá sai so rán a di á kok bel -
sõ ide ál ja ik felé for dul nak, ke re sik az iga zat és igaz sá got,
bár nem ta lál ják a meg fe le lõ sza va kat és gesz tu so kat a
meg szó la lás hoz. Ép pen ezért rend kí vül ér zé ke nyen re a -
gál nak a kör nye ze tük min den apró, va lós vagy kép zelt
bán tal má ra.

Az eb bõl fa ka dó ne ve lé si fel adat, hogy erõ sít sük a vi -
lág gal szem ben a fi a ta lo kat, s ugyan ak kor se gít sük fel fe -
dez ni ön ma guk ben sõ ér té ke it.

A ma gyar órák egyik té má já nak (a ko mi kum és tra gi -
kum) tu da tos „hasz ná la ta” a drá ma órá kon, az em be ri vi lág
lát szó lag át hi dal ha tat lan el len té te i nek fel ol dá sá ban so kat
se gít het. Te ret és idõt kell en ged ni a már fi a tal-em be rek -
nek (!), hogy meg te hes sék elsõ lé pé se i ket az in di vi du á lis
ön ki fe je zés te rü le tén. Te ret és idõt kell adni azok nak, akik
zár tab bak a töb bi ek nél a fi gye lem, a má so kat is ész le lõ fi -
gye lem is ko lá zá sa ko moly fel adat ezen az év fo lya mon.

– Kül sõ és bel sõ te re ink meg ta pasz ta lá sa, azok ha tá ra i -
nak és le he tõ sé ge i nek be já rá sa. Tár gyak a tér ben.

– A tér ér zé keny ség (ki)fej lesz té se, fi no mí tá sa és az eb -
bõl fa ka dó je len lét tel való mun ka.

– Moz gás bár mely tér ben, a moz du lat és a gesz tus köz ti 
kü lönb ség át élé se. Mun ka sem le ges maszk kal.

– Meg is mer ked ni a gö rög tra gé di ák bár me lyi ké vel,
eset leg töb bel is, me lyek ar che ti pi ku san a je len tés sel telt

for ma min tái. (pl. Eu ri pi dész: A tró jai nõk; Szop hok lész:
An ti go né; Szop hok lész: Elekt ra.)

– A gö rög tra gé dia el len pont ja ként a mo dern vi lá gá ban 
szü le tett ko mi kum mal Ör kény és Ka rint hy Fri gyes írá sa i -
val való is mer ke dés.

– Kö zö sen ol vas ni és ta nul ni a gya kor la tok ban hasz nált 
szö veg ré sze ket.

– Egy más nak, eset leg ki sebb (ba rá ti) kö zön ség nek be -
mu tat ni a ta nul ta kat: rész le tek, ki eme lé sek komp lex ki dol -
go zá sa.

Ja va solt té ma kö rök:
– A szín ház kez de tei.
– A tér. A tér és az em ber. Is ten-em ber és em ber-em ber

vi szo nyok óko ri gö rög mû ve ken ke resz tül.
– A tra gé dia és a ko mé dia at mosz fé rá i nak jel lem zõi.
– A te ret ala pul vevõ, az zal ját szó hely zet gya kor la tok
– Moz gás ra épü lõ cso por tos és egyé ni imp ro vi zá ci ók

(Moz gás: híd a tér ben)
– Be széd gya kor la tok a tra gé dia és a ko mé dia szel le mé -

ben (Hang: híd a tér ben)
– Both mer-gim nasz ti kai gya kor la tok.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A di á kok nál elõ re lé pést kell el ér ni az egy más felé

for du ló figye lemben. Így a kon cent rá ci ós gya kor la tok ban
a tel jes vég re hajt ha tó ság kell el ér ni.

– Fon tos a ma ga biz to sabb moz gás, a je len lét el éré se a
kö zös gya kor la tok ban.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A drá ma ta nár hely ze te meg könnyeb be dik a ti ze dik év -
fo lya mon. Szí ve seb ben fej tik ki vé le mé nyü ket, „kö ze -
lebb” lép tek már jö ven dõ ön ma guk hoz – a meg nyil vá nu lá -
sa ik ra a ka pott vá lasz re ak ci ók a füg get len ség ér ze tét kel tik 
ben nük. A ti ze dik év fo lyam egyik leg na gyobb ki hí vá sa az, 
hogy hon nan le het me rí te ni az erõt a (di á kok szá má ra is
lát ha tó an!) fon tos cé lok el éré sé hez. Ép pen ezért fel adat le -
het (!) egy osz tály- vagy cso port elõ adás meg va ló sí tá sa.
Ezt az adott osz tály „ál la po ta” dön ti el.

Fon tos fi gyel met kü lön for dí ta ni fiúk és a lá nyok kö zöt -
ti kü lönb ség re: ez most már nem a fel szí nen zaj ló el len té -
tek ben fe je zõ dik ki (mint eset leg a kö zép ta go za ton), ha -
nem a mély ben, az egy mást ke re sõ, csak fi no man ér zé kel -
he tõ „moz du la tok ban”. Gesz tu so kat, a tár sa da lom ban
hasz nos gesz tu so kat kell ta lál nunk hoz zá a drá ma órá kon.

Ha si ke rült ki len ce dik osz tály ban va la mi fé le bel sõ fi -
gyel met és (egy ben fe gyel met) is el ér nünk, most a kö zös
együtt mun kál ko dás felé kell meg ten ni az elsõ ko mo lyabb
lé pé se ket. A leg több amit el ér he tünk, hogy a di á kok meg -
ér zik a kö zös mu nkál ko dás elõ re len dí tõ ere jét. Ta lán
mind egy, hogy ezt az egész osz tály moz gó sí tó elõ adás sal
vagy já té kok kal ér jük el.
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– A ki len ce dik ben meg lelt, meg te rem tett je len lé tet ko -
ro náz za meg a szó.

– Moz gás ban a szó: a be szél ge tés szü le té sé nek meg ta -
pasz ta lá sa.

– Je le ne tek meg ta nu lá sa, eset leg az egész osz tályt fel -
öle lõ da rab elõ adá sa.

– A drá ma. Kü lön bö zõ stí lus je gyek fel tér ké pe zé se.
– Ezek meg je le ní té se a szín pa don: a kel lé kes, a jel mez- 

és dísz let ter ve zõ mun ká já val való is mer ke dés.
– A be mu ta tan dó da rab ban min den diák ve gyen részt.
– A gya kor la tok hoz (és az elõ adás hoz) el en ged he tet len 

a szö veg tu dás.

Ja va solt té ma kö rök:
A köl té szet, a ma gány ere jé nek meg je le ní té se.
Em be ri szó a tér ben.
Imp ro vi zá ci ók, me lyek a sze rep lõk köz ti pár be szé dek re 

épül nek.
Moz gás- és be széd gya kor la tok az elõ adan dó je le ne tek -

re vagy da rab ra épül ve.
Köl tõi írás gya kor la tok: kre a tív írás.

Fel hasz nál ha tó iro da lom:
– Mi ha il Cse hov drá ma gya kor la tai.
– Ra y mond Qu e ne au: Stí lus gya kor la tok.
– Sha kes pe a re egy tra gé di á ja és egy ko mé di á ja: (Ham -

let és a Szen ti vá né ji álom; Lear ki rály és a Mak ran cos
hölgy.)

Vár ha tó ered mé nyek:
– A bel sõ utak já rá sá nak ered mé nye ként je len jen meg a 

di á kok nagy ré szé ben a meg szó lal ni tu dás.
– Jus son el több sé gük a szín pa di ma ga biz tos sá gig: vál -

lal ják a hely zet gya kor la tok „ki fe lé” tör té nõ be mu ta tá sát is.
– Be szé dük ben is egy re vál lal ha tóbb le gyen sze rep lé -

sük is.

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A ti zen egye dik osz tá lyos di á kok össze tet ten, az em be ri
lel ki fo lya ma tok tól át ha tot tan, még is nö vek võ ob jek ti vi -
tás sal szem lé lik a vi lá got. Nö vek szik szo ci á lis ér zé keny sé -
gük: s en nek fej lesz té se a drá ma órák el sõ ren dû fel ada ta is.
El kell jut ni uk erre az idõ szak ra a már „el fe le dett”, s újra
meg élt mé lyebb kö zös sé gi él mé nye kig. Most is össze füg -
gés ben áll mind ez a ma gyar órák és tör té ne lem órák eu ró pai 
„én ke re sõ” kér dés fel ve té sé vel, vagy az eu rit mi a ó rák éves
mun ka fel ada ta i val és a Both mer-gim nasz ti ka egyén re
össz pon to sí tó gya kor la ta i val. Mind-mind a szo ci á lis fe le -
lõs ség rõl és an nak vál la lá sá ról szól.

– Elõ ad ni va la mit nyil vá no san.
– (Meg)ke res ni a társ mû vé sze tek kel való együtt mû kö -

dés for má ját.

– Egy, a szín ház zal, szín ját szás sal kap cso lat ban levõ
mû vész élet raj za (szó ban, írás ban és va la mi lyen mû vé szi
esz köz zel meg kö ze lít ve).

– Szín há zi szak em be rek kel és mun ká juk kal való is -
mer ke dés

Ja va solt té ma kö rök:
– Egye dül a szí nen: val lo má sok.
– Társ mû vé sze tek kel való együtt mû kö dés.
– Az egyén meg al ko tá sa az adott (szín)tér ben.
– Kon cent rált al ko tó fo lya ma tok ki sebb cso por tok ban

dol goz va.
– Írás ban te het sé ges di á kok mû ve i nek fel hasz ná lá sa.
– A szí nész mes ter ség ben való el mé lyü lés, to vább pró -

bál ga tás, az igé nyes sze rep for má lás felé ha lad va.
– Mo no ló gok vagy egy fel vo ná so sok szín re vi te le, eset -

leg kü lön bö zõ társ mû vé sze tek kel (zene, fes té szet, tánc
stb.) ún. per for man ce-ok szer ve zé se.

– A „bo hóc ság gal” való is mer ke dés.
– A négy alap gesz tus (ma gá hoz húz, el tol ma gá tól, le -

dob, fel emel), kép zelt köz pon tok és test ré szek: Cse hov
gya kor la tai.

– Ke se rû, sa va nyú és édes mint sze rep for má ló esz kö zök.

Fel hasz nál ha tó iro da lom:
– Mo dern drá ma írók mû vei: Thorn ton Wil der: Egy fel -

vo ná so sok / Hen rik Ib sen: Ba ba ház / Ba lázs Béla: Egy fel -
vo ná so sok.

– A mo no ló go kat a di á kok tól füg gõ en kell vá lasz ta ni,
õket is be von va a meg fe le lõ ki hí vás sal ke cseg te tõ sze rep
meg ta lá lá sá ba.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Vár ha tó a di á kok több sé gé tõl a fe le lõs „meg szó la lás” 

kész sé ge: vers mon dás, ki sebb-na gyobb je len etek meg va -
ló sí tá sa.

– Az együtt mû kö dõ kö zös ség, az egy mást ins pi rá ló kö -
zös mun ka alap ve tõ kí vá nal mai az év fo lyam nak.

– Lép ni le het a drá ma fel épí té sé nek és meg va ló sí tá sá -
nak meg ér té se felé is.

– Éves mun ka le het egy ze nés elõ adás meg al ko tá sa.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Ahogy több más tan tárgy nál is a 12. év rész ben a vissza -
te kin tés, összeg zés, rend sze re zés éve. S amint min den hol
má sutt is, itt is meg kell ta lál ni az elõ re vi võ uta kat. En nek
szel le mé ben kell foly tat ni már be ava tott ként az is mert drá -
ma gya kor la to kat mint az egyén egyen súly ba ho zá sá nak
esz kö ze it: ez ál tal is mint egy be me le gít ve az elõt tünk álló
fel ada tok ra. En nek szel le mé ben kell az egész osz tály nak
meg ke res ni a ti zen ket te di kes zá ró da rab hoz a kö zös(!) utat. 
S ez utób bi az, ami nek a szol gá la tá ba áll nak az éves drá -
ma órák.
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– Az Egész re való te kin tet.
– Le he tõ ség sze rint, a da rab tól füg gõ en, le gyen több

elõ adás. A meg fe le lõ hely szí nek fel ku ta tá sa, az elõ adás
meg szer ve zé se le gyen a di á kok fel ada ta.

– A sze re pek mû vé szi meg for má lá sa a vi lág iro da lom
bár mely re mek mû vé nek elõ adá sa kor.

– Az egész osz tály dol goz zon együtt az utol só szín pa di
pro duk ció si ke ré ért.

– Az Együt tes mun ka.

Ja va solt té ma kö rök:
– Zá rás-nyi tás.
– Az osz tály da rab.
– A szín ház he lye a vi lág ban: Gon do la tok a szín ját -

szás ról.
– Szep tem ber tõl má ju sig van idõ a da rab bal való is mer -

ke dés re, az el mé lyü lés re és a szín re vi tel re, va la mint az
elõ adá sok meg szer ve zé sé re

Fel hasz nál ha tó iro da lom:
– Cse hov gya kor la tai az együt tes já té ká nak fej lesz té sé re.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Az osz tály éves elõ adá sa leg jobb fok mé rõ je az ed dig

el vég zett kö zös mun ká nak: a leg kí vá na to sabb, hogy min -
den ki fel lép az elõ adá son, ki ál lá sát, ké pes sé ge it ev vel is
iga zol va.

– Az elõ adás sal járó töb bi mun ká ból is min den ki ké -
pes sé gei és le he tõ sé gei sze rint ve gyen részt: ren de zés, jel -
me zek, dísz le te zés, szer ve zés.

ZENE

Célok és feladatok 1–8. évfolyamig

A zene el vá laszt ha tat lan kap cso lat ban van az em ber lé -
nyé vel és an nak fej lõ dé sé vel. Egy szer re fa kad az em ber
leg mé lyebb bel sõ vi lá gá ból (csak azon ke resz tül tud hall -
ha tó vá vál ni), és egy ben mint egy kül sõ szel le mi erõ fel -
épí ti, gaz da gít ja és har mo ni zál ja azt.

A zene, azon túl, hogy (mint min den mû vé szet) az em -
ber bõl szü le tik meg, még „em ber sza bá sú” is. Fel épít mé -
nye alap ve tõ hár mas sá gá ban (dal lam, har mó nia, rit mus) az 
em ber há rom lel ki te vé keny sé ge (gon dol ko dás, ér zés, aka -
rat) tük rö zõ dik.

A zene fej lõ dé se a kü lön bö zõ kor sza ko kon át az em be -
ri ség tu dat vál to zá sa it ké pe zi le, de egy ben szo ros kap cso -
lat ban áll az egyes em ber fej lõ dé si út já val is. A gyer mek
ne ve lé sé ben te hát alap ve tõ esz kö zünk le het a zene.

Kb. 9 éves ko rá ig a gyer mek, mint „ér zék szerv” nyi tott
lény ként él a vi lág ban. Még ke vés sé ala kult ki a sa ját bel sõ 
éle te, eggyé vá lik az õt kö rül ve võ vi lág fo lya ma ta i val, kí -
vül rõl ér ke zõ im pul zu sok irá nyít ják. A zene is egy faj ta at -
mosz fé rát te remt kö ré jük, amely hat rá juk, amely ben ben -

ne él nek, s amely – mint a szob rász keze – se gít meg for -
mál ni azt a bel sõ kö zép pon tot, ami re a ké sõb bi ek ben a
zene mû ve lé sé hez és értõ hall ga tá sá hoz is szük sé gük lesz.
Eb ben az elsõ idõ szak ban a zene ter mé sze tét iga zít juk a
gye rek ter mé sze té hez. A „kvint han gu lat” a gyer mek ki tá -
rul ko zó lel ki ál la po tá hoz al kal maz ko dik. Eb ben a „kvint -
han gu lat ban” (ahogy Ru dolf Ste i ner ezt az élet ko ri sza -
kaszt egy szó val jel le mez te) a dal lam, a har mó nia és a rit -
mus je len sé gei, a tisz ta dal lam mi nõ ség ben ta lál koz va, egy
egy sé ges szö ve tet al kot nak. Har mó ni ai ak kor dok még nin -
cse nek je len, az egy szó la mú ság ban ma ra dunk, mint ahogy 
alap hang és egyen le tes lük te tés be, il let ve üte mek be kény -
sze rí tett rit mus sin cse nek. Ahogy a pen ta ton dal la mot sem
köti meg az alap hang, úgy a sza ba don áram ló, be széd sze rû 
rit mus is in kább a ki- és be lég zés na gyobb ívé hez iga zo -
dik.

Ki lenc éves ko ruk után a gye re kek egy faj ta tö rést él nek
át. A vi lág gal való tel jes egy ség ér zé sét az el vá lasz tott ság
ér zé se vált ja fel.

A ze nei ne ve lés ben át te võ dik a hang súly a bel sõ ze ne i -
ség ki ala kí tá sá ra. In nen tõl kezd ve a gye rek nek kell meg ta -
nul nia iga zod ni a zene tör vényeihez, még pe dig úgy, hogy
sa ját lé nyé be fel ve szi azo kat. Ve ze tõ sze re pet kap a ze nei
mi nõ sé gek kö zül a har mó nia, azaz el kez dõ dik a több szó la -
mú ság fel épí té se az ének lés ben és a hang sze res já ték ban
is. A sza ba don ára dó „mér he tet len”, lé leg zés sze rû rit mus -
ba be le szól az egyen le tes lük te tés (szív do bo gás), és mér -
he tõ vé vá lik (mérõ), majd ké sõbb a ne héz ke dés, a súly is
be le hal lat szik a ze né be és ez a rit must üte mek re bont ja.

A kö zös hang sze re ket (pl. pen ta ton fu ru lya, gyer mek -
hár fa, fa és fém ütõ sök) fel vált ja – ha le het min den gye rek -
nél – az egyé ni  szóló hang szer, ame lyet már a bon ta ko zó
in di vi du a li tást is figye lembe véve se gí tünk a gye re kek nek
ki vá lasz ta ni. Ké sõbb ezek a sa já tos, egyé ni utak újra ta lál -
koz hat nak az osz tály ze ne kar ban. Az 1–8. osz tály a le he tõ
leg sok ré tûbb ze nei él mény szer zés idõ sza ka. A zene el mé -
le ti ol da la csak annyi ban je le nik meg, amennyi ben ez a kö -
zös, il let ve az egyé ni ze né lés bõl ter mé sze te sen fa kad. Így
a ki lenc éves vál tás hoz kö tõ dik a „ha lott” kot ta új ra élesz -
té sé nek a ké pes sé ge, mely a több szó la mú ság meg je le né sé -
vel és az egyé ni hang szer ta nu lá sá val is össze függ. A kot -
ta írás és -ol va sás ta ní tá sa ek kor élet ko ri lag he lyes, le het sé -
ges és fon tos is.

A „kvint han gu lat ból” fo ko za to san a „terc han gu lat ba”
lép nek át a gye re kek, va gyis meg je len nek a mo dá lis hang -
so rok, és utá na a dúr és moll (kis- és nagy terc) ket tõs sé ge,
az ér zés vi lág po la ri tá sá nak (vi dám-szo mo rú, sö tét-vi lá gos 
stb.) ze nei meg szó la lá sa, s vele együtt az alap hang, amely -
tõl a zene „föld re ér ke zik”. Kö vet ke zõ lé pés ként pe dig a
terc han gu lat ban meg je le nõ szub jek tív lel ki ki fe je zés a tu -
dás felé for dul, mi kor 6–7. osz tály tól kezd ve hang súlyt
kap az ok táv mi nõ sé ge.

Fon tos sze re pe van az egész is ko lai idõ szak alatt a sza -
bad, imp ro vi za tív ze nei já té kok nak, gya kor la tok nak,
amely so rán al kal ma nyí lik a ta nár nak arra, hogy „be le -
hall gas son” egy-egy élet kor, il let ve egy-egy ala ku ló in di -
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vi du um sa ját ze nei vi lá gá ba, s a ze nei te vé keny sé ge ket eh -
hez tud ja han gol ni.

A ze ne hall ga tás va ló di ké pes sé ge a ze nei ak ti vi tás ból
szü le tik meg az ál tal, hogy ez a kül sõ ak ti vi tás az évek so -
rán bel sõ lel ki moz gé kony ság gá ala kul át. Ez a sor rend az -
tán a 9 éves kor tól fog va fo ko za to san meg for dul, s in nen -
tõl az in ten zív bel sõ ak ti vi tás ból kell, hogy a fül lel is hall -
ha tó ze nei te vé keny ség meg szü les sen.

1. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Az is ko la elsõ éve it, az óvo dá hoz ha son ló an, a „kvint -
han gu lat” hat ja át. Még is vál to zás az, hogy az is ko lá ban
már el vá rás ként je le nik meg a gye re kek felé, hogy a ze nei
te vé keny sé gek be mind nyá jan be kap cso lód ja nak, te hát
ébe rebb je len lét re van szük sé gük.

Az oda il lõ me sék, tör té ne tek meg te rem tik a han gu la tot
a zene hall ga tá sá hoz és át élé sé hez, il let ve se gí tik egy-egy
hang szer be mu ta tá sát és az irán tuk való tisz te let fel éb resz -
té sét.

A „kvint han gu lat” egyik leg fon to sabb jel lem zõ je a lé -
leg zés mi nõ sé ge. An nak, hogy a gye re kek vál ta koz va hol
ma guk ze nél nek, hol hall ga tók ká vál nak éb resz tõ, har mo -
ni zá ló ha tá sa van a lel kük re.

Ének lés és moz gás még együtt jár nak eb ben az élet kor -
ban. A gye re kek csak a kül sõ moz gás se gít sé gé vel ké pe sek 
egy faj ta bel sõ csen det, nyu gal mat át él ni, ami re a zene be -
fo ga dá sá hoz és mû ve lé sé hez is szük sé gük van.

Az elsõ osz tá lyok ban a leg fon to sabb hang szer az em be -
ri hang. Az ének lés mel lett olyan egy sze rû tech ni ká jú
hang sze re ket is mer te tünk meg a gye re kek kel, me lyek sok -
fé le sé gük ben is egy egész (az em ber egész lé nye) ér ze tét
pró bál ják táp lál ni a ta nu lók ban. Eze ket a hang sze re ket
min den gye rek hasz nál ja, néha egy idõ ben, néha ki sebb
cso por tok ban, il let ve egyen ként is. A hang sze rek rõl az
aláb bi ak ban még konk ré tab ban is írunk.

Ja va solt té ma kö rök:
ÉNEKLÉS, HANGSZERJÁTÉK
– sza ba don áram ló kvint han gu la tú dal la mok a D E G A

H D,,E” „hang tér ben” (nem iga zán hang sor ként hasz nál -
juk), me lyek kel hal lás után is mer ked nek meg a gye re kek

– egy szó la mú ság
– a rit mus, amely még össze van köt ve a dal lam mal,

nem kö tõ dik sem a mé rõ höz, sem az ütem hez, ha nem a be -
széd sza bad, lé leg zõ rit mu sát kö ve ti

– zene és moz gás tel jes egy sé ge (kör já té kok, tán cok,
geo met ri kus for mák le já rá sa kü lön bö zõ hang sze rek kel)

– az ének lés mel lett min den gye rek ta nul hal lás után
ját sza ni a gyer mek hár fán (hét húrú D-pen ta ton hang szer),
és az ugyan úgy han golt pen ta ton fu ru lyán

– a hang sze re ken a ta nár ál tal elõ ját szott, imp ro vi zált
dal la mo kat, vagy már is mert da lo kat ját sza nak a gye re kek

– egyéb han golt és nem han golt hang sze rek kel mi nél
sok szí nûbb hang él ményt nyújt ha tunk a ta nu lók nak (pl.
me tal lo fon, fács kák, ka vi csok, csen gõk, csör gõ, há rom -
szög stb.)

– az irány hal lás és a tér hal lás fej lesz té se kü lön bö zõ
moz gá sos-ze nei já té kok se gít sé gé vel (pl. csu kott sze mû
já té kok)

Vár ha tó ered mé nyek:
– Az elsõ év má so dik fe lé re a gyer me kek ké pes sé vál -

nak az egy szó la mú együtt ének lés re.
– Da lo kat is mer nek meg hal lás után, me lyek az év já rá -

sát kö ve tik.
– Meg ta nul ják he lye sen hasz nál ni a pen ta ton fu ru lyát

és a gyer mek hár fát, me lye ken a ta nár ál tal elõ ját szott dal -
la mo kat és a már ta nult éne ke ket játsszák.

– Ta lál koz nak még sok más, kü lön bö zõ han gu la tú,
„moz du la tú”, hang szer rel is.

– Dif fe ren ci á ló dik a ze nei hal lá suk, és na gyobb biz ton -
sá got sze rez nek a kö rü löt tük levõ tér ér zé ke lé sé ben.

2. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Az elsõ osz tály ban meg kez dett fo lya mat foly ta tó dik, in -
ten zí veb bé vá lik. A 2. osz tály ban van az egy szó la mú ság
ki tel je se dé se. Több fi gyel met for dí tunk a rit mi kus mun ká -
ra, de a rit mus még min dig nem kap cso ló dik a mé rõ höz,
to vább ra is a dal lam egy ele me ként van je len.

A da lok han gu la tá nak ki tel je sí té sé re és ön ál ló ze nei
han gu la tok fel épí té sé re is hasz nál hat juk a kü lön bö zõ
hang sze re ket, me lyek nek köre eb ben az év ben ki bõ vül het.
A hang szer já ték mi nõ sé gé re, a meg szó lal ta tás moz du la tá -
nak lé leg zé sé re, szép sé gé re is fon tos oda fi gyel ni és azt ja -
ví ta ni is kell, bár a ta nu lás ban még min dig a sze mé lyes
pél da a leg fon to sabb.

Ja va solt té ma kö rök:
ÉNEKLÉS, HANGSZERJÁTÉK
– új da lo kat is mer te tünk meg a gye re kek kel, töb bek

közt a kü lön bö zõ nap sza kok hoz kap cso ló dó an, me lyek to -
vább ra is a kvint han gu lat ban ma rad nak (D, E, G, A, H, D,
,,E” hang tér, sza bad rit mus, egy szó la mú ság)

– a han gok elsõ él mé nye (vi lá gos-sö tét) to vább fej lõ dik 
és tér él ménnyé ala kul (ma gas-mély)

– sza bad já ték, be szél ge tés a hang sze rek kel
– a da lo kat és a hang szer já té kot kí sé rõ geo met ri kus

moz gá sok, il let ve a hal lást és a tér be li tá jé ko zó dást fej lesz -
tõ moz gá sos-ze nei já té kok bo nyo lul tab bá vál nak

– az után zá son ke resz tül a rit mus és a dal lam fo ko za to -
san tu da to sab bá vá lik (pl. a gye re kek csu kott szem mel mu -
tat ják a dal lam ívét a ke zük kel)

– a hal lás fej lõ dé sét szol gál ja, ha a gye re kek vál ta koz -
va éne kel nek, ze nél nek és hall gat ják egy mást
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Vár ha tó ered mé nyek:

– A gyer me kek dal kin cse to váb bi „kvint han gu la tú” da -
lok kal bõ vül (pl. ál la tok ról, szen tek rõl, nap sza kok ról.

– Ki ala kul a ma gas, illetve mély han gok ér zé se.

– A fu ru lya és a gyer mek hár fa já ték ban na gyobb biz -
ton ság ra tesz nek szert, már a ta nár ének hang ja vagy kéz je -
lei után is ké pe sek ját sza ni.

– Tu da to sab bá vá lik a rit mus és a dal lam kü lön bö zõ sé ge.

– Fej lõ dik az egy más ra fi gye lés ké pes sé ge is az ál tal,
hogy hol ma guk ze nél nek a gyer me kek, hol hall ga tók ká
vál nak.

3. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A gye re kek szel le mi-lel ki fej lõ dé se le he tõ vé, sõt szük -
sé ges sé te szi a ze nei ki hí vá sok vál to zá sát, így pl. a kot ta -
írás és -ol va sás be ve ze té sét. Egy re hall ha tób bá kell vál nia
az alap hang nak, és be le szól a da lok ba az egyen le tes mérõ.
Ek kor ér ke zik el az ide je az egyé ni, sze mé lyi ség re sza bott
hang szer gon dos ki vá lasz tá sá nak is. A leg na gyobb fel ada -
tunk a bel sõ ze nei kö zép pont ki ala kí tá sa és meg erõ sí té se.
En nek a ze nei cent rum nak a meg szü le té se az egyes gye re -
kek ben fel té te le an nak is, hogy az elsõ egy sze rû lé pé se ket
meg te hes sük az osz tállyal a több szó la mú ság fel épí té sé -
ben.

Fon tos meg je gyez ni, hogy ez az egész fent le írt ze nei
fo lya mat, az osz tály szel le mi-lel ki érett sé gé tõl, igé nyé tõl
füg gõ en el to lód hat akár egy egész vagy egy fél év vel ké -
sõbb re is. Eb ben az eset ben to vább ra is be le me rül het nek a
„kvint han gu lat ba”, amely min den ké sõbb ki bom ló ze ne i -
ség õs for rá sa, és emel lett gyó gyí tó, táp lá ló kö zeg min den
gye rek szá má ra, így en nek el ha gyá sát nem sza bad, nem ér -
de mes si et tet ni.

Ja va solt té ma kö rök:

ÉNEKLÉS ÉS HANGSZERJÁTÉK

– ki lép ve a gye rek kel a „kvint han gu lat ból”, az elsõ lé -
pés a mo dá lis hang so rok felé ve zet (pl. D, G, vagy E alap -
hang gal, va gyis dór-, mi xo líd- és fríg-hang so rok)

– az év nagy ré szé ben még min dig az egy szó la mú ság
ural ko dik, de az év vége felé el kezd het jük be ve zet ni a
több szó la mú ság leg egy sze rûbb for má it (kér dés-fe le let,
tar tott hang, osz ti ná tó szó lam, ká non, kvod li bet)

– be ve zet het jük a C-szop rán fu ru lyát (in kább a má so -
dik fél év ben)

– a gyer mek hár fá ról át tér he tünk a gyer mek lí ra hasz ná -
la tá ra, amely már al kal mas a hét fo kú ság és a több szó la mú -
ság meg ta pasz ta lá sá ra, és amely nek a hang ja is erõ sebb
(van re zo ná tor tes te)

– kü lön bö zõ  szóló hang sze rek be mu ta tá sa, amely az
egyé ni hang szer vá lasz tást ké szí ti elõ

– jó gya kor lá si le he tõ sé get nyújt hat nak mind az ének -
lés ben, mind a fu ru lyá zás ban, il let ve lí rá zás ban a ma gyar
nép da lok és más né pek da lai is

– tu da tos mó don ki emel het jük a da lok rit mu sát (rit mus -
el vo nás), és a több szó la mú ság be ve ze té sé vel egy ide jû leg
meg je len het a ze né ben a mérõ, az egyen le tes lük te tés is

ZENEI TANULMÁNYOK
– ha az osz tály nagy ré sze át lé pett a „Ru bi con”-idõ -

szak ba, ak kor az év má so dik fe lé ben el kez dõd het a ze nei
írás-ol va sás ta ní tá sa: az öt vo na las kot ta, a vi o lin kulcs, a
hang ma gas ság le jegy zé se, de még rit mus ér té kek nél kül

– a hang jegy írást leg könnyeb ben a fu ru lyá zás hoz köt -
het jük.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Ki tá gul a gyer me kek hang zás vi lá ga, meg is mer ked -

nek egyes mo dá lis hang so rok kal.
– Eb ben az év ben fo ko za to san ké pes sé vál nak az egy -

sze rû több szó la mú ság át élé sé re, ki pró bá lá sá ra (ká non,
kvod li bet, osz ti ná tó kí sé ret, or go na pont), mind az ének lés -
ben mind a hang sze res já ték ban.

– Má so dik fél év ben meg is mer ked nek a C-szop rán fu -
ru lyá val és a gyer mek lí rá val (7 fokú).

– Ké pes sé vál nak a gyer me kek a rit mus és a mérõ „ki -
hal lá sá ra” a da lok ból.

– Dal kin csük ma gyar nép da lok kal és más né pek da la i -
val bõ vül het.

– Meg kez dik az is mer ke dést a szol mi zá ci ós han gok -
kal, az öt vo na las kot tá val (öt fo kú dal lam írás-ol va sás).

4. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Az adott osz tály át lag élet ko ra és fej lõ dé si ívé bõl kö vet -
ke zõ en a kot ta írás és -ol va sás, az egyé ni hang szer vá lasz -
tás, a több szó la mú ság kez de ti lé pé sei mind át csúsz hat nak
erre az is ko la év re (l. bõ veb ben a 3. osz tály nál). A tör tek ta -
nu lá sá hoz kap cso ló dó an, mely a fõ ok ta tás egyik kulcs fon -
tos sá gú kor sza ka, a han gok idõ be li ér té ké vel ki e mel ten
fog lal ko zunk, egyen lõ re a meg ta pasz ta lás és tu da to sí tás
szint jén. (A hang ér té kek le jegy zé se in kább az ötö dik osz -
tály té má ja.)

Eb ben az élet kor ban a ze nei te vé keny sé gek kö zött
hang sú lyo sabb lesz a rit mi kus mun ka mint ed dig, bár még
a har mó nia a leg fon to sabb. Fõ leg az egyen le tes mérõ sok -
ré tû gya kor lá sa ke rül het elõ tér be. A gye re kek ze nei ér zé -
sé nek „le kell ér kez nie a föld re”, va gyis biz tos ala pot kell
ta lál jon a hét fo kú ság ban. Az alap hang most már tel jes
súllyal je len van. A „kvint han gu lat” és a klasszi kus zene
dúr-moll ket tõs sé ge kö zött fon tos át ve ze tõ mi nõ ség le het
eb ben az élet kor ban a mo dá lis zene sok ré tûbb vi lá ga (régi
zene, ma gyar és más né pek ze né je), amely ben még bár -
mely hang alap hang gá vál hat. A ne gye dik osz tály ban fon -
tos, hogy min den gye rek ta nul jon egy sze rû dal la mo kat
lap ról ol vas ni.
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Ja va solt té ma kö rök:
ÉNEKLÉS ÉS HANGSZERJÁTÉK
– to vább ra is a mo dá lis hang so rok sok szí nû vi lá gá ban

ma ra dunk (nép da lok, ván dor da lok, tru ba dúr éne kek stb.)
– ká no nok, kvod li be tek, egy sze rû két szó la mú éne kek

(fu ru lyán is)
– meg erõ sö dik a rit mi kus mun ka a gye re kek kel: pl. kü -

lön bö zõ rit mu sok kör be adá sa láb bal, taps sal, irány vál tá -
sok a kör ben, rit mus ká no nok, két kü lön bö zõ rit mus egy -
szer re, rit mus kí sé ret da lok hoz

– sok fé le mó don gya ko rol hat juk a mérõ, a rit mus és a
dal lam kap cso la tát

– új fé le ütõ hang sze re ket vi he tünk az osz tály ba (pl. do -
bá ló fá kat, térd fá kat, xi lo font, me ta lo font, ki sebb do bo kat
stb.)

– a gye re kek le he tõ sé get kap hat nak, hogy a töb bi e ket
egy sze rû, já té kos for má ban ve zé nyel jék (hang erõ, tem pó,
rit mus jel zé se egyé ni kéz moz du la tok kal)

– el kez dõd het az is mer ke dés a nép tánc bi zo nyos ele -
me i vel (kör-, il let ve lánc-for ma)

ZENEI TANULMÁNYOK
– foly ta tó dik és hang sú lyo sabb lesz a szol mi zá lás és a

kot ta írás és -ol va sás ta nu lá sa (dal lam dik tá lás, egy sze rû
dal la mok lap ról ol va sá sa hang szer rel és éne kel ve is)

Vár ha tó ered mé nyek:
– To váb bi mo dá lis dal la mo kat (pl. nép da lo kat, ván dor -

da lo kat, tru ba dúr éne ke ket) ta nul nak meg éne kel ni és
hang sze ren ját sza ni.

– Most már bo nyo lul tabb ká no no kat, egy sze rû két szó -
la mú da ra bo kat ké pe sek éne kel ni.

– Az eb ben az év ben elõ tér be ke rü lõ rit mus gya kor la tok 
kö vet kez mé nye ként so kat fej lõ dik a rit mus ér zé kük.

– A da lo kat ké pe sek más rit mus sal kí sér ni, s a kü lön bö -
zõ ütõs hang sze rek se gít sé gé vel sok fé le rit mus sal is mer -
ked nek meg.

– Is me rik a szol mi zá ci ós han gok és a hang ne vek hasz -
ná la tát.

– A kot ta írás-ol va sás te rén is elõ re lép nek (egy sze rû
dal la mok ol va sá sa lap ról éne kel ve és hang szer rel is).

– A gyer me kek el kez dik ta nul má nya i kat egyé ni  szóló
hang sze re i ken.

5. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Ötö dik osz tály ban fel tét le nül idõ sze rû, hogy most már a 
gye re kek kezd je nek el al kal maz kod ni a zene tör vényeihez
és ne for dít va.

A gye re kek nek új faj ta igé nye éb red be le me rül ni a har -
mó nia mi nõ sé gé be (mo dá lis har mó ni ák, il let ve át me net a
dúr-moll vi lá gá ba), és ez le he tõ vé te szi, hogy olyan több -
szó la mú da ra bo kat éne kel jünk ve lük, me lyek fel be csül he -

tet len ér té kû ala pot szol gál tat nak a ké sõb bi ze nei te vé -
keny sé ge ik hez. Eb ben az élet kor ban már jó, ha a gye re kek
le ér kez nek a „C” hang ra, amely et tõl kezd ve vi szo nyí tá si
alap lesz szá muk ra, és meg nyit ja az utat a mo dá lis ze né bõl
a dúr és a moll vi lá ga felé. A több szó la mú ság ban a va ló di
két szó la mú po li fó ni á hoz ér kez he tünk el. Fon tos, hogy eb -
ben a két szó la mú ság ban ad dig ma rad junk, amíg biz to san
nem ké pes az osz tály (vagy leg alább a több ség) a ze nei te -
vé keny ség köz ben a má sik szó lam ra is fi gyel ni. Csak ek -
kor ér de mes a szó la mok szá mát nö vel ni, il let ve bo nyo lul -
tabb da ra bo kat vá lasz ta ni.

Ese ten ként már a gye re kek egyé ni hang sze re it is be le -
het von ni a kö zös ze né lé sek be.

Bár a kot ta sze re pe év rõl évre nõ az osz tály ban, a gye re -
kek to vább ra is ta nul nak ko moly da ra bo kat hal lás után.

Ja va solt té ma kö rök:
ÉNEKLÉS ÉS HANGSZERJÁTÉK
– fo ko za tos át té rés a dúr és moll hang rend sze rek re
– nép bal la dák, ne he zebb, dí sze sebb nép da lok
– va ló di két- eset leg há rom szó la mú ság (a har ma dik

szó lam le het a ta nár vagy egy hang szer)
– rit mus dik tá lás
– elsõ ta lál ko zá sok az ütem mel (4/4, 3/4), ütem és rit -

mus kap cso la tá nak ér zé kel te té se
– na gyobb kon cent rá ci ót igény lõ „szo ci á lis” hang sze -

rek kel is mer tet het jük meg a gye re ke ket (pl. vas ru dak, han -
golt gon gok stb.)

– egy-egy ügye sebb gye rek már be hoz hat ja sa ját  szóló
hang sze rét, me lyen játsz hat az osz tály nak, és be von hat juk
a kö zös ze né lés be is (ez zel gyak ran a hang szer ta nu lás hoz
is új len dü le tet adunk)

ZENEI TANULMÁNYOK
– a hang ér té kek be ve ze té se (ne gyed, nyol cad, fél és

egész)
– a dúr és a moll hang so rok meg is me ré se
– az alap hang fel is me ré se fo ko za tos is mer ke dés a ze nei 

szak ki fe je zé sek kel, mint pl. öt vo na las kot ta, G kulcs, ok -
táv, al leg ro, fel ütés, da capo stb.

– meg is mer ked nek az ütem jel zé sek kel is

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek fo ko za to san meg is mer ked nek a

dúr-moll hang zás sal, illetve hang sor ral.
– Nép bal la dá kat, ne he zebb, dí sze sebb nép da lo kat ta -

nul nak.
– Biz ton sá got sze rez nek a két szó la mú ének lés ben,

mely mel lé ese ten ként har ma dik szó lam is tár sul hat (pl. ta -
nár, hang szer).

– Be ve zet jük a hang ér té ke ket. Dik tá lás után ké pe sek
rit mu so kat le ír ni.

– Meg is mer ked nek az egy sze rû üte mek kel és ütem jel -
zé sek kel (4/4, 3/4).

– Alap ve tõ ze nei szak ki fe je zé se ket ta nul nak meg.
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6. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Az órák nak egy re fon to sabb szem pont ja az esz té ti kai él -
ve zet, ko mo lyan le het, sõt kell is dol goz ni a ze nei meg szó -
la lá sok mi nõ sé gén.

Elõ ször je le nik meg a zene és a drá ma kap cso la ta pl. az
ope ra mû fa já ban (Mo zart: Va rázs fu vo la).

A gye re kek nek új él ményt ad hat más osz tá lyok kal
együtt, for má lis ének kar ban is éne kel ni. Az akusz ti ka ta -
nul má nyo zá sa so rán (fi zi ka fõ ok ta tás) a gye re kek ta lál -
koz hat nak a zene tu do má nyos vo nat ko zá sa i val, pl. rez gõ
Chlad ni-le me zek (a ze nei han gok kü lön bö zõ tér be li for -
má it je le ní ti meg), il let ve el kez dõd het a kü lön bö zõ anya -
gok hang szí né nek fel fe de zé se.

Fel tét le nül jó, ha az egyé ni hang sze rek eb ben az év ben
vissza tér nek az osz tály ba és he lyet kap nak a ze nei mun ká -
ban.

A há rom szó la mú ság mind az ének lés ben, mind a hang -
sze res já ték ban biz to san meg cé loz ha tó.

Ja va solt té ma kö rök:
ÉNEKLÉS ÉS HANGSZERJÁTÉK
– népi tánc da lok, nép bal la dák
– eu ró pai nép da lok (föld rajz epo chá hoz)
– klasszi kus há rom- és négy szó la mú da ra bok (re ne -

szánsz, ba rokk, klasszi kus)
– kö zép ta go za tos kó rus
– imp ro vi za tív ének gya kor la tok (pl. meg írt rit mus hoz

dal la mot ta lál ni, kér dés-fe le lek já ték, hang gal ve ze tés egy, 
il let ve két cso port ban, vissz hang ének lés stb.)

– sa ját hang sze rek kel ka ma ra ze né lés, eset leg osz tály -
ze ne kar

– hang sze res zene: egy sze rûbb ba rokk, és re ne szánsz
tán cok, a ta nár át ira tai a meg lé võ hang sze rek re és ké pes sé -
gek re

– imp ro vi zá ci ós gya kor la tok (hang be szél ge té sek egyé -
ni leg vagy cso port ban, ve zény lé sek, cso por tos imp ro vi zá -
ci ók meg adott té má ra, il let ve elõ re meg be szélt inst ruk ci ók 
sze rint: pl. di na mi ka, sû rû-rit ka, tem pó stb.)

– az imp ro vi zá ci ó hoz kö tõd ve el kez dõd het a ze nei íté -
let és íz lés fej lesz té se (pl. ho gyan in dult, ho gyan ért vé get,
fi gyel tek-e a ze né lõk egy más ra)

– na gyobb mé re tû (af ri kai) do bok be ve ze té se, me lyek
te nyér rel szó lal tat ha tók meg (fon tos a fo lya ma tos kéz vál -
tás ta ní tá sa)

– a zene ta lál ko zá sa a moz gás sal a nép tánc ban
ZENEI TANULMÁNYOK
– a kot ta ol va sás és -írás gya kor lá sa, az elõ jegy zé sek

he lyes ol va sá sa
– hang ne mek meg is me ré se és fel is me ré se (mo dá lis,

dúr és moll)
– pár hu za mos hang ne mek kel való mun ka
– ta lál ko zás a kvint kör rel
– hang kö zök hall ga tá sa, meg is me ré se

– dal lam al ko tás imp ro vi zá ci ó val és an nak he lyes le -
jegy zé se

Vár ha tó ered mé nyek:
– Klasszi kus há rom-, eset leg négy szó la mú da ra bo kat

ké pe sek a gyer me kek éne kel ni.
– Sa ját hang sze re ik kel be tud nak kap cso lód ni a kö zös

ze né lés be (da lok kí sé re te, ka ma ra ze ne,  szóló hang szer be -
mu ta tó, osz tály ze ne kar).

– Az imp ro vi zá ci ós gya kor la tok köz ben fej lõ dik a ze -
nei íté lõ ké pes sé gük és íz lé sük.

– A kot ta írás-ol va sás ban meg ta nul ják az elõ jegy zé sek
he lyes ol va sá sát.

– Ké pe sek ké vál nak a dúr és a moll hang ne mek meg kü -
lön böz te té sé re, il let ve bi zo nyos hang kö zök fel is me ré sé re.

– Meg is mer ked nek a kvint kör fo gal má val.

7. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Éb red jen fel a mi nõ sé gi ze nei hang zás igé nye és vá gya a 
gye re kek ben, és cél ként tö re ked je nek an nak el éré sé re. Se -
gít he tünk elsõ íté le te i ket meg al kot ni a ze né rõl. Meg ta nul -
ják meg kü lön böz tet ni az egyes mû vek ka rak te rét, pl. egy
Ha ydn mû vet egy Be et ho ven da rab tól. Ja va solt a di á kok
ze nei mû velt sé gé nek szé le sí té se kon cert lá to ga tá sok se gít -
sé gé vel is.

A rit mus egy re in kább a mé rõ höz kö tõ dik, és most már
ha tá ro zot tan be lép a ze né be a súly, azaz meg for má ló dik az 
ütem. A kü lön bö zõ üte mek pon tos bel sõ át élé se fon tos fel -
ada ta a 7–9. osz tá lyok nak A fõ ok ta tás ban az év köz pon ti
té má ja a re ne szánsz kor szak, il let ve a re ne szánsz élet ér zés, 
ami ki emelt he lyet kap hat a ze ne órá kon is (re ne szánsz
tánc, az egy há zi és a vi lá gi zene el len té te, a tö ké le tes szép -
ség ke re sé se, a fék te len élet öröm és sza bad ság ér zés). Eh -
hez az idõ szak hoz kap cso ló dó an, el kezd he tünk fog lal koz -
ni a ze ne szer zõk élet raj zá val.

Fon tos sá vá lik eb ben az élet kor ban a hang kép zés, hi -
szen mind a fiúk mind a lá nyok (ha ki sebb mér ték ben is)
ek kor es nek át a hang vál tá son.

Ja va solt té ma kö rök:
ÉNEKLÉS ÉS HANGSZERJÁTÉK
– kü lön bö zõ kul tú rák da lai (a vi lág tör té ne lem hez kap -

cso lód va)
– re ne szánsz vi lá gi és egy há zi zene (re ne szánsz epo cha)
– elsõ is mer ke dés az ope ra mû fa já val, ári ák kö zös

ének lé se (pl. Mon te ver di: Or fe usz és Mo zart: Va rázs fu vo -
la c. ope rá i ból)

– egy sze rû mû da lok, duók kí sé ret tel, szin tén kö zö sen
éne kel ve (pl. Mon te ver di, Ca ris si mi, Pur cell, Mo zart,
 Haydn stb.)

– hang kép zés
– hang sze res cso por tok, osz tály ze ne kar, eset leg kö zép -

ta go za tos ze ne kar
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– hang sze res zene: még fõ leg ba rokk ze ne iro da lom,
pre klasszi ku sok és klasszi ku sok

– új hang sze rek (pl. gon gok, vas- és bronz ru dak,
tam-tam, líra, zen gõ hár fa, vo nós pszal té ri um) és klasszi -
kus hang sze rek kö zös imp ro vi zá ci ó ja

– az af ri kai do bok kal to vább fo lyik a mun ka
– rit mi kus imp ro vi zá ci ók, da ra bok be széd han gok ra
– a gi tár meg is me ré se (az egész osz tály), ka den ci ák,

ak kor dok
ZENEI TANULMÁNYOK:
– ze nei élet raj zok (fõ ként re ne szánsz és ba rokk ze ne -

szer zõk pl. Pa lest ri na, Mon te ver di, Bach)
– a basszus kulcs be mu ta tá sa
– a hang kö zök ta nul má nyo zá sá nak foly ta tá sa

Vár ha tó ered mé nyek:
– A vi lág tör té ne lem epo chá hoz kap cso lód va kü lön bö -

zõ kul tú rák da la it ta nul ják meg.
– El mé lyed nek a re ne szánsz kor éne kes és hang sze res

ze né jé ben.
– Ta lál koz nak az ope ra mû fa já val, ári á kat ta nul nak

meg.
– Egy sze rû mû da lo kat éne kel az osz tály együtt, kí sé -

ret tel.
– Sa ját hang sze re i ket egy re több for má ci ó ban hasz nál -

ják, imp ro vi za tív mó don is.
– Meg is mer ked nek kü lön bö zõ fon tos ze nei élet raj zok -

kal.
– A kot ta írás-ol va sás te rén a basszus kulcs meg is me ré -

se a fel ada tuk.
– To váb bi hang kö zö ket ké pe sek fel is mer ni.

8. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Foly tat juk a ze nei él ve zet, mint cél meg erõ sí té sét, és az
íté lõ ké pes ség ki mû ve lé sét. Most már meg vi tat hat juk a ze -
nei stí lus és ka rak ter kér dé se it is. A gye re kek ben fel tö rõ
erõs igaz ság ér zet, ma gá nyos ság és az ön ál ló egyé ni ség gé
vá lás igé nye tük rö zõd het a ro man ti kus  szóló da lok ban.
Eb ben az év ben foly tat hat juk az is mer ke dést a ki emel ke dõ 
je len tõ sé gû ze ne szer zõk élet út já val, egé szen a ro man ti kus
kor sza kig. Fel erõ sö dik az ok táv él mény, mint a sa ját szel -
lem i út ke re sé se, mint ön ma gam köz pont já nak fel fe de zé se
(pl. tri tó nusz prob le ma ti ka). To vább erõ söd het, bõ vül het a 
rit mi kus mun ka a gye re kek kel (pl. do bo lás), foly ta tód hat
az egyes üte mek (2/4,4/4,3/4,6/8) meg is me ré se, át élé se.
Ez az év le het a va ló di négy szó la mú ság (iga zi te nor ral és
basszus sal) meg szü le té sé nek ide je az osz tály ban, amely a
kö zös ének lés új di men zi ó it nyit ja meg a gye re kek szá má -
ra. E mel lett még to váb bi fi gyel met igé nyel a fiúk vál to zó
hang ja.

Ja va solt té ma kö rök:
ÉNEKLÉS ÉS HANGSZERJÁTÉK:
– Mo zart: Va rázs fu vo la, foly ta tás
– bal la dák, mû da lok, spi ri tu á lék kí sé ret tel

– ket tõ-négy szó la mú da lok a ca pel la és kí sé ret tel (sa ját
hang sze rek)

– több szó la mú éne kes és hang sze res imp ro vi zá ció
– dúr és moll kont raszt ja
– az év zá ró drá ma elõ adás ze né jé nek meg al ko tá sa
– hang sze res zene: ro man ti kus át ira tok
ZENEI TANULMÁNYOK
– rit mus- és dal lam dik tá lás
– imp ro vi zált zár la tok
– foly ta tód hat a hang ne mek kel való is mer ke dés (gi tár)
– élet raj zok foly ta tá sa (klasszi ku sok és ro man ti ku sok,

pl. Mo zart, Be et ho ven, Schu bert, Liszt, Er kel)

Vár ha tó ered mé nyek:
– Újabb ope ra ári á kat, mû da lo kat és bal la dá kat, illet ve

spi ri tu á lé kat ta nul nak kí sé ret tel.
– Négy szó la mú da lo kat éne kel nek a ca pel la ill. kí sé ret tel.
– A gyer me kek ké pe sek több szó lam ban imp ro vi zál ni

hang gal és hang szer rel egy aránt.
– A hang ne me ket most már biz to sab ban is me rik fel,

kü lön böz te tik meg egy más tól.
– To váb bi élet raj zok kal is mer ked nek meg (klasszi ku -

sok, ro man ti ku sok).

Ál ta lá nos szem pon tok és cé lok 9–12. év fo lya mig

A ze ne ta ní tás ban el ér ke zünk oda, hogy a zene „ön tu dat -
lan” mû ve lé se már nem ki elé gí tõ táp lá lék a fi a ta lok szá -
má ra. Mind ar ra, amit meg ta pasz tal tak az elsõ nyolc is ko -
la év alatt, most rá kell néz ni tu da to san, ész re kell ven ni azt
a for mai vá zat, amely a ze né ben ben ne rej lik.

Az egyes fia tal em be rek útja azon ban az em be ri ség tör -
té ne té ben és kul túr tör té ne té ben is tük rö zõ dik, így a zene
kor sza ka i ban is nyo mon kö vet he tõ. Kez dõ dik a ba rokk ze -
né vel (ön ma gá ra irá nyu ló, egy té má jú), foly ta tó dik a
klasszi kus stí lus sal (du a lis ta, di a lek ti kus) és a ro man ti kus
stí lus sal (mo du lá ci ók, a tér be li gon dol ko dás kez de te, a
szo ci á lis ér zé keny ség fel éb re dé se) és el ér ke zik a hu sza -
dik-hu szon egye dik szá za dig (sa ját ko runk ége tõ kér dé sei,
nyug ta lan ke res gé lé se).

Fon tos ele me te hát a ze ne ok ta tás nak a ze ne el mé let, és
ezen be lül is ki emelt sze re pet kap a for ma tan. A ze nei for -
ma a tu da tos „én” je len lé te a ze né ben.

Eb ben a fo lya mat ban a ze ne tör té net nek is fon tos sze re -
pe van. A zene kü lön bö zõ kor sza ka i ról ta nult fosz lá nyo kat 
11. osz tály ban fûz het jük egy be, a ze ne-, il let ve kul túr tör -
té ne ti epo chá ban.

A ki len ce dik osz tály leg in kább a ba rokk kor bé lye gét
vi se li ma gán. Az én köz pon tú gon dol ko dás, ma gá nyos ság
és még is be le si mu lás a tö meg be (szó ló-tut ti). Ti ze dik osz -
tály ban a di á kok nak le he tõ sé gük van in ten zí ven be le me -
rül ni a klasszi kus ze nei stí lus for ma nyel vé be és kö vet ni
an nak fej lõ dé sét Ha ydn tól Mo zar ton át Be et ho ven ké sõi
mû ve i nek meg je le né sé ig. A 11. osz tály ban a „ma te ri a lis -
ta” ké pek tõl (pl. Sme ta na: Mold va) a nagy imp resszi o nis -
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ták (pl. De bus sy: A ten ger) ima gi na tí van ins pi rált mû vei
felé ha la dunk. Ez az út le he tõ sé get ad an nak az ér zés nek a
gya kor lá sá ra, me lyet Ru dolf Ste i ner „ok táv ér zés nek” ne -
vez. A di á kok azt él he tik át, hogy a szub jek tív ér zé se ik
(me lyek be le ra gad tak a to na li tás ba) en ged ni, la zul ni kez -
de nek, és így a tu dat fé nyé be le het azo kat ve zet ni. A kom -
po zí ci ós és imp ro vi zá ci ós gya kor la tok ban a ro man ti ka
fon to sabb stí lus ele me it pró bál juk hasz nál ni. A kü lön le ges
mo du lá ci ók ál tal új, ed dig nem is sej tett te rek nyíl nak meg. 
Ti zen ket te dik osz tály ban a di á kok a va ló ban újat, a jö võ be 
mu ta tót, az is me ret lent, a so sem hal lot tat ke re sik a ze né -
ben is. Így a ti zen ket te dik osz tály ban el kez dõd het az út ke -
re sés az ato ná lis zene irá nyá ba. A klasszi kus össz hang zat -
tan itt már nem ad va ló di biz ton sá got.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Ez az élet kor az in ten zív ke re sés ide je. Az in di vi du a li tás 
és a sza bad ság kér dé sei fog lal koz tat ják leg in kább a fi a ta -
lo kat, mi köz ben ér zés vi lá guk még a szim pá tia és an ti pá tia
szél sõ sé gei kö zött mo zog. Ez az ál la pot a ze né ben a dúr és
moll hang ne mek ket tõs sé gé ben tük rö zõ dik, ami be a di á -
kok szí ve sen be le fe led kez nek. Egy szer re vá lik fon tos sá a
drá ma i ság (pl. bal la dák, egyes Schu bert da lok) és a hu mor. 
To vább lép he tünk a rit mi kus mun ká ban is, még hoz zá a ne -
he zebb üte mek (pl. 5/4, 7/4) és a po li rit mu sok irá nyá ba. A
di á kok meg ta nul nak meg ér te ni és elõ ad ni kü lön bö zõ stí lu -
sú, egy sze rû vo ká lis és hang sze res mû ve ket. Egyes da ra -
bok szer ke ze tét is ta nul má nyoz zák, és el kez de nek rá te kin -
te ni a ze ne tör té net bi zo nyos kor sza ka i ra. El sõ sor ban a ba -
rokk kor ze né jét (ezen be lül a fúga for mát) és hí res ze ne -
szer zõ it is me rik meg kö ze lebb rõl. Sok is ko lá nak van fel -
sõ ta go za tos kó ru sa – mely ben min den ta nu ló részt vesz –
és ze ne ka ra azok nak a rész vé te lé vel, akik ját sza nak va la -
mi lyen hang sze ren.

Ja va solt té ma kö rök:
ÉNEKLÉS, KÓRUS
– hang kép zés
– fel sõ ta go za tos kó rus (9–12. osz tály), mellyel az ün -

ne pek re és ko moly elõ adá sok ra ké szül nek
– mû bal la dák (Carl Lo e we, Schu bert: Der Tod und das

Mäd chen), dra ma ti kus da lok, nép da lok, po li ti kai da lok,
könnyû ze nei pél dák stb., a ca pel la és kí sé ret tel, egy szó -
lam ban és több szó lam ban

– da lok azo kon az ide gen nyel ve ken, ame lye ket a di á -
kok ta nul nak

HANGSZERES ZENE
– az is ko la ze ne kar ban vagy ka ma ra együt te sek ben

gya ko rol ják a di á kok az együtt ze né lés mû vé sze tét, il let ve
elõ adá sok ra ké szül nek

– imp ro vi zá ció pl. a klasszi kus ka den ci ák alap ján (pop -
ze ne sze rû), vagy az is ko la ütõs hang szer gyûj te mé nyé nek
fel hasz ná lá sá val

– is mer ke dés a „blu es” jel lem zõ ak kord ja i val (do mi -
náns szep tim, 6/4)

– do bo lás epo cha (po li rit mu sok, 5/4, 7/4 stb.)
ZENEI TANULMÁNYOK
– ál ta lá nos ta nul má nyok foly nak mind a ko rá lis, mind a 

hang sze res mun ká ban, az imp ro vi zá ci ós és a kom po zí ci ós
fel ada tok ban egy aránt (pl. hang so rok, kvint kör, hang kö -
zök, hár mas- és né gyes hang za tok, il let ve for dí tá sa ik, ze nei 
írás és ol va sás)

– mû ve ket le ír nak, jel le mez nek, össze ha son lí ta nak és
írás ban fel dol goz nak

– kap cso la to kat ke res nek a tör té ne lem mel és más mû -
vé sze tek kel

– ze nei élet raj zok össze ha son lí tá sa: pl. Mo zart/Be et ho -
ven, Bach/Hän del

– a kor társ zene je len sé ge i nek elsõ meg ta pasz ta lá sa,
kü lön bö zõ kom po ná lá si tech ni kák meg is me ré se és ki pró -
bá lá sa

ZENEELMÉLET
– ze nei for ma tan: el sõ sor ban a ba rokk szer kesz té si

mód ta nul má nyo zá sa, a fúga for ma, ká non, kan tá ta, ora tó -
ri um, con cer to gros so be ve ze tés az el len pont szer kesz té si
mód já ba

– kü lönb sé gek a ho mo fón/po li fón szer kesz té si mó dok
kö zött

– kü lön bö zõ hang sze rek ta nul má nyo zá sa
KONCERTLÁTOGATÁS
– klasszi kus mû vek, elõ ké szí tés sel és utó la gos írás be li

fel dol go zás sal

Vár ha tó ered mé nyek:
– A fel sõ ta go za tos kó rus sal na gyobb lé leg ze tû da ra bo -

kat ta nul nak meg.
– Eb ben az év ben a di á kok a mû bal la dák kal fog lal koz -

nak.
– Ta nul nak da lo kat azo kon az ide gen nyel ve ken is,

ame lye ken ta nul nak.
– Sa ját hang sze re ik kel az is ko la ze ne kar ban sa já tít hat -

ják el az együtt ze né lés ké pes sé gét.
– Do bo lás epo cha alatt a ne he zebb üte mek kel és azok

együtt hang zá sá val is mer ked het nek meg.
– Meg is me rik a „blu es” zene jel lem zõ ak kord ja it.
– To vább fej lõ dik az imp ro vi zá ci ós kész sé gük (pl.

klasszi kus ka den ci ák alap ján vagy ütõs hang sze re ken).
– Ze ne el mé le ti is me re te ket sze rez nek.
– El sõ sor ban a ba rokk szer kesz té si mó dot is me rik meg

(fúga for ma).
– Kü lön bö zõ hang sze re ket ta nul má nyoz nak.
– Ké pe sek meg ta lál ni az össze füg gé se ket a kü lön bö zõ

tör té nel mi ko rok és ze né jük, il let ve a zene és más mû vé -
sze tek kö zött.

– Ta lál koz nak a mai ze nei élet tel; meg is mer nek és ki -
pró bál nak kü lön bö zõ, a kor társ ze né ben hasz ná la tos, kom -
po ná lá si tech ni ká kat.

– Kü lön bö zõ mû ve ket, ze nei élet raj zo kat tud nak össze -
ha son lí ta ni, írás ban fel dol goz ni, ele mez ni.
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– Kon cer te ket lá to gat nak, me lyek re fel ké szül nek, s
me lyet utó la go san fel dol goz nak.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A szo ná ta, a fúga stb. for mai szer ke ze té nek ta nul má -
nyo zá sa. A di á kok ta nul nak a szo ná ta for ma je len tõ sé gé rõl
a klasszi kus ze né ben, és ar ról, hogy ez a ze nei for ma ho -
gyan vi szo nyul az em ber hez ma gá hoz. Eb ben az év ben
meg is mer ked het nek a ta nu lók az el len pon to zás tech ni ká -
já nak egy sze rûbb ele me i vel is. Ér de kes le het egy át te kin -
tés a ze ne pszi cho ló gi á ról, azaz a zene ha tá sa i ról az em ber
éle té ben. Na gyobb sze re pet vál lal hat nak a fi a ta lok a kon -
cer te ken elõ adók ként és szer ve zõk ként egy aránt (hir de tés, 
prog ram fü zet, ut cai mu zsi ká lás, mint kedv csi ná ló stb.).
Ak tí vabb rész vé tel a he lyi kö zös ség éle té ben.

Ja va solt té ma kö rök:
ÉNEKLÉS, KÓRUS
– hang kép zés
– a dal kincs bõ ví té se
– nép da lok, mû da lok, ope ra ári ák, da lok mu si ca lek bõl,

san zo nok a ca pel la és kí sé ret tel
– fel sõ ta go za tos kó rus: klasszi kus kó rus mû vek négy

vagy több szó lam ban, dzsessz jel le gû da lok fel dol go zá sai,
spi ri tu á lék, gos pe lek

HANGSZERES ZENE
– is ko la ze ne kar ban, ka ma ra együt te sek ben vagy osz -

tály ze ne kar ban (spe ci á lis hang sze re lés, amely ben min -
den ki ké pes sé ge sze rint részt ve het) dol goz nak a di á kok

– az imp ro vi zá ci ós for mák bõ vül het nek
ZENEI TANULMÁNYOK
– alap ve tõ har mó ni ai ta nul má nyok, adott dal lam har -

mo ni zá lá sa
– kom po zí ci ós ta nul má nyok, klasszi kus el len pont gya -

kor la tok
– a di á kok jól is mert ze ne szer zõk vagy ze né szek (köz -

tük akár ne ves dzsessz- és pop ze né szek) élet raj zát dol goz -
zák fel ön ál ló an

– át te kin tés a ze ne pszi cho ló gi á ról, a zene ha tá sai (pl.
film, rek lám, hát tér ze ne, walk man, a zene sze re pe a val lás -
ban, a po li ti ká ban)

ZENEELMÉLET
– ze nei for ma tan: a klasszi kus stí lus ze nei for mái, a

szo ná ta for ma, a szim fó nia, a ver seny mû, ope ra
KONCERTLÁTOGATÁS
– klasszi kus mû vek, elõ ké szí tés sel és utó la gos írás be li

fel dol go zás sal

Vár ha tó ered mé nyek:
– To vább bõ vül a dal kin csük nép da lok kal, mû da lok -

kal, ári ák kal, san zo nok kal.
– Na gyobb ta pasz ta lat ra tesz nek szert a kó rus ban való

mun ká ban.

– A fel sõ ta go za tos kó rus sal a klasszi kus négy- vagy
több szó la mú kó rus mû vek mel lett dzsessz jel le gû da lo kat,
spi ri tu á lé kat, gos pe le ket is éne kel nek.

– Az is ko la ze ne kar ban a ze ne ka ri mun ká val is mer ked -
nek.

– Be pil lan ta nak a di á kok a har mó nia tan ba (pl. adott
dal lam har mo ni zá lá sa).

– A klasszi kus el len pont sza bá lyai sze rint kom po nál -
nak.

– A ze nei for ma tan ban most a klasszi kus stí lus ze nei
for má it is me rik meg mé lyeb ben, elem zik és pró bál ják ki
(szo ná ta for ma, szim fó nia, ver seny mû).

– Jól is mert ze ne szer zõk vagy ze né szek élet raj zát dol -
goz zák fel ön ál ló an.

– Kon cer te ket lá to gat nak, me lyek re fel ké szül nek, s
me lyet utó la go san fel dol goz nak.

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Eb ben az év ben van a leg több is ko lá ban a ze ne tör té net -
epo cha, amely az ed dig meg is mert ze ne da ra bo kat, im pul -
zu so kat, stí lu so kat és szer zõ ket el he lye zik az idõ ben. Az
epo cha kez dõd het akár az em be ri ség ko ráb bi kul túr kor -
sza ka i val (ó in di ai, ó per zsa, óe gyip to mi, gö rög-ró mai), és
a hu sza dik szá zad ze nei for ra dal má ig (pl. Schön berg, Bar -
tók) ve ze ti el a di á ko kat. To vább fej leszt het jük, pl. ezen a
ze ne tör té ne ti epo chán ke resz tül is, a ze nei íté le tet és a ze -
nei íz lést. Ki emelt ele me a ze nei mun ká nak a klasszi kus,
il let ve ro man ti kus mû da lok  szóló ének lé se.

Ja va solt té ma kö rök:
ÉNEKLÉS, KÓRUS
– hang kép zés
– szó ló ének lés (pl. Schu bert: Win ter re i se, más ro man -

ti kus mû da lok)
– a dal kincs bõ ví té se: ro man ti kus mû da lok, kó rus mû -

vek, nép da lok, ka ma ra kó rus (duók, tri ók, kvar tet tek is) a
ca pel la, vagy kí sé ret tel

– til ta ko zó da lok (tár sa da lom kri ti ka)
– fel sõ ta go za tos kó rus: l. ti ze dik osz tály
HANGSZERES ZENE
– is ko la ze ne kar ban, ka ma ra együt te sek ben vagy osz -

tály ze ne kar ban (spe ci á lis hang sze re lés, amely ben min -
den ki ké pes sé ge sze rint részt ve het) dol goz nak a di á kok

– az imp ro vi zá ci ós for mák bõ vül het nek
ZENEI TANULMÁNYOK
– ze ne tör té net epo cha a fõ ok ta tás ban (l. még: mû vé -

szet tör té net a ti zen egye dik osz tály ban)
– fej lõ dé si kor sza kok a ze ne tör té net ben, a kez de tek tõl

a hu sza dik szá za dig
– je len tõs mû vek a kü lön bö zõ kor sza kok ból, hang sú -

lyo san a ro man ti kus kor ból
– kü lön fé le ze ne da ra bok le írá sa, össze ha son lí tá sa, osz -

tá lyo zá sa
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– apol lói/di o nü szo szi: a ze nei al ko tás ki fe je zés mód jai,
for mái

– a prog ram ze ne
– a kro ma ti kus hang sor
– kü lön bö zõ rock ze nei irány za tok ta nul má nyo zá sa, a

dal szö ve gek vizs gá la ta (rap, he a vy me tal, tech no, ho u se
stb.)

– írá sos mun kák nagy ro man ti kus ze ne szer zõk éle té rõl: 
pl. Schu mann, Cho pin, Liszt, Wag ner

ZENEELMÉLET
– a szo ná ta fõ té te lé nek for má ja, a ro man ti ka ze nei for -

mái (pl. szim fó ni kus köl te mény, rap szó dia stb.)
KONCERTLÁTOGATÁS
– klasszi kus mû vek, elõ ké szí tés sel és utó la gos írás be li

fel dol go zás sal

Vár ha tó ered mé nyek:
– Eb ben az év ben a di á kok ki pró bál ják a  szóló ének lést

(pl. klasszi kus vagy ro man ti kus da lok).
– A dal kincs to vább bõ vül pl. ro man ti kus mû da lok kal,

for ra dal mi, til ta ko zó da lok kal.
– A fel sõ ta go za tos kó rus mel lett ka ma ra kó ru so kat ala -

kí ta nak a di á kok, me lyek ben ma guk vá lasz tot ta da lo kat
éne kel nek.

– Hang sze re ik kel az is ko la ze ne kar mel lett ka ma ra -
együt te sek ben és az osz tály sa ját ze ne ka rá ban is játsz hat -
nak.

– To vább bõ vül az imp ro vi zá ci ós le he tõ sé gek tár há za is.
– Eb ben az év ben mé lyed nek el a ze ne tör té net ben egé -

szen az ókor ze né jé tõl nap ja in kig.
– A kü lön bö zõ kor sza kok je len tõs mû ve it ké pe sek fel -

is mer ni és össze ha son lí ta ni.
– Eb ben az év ben hang sú lyo san a ro man ti kus ze né vel

és ze ne szer zõk kel is mer ked nek meg.
– Új ze nei for mák kal ta lál koz nak (szim fó ni kus köl te -

mény, rap szó dia).
– A ze ne szer zõk élet raj zát ön ál ló an dol goz zák fel.
– Ta nul má nyoz zák a kro ma ti kus hang sort.
– Kon cer te ket lá to gat nak, me lyek re fel ké szül nek, s

me lyet utó la go san fel dol goz nak.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

Rö vi den újra át le het te kin te ni a ze ne tör té ne tet, de eb -
ben az év ben a hang súly a hu sza dik szá za di és a kor társ ze -
nén van. A di á kok ké pes sé vál hat nak arra, hogy a mo dern
zene jel leg ze tes je len sé ge it fel is mer jék és le ír ják. A ze ne -
tör té net fõ áram la ta i nak meg ér té se se gít a di á kok nak
 abban, hogy tu da to san for dul ja nak a ma kér dé sei és prob -
lé mái felé. Ek kor ra ki ala kul hat egy faj ta ér zék a fi a ta lok -
ban, hogy a kü lön bö zõ ze ne szer zõk stí lu sát elsõ hal lás ra
meg tud ják kü lön böz tet ni egy más tól (pl. Mo zart, Ha ydn,
Be et ho ven stb.). Fon tos ese mény le het egy olyan kö zös

mû vé sze ti al ko tás lét re ho zá sa, amely ben több mû vé szet is
össze kap cso ló dik.

Ja va solt té ma kö rök:
ÉNEKLÉS ÉS KÓRUS
– hang kép zés
– dal kincs bõ ví té se: kó rus mû vek, nép da lok, hu sza dik

szá za di mû da lok és ka ma ra da ra bok, a ca pel la vagy kí sé -
ret tel

– szó ló ének lés
– fel sõ ta go za tos kó rus: ér de mes ne héz da ra bok kal is

meg küz de ni (pl. Bar tók és Ko dály egyes kó rus mû vei, Pa -
leszt ri na, Mon te ver di, Tal lis, Byrd po li fón egy há zi mû -
vei), a kó rust kí sér he ti az is ko la ze ne ka ra

HANGSZERES ZENE
– is ko la ze ne kar ban, ka ma ra együt te sek ben vagy osz -

tály ze ne kar ban (spe ci á lis hang sze re lés, amely ben min -
den ki ké pes sé ge sze rint részt ve het) dol goz nak a di á kok

– az imp ro vi zá ci ós for mák bõ vül het nek
– kö zös mû al ko tás lét re ho zá sa kü lön bö zõ mû vé sze tek

be vo ná sá val (pl. zene, köl té szet, drá ma, szob rá szat)
– te het sé ges di á kok  szóló mun ká ja
– bú csú kon cert
ZENEI TANULMÁNYOK
– ze ne tör té ne ti át te kin tés, mely ben a hang súly a mo -

dern ze nén van (De bus sy tõl)
– a zene fej lõ dé se a má so dik vi lág há bo rú után
– fon tos hu sza dik szá za di mû vek és ze ne szer zõk (pl.

Schön berg, Berg, Sztra vinsz kij, Bar tók, Ko dály, Hin de -
mith, Mes si a en) is mer te té se, jel lem zé se, össze ha son lí tá sa
és cso por to sí tá sa

– egy mo dern ze ne szer zõ élet raj za (írá sos mun ka)
– rá te kin tés a kor társ ze né re (Li ge ti, Kur tág, Pärt,

 Gubajdulina stb.)
– a zene és a tech no ló gia (elekt ro ni kus, szin te ti zált,

szá mí tó gé pes zene)
ZENEELMÉLET
– har mó nia tan
– a ti zen két fo kú ság
KONCERTLÁTOGATÁS
– klasszi kus és mo dern mû vek, elõ ké szí tés sel és utó la -

gos írás be li fel dol go zás sal.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A dal kincs to vább bõ vül pl. hu sza dik szá za di mû da -

lok kal, ka ma ra da ra bok kal.
– A di á kok biz to sab bá vál nak a  szóló ének lés ben.
– A fel sõ ta go za tos kó rus ban vagy ka ma ra kó rus ban ne -

he zebb mû ve ket is el éne kel nek a di á kok (pl. Bar tók, Ko -
dály, il let ve re ne szánsz nagy po li fó nia).

– A kó rus és az is ko la ze ne ka ra együtt is fel lép het nek.
– A di á kok sa ját mû al ko tást hoz nak lét re több kü lön bö -

zõ mû vé szet be vo ná sá val.
– Egyes di á kok  szóló elõ adá son dol goz nak.
– A ze ne tör té net ben újra el mé lyed nek, de a hang súly

most már a hu sza dik szá za di és a kor társ ze nén van.
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– Fon tos hu sza dik szá za di mû ve ket és ze ne szer zõ ket
is mer nek meg, ha son lí ta nak össze sok ön ál ló mun ká val
(pl. egy mo dern ze ne szer zõ élet raj za).

– Rá te kin te nek a zene és az elekt ro ni ka kér dé sé re.
– El mé lyül nek a har mó nia tan ban, meg is me rik a ti zen -

két fo kú sá got.
– Kon cer te ket lá to gat nak, me lyek re fel ké szül nek, s

me lyet utó la go san fel dol goz nak.

EURITMIA

Az eu rit mia egy lát ha tó nyelv, mi mi ka nél kül. Lel ke sült
moz gá sok kal ra gad ja meg a tes tet és össze kö ti a lel ki-szel -
le mi vel. El len tét ben a tor ná val, mely nek más funk ci ó ja
van a test meg ér té sé ben és erõ sí té sé ben, az eu rit mi á nak a
lel ki rész vé tel a cél ja, ame lyet moz gás sal fe je zõ dik ki. Az
eu rit mia moz gás alap ját ob jek tív tör vényszerûségek al kot -
ják.

Az eu rit mi á ban a nyelv ele mei, a nyelv tan, re to ri ka is
ki fe je zõ dés re ke rül nek.

Az em be ri test ze nei tör vények és vi szo nyok sze rint
épül fel (pl. a csont váz vagy a test ará nyok). Ezek nek a ze -
nei al ko tó ele mek nek moz gá sa it lát ha tó él ménnyé te szi a
ze nei eu rit mia.

A cso por tos mun kák ban az egyé ni moz gás ra való fi gye -
lem min dig kö tõ dik a töb bi ek moz gá sá ba való szo ci á lis
be le ér zés sel.

Az eu rit mi a ta ní tás 1–12. osz tá lyig szo ro san egy más ra
épül.

Az eu rit mi a ta nár szo ro san együtt mû kö dik az osz tály ta -
ní tó val, és az eu rit mi a ó ra anya gá val kap cso ló dik a fõ ok ta -
tás hoz.

Az eu rit mia tan tárgy fon tos se géd esz kö ze a ne ve lés nek, 
mû vé szi ér té ke mel lett fon tos pe da gó gi ai-di dak ti kai ér té -
ke van:

– har mo ni zál ja a tes ti-lel ki-szel le mit a gyer mek ben
– be széd és ze nei eu rit mia ta nu lá sa fo lya mán mély, élõ

kap cso lat ba ke rül a gyer mek a köl té szet tel, a ze né vel
– a mû vé szi mun ka fo lya mán bõ vül nek a ki fe je zé si

esz kö ze ik, szép ség, har mó nia hat ja át moz du la ta i kat
– a kü lön bö zõ ge o met ri ai for mák ta nu lá sa köz ben téri

tá jé ko zó dá suk fo lya ma to san fej lõ dik
– a kö zös, cso por tos mun kák ban, egy más ra való fi gyel -

mük, szo ci á lis ér zé kük fej lõ dik

1. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A ta ní tást a me se han gu lat hat ja át. A me sék ké pe i vel

bel sõ át élés bõl je len nek meg a tér be li for mák. A moz du la -
tok tel je sen az után zás ra épül nek. A zene csak kí sé ri a
moz gást, han gu la ti alá fes tést biz to sít. Fon tos, hogy mi nél
több tér be li for mát gya ko rol ja nak a gye re kek a zene se gít -
sé gé vel.

Ja va solt té ma kö rök:
– a nagy õs tér for mák (kör, nyol cas, egye nes, szö gek

stb.) kö zös át élé se
– egye nes és íves moz gá sok (kör, spi rál, lem nisz ká ta)
– ma gán- és más sal hang zók után zá sa (ke vés, nagy

hang zók)
– lé pés, szök ke nés, do bo gás, ga lopp ug rás
– fi nom moz gá sok fej lesz té se, ügyes sé gi gya kor la tok
– tér irá nyok (jobb, bal, fent, lent, elõl, há tul)
– pen ta ton dal la mok, kvint hang köz moz du la ta, mint a

mese al ko tó ele me

Vár ha tó ered mé nyek:
– A kü lön bö zõ me sék re való után zá son ala pu ló lel ke -

sült moz gá sok ál tal mé lyebb kap cso lat jön lét re a nyel vi és
ze nei ele mek kel, a nyelv és a zene ki fe je zõ ere jé vel.

– Ez se gít meg ala poz ni a gyer mek ér zel mi biz ton sá gát.
– Elõ se gí ti ta nu lá si ké pes sé ge it.
– Az egész osz tállyal tud kü lön bö zõ tér for mák ban

együtt moz dul ni.
– Meg ta nul ja a fõbb tér irá nyo kat meg kü lön böz tet ni, a

kü lön bö zõ lé pés, szök ke nés faj tá kat öröm mel és biz ton -
ság gal vál to gat ni.

2. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A fel ada tok kap cso lód nak a fõ ok ta tás anya gá hoz. A

szen tek tör té ne te in és rö vid ál lat me sé ken ke resz tül gya ko -
rol ha tók a lé pés for mák, a kü lön bö zõ ka rak te rek. Még min -
dig után zá son ala pul nak a moz du la tok, de már ki sebb
egyé ni fel ada tok is meg je len nek.

Me se sze rû en, de meg je le nik a ze né ben a 3/4-es ütem lé -
pés gya kor lá sa, il let ve rö vid és hosszú han gok meg kü lön -
böz te té se.

Ja va solt té ma kö rök:
– az elsõ osz tály anya gá nak el mé lyí té se
– hul lá mok, szö gek a kör vo na lán
– két kör ben való cso por tos mun ka
– pe da gó gi ai gya kor la tok: „én és te” és „mi”; „ke res sük 

egy mást”(wir su chen uns)
– egyen súly te rem tõ gya kor la tok: csu kó dás, nyí lás – lé -

leg zés a tér ben
– alap rit mu sok be ve ze té se: jam bus, tro che us, ana pes -

tus
– tük rö zé sek a tér ben
– 3/4-es ütem; rö vid, hosszú hang a ze né ben; dal lam ív

Vár ha tó ered mé nyek:
– A me se han gu lat ban a moz gá sok egy re ka rak te re seb -

bek ké vál nak a kü lön bö zõ lé nyek, ál la tok meg je le ní té sé -
vel. Ez se gí ti a vi lág ra való rá éb re dés fo lya ma tá ban, an nak 
har mo ni kus le fo lyá sá ban.
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– A gyer me kek egy re bo nyo lul tabb tér for mák le já rá sá -
nak és át lá tá sá nak ké pes sé gét szer zik meg.

– A nyel vi ér zé kük fej lõ dik.
– A zene alap ele me it (rit mus, tak tus, hosszú és rö vid

han gok) át éli és meg kü lön böz te ti.
– A szo ci á lis ér zé kei, az erre irá nyu ló fej lesz tõ gya kor -

la tok („én és te”, „ke res sük egy mást”) ál tal fi no mo dik.

3. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A gyer mek lel ki fej lõ dé sé bõl ki in dul va – a 9. év tõl job -

ban meg éli a kör nye ze té tõl való el vá lást – al kot juk meg az
eu rit mia for má it és moz gá sa it. A gyer me kek nek ön ál lób -
ban kell ori en tá lód ni uk a tér ben. A ma gán hang zó kat fel is -
me rik és a moz gá suk ban ön ál ló an hasz nál ni tud ják. Dif fe -
ren ci ál tabb a mun ka a ze nei eu rit mi á ban is.

A fõ ok ta tás hoz kap cso lód va rit mi kus moz gá so kon, ver -
se ken, tér be li for má kon ke resz tül is mer ked nek meg a kü -
lön bö zõ mes ter sé gek kel.

A te rem tés tör té net mé lyebb át élé sé hez nagy se gít sé get
nyújt eb ben az év ben az eu rit mia.

Ja va solt té ma kö rök:
– a négy elem – föld, víz le ve gõ, tûz – meg je le ní té se
– ma gán hang zók be ve ze té se, gya kor lá sa
– a füg gõ le ges kö zép vo nal fel ol dá sát se gí tõ gya kor la -

tok (ke resz te zé sek)
– mér ta ni for mák (há rom szög, négy szög) já té kos meg -

je le ní té se a tér ben
– szo ci á lis gya kor la tok: kér dés-fe le let, ke res sük egy -

mást
– lem nisz ká ta ke resz te zés sel
– ügyes sé gi és kon cent rá ci ós gya kor la tok
– kis és nagy terc át élé se
– ká non

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer mek fo ko zó dó kör nye zet tõl való el vá lá sá ban a 

szel le mi-lel ki biz ton sá gát nö ve li, azaz se gí ti a vi lág ra való
új faj ta rá né zés re, ab ban más mó don való rész vé tel re.

– Meg ta nul ja az eu rit mia moz du la tai kö zül a ma gán -
hang zó kat.

– Át éli a kis és a nagy ter cet a ze né ben.
– Ge o met ri ai for má kat ta nul meg a tér ben le jár ni.
– A kü lön bö zõ szo ci á lis gya kor la tok to vább ra is fo lya -

ma to san ápol ják és fej lesz tik a tár sas kap cso la tok ban való
ki egyen sú lyo zott rész vé te lét.

4. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A gyer mek kor kö zép sõ sza ka szá nak át lé pé se kor a fan tá -

zia és a kép ze let új erõ it, va la mint a mo ra li tást kell a gyer -

mek ben ki fej lesz te ni és ápol ni. Job ban ta go ló dik az egy sé -
ges be széd él mény a nyel vi ele mek ál tal. Az eu rit mia se gít sé -
gé vel a gyer mek a nyelv ta ni ele me ket nem csak ér tel mi erõ i -
vel érti meg, ha nem ér zel mi és aka ra ti erõ i vel is. A kö zép -
pont ra irá nyu ló kör a moz gás so rán min dig fel osz lik, a tér be -
li for mák fron tá li san, elõ re irá nyul va va ló sul nak meg.
Ügyes sé gi gya kor la tok kí sé rik az ön ál ló ság felé tar tó fej lõ -
dést. Ek kor kez dõ dik tu laj don kép pen a ze nei eu rit mia.

Ja va solt té ma kö rök:
– Más sal hang zók be ve ze té se, az ABC gya kor lá sa
– nyelv ta ni ele mek tér for má ban való át élé se (fõ név,

ige, mel lék név)
– tü kör ké pek for mái, gyor sa sá gi és ügyes sé gi gya kor -

la tok
– kon cent rá ci ós gya kor la tok
– al li te rá ci ók
– ze nei han gok, C-dúr ská la
– alsó, fel sõ szó lam meg kü lön böz te té se
– egész, fél, ne gyed, nyol cad han gok meg kü lön böz te -

té se, cso por tos meg je le ní té se
– po lo néz for ma
– pe da gó gi ai gya kor lat (,,wir wol len su chen”)

Vár ha tó ered mé nyek:
– A vi lág ban való ébe rebb, egy re in kább ha tá ro zott for -

mát igény lõ és ke re sõ, ta gol tabb rész vé tel nek alap ve tõ fel -
té te le és elõ ké szí tõ je a nyelv más sal hang zó i nak moz gás -
ban való tu da tos át élé se és a nyel vi ele mek tér for mái.

– A ze nei eu rit mia ele mei ki gya kor lá sá val a moz gá sa
dif fe ren ci ál tabb lesz.

– A gyer me kek meg ta nul nak fron tá li san mo zog ni a tér -
ben.

– A spe ci á lis, szo ci á lis ér zék fej lesz té sét elõ se gí tõ gya -
kor la tok el sõ sor ban a lel ki-aka ra ti és a mo rá lis kész sé ge -
ket ne ve lik.

5. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A nyelv ta ni ele mek el mé lyí té se mel lett kü lö nös hang -

súlyt kap a hang- és szó moz du lat meg al ko tá sa. A nyelv
szép sé gé nek, rit mu sá nak és for má já nak át élé sét és meg ér -
té sét kü lön is gya ko rol ják. Új don ság ként fel fe de zik a sa ját
alak juk ge o met ri á ját: az öt ágú csil la got. Ezt a for mát tér -
ben is át élik, moz gás sal be mu tat ják. A tör té ne lem mel
össze füg gés ben a régi kul túr kor sza kok han gu la tát idé zik
fel. Õsi temp lo mi tán cok ele me i vel is mer ked nek. Eb ben az 
év ben már ide gen nyel vû ver sek kel is fog lal koz nak. A ze -
nei eu rit mi á ban két szó la mú mû vek kel fog lal koz nak. A
mun ka alap ve tõ en fron tá li san fo lyik.

Ja va solt té ma kö rök:
– Nyelv ta ni for mák el mé lyí té se
– mér ta ni for mák, ne héz for ma gya kor la tok: ötös csil -

lag, lem nisz ká ták, har mó ni kus-nyol cas
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– egy sze rû ge o met ri ai for mák el to lá sa
– egye nes ge o met ri ai for mák kör be való fog la lá sa
– régi kul tú rák ból való szö ve gek fel dol go zá sa (in di ai,

per zsa, egyip to mi, gö rög)
– ,,EVOE, HALLELUIA, ener gia- és bé ke tánc”
– ide gen nyel vû ver sek ki dol go zá sa
– kü lön bö zõ dúr hang zá sok
– két szó la mú dal la mok, ká no nok
– rit mus gya kor la tok rúd dal

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek a moz gás ál tal meg ta nul ják át él ni a régi 

kul tú rá kat, a régi kul tú rák moz gás kul tú rá ját.
– A nyel vi for mák és az ide gen nyel vû ver sek ki dol go -

zá sa mé lyí tik is me re te i ket a nyel vi sza bály sze rû sé gek ben.
– Egy re biz to sab ban hasz nál ják az eu rit mia alap ja it

adó nyel vi és ze nei moz du la to kat.

6. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Pár hu za mo san az elsõ ge o met ria ta ní tás sal gya ko rol ják

a mér ta ni alak vál to zá so kat és el to lá so kat a tér ben (há rom -
szög, négy szög). Ezek a fel ada tok egé szen ele mi mó don
se gí tik a nö vek võ tá jé ko zó dá si és el vo nat koz ta tó ké pes sé -
get. Eb ben a kor ban kezd a gyer me kek ed dig ma gá tól ér te -
tõ dõ moz gás har mó ni á ja gyen gül ni. Kü lö nö sen ko or di ná ló 
ha tá sú le het a ze nei han gok ta nu lá sa, gya kor lá sa, il let ve a
hang kö zö kön be lül az ok táv át élé se. Min den gya kor la tot
át kell jár nia a moz gás fo lya ma tos sá gá nak és pon tos sá gá -
nak. Nagy hang súlyt kap eb ben az év ben a rúd gya kor la tok
ne he zebb tér for mák kal való ki dol go zá sa.

Ja va solt té ma kö rök:
– rúd gya kor la tok
– bo nyo lult tü kör for mák
– mér ta ni alak vál to zá sok, el to lá sok
– ok táv, a hoz zá tar to zó tér for má val
– dúr és moll meg kü lön böz te té se
– hal lás gya kor la tok
– rím for mák
– a tisz ta gon dol ko dást elõ se gí tõ gya kor lat:

„TIAOAIT”
– kö zép ko ri la tin szö veg fel dol go zá sa
– ma gán hang zók tér for mái

Vár ha tó ered mé nyek:
– A gyer me kek kü lön bö zõ tér, il let ve ge o met ri ai for -

mák ban való moz gás kész sé ge elõ se gí ti a ge o met ria jobb
meg ér té sét.

– A rúd gya kor la tok se gí te nek moz gás har mó ni á juk
 koordinálásában.

– A hal lás gya kor la tok, il let ve a ze ne e u rit mia ele mei
gya kor lá sá val to vább fej lõ dik ze nei ér té sük.

– A pe da gó gi ai gya kor la tok se gí tik gon dol ko dá suk he -
lyes ala ku lá sát.

7. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Az anya nyel vi ok ta tás sal össze füg gés ben a nyelv dif fe -

ren ci ált sá ga, plasz ti kus sá ga él he tõ át a moz du la tok ban és
moz gá sok ban. (Lel ki han gu la tok ki fe je zé se, mint öröm,
ko moly ság, vi dám ság stb.)

A bo nyo lult ge o met ri ai tér for mák tisz ta, vi lá gos rend -
szert, biz ton sá got ad nak a gon dol ko dás ban.

A he lyes tar tást meg cél zó gya kor la to kat tu da to sab ban
kell be ve zet ni és a l2. osz tá lyig vál to zó for má ban foly tat ni.

A ze nei eu rit mi á ban szin tén sok kal dif fe ren ci ál tabb nak
kell len nie a mun ká nak. Gya ko rol ni kell a ki csi, gyors han -
gok a for te, pi a no meg je le ní té sét. A dúr és moll ak kor dok
cso por tos meg je le ní té sé nek, át élé sé nek ko moly aka rat erõ -
sí tõ sze re pe le het.

Fon tos, hogy több fé le hang szer kí sé re tet is ki pró bál ja -
nak a gye re kek, a hang zás kü lönb sé gét érez zék a moz gás -
ki fe je zés ben is.

Eb ben az év ben a he lyes lé pés gya kor lá sa is tu da to san
el kez dõd het.

Ja va solt té ma kö rök:
– nyelv ta ni for ma ele mek ki bõ ví té se dra ma ti kus moz -

du la tok kal (lel ki tar tá sok, fej, láb tar tá sok).
– hu mo resz kek
– öt, hat, hét, nyolc szög el to lá sok bo nyo lult for má ban
– ön ál ló mun kák
– ag resszi vi tást ke ze lõ gya kor la tok: „Stre i ten hef tig

mi te i nan der”
– dúr és moll hang ne mek
– ak kor dok
– hang kö zök fel is me ré se
– rím for mák el mé lyí té se
– re ne szánsz ko ri ver sek fel dol go zá sa
– bo nyo lult rúd és kon cent rá ci ós gya kor la tok
– ide gen nyel vû szö ve gek fel dol go zá sa

Vár ha tó ered mé nyek:
– Meg ta nul ják a lel ki ki fe je zõ esz kö zö ket az eu rit mi á -

ban.
– Eu rit mi ai moz du la tok kal a zene és a nyelv lel ki meg -

je le ní té sét is adó ele me it (zene: for te, pi a no, dúr és moll
ak kor dok, nyelv: kü lön bö zõ mû fa jok és ko rok ver se i nek
stí lus je gyei).

– A szo ci á lis gya kor la tok az ag resszi vi tást ke ze lik,
ápol ják a ka masz ko ri lel ki ál la po to kat.
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8. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Min den lel ki és tér be li ki fe je zé si le he tõ sé get na gyobb

drá mai köl te mé nyek ben fog la lunk össze. A gyer mek élet -
ko rá nak a bal la dák és hu mo resz kek igen jól meg fe lel nek,
me lyek erõs lel ki po la ri tá so kat tar tal maz nak.

A ze nei eu rit mi á ban na gyobb cso port for má kat le het ki -
dol goz ni, me lyek kel a szo ci á lis együtt lét fej leszt he tõ. A
dúr és moll fe szült ség gel teli vál ta ko zá sa, en nek át élé se, jó 
ha tás sal van erre a kor osz tály ra.

A nyolc év alatt ta nult moz gá sok, moz gás for mák, tör -
vényszerûségek át is mét lé se se gí tõ leg hat a fel sõ ta go za tos
mun ká ban.

Ja va solt té ma kö rök:
– dra ma ti kus pró zai mû vek fel dol go zá sa
– bal la dák
– hu mo resz kek
– in ten zív mun ka dúr és moll hang nem ben
– dra ma ti kus ze ne da ra bok
– ütem gya kor la tok
– nagy, bo nyo lult tér for mák (har mo ni kus nyol cas több

irány ból)
– kü lön bö zõ nyel vek össze ha son lí tá sa a moz gá son ke -

resz tül
– pe da gó gi ai for mák: „Schau in dich” elõ ké szí té se

Vár ha tó ered mé nyek:
– Kü lön bö zõ mû fa jok moz gás ban való ki fe je zõ esz kö -

ze it el sa já tít ják.
– Az elõ zõ évek ben ta nult eu rit mi ai esz kö zö ket egy re

in kább ön ál ló an és tu da to san tud ják fel hasz nál ni.
– Ké pes sé ge ik már le he tõ vé tesz nek nagy és bo nyo lult

tér for mák meg je le ní té sét és át te kin té sét.
– Egy re ön ál lób ban és biz ton sá go sab ban ke ze lik a be -

széd és a zene eu rit mi ai ele me it.

9–12. évfolyam

Cé lok és fel ada tok:
A fel sõ ta go zat kez de tén az eu rit mi a ta ní tás mód sze ré -

ben egy ha tá ro zott vál to zás nak kell vég be men nie. Az ed -
dig gya ko rol ta kat egy re tu da to sab ban élik át és for mál ják
újra.

Eb ben a kor ban lé nye ges elem a moz gás ki fe je zõ ere jé -
nek is ko lá zá sa.

Az eu rit mi át, mint ki fe je zõ mû vé sze tet gya ko rol ják a
ta nu lók: a pe da gó gi ai gya kor la tok di na mi kus moz gá sok ba 
men nek át, a tér be li for mák a szi go rú an mér ta ni ból át ala -
kul nak mû vé szi en meg al ko tott for mák ba.

A ta nár irá nyí tá sa a hát tér be szo rul, ez ál tal utat nyit a ta -
nu lók bel sõ hoz zá ál lá sá hoz és ön ál ló al ko tó ké pes sé gé hez.

Fo ko za to san meg kell ta nul ni uk ön ál ló an és ébe ren bán ni
az ele mek kel.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A fel sõ ta go zat kez de tén, el sza kad va az osz tály ta ní tó -
tól, egy önál ló so dás kez dõ dik a ta nu lók nál. Ezt sok egyé ni
fel adat tal, ki sebb cso por tos mun ká val jól le het se gí te ni. A
fi a ta lok ban az élet min den te rü le te felé ér dek lõ dést, sze re -
te tet, az ér té kek ke re sé se utá ni vá gyat kell fel kel te nünk,
erõ sí te nünk. A hu mor erõ tel je sen je len van a mun ká ban.

Ja va solt té ma kö rök:

– di na mi ka a nyelv ben, ze né ben és tér be li moz gás ban:
el len té tek meg is me ré se

– sa ját test ge o met ri á já nak és fel épí té sé nek tu do má sul
vé te le és ural ma

– moz gá sok egyé ni ki ala kí tá sa és át ala kí tá sa

– új ele me kért a har mó ni ák meg al ko tá sa

– szép, foly to nos lé pés in ten zív ki dol go zá sa

– rit mu sok pon tos gya kor lá sa

– vi lá gos, sö tét, for te, pi a no tu da tos át élé se, gya kor lá sa

– ak kor dok

– erõs dal lam moz gá sok

– több szó la mú ság

– ütem, rit mus, hang ma gas ság gya kor lá sa

– nagy, bo nyo lult tér for mák egyé ni, cso por tos ki dol go -
zá sa

– al li te rá ci ók

– pe da gó gi ai for mák: har mo ni kus nyol cas, boly gó tánc, 
én és te, kér dés-fe le let, „schau in dich”

– ún. Di o nü szo szi for mák be ve ze té se (én és te).

Vár ha tó ered mé nyek:

A nyolc év so rán el sa já tí tott eu rit mi ai esz kö zö ket ön ál -
ló an, az ele me ket di na mi ku san újra ér tel mez ve tud ják
hasz nál ni.

A rész ele me ket egy re tu da to sab ban fi no mít ják, pon to -
sít ják, ki fe je zõ esz kö ze ik tára ez zel gya ra po dik.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A fõ ok ta tás anya gá hoz te ma ti ku san kap cso ló dik az
 euritmia (pl. köl tés zet tan-epo chá hoz vagy a tör té ne lem -
hez). A di na mi kát a moz gás ban ki kell egé szí te ni a „gon -
dol ko dás, ér zés, aka rat” meg fe le lõ ki fe je zé se i vel. A lel ki
él mé nye ket, a moz gá sok ál tal egy re dif fe ren ci ál tab ban
kell be mu tat ni. A sa ját test fe let ti ural mat vir tu óz rúd gya -
kor la tok kal le het is ko láz ni.
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Ja va solt té ma kö rök:
– El len té tes ség gya kor lá sa
– há rom ré szes lé pés
– drá mai moz du la tok
– vers for mák, rím for mák, ezek meg je le ní té se a tér ben
– új té mák alap for má it rend sze rez ni, gya ko rol ni
– õsi kul tú rák szö ve ge i nek fel dol go zá sa
– a pe da gó gi ai for mák tu da to sí tá sa, át élé se: „Wol ken -

durch le ut cher”, TIAOAIT, EVOE, Hal le lu ja
– hosszabb ze nei mû vek ki dol go zá sa
– klasszi kus ze nei for mák (ron do)
– kü lön bö zõ hang sze rek együt tes meg je le ní té se a ze né -

ben.

Vár ha tó ered mé nyek:
– Ön ál ló an és tu da to san a gya kor la tok, a zene és köl té -

szet se gít sé gé vel a „gon dol ko dás, ér zés és aka rat” mi nõ sé -
ge it és kap cso la ta it kez dik el föl fe dez ni, vizs gál ni.

– To váb bi ze nei és köl tõi mû vek ál tal fej lõ dik mû vé szi
ki fe je zõ esz kö ze ik mi nõ sé ge.

– Sa ját tes tü ket egy re job ban tud ják ural ni.

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Új elem ként meg je le nik a hát só tér tu da tos meg élé se. A

fõ ok ta tás hoz kap cso lód va meg je len nek a szí nek moz du la tai,
a szín át élé se. Az epi ká ban, lí rá ban ko moly sti lisz ti kai mun ka 
kez dõd het a moz du la tok ki fe je zé sé ben, tér for mák ban.

Ja va solt té ma kö rök:
– Hát só tér ki ala kí tá sa
– for ma ve ze tés
– boly gó moz gá sok
– szí nek
– néma kö zös for mák
– plasz ti kus moz du la tok
–  szólómunkák
– hang kö zök mi nõ sé gé nek át élé se, gya kor lá sa
– TAD, „Ich den ke die Rede” me di tá ció
– Szo nett for ma

Vár ha tó ered mé nyek:
– Meg ta nul ják a hát só te ret ér zé kel ni.
– Új eu rit mi ai ele me ket is mer nek meg (for ma ve ze tés,

szí nek, boly gó moz gá sok, hang köz moz du la tok), új tér for -
má kat.

– Meg ta nul ják a két fõ eu rit mi ai me di tá ci ót (TAO, „Ich 
den ke die Rede").

– Ta pasz ta la tot sze rez nek ön ál ló  szólómunka el ké szí -
té sé rõl, a mun ka fo lya ma tá ról.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Az összes ki fe je zé si esz köz át te kin té se tör té nik meg eb -

ben az év ben. Fon tos, hogy ve zér fo nal ként meg je len jen:
„a test, mint a lé lek hang sze re” gon do lat.

En nek meg fele lõen a di á kok nak ön ál ló an és differen -
ciáltan kell tud ni moz du la tot, tar tást, moz gást ve zet ni, a
mon da ni va lót ki fe jez ni.

Új elem ként a kosz tü mök szí ne i nek össze ál lí tá sát, il let -
ve a szín pa di vi lá gí tást ta nul ják meg a ta nu lók.

Ja va solt té ma kö rök:
– Min den stí lus faj ta gya kor lá sa
– pél dák a mo dern köl té szet bõl, ze né bõl
– az eu rit mia mo dern mû vé szet ként való fel fo gá sa
– az eu rit mia, mint az em ber és vi lág vi szo nyá nak ki fe -

je zé se
– mû vek ön ál ló ki dol go zá sa vi lá gí tás sal, kosz tüm mel
– az ál lat övi je gyek meg is me ré se; tér ben, moz gás ban, a 

hoz zá tar to zó moz du lat tal való meg je le ní té se

Vár ha tó ered mé nyek:
– Meg je le nik „a test, mint a lé lek hang sze re” gon do lat,

ami az eu rit mia va ló di lé nye gét is meg mu tat ja szá muk ra.
– Meg is me rik az eu rit mi át, mint szín pa di mû vé sze tet,

ami kö ze lebb hoz za hoz zá juk és mé lyí ti a szín ház mû vé -
sze ti és szín pad tech ni kai is me re te i ket.

MÛVÉSZETTÖRTÉNET / ESZTÉTIKA

9–12. évfolyam

Cé lok és fel ada tok

A tan tárgy cél ja, hogy fel éb ressze a diák mû vé sze tek
irán ti ér dek lõ dé sét és se gít se azok meg ér té sét. A mû vé -
szet tel való mun ka elõ se gí ti bi zo nyos lel ki kész sé gek ki -
fej lõ dé sét, mé lyü lé sét, be le ért ve az ér zé ke lés és íté let al ko -
tás erõ tel je seb bé vá lá sát. Há rom alap ve tõ szem pont ér vé -
nyes a fel sõ ta go zat négy osz tá lyá ra egy aránt:

– Az ér zék szer vi ér zé ke lés fi no mí tá sa, a tu da to sabb
hal lás és lá tás ké pes sé gé nek in ten zív is ko lá zá sa a vi zu á lis
mû vé sze tek ta nul má nyo zá sá nak se gít sé gé vel. En nek ér de -
ké ben be kell von ni az ér zék szer vi ta pasz ta lás tel jes ská lá -
ját, ami az élõ gon dol ko dás mû ve lé sé nek alap ja.

– Azt a ké pes sé get kell ápol ni, ami vel a mû vé sze tek
esz té ti kai mi nõ sé gét mind idõ ben, mind tér ben ér té kel he -
tik. A fi nom mi nõ ség be li kü lönb sé gek fel is me ré sé nek is -
ko lá zá sa. Az el mé le ti szó kincs és a mû vé sze ti ter mi no ló -
gia ki ala kí tá sa, hogy mû vé sze ti mi nõ sé ge ket le hes sen
meg vi tat ni, mint for ma, tö meg, tó nus, szín és moz gás stb.

– A mû vé szet tel, mû vé szet tör té net tel kap cso la tos tu dás 
meg szer zé se az em be ri tu dat fej lõ dé sé nek tük ré ben.

A mû vé sze ti ta nul má nyok új, kü lön ál ló tan tárgy ként a
fel sõ ta go zat ele jén je le nik meg vá lasz ként azok ra a fi zi kai 
és lel ki vál to zá sok ra, ame lye ken a fi a tal em be rek ke resz tül 
men nek, és azok ra a kér dé sek re és szük ség le tek re, ame -
lye ket e vál to zá sok ered mé nyez nek. Aho gyan a tu do má -
nyos tan tár gyak új hang súlyt kap nak, úgy a mû vé sze ti ta -
nul má nyok tan tárgy egy faj ta egyen súlyt hi va tott lét re hoz -
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ni: a meg vál toz tat ha tat lan ter mé sze ti tör vények ural ta vi -
lág gal el len tét ben a mû vé szet egy olyan bi ro da lom, ahol
az em be ri sza bad ság meg nyíl hat.

A nagy mû vé sze ti al ko tá sok vá laszt ad hat nak a tö ké le -
tes ség re tö rek võ vá gya ik ra. Leg alább ké pe ken ke resz tül
ki elé gít he tik az esz mé nyi irán ti vá gyu kat, és fel me rül het
az a gon do lat, hogy a képi meg je le nés szel le mi re a li tást ta -
kar. A mû vé sze tek vi lá gá ból vett té mák a négy osz tály so -
rán a fi a ta lok bel sõ igé nye i bõl, szük ség le te i bõl adód nak,
de a tan anyag ki vá lasz tá sa, a hang sú lyok meg vá lasz tá sa
tel jes mér ték ben a ta nár tól függ.

9. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
A vi zu á lis mû vé sze te ken (a „tér be ni mû vé sze tek”), a

fes té sen és szob rá sza ton van a fõ hang súly. A nagy mû vé -
sze ti al ko tá sok ta nul má nyo zá sá nak cél ja, hogy fel éb ressze 
a mû vé szet ben rej lõ szép ség és nagy ság irán ti lel ke se dést,
él ve ze tet. Az ér zé sek ki fi no mul tab bak, ár nyal tab bak lesz -
nek, a meg fi gye lés élén keb bé vá lik, ahogy a fi a ta lok meg -
ta nul nak lát ni. Kez det ben a kom po zí ció és for ma kér dé sé -
re csak uta lá sok tör tén nek. Az õs ko ri em ber- és ál lat áb rá -
zo lá sok, bar lang fest mé nyek le he tõ sé get nyúj ta nak a
„szép” fo gal má nak meg ér té sé hez. Az esz té ti kai ér zék ki -
ala ku lá sát ele in te a nagy mû al ko tá sok meg is me ré sén, ta -
pasz ta lá sán ke resz tül is ko láz zák. Egy to váb bi szem pont a
ki vá lasz tott há rom nagy tör té nel mi idõ szak jel lem zõ i vel
való fog lal ko zás. Mit ta lál tak az óko ri egyip to mi ak szép -
nek? Ho gyan ta pasz tal ták meg a gö rö gök a szép sé get? Mi
volt a szép ség el mé le te, ide ál ja a re ne szánsz ide jén? A mû -
vé szet fej lõ dé sé nek lát tán va la mi meg ért he tõ ab ból, aho -
gyan az em be ri ség fej lõ dött. Az egyip to mi-gö rög-re ne -
szánsz mû vé sze ti stá di u mok a nyu ga ti tu dat fej lõ dé sé nek
lép csõ it fed he tik fel.

Aján lott té ma kö rök:

AZ ÕSKOR MÛVÉSZETE
A mû vé szet tör té net az õs mû vé szet tel kez dõ dik. A 9. osz -

tály ban azt vizs gál juk a bar lang raj zo kon és az em ber áb rá zo -
lá so kon ke resz tül, hogy mi lyen a kor em be re, mi lyen a „nõ -
ide ál ja” – Wil len dor fi Vé nusz –, mi lyen a kor tér áb rá zo lá sa.
Az õs tár sa dal mak mû vé sze té hez né hány, a ci vi li zá ci ó tól el -
zárt nép cso port élet mód ján ke resz tül jut ha tunk kö ze lebb.

ÓKORI EGYIPTOM
Az or szág kü lön le ges föld raj zi adott sá ga i nak le írá sa (a

Ní lus völ gye, a si va tag) szol gál hat ala pul az egyip to mi
kul tú ra meg ér té sé hez. Min de nek elõtt a ha lál kul tu sza (bár 
az élet vi ta li tá sá nak ér zé sé vel tölt ve) és az egyip to mi mû -
vé szet szo ro san kap cso ló dik eh hez. A szob rok (álló, ülõ,
tér dep lõ, gug go ló ala kok) az em bert az ál lan dó ság vi lá gá -
hoz tar to zó nak mu tat ják be. A re li e fek és fest mé nyek csak
a szük sé ge set lát tat ják. Az épí té sze tet (masz ta ba, pi ra mis,
temp lom) csak érin tõ le ge sen ér de mes be mu tat ni, mint a

nagy ke re tet, ami ben szob rok és fest mé nyek he lyet kap -
nak. Fon tos fel hív ni a fi gyel met arra, hogy a hi e rog li fák
szent írá sa kon cep ci o ná lis ala pot és ká nont je lent az épí té -
szet, fes té szet és szob rá szat szá má ra. Az ilyen mû vé sze tet
„ol vas ni” is kell, és fon tos kul tu rá lis lé pést je lent az írott
kul tú ra és az írá sos mû velt ség ki ala ku lá sa felé.

ÓKORI GÖRÖGÖK
Meg int a táj és an nak meg élé se le het a jó ki in du ló pont

(a szi ge tek so ka sá ga, az egy más tól he gyek kel és ten ger rel
el szi ge telt völ gyek és öb lök, a temp lom képe a táj ban, az
is te nek ter mé szet hez kö ze li imá da ta). A gö rög szob rá sza -
tot a kü lön fé le stí lus be li sza ka szo kon ke resz tü li fej lõ dé sén 
ke resz tül ta nul má nyoz zák: ar cha i kus, klasszi kus (ke mény
stí lus, „lágy” stí lus), hel le nisz ti kus. A fej lõ dést, mint fo -
lya ma tot kell be mu tat ni (el len tét ben az egyip to mi idõt len -
ség gel): a sar ja dás, az ar cha i kus idõk kon cent rált ígé re te, a 
ki bom lás, a vi rág zás, a meg érés a klasszi kus idõk ben,
mely ben ott van mind a túl zott ki mun ká lás, mind pe dig az
el her va dás és el mú lás a ké sõb bi idõk ben. Az épí té szet a
gö rö gök ese té ben is mint egye sí tõ hát tér, nem pe dig kü lön
téma sze re pel.

RENESZÁNSZ
Be ve ze tés ként a ko rai ke resz tény mû vé sze tet le het be -

mu tat ni (a ka ta kom bák, a ra ven nai mo za i kok). A ti pi kus
kö zép ko ri mû vé sze ti for mák ér zé kel te té sé re, mint az
arany hát tér, fa fa ra gá sok, ka ted rá lis szob rok, kó dex il -
luszt rá ci ók be mu ta tá sá val le het fel ké szí te ni a di á ko kat a
ké sei kö zép kor újí tá sa i ra. A ké sei kö zép kor ból a kora re -
ne szánsz ba Gi ot to, Ghi ber ti, Bru nel les chi, Ma sac cio, Do -
na tel lo, Uc cel lo és Pi e ro del la Fran ces ca em lít he tõ, mint a
vi lág irán ti új faj ta ér dek lõ dés nek (a li ne á ris pers pek tí va
fel fe de zé se stb.) a leg fõbb kép vi se lõi, majd Le o nar do, Mi -
che lan ge lo és Raf fa el lo éle te és mun kái je len tik a kor szak
csúcs pont ját.

A ja va solt té ma kö rök össze fog la lá sa:
– Az õs tár sa dal mak és a ter mé sze ti né pek mû vé sze te
– Egyip tom
– Me zo po tá mia mû vé sze te
– Kré ta mû vé sze te (aján lott)
– bi ka kul tusz
– mi no szi mon dák
– gö rög mû vé szet
– ró mai mû vé szet
– et ruszk mû vé szet (aján lott)
– ki rály ság kora
– ó ke resz tény mû vé szet
– re ne szánsz mû vé szet
– Mi che lan ge lo, Le o nar do élet raj za

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák fel tud ja is mer ni a kü lön bö zõ ko rok em ber áb -

rá zo lá sát.
– A mi to ló gi ák, mon dák, élet ké pek alap ján tud kö vet -

kez tet ni az em be rek gon dol ko dá sá ra, élet mód já ra.
– Meg ta nul ja lát ni a kom po nált sá got, kom po zí ci ót.
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– A má so la tok, raj zok ké szí té se köz ben át éli, meg ta -
pasz tal ja a tér- és em ber áb rá zo lá sát.

– Esz té ti kai- és szép ér zé se fej lõ dik.
– Is mer tet ni tud ja a ta nu ló a fest mé nyek, szob rok ké -

szí té sé nek tech no ló gi á ját, pl. bronz ön tés.

10. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:

A KÖLTÉSZET ÉS NYELV MÛVÉSZETE (KÖLTÉ -
SZETTAN)

Ez a kor szak a nyelv ere de té nek és sze re pé nek – mint lé -
nye gi kom mu ni ká ci ós esz köz, szim bo li kus ki fe je zé si mód
és a vi lág mi nõ sé ge i nek meg nyi lat ko zá sa – vizs gá la tá val
kez dõd het. A köl té szet ta nul má nyo zá sa fel fe de zi, ho gyan
vá lik a köl té szet és a nyelv mû vé sze ti for má vá. Az idõ a
mû vé szi kép zés ben sze re pet ját szó di men zi ó ként je le nik
meg. A „tér be li” és „idõ be li” mû vé sze tek po la ri tá sá nak
vizs gá la ta itt tör té nik elõ ször. Itt a for ma és stí lus ke rül nek
elõ tér be. A fi a ta lok meg ta nul ják, hogy az ér zé sek ala kot és 
for mát kap hat nak a köl té sze ten ke resz tül. A fõ téma a köl -
té szet mes ter sé gé nek ta nul má nyo zá sa, a kü lön bö zõ vers -
mér té kek és rím kép le tek. Az iro da lom ból vett köl tõi for -
má kat, mint epi kus, óda, szo nett, bal la da, líra stb. pél dá it
ta nul má nyoz zák, va la mint a di á kok kü lön fé le köl tõi stí -
lus ban sa ját köl te mé nye ket hoz nak lét re. Fon tos, hogy
min den stí lust ob jek tí ven ér té kel je nek az ál ta la ki vál tott
han gu lat fé nyé ben, le gyen az he ro i kus vagy ko mi kus, mé -
lyen ben sõ sé ges vagy fel szí nes. Az asszo náns, az al li te rá -
ció, a hang után zás stb. a köl tõi stí lus ra gya ko rolt ha tá sai
szin tén ké pez he tik a vizs gá lat tár gyát. Ugyan így fog lal -
koz hat nak a kü lön fé le eti mo ló gi ai ere de tû sza vak ta nul -
má nyo zá sá val. E té má hoz kap cso ló dik a szleng, a zsar gon
és a kli sé, va la mint a rek lám ban, po li ti ká ban és ál ta lá ban a
mé di á ban hasz nált sza vak ere jé nek ta nul má nyo zá sa is. Ez
a fõ ok ta tás in ten zív kre a ti vi tás ra sar kall ja a di á ko kat a
nyelv bi ro dal má ban.

FESTÉSZET ÉS GRAFIKA
Ez a fõ ok ta tás a gra fi kus mû vé szet és fes té szet techni -

káinak és ki fe je zõ ere jé nek szé les kö rét mu tat ja be. Itt is a
for ma, tech ni ka, kom po zí ció és a stí lus ke rül az elõ tér be.
A di á kok tu dás vá gyá nak meg fele lõen a hang súly a meg is -
me rés rõl a fel is me rés re, a lá tás ról (vagy hal lás ról) az ér tés -
re te võ dik át.

Ja va solt té ma kö rök:
Az egyik fõ mo tí vum az észa ki és déli re ne szánsz és ba -

rokk mû vé szet kont raszt ja le het. A hang súly a XVI. és
XVII. szá za di észa ki mû vé szet nagy mes te re in van: Dü rer,
Grü ne wald, Hol be in, Remb randt. Egy má sik fon tos téma
az új tech ni kák, ami ket e mes te rek kö zül so kan al kal maz -
tak a gra fi ka te rén (fa met szet, réz met szet, réz karc), amit
ezek nek a gya kor la ti ki pró bá lá sá val is össze le het köt ni: az 
ön ál ló an lét re ho zott, de le má solt al ko tá sok fel fe dik az ere -

de ti ké pek struk tú rá ját. Egy mo tí vum vál to za ta i nak ta nul -
má nyo zá sa Remb randt egy kép so ro za tá ban (pél dá ul ön -
arc kép met sze tek) so kat fed het fel a mû vész elõtt nyi tott
han gu la ti és for mai ki fe je zés mó dok ból. Ta nul má nyoz ni
le het a mû al ko tá sok rep ro du ká lá sá nak tár sa dal mi és kul tu -
rá lis je len tõ sé gét, va la mint a mû vé szet és a köny vek kap -
cso la tát, ami el ve zet a rep ro du ká lás mo dern mód sze re i nek
és a mû vé szet tár sa da lom ban be töl tött sze re pé nek kér dé -
se i hez.

– Dü rer, Remb randt, (Hol be in) ® Észa ki fes tõk élet raj za
– Grü ne wald
– Dü rer: Ön arc kép
– Remb randt: Ön arc kép (so ro zat)

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák meg is me ri a gra fi kai el já rá so kat, né há nyat ki

is pró bál.
– Biz ton ság gal hasz nál ja a gra fi ka ki fe je zé se it, pl. tö -

meg, vo nal, tó nus stb.
– Meg tud je le ní te ni han gu la tot, kort, gro teszk arc ki fe -

je zést a lá tott ön arc ké pek alap ján.
– Kö vet kez tet ni tud egy adott gra fi ka, fest mény alap ján 

a „mo dell” tár sa dal mi hely ze té re.
– Ce ru zá val, rajz szén nel, eset leg más el já rás sal rep ro -

du kál ni tud egy-egy mû al ko tást.

11. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Amint a fi a tal em be rek mind job ban be fe lé for dul nak

eb ben a kor ban, a ze nén ke resz tül fi no man kap cso lód ha -
tunk vál to zó szel le mi-lel ki vi lá guk hoz. Kü lön epo cha ként
is le het ta ní ta ni vagy kom bi nál va a fes té szet tel vagy iro da -
lom mal. Az utób bi eset ben az ál ta lá no sabb el mé le tek na -
gyobb hang súlyt kap nak és a di á kok elõtt szé le sebb lá tó -
ha tár tá rul fel. Meg vizs gál ják a mû vé szet ben levõ ha son -
ló sá go kat és po la ri tá so kat. Pél dá ul fõ mo tí vum le het a fes -
té szet és szob rá szat a be széd tõl és a ze né tõl való el té ré se.

Ja va solt té ma kö rök:

ZENE
Ha egy kü lön epo chát szen tel nek a ze né nek (amit ál ta lá -

ban a ze ne ta nár tart), pél dá kon ke resz tül be le het mu tat ni a
zene tör té nel mi fej lõ dé sét, így a di á kok meg ta nul hat ják a
for ma és stí lus ze ne hall ga tá son ke resz tül való ér zé ke lé sét.
Meg le het ne kik mu tat ni, hogy a zene egye dül ál ló a mû vé -
sze tek kö zött ab ban, aho gyan „for mát ölt az idõ ben”. A
 diákok át te kin tést kap nak a zene tör té ne té rõl, az õsi kul tú -
rák tól nap ja in kig, be le ért ve a gö rög hang ne me ket, a kö -
zép ko ri egy há zi ze né ket, az egy szó la mú éne kek tõl a po li -
fó ni á ig, a tru ba dúr és min ne sän ger éne ke ket, az ope ra szü -
le té sét, a ba rokk ze nét – Bach, Han del –, a to na li tás fej lõ -
dé sét – Ha ydn, Mo zart, a zene pat ro ná lá sát, a ro man ti ka
for ra dal mát, a mû vész, mint ön ál ló al ko tó meg szü le té sét –
Be et ho ven, a ro man ti kát a ze né ben, a szim fó nia, a con cer -
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to és a nagy ope ra ki ala ku lá sát stb., a nagy XIX. szá za di ze -
ne szer zõk éle tét, a to na li tás össze om lá sát a XX. szá zad -
ban, a 12 fokú hang sort, pél dá kat XX. szá za di ze ne szer zõk 
mû ve i bõl. Ni etzs che el mé le tét az apol lói és di o nü szo szi
mi nõ sé gek el len té té rõl is al kal maz ni le het a ze né re. (Né -
hány pél da e po la ri tás ra: pen ta ton/kro ma ti kus, hang/dal -
lam, Han del/Bach, De bus sy/Wag ner).

FESTÉSZET
Ez az epo cha a ro man ti ku sok kal kez dõ dik: Cas par Da vid

Fri ed rich, Cons tab le, Tur ner, Bla ke, majd a neo klasszi ciz -
mus kö vet ke zik, vé gül a mo dern fes té szet. Az elsõ hang sú -
lyos téma az imp resszi o niz mus és az exp resszi o niz mus. Az
út a nagy újí tók kal foly ta tó dik (Cé zan ne, Ga u gu in, Munch,
van Gogh, Mo net) a „Bla u er Re i ter” is ko lá ig, a mo dern fes -
té szet klasszi ku sa i ig. A mû vé szek és fest mé nye ik ta nul má -
nyo zá sát min dig egy szé le sebb kul tu rá lis kör nye zet ben ér -
de mes vé gez ni. Aho gyan az imp resszi o niz mus és expresz-
 szionizmus el len tét pár ja kap cso ló dik a ze né ben fel lel he tõ
apol lói-di o nü szo szi po la ri tás hoz, úgy le het más, ál ta lá no -
sabb esz té ti kai el len pon to kat szem lé le tük ben ta nul má nyoz -
ni, pél dá ul: klasszi kus–ro man ti kus, szob rá szat–ze ne, ze ne– 
fes té szet, szem–fül, tér–idõ stb.

Ha a ze nét és a fes té sze tet egy sé ges epo chá ban tár gyal -
juk, a mû vé szek ál tal a XIX. és XX. szá zad ban fel fe de zett
szo ros kap cso lat zene és fes té szet kö zött gyü möl csö zõ
meg kö ze lí té si mó dot ered mé nyez het (Ga u gu in, De bus sy,
Szkrja bin, Klee, Kan dinsz kij és má sok).

A ja va solt té ma kö rök össze fog la lá sa:
– Az „apol lói-di o nü szo szi” je len sé gek
– Da vid
– Ing res, De lac ro ix élet raj za (el len té tes mû vé sze te)
– Aján lott: Ce zan ne, Ga u gu in, Van Gogh, Munch,

 Monet, Klee, Kan dinsz kij.

Vár ha tó ered mé nyek:
– A diák fel fe de zi – egy mû al ko tá son be lül is – az apol -

lói-di o nü szo szi vo nu la to kat.
– Át lát ja a tör té nel mi, föld raj zi, iro dal mi összefüggé -

seket.
– Biz ton ság gal ke ze li a szí ne ket, szín kont rasz to kat.
– Jár tas a kü lön bö zõ fes té sze ti tech ni kák ban, fel is is -

me ri azo kat.

12. év fo lyam

Cé lok és fel ada tok:
Az év azon kö ve tel mé nyé nek meg fe lel ve, mi sze rint a

tan anya got egye te mes szem pont ból kell meg kö ze lí te ni, a
téma a mû vé sze tek egé szé nek át te kin té se le het. Ugyan ak -
kor az épí té szet je le nik meg a 12. osz tály ban a leg hang sú -
lyo sab ban. Az épí té szet, mint egye te mes mû vé szet je le nik
meg, ma gá ba fog lal va az összes töb bi mû vé sze tet. Ez egy
tel jes vagy min dent ma gá ba fog la ló mû al ko tás el mé le té -
hez ve zet het. Ez zel össze füg gés ben kü lön té ma ként meg -

je len het „a mû vé szet fi lo zó fi á já nak”, az esz té ti ká nak a be -
ve ze té se is.

Ja va solt té ma kö rök:
Az épí té sze tet, mint a mû vé sze tek kö zött kü lön le ges he -

lyet el fog la ló ágat mu tat juk be. Fej lõ dé sét há rom szem -
pont figye lembe véte lével le het vizs gál ni: mû vé szi for ma
és alak, tech ni kai fel épí tés és tár sa dal mi funk ció. A fej lõ -
dés fõ lép csõ it pél dák be mu ta tá sá val is mer tet jük. Kü lön -
bö zõ utak men tén le het e szem pon to kat meg kö ze lí te ni, pl.
a bel sõ te rek meg je le né se és fej lõ dé se, tér és épü let, a tér
mi nõ sé gei (pl. hossz irá nyú vagy cent rá li san ori en tált te -
rek), egy tér jel le ge a val lá si szem lé let ki fe je zõ dé se ként, és 
így to vább. Az épí té szet fej lõ dé se tük rö zi az em be ri tu dat
fej lõ dé sé nek kul tu rá lis és tör té nel mi lép csõ it. Ter mé sze te -
sen az épí té szet ta nul má nyo zá sa egé szen nap ja in kig ve zet.

Mind mé lyebb re le het ha tol ni a mû vé szet ér tel mét és lé -
nye gét te kint ve, eh hez Schil ler: Le vél az em ber esz té ti kai
mû ve lé sé rõl címû mûve meg fe le lõ tá jé ko zó dá si pon tot je -
lent het. Ez to vább ve zet het szá za dunk mû vé sze té rõl való
gon dol ko dá sig, pl. Paul Klee, Jo seph Be u ys vagy John
Ber ger és a mo dern mû vé szet esz té ti kai prob lé má i ig.

Egy hosszabb mû vé sze ti út na gyon so kat ad hat a
12. osz tály ban. Ez az út a négy év mû vé sze ti ta nul má nya i -
nak csúcs pont ját je lent he ti. Eu ró pá ban Olasz or szág a leg -
nép sze rûbb úti cél, de van szá mos egyéb le he tõ ség is.

– Épí té szet
– XX. szá za di mû vé szet

– Kor társ mû vé szet ® aján lott

Vár ha tó ered mé nyek:
– A ta nu lók át te kin tik, összeg zik a szob rá szat ról, fes té -

szet rõl ta nul ta kat, épí té sze ti hát tér rel.
– Egyez tet ni tud ja a föld raj zi he lyet a tör té nel mi ese -

mé nye ket, a val lá si hát te ret a mû vé szet tör té ne ti, épí té sze ti
ko rok kal.

– Meg ta nul ja lát ni és ér tel mez ni a mo dern mûalkotá -
sokat.

A MINÕSÉG GONDOZÁSA
A WALDORF-ISKOLÁKBAN

„Egy do log mi nõ sé gét az ha tá roz za meg, hogy az
mennyi re egye zik meg az il le tõ do log lé nye gé vel.”
                             (Arisz to te lész)

BEVEZETÕ: VERSENY?

Igen, ver seny van az ok ta tá si in téz mé nyek tá ján is.
Még is, eb ben a ver seny sze rû kö zeg ben cé lunk a nem ver -
seny zés. A je len le gi ál la po tunk nál jobb ra, több re tö rek vés
bel sõ in dít ta tás ból fa kad, nem ab ból az igény bõl, hogy
job bak le gyünk má sok nál, sõt eset leg le is gyõz zük ri vá li -
sa in kat.
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A Wal dorf-is ko lák bi zo nyos szem pont ból sze ren csés
hely zet ben van nak, hi szen a fenn tar tó ala pít vány vagy
egye sü let több nyi re az zal a cél lal jött lét re, hogy meg ala -
pít sa és fenn tart sa az is ko lá ját. Te hát nem egy so kad ran gú,
ha nem el sõ szá mú fel ada ta az ok ta tá si in téz mé nyé rõl gon -
dos kod ni. Ezért nem hogy a ta ka ré kos ság ál do za tá ul nem
es nek ezek az in téz mé nyek, ha nem ép pen for dít va, néha
erõn fe lü li ál do za to kat hoz nak fenn tar tó ink an nak ér de ké -
ben, hogy in téz mé nye i ket mû köd tet ni tud ják.

Hogy mi ért ez a nagy ál do zat? Ta lán azért, mert azok a
szü lõk (mond hat nám úgy is: di rekt meg ren de lõk), akik
élet re hív ták a Wal dorf-is ko lá kat, alap ve tõ cél juk nak te -
kin tet ték a Wal dorf-pe da gó gia sa já tos ér té ke i nek meg ho -
no sí tá sát és meg erõ sí té sét la kó kör nye ze tük ben. A Wal -
dorf-is ko lá kat vá lasz tó szü lõk is a Wal dorf-pe da gó gi á ért
vá laszt ják ezt a faj ta is ko lát, nem pusz tán azért, mert job -
ban mû köd ne, vagy jobb ered mé nyei vol ná nak, mint a töb -
bi is ko lá nak a vá ros ban.

Ter mé sze te sen csak egy jól mû kö dõ Wal dorf-is ko lá ban
tud ér vény re jut ni a Wal dorf-pe da gó gia, ezért kell tö re -
ked nünk min dig a fej lõ dés re (és eh hez meg kell is mer ni,
hogy al kal maz ni tud juk a más hol ered mé nyes, jól be vált
fej lesz tõ fo lya ma to kat is). Ese tünk ben a jól mû kö dés meg -
ha tá ro zá sá hoz még sem a mu ta tó kat és mé rõ szá mo kat kell
vizs gál ni, vagy össze ha son lí ta ni, ha nem azt, hogy meg va -
ló sít ja-e az adott is ko la a Wal dorf-pe da gó gi át, ahogy azt a
he lyi pe da gó gi ai prog ram já ban meg fo gal maz ta.

An nak vizs gá la ta pe dig, hogy egy is ko la a He lyi Pe da -
gó gi ai Prog ram já ban va ló ban a Wal dorf-pe da gó gi á val
meg egye zõ cé lo kat fo gal ma zott-e meg, a Szö vet ség nek
azon fel ada tai közé tar to zik, mely a ‘Wal dorf’ név vé del -
mé re irá nyul.

A ver seny hely ze ten kí vül azon ban van egy má sik as -
pek tu sa is a „meg mé ret te tés nek”. Ne ve ze te sen az, ami kor
az is ko lák ered mé nye i nek az össze ha son lí tá sá ban or szá -
gos szin ten is meg je len het nek a Wal dorf-pe da gó gia ered -
mé nyei – amint már ez meg tör tént né hány észak- és nyu -
gat-eu ró pai or szág ban. Eh hez azon ban meg kell ta lál ni
azon tel je sít mény mu ta tó kat, me lyek nem torz vagy egy ol -
da lú kép al ko tá sát ered mé nye zik. (Gon dol junk itt a si ke res 
to vább ta nu lá si arány szá mok mel lett arra, hogy pl. Mi lyen
a be teg sé gek ará nya a Wal dorf-is ko lá sok kö ré ben a ha -
sonló ko rú ak kal össze ha son lít va? Mi lyen arány ban él nek
ki egyen sú lyo zott csa lá di éle tet az is ko lá ból ki ke rü lõ if jak,
mek ko ra a vá lá sok ará nya? Mi lyen arány ban ta lál ták meg
szá mí tá sa i kat mun ká juk, élet pá lyá juk so rán? Mek ko ra kö -
zöt tük a mun ka nél kü li ek ará nya? Ho gyan áll ják meg he -
lyü ket a fog lal ko zá si vál tá sok so rán? stb.)

Bár az ilyen célú össze ha son lí tás ered mé nye csak évek
hosszú sora után tud meg mu tat koz ni, még is már most kell
gon dol nunk rá, an nak el le né re, hogy fi a tal is ko lá ink ból
még szin te el enyé szõ szám ban ke rül tek ki ta nu lók. Ta lán
ép pen ezért, sze ren csés nek is mond ha tó a hely zet, mert le -
he tõ ség nyí lik a kez de tek tõl fi gye lem mel kí sér ni ta nu ló ink 
éle té nek to váb bi ala ku lá sát.

1. A MINÕSÉGGONDOZÁS ALAPVETÉSEI A
WALDORF-ISKOLÁKBAN

1.1. A Wal dorf-pe da gó gia mi nõ ség irán ti el kö te le zett -
sé gé rõl

A Wal dorf-is ko lák leg fon to sabb erõs sé ge maga a Wal -
dorf-pe da gó gia, s így az is ko lák pe da gó gi ai prog ram ja.
Hi szen cél ja ink és mun ka mód sze re ink ál tal ele ve tö rek -
szünk a mi nõ sé gi mun ka vég zé sé re. Sok olyan elem mû kö -
dik is ko lá ink ban a Wal dorf-pe da gó gi á ból adó dó an, ami
má sok szá má ra csak el éren dõ cé lok ként fo gal maz ha tó ak
meg. Gon do lunk itt:

– A Wal dorf-pe da gó gu sok egyé ni, tu dat fej lesz tõ te vé -
keny sé gé re, mely egyé ni szin ten a fo lya ma tos ön ér té ke lé -
sen ala pu ló mi nõ ség fej lesz tõ te vé keny ség nek te kint he tõ.

– A heti rend sze res ség gel mû kö dõ Ta ná ri Konferen -
ciákra, mely a szak mai to vább fej lõ dés el en ged he tet len
szín te re. Mint ké sõbb lát hat juk, ide ér kez nek a part ne ri
igé nyek, s az ezek ré vén fel me rü lõ szak mai cé lok is itt ke -
rül nek meg ha tá ro zás ra.

– Az ön igaz ga tás ból adó dó kö zös sé gi, szer ve ze ti
együtt mun kál ko dás ra.

– Az is ko lák egy más tól való ta nu lá sá nak és együtt mû -
kö dé sé nek szín te re ként je len lévõ Ma gyar Wal dorf Szö -
vet ség re, az ál ta la éven te meg ren de zés re ke rü lõ Or szá gos
Wal dorf Kon fe ren ci á ra,

– Va la mint – nem utol só sor ban – arra a tény re, hogy
egy nem zet kö zi há ló za ton, a nem zet kö zi Wal dorf-moz gal -
mon be lül te vé keny ke dünk, mely nek nem zet kö zi szer ve -
ze tei is kü lö nös fi gyel met for dí ta nak az is ko lák mi nõ sé gi
mû kö dé sé re.

1.2. Az ön igaz ga tás je len tõ sé ge a fej lesz tés ben
A Wal dorf-is ko lák ban egy ér tel mû, hogy a fej lesz tést

nem kü lön-kü lön az egyes pe da gó gu sok nak, ha nem szer -
ve zet ként kö zö sen kell vé gez ni. Ezt a kö zös fe le lõs ség hor -
do zást szol gál ja is ko lá ink sa já tos, ön igaz ga tó rend sze re.
Bi zo nyos kér dé sek ben kö zö sen dön tünk, ki sebb fel ada tok
el vég zé sé re és az ez zel együtt járó dön té sek re pe dig egyes
kol lé gák nak vagy kol lé gák egy cso port já nak man dá tu mo -
kat adunk. A dön té si fo lya ma tok ban te hát, ahol min dig a
kon szen zu sos meg ol dá sok ra tö rek szünk, min den ki részt
vesz:

– a pe da gó gi ai hely ze tek ben egyé nen ként nap mint
nap,

– man dá tum vi se lõ ként a rá bí zott fel adat ban a meg bí -
zás mér té ké nek meg fele lõen,

– a ta ná ri kol lé gi um tag ja ként az egész is ko lát érin tõ
kér dé sek ben (pl. man dá tu mok oda íté lé sé ben).

A kon fe ren ci á kon fo lyó mun ká ról el mond ha tók mind -
azok a tu laj don sá gok, me lye ket a szak iro da lom a „team
mun ka” elõ nye i ként fel so rol. Nem sza bad azon ban el fe -
lejt kez nünk ar ról, hogy sze mé lyi sé günk gyen ge sé ge it
mind annyi an ma gunk kal hord juk, s ez gyak ran ne he zí ti az
együtt mun kál ko dást.

Ép pen ezért a mi nõ ség gon do zá sa ná lunk el sõ sor ban
szo ci á lis fel adat. Hi szen a Wal dorf-pe da gó gia mi nõ sé gét
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az is ko lá ban dol go zó, sza ba don, kre a tí van és fe le lõ sen al -
kot ni tudó em be rek te vé keny sé ge ha tá roz za meg. A fõ kér -
dés te hát az, hogy: Ho gyan tud mun ká ja so rán egy is ko lai
kö zös ség olyan lég kört te rem te ni, ami egy sza bad pe da gó -
gia ki fej lõ dé sé re al kal mas? A Wal dorf-is ko lák csak ak kor
tud ják fel ada tu kat tel je sí te ni, ha az ön ál ló és kre a tí van te -
vé keny ke dõ pe da gó gu sok ké pe sek egy más sal szo ro san
együtt mû köd ni. Az együtt mû kö dés nek kö zös cé lo kon és
ér té ke ken, va la mint ön is me re ten és alap ve tõ szo ci á lis
kész sé ge ken kell ala pul nia. Ezért az ön is me ret és a szo ci á -
lis kész sé gek fej lesz té se a Wal dorf-pe da gó gu sok kö ré ben
ki emelt fon tos sá gú.

1.3. Mi kell ah hoz, hogy egy ilyen fo lya mat el in dul has -
son és vé gig vi he tõ le gyen?

Az is ko la meg ér jen a fel adat ra, azaz elég erõs le gyen a
fej lõ dés irán ti vágy.

Min den kez det ma gá ban hor doz za a ki tel je se dést. Ezért
na gyon kö rül te kin tõ en kell el jár nunk, ha si ker rel akar juk
vég hez vin ni a mi nõ ség gon do zá si el já rást. A fent le írt ön -
igaz ga tó is ko la szer ke zet bõl adó dó an az ún. ve ze tõi el kö te -
le zett ség nem ele gen dõ a Wal dorf-is ko lák ban e fo lya mat
el in dí tá sá hoz. Hi szen, ha nem elég erõs a fej lõ dés irán ti
vágy a szer ve zet egé szé ben, ak kor a fo lya mat elõbb-utóbb
le áll. Ezért az egész is ko lá nak kell rá meg ér nie. Ezt az
„érést” se gít he ti az is ko lák hoz a Szö vet ség tõl ér ke zõ kor -
rekt tá jé koz ta tás, de meg kell vár ni, amíg az is ko lák meg -
te szik a kez dõ lé pé se ket a tu da tos fej lesz tés irá nyá ba. Elsõ
lé pés ként ki ala kul nak a mi nõ ség gon do zás sal kap cso la tos,
azt kez de mé nye zõ vé le mé nyek. Má so dik lé pés a fo lya mat
el in dí tá sá nak is ko la szin tû el ha tá ro zá sa.

A rej tett sze mé lyi el len té tek meg ol dás ra ke rül je nek.
Amennyi ben sú lyos, rej tett konf lik tu sok mû köd nek a

hát tér ben, ak kor egy ilyen fo lya mat vé gig vi he tet len. Ezért
nagy hang súlyt kell fek tet ni ezen sze mé lyes konf lik tu sok
fel tá rá sá ra, ke ze lé sé re. Konf lik tus ke ze lés is szük sé ges sé
vál hat. (A konf lik tus ke ze lé si el já rá sok kö zül a – még
ugyan ke vés sé el ter jedt, de na gyon jól be vált – me di á ció
al kal ma zá sát ja va sol juk).

Sza bad ság.
Mind ezen fo lya ma tok meg ol dá sá nak mód sze ré ben

nagy sza bad sá got kell biz to sí ta ni az egyes is ko lák nak. Mi -
vel az in téz mé nyek hely ze te és „elõ éle te” na gyon kü lön -
bö zõ, ezért ezen fo lya ma tok szak sze rû vé gig vi te lé hez az
is ko lák ma guk dön tik el, hogy mi lyen mo dellt al kal maz -
nak, mi lyen ta nács adói meg kö ze lí tés nek en ged nek te ret,
be le ért ve mind a Wal dorf-moz ga lom ban, mind az ál la mi
ok ta tás ban al kal ma zott mo del le ket. Na gyon fon tos, hogy a 
mi nõ ség gon do zást ne kül sõ kény szer ként, ha nem se gít -
ség ként él jék meg az is ko lák. Is mer jék fel ben ne azt az
esz közt, mely a min den na pi mun ká juk ja ví tá sát te szi le he -
tõ vé. Így el ke rül he tõ, hogy ön cé lú vá vál jon, és min den ki
ál tal há rí tott ad mi niszt ra tív fel adat tá süllyed jen.

1.4. Mi tör té nik, ha egy in téz mény be le kezd a mi nõ ség -
fej lesz tés be?

1.4.1. Ja vul az in téz mé nyen be lü li kom mu ni ká ció. Az
él mény ala pú be szél ge té sek he lyé be az ob jek tív rá te kin tés

ké pes sé gé nek gya kor lá sa lép. Ez egy na gyon ne héz fel -
adat, mert nem le het min dent ob jek tív esz kö zök kel meg ol -
da ni (bár ta gad ha tat lan, hogy so kat se gít het nek ezek az
esz kö zök, s ezért is mer ni és hasz nál ni kell õket a ma guk
he lyén).

1.4.2. Fon tos nak érez zük meg em lí te ni azt a fo lya ma -
tot, mely az egyé nen be lü li ob jek ti vi tás hoz ve zet. Ezt se gí -
tik a tu da ti gya kor la tok is, me lyek a Wal dorf-pe da gó gu sok 
mun ká já hoz el en ged he tet le nek.

Más kér dés az, hogy él mény ala pú be szél ge té sek re is
szük ség van egy kö zös ség éle té ben, igaz, nem annyi ra a
prob lé ma meg ol dá sok so rán. Va gyis az él mény ala pú be -
szél ge té sek nem ká ro sak, csak az ide jét és he lyét kell jól
meg ta lál ni.

1.4.3. A nyi tott ság és az õszin te ség ké pes sé ge meg erõ sö -
dik. Hi szen, ha tu da to san tö rek szünk arra, hogy a kö zös ség
éle té ben részt ve võk õszin tén meg nyi lat koz has sa nak, ak kor
a vissza hú zó dó em be rek is el me rik mon da ni a vé le mé nyü -
ket, mert ér zik, hogy va ló ban kí ván csi ak rá a töb bi ek.

Cé lunk, hogy a bi za lom meg erõ sí té sé vel olyan lég kört
te remt sünk az is ko lá ban, ahol õszin tén ki mond ha tó ak, el -
mond ha tó ak a dol gok.

1.4.4. Meg je len nek az át lát ha tó irá nyí tá si el vek. Tisz -
tá zó dik a fel adat- és fe le lõs ség meg osz tás, va la mint a dön -
tés ho za tal rend je.

1.4.5. Az elõ zõ fo lya ma tok nak kö szön he tõ en ja vul az
is ko lá ban a han gu lat, tisz tul a rend szer, át lát ha tó kép ala -
kul ki, ki kris tá lyo so dik a he lyi mi nõ ség fo ga lom.

2. A MINÕSÉGGONDOZÁS CÉLJA A WALDORF-
ISKOLÁKBAN

2.1. A he lyi mi nõ ség fo ga lom meg ha tá ro zá sa
A Wal dorf-pe da gó gi án be lül is min den in téz mény sa ját

kör nye ze té nek, sa ját kül de té sé nek és adott sá ga i nak meg -
fe le lõ egye di mi nõ ség fo ga lom mal ren del ke zik. A mi nõ -
ség gon do zás elsõ cél ja, hogy ez az egye di mi nõ ség fo ga -
lom konk ré tan meg fo gal ma zás ra ke rül jön. A sa ját mi nõ -
ség fo ga lom meg ha tá ro zá sá ra azért van szük ség, hogy a
ké sõb bi ek ben út mu ta tást nyújt has son a dön té sek so rán,
va la mint azért, hogy az is ko lá ba új on nan ér ke zõk (akár
szü lõk, akár kol lé gák) kor rekt tá jé koz ta tás ban ré sze sül -
hes se nek.

2.2. An nak a ké pes ség nek az el sa já tí tá sa, hogy fel tud -
juk is mer ni, ha va la mi nem jól mû kö dik, és ké pe sek le -
gyünk azt ki is ja ví ta ni

A Wal dorf-pe da gó gia is me rõi és mû ve lõi úgy gon dol -
juk, egyet ér te nek ab ban, hogy a Wal dorf-pe da gó gia egé -
sze egy na gyon jól ki dol go zott rend szer. S még a hát rá nya
is elõ nyé re vá lik, ne ve ze te sen az, hogy olyan nagy ál do za -
to kat kí ván a pe da gó gus tól, hogy csak na gyon el hi va tot tak 
tud ják ezt a fel ada tot fel vál lal ni.

Te hát min den Wal dorf-is ko lá ban van egy jól ki gon dolt
tel jes pe da gó gi ai rend szer mi nõ ség irá nyú el kö te le zett ség -
gel, és van nak na gyon el kö te le zett pe da gó gu sok. Még is
elõ-elõ for dul, hogy va la mi nem olyan, mint ami lyen nek
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len nie kel le ne. A hi bák ki kö szö rü lé sé re való a mi nõ ség -
gon do zás. Va gyis, hogy tu da to san rá te kint sünk problé -
máinkra, fel is mer jük és ki ja vít suk azo kat.

Ho gyan tud juk ezt meg ten ni?
A cél meg ha tá ro zás, hely zet meg ha tá ro zás, fel adat-meg -

ha tá ro zás és a fel adat-vég re haj tás el len õr zé sé nek lo gi kai
fo lya ma tá val.

2.3. A fo lya ma tos és tu da tos fej lesz tés ké pes sé gé nek ki -
ala kí tá sa

A mi nõ ség gon do zá sá nak fo lya ma ta nem fe je zõ dik be az -
zal, hogy már ké pe sek va gyunk hi bá in kat ki ja ví ta ni és egy
op ti má lis szin ten mû köd tet ni az in téz ményt. Ami per sze
hosszú évek tu da tos és ki tar tó mun ká ja után is csak rit kán
mond ha tó el. De, ha fel té te lez zük, hogy el ér jük ezt az op ti -
má lis ál la po tot, ak kor sem te kint het jük a hely ze tet meg ol -
dott nak vagy be fe je zett nek, hi szen az élet újabb és újabb ki -
hí vá sok elé ál lít min ket. Ve gyük pél dá ul azon drasz ti kus
vál to zá so kat (pl. a rész ké pes ség- és vi sel ke dé si za va rok kal
küz dõ gyer me kek egy re na gyobb ará nya), me lyek mind az -
zal for dul nak az is ko lá ink felé, hogy mi lyen sa ját vá la szo kat
tud adni ezek re a kér dé sek re a Wal dorf- pe da gó gia?

Ezért is ko lá ink nak arra kell tö re ked ni ük, hogy nyi tott és 
ta nul ni kész szer ve zet ként ké pe sek le gye nek ha té ko nyan
re a gál ni az újabb nál újabb ki hí vá sok ra.

3. A MINÕSÉGGONDOZÁS RENDSZERE, MÓDSZE -
REI ÉS ESZKÖZEI

3.1. A mi nõ ség fo ga lom meg ha tá ro zá sa
3.1.1. Ho gyan ha tá roz zuk meg a mi nõ sé get a Wal -

dorf-is ko lák ban?
– Az is ko la kö zös sé gé hez tar to zók el vá rá sai alap ján.
– Ön ál ló an az egyes Wal dorf-is ko lák szer ve ze té re vo -

nat koz tat va.
– A Wal dorf-pe da gó gia el kö te le zett mun ka tár sak ál ta li 

meg va ló sí tá sá ra ér tel mez ve.
– A fo lya ma tos új ra ér tel me zés és ja ví tás kö ve tel mé -

nyét szem elõtt tart va.
A pe da gó gi ai mun ka vizs gá la ta után kö vet kez te tünk

arra, hogy mit kell ten nünk a ja ví tás ér de ké ben.
3.1.2. Ki mond ja meg, hogy mi a mi nõ ség?
A Wal dorf-is ko lák ne ve lé si-ok ta tá si mun ká já val
– köz vet le nül kap cso lat ban ál lók:

= a gyer me kek,
= pe da gó gu sok és egyéb mun ka tár sak,
= szü lõk,
= fenn tar tók,
= óvo dák és a fel sõ ok ta tás,
= az is ko lá ból ki lé põk kö vet ke zõ élet-hely szí nei (pl.

mun ka he lyek, is ko lák),
= A Ma gyar Wal dorf Szö vet ség.

– köz ve tet ten kap cso lat ban ál lók:
= he lyi és me gyei ön kor mány za tok, ha tó sá gok,
= Or szág gyû lés, mi nisz té ri u mok,
= szak mai szer ve ze tek,
= ci vil szer ve ze tek.

3.1.3. Mit vár nak el az is ko lá tól?
A gyer me kek: Jó köz ér ze tet, ér de kes és ér tel mes fel ada -

to kat.
A gyer me kek igé nye azon kí vül, hogy alap ve tõ en ér tük

jött lét re az is ko la, to váb bi két szem pont ból is fon tos:
– A szü lõ ak kor lesz elé ge dett az is ko lá val, ha lát ja,

hogy a gyer me ke jól érzi ma gát, jó he lyen van.
– A Wal dorf-is ko lát vég zett ta nu lók is ko lai múlt juk ról

al ko tott sze mé lyes ta pasz ta la tai és ezek alap ján for mált
vé le mé nye ik meg ha tá ro zó ak lesz nek a Wal dorf-pe da gó -
gia tár sa dal mi meg íté lé sét il le tõ en.

A szü lõk: A gyer me ke jól érez ze ma gát az is ko lá ban, va -
la mint, hogy a He lyi Pe da gó gi ai Prog ram meg va ló sí tás ra
ke rül jön. Van egy ki emel ke dõ fon tos sá gú szü lõi cso port a
Wal dorf-is ko lák éle té ben, akik „di rekt meg ren de lõk”, ne -
ve ze te sen, akik lét re hoz zák az is ko lát. Az õ ese tük ben a
szü lõi sze rep fenn tar tói sze rep pé vál to zik.

A fenn tar tók: Jo gi lag és gaz da sá gi lag tör vényesen, va -
la mint az ala pí tói cé lok nak meg fele lõen mû köd jön az in -
téz mény.

A pe da gó gu sok és egyéb mun ka tár sak: Ak tív sze rep lõi
le hes se nek az is ko la éle té nek, a dön té si fo lya ma tok nak,
va la mint vissza jel zést ad has sa nak és kap has sa nak a pe da -
gó gi ai mun ká ról. Kü lö nö sen fon tos el vá rá suk a Wal -
dorf-pe da gó gu sok nak, hogy mun ká ju kat tel jes sza bad ság -
ban tud ják ki bon ta koz tat ni.

Az is ko lá ból ki lé põk kö vet ke zõ élet hely szí nei: A Wal -
dorf-is ko lák szá má ra iga zán az fon tos, hogy ta nít vá nyai
ho gyan áll ják meg he lyü ket éle tük kö vet ke zõ lé pé se i ben.
(Ho gyan ta nul nak to vább? Meg ta lál ják-e a he lyü ket?
Mennyi re ké pe sek ala kí tói len ni kör nye ze tük nek? Mi lyen
em be ri kap cso la to kat tud nak ki ala kí ta ni? Elé ge det tek-e
éle tük kel? Egész sé ges csa lád ban él nek-e? stb.) Va gyis az
élet ben való „be vá lás” fon tos szá munk ra.

A Ma gyar Wal dorf Szö vet ség: Fe le lõs együtt mû kö dést.
A fen ti igé nyek össze han go lá sa kor ki in du ló pon tunk a

ste i ne ri Wal dorf-pe da gó gia. Eh hez mér jük és eh hez vi szo -
nyít juk a fel me rü lõ igé nye ket, mi kor azok ki elé gí té sé rõl
gon dol ko dunk.

3.1.4. Mi lyen mó don, és mi lyen esz kö zök kel „mér jük”
a fenn ál ló igé nye ket?

A gye re kek jó ér zé se pe da gó gi ai fe le lõs ség. A gyer me -
kek igé nye it fo lya ma to san fi gye lem mel kell kí sér ni, még -
pe dig el sõ sor ban in di rekt mó don. A Wal dorf-is ko lák ban,
a he ten te tar tott ta ná ri kon fe ren ci á kon, a gyer mek meg be -
szé lé sek so rán erre rend sze re sen sor ke rül.

Esz köz: 
Gyer mek- és osz tály meg be szé lé sek. Ezek tar tal mát a ta -

ná ri kon fe ren cia jegy zõ köny vé ben, egyes is ko lák ban kü -
lön gyer mek-meg be szé lé si nap ló ban (mely az elõ zõ nél bi -
zal ma sab ban ke ze len dõ) rög zí tik.

A szü lõk vé le mény-nyil vá ní tá sá ra a szü lõk rész vé te lét
az is ko la éle té ben biz to sí tó (is ko la szék vagy egyéb) szer -
ve ze ten ke resz tül, va la mint a pe da gó gu sok kal való sze mé -
lyes ta lál ko zá sok so rán van le he tõ ség. A fent em lí tett szer -
ve zet nek élõ or ga ni zá ci ó nak kell len nie, hi szen ez a pe da -
gó gia nem tud mû köd ni a szü lõk tá mo ga tó fi gyel me és
együtt mû kö dé se nél kül.
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Esz köz:
– A pe da gó gus sal foly ta tott sze mé lyes be szél ge té sek a

fo ga dó órá kon, szü lõi es te ken, csa lád lá to ga tá sok al kal má val.
– Szü lõ társ sal, osz tály kép vi se lõ vel foly ta tott sze mé -

lyes be szél ge té sek, me lyek ta pasz ta la tai a szü lõi szer ve ze -
ten ke resz tül jut nak el a kon fe ren ci á hoz, ahol vá laszt,
meg ol dást ke res nek rá.

– Egyes is ko lák ban van ún. „konf lik tus-sza bály zat”,
mely arra az eset re ad út mu ta tást, hogy mi a te en dõ, ha va la -
ki nek prob lé má ja tá mad. (Pl. Ki hez le het a ké rés sel, kér dés -
sel for dul ni, ha az gaz da sá gi, vagy ha pe da gó gi ai jel le gû?)

– A sze mé lyes vagy bi zal mas prob lé mák or vos lá sá ra a
na gyobb is ko lák egy faj ta om buds man-szer vet hoz nak lét -
re, mely nek tag jai olyan bi zal mi em be rek, akik mind a szü -
lõk, mind a pe da gó gu sok kö ré ben el is mer tek. Az om buds -
man-szerv hez for du lá sok, va la mint a „konf lik tus-sza bály -
zat” hasz ná la tá nak szá ma és a prob lé mák tar tal ma jól meg -
mu tat ja a szü lõi igé nye ket.

– Egy át fo gó igény fel mé rés ese tén: kér dõ ívek, in ter júk.
A fenn tar tó el vá rá sa it az in téz mény ala pí tó ok ira tá ban

rög zí tet te.
Esz köz:
– El len õr zé sek.
– Be szá mo lók, elõ ter jesz tések el fo ga dá sá nak arány -

szá ma.
– Egy át fo gó igény fel mé rés ese tén: kér dõ ívek, in ter júk.
A pe da gó gu sok igé nyei, mint az is ko la pe da gó gi ai éle -

tét érin tõ összes kér dés a heti kon fe ren ci án ke rül nek meg -
be szé lés re.

Esz köz:
– Ön ér té ke lés.
– In ter ví zió, azaz min den pe da gó gus sze mé lyes be szél -

ge tést foly tat egy ál ta la ki vá lasz tott sze méllyel ön ma gá ról
(éven te 2×1,5 óra), ami kor is 4 té mát érin te nek:

1. Hogy van?
2. Van olyan ér zé se, hogy eb ben az is ko lá ban fej lõ -

dik?
3. Mi a vé le mé nye a tény le ges pe da gó gi ai mun ká já -

ról? Jól megy?
4. Mit te gyünk, ha az elsõ há rom pont va la me lyi ke

meg kí ván ja?
Az in ter ví zi ó ról rö vid jegy zõ könyv ké szül.

– Men to ri rend szer: az új kol lé gák se gí té sé re.
Az óvo dá ból és az is ko lá ból ki lé põk kö vet ke zõ élet hely szí -

nei fe lõl ér ke zõ vissza jel zé sek kel szin tén a heti kon fe ren cia
fog lal ko zik. Bi zo nyos ese tek ben az óvo da pe da gó gu sok is
részt vesz nek a kon fe ren ci án, van nak olyan is ko lák, ahol az
óvó nõk is tag jai a ta ná ri kol lé gi um nak, így a kon fe ren ci án
való rész vé te lük ál lan dó. Az is ko lák ból ki lé põ fi a ta lok élet út -
kö ve té se fon tos ta pasz ta la tok kal szol gál hat az is ko la pe da gó -
gi ai mun ká já nak bel sõ ér té ke lé sé hez. Ez zel fog lal koz ni, pe -
da gó ga i ai kö vet kez mé nyei lé vén, szin tén a kon fe ren cia dol ga.

Esz köz:
Nyo mon-kö ve té ses vizs gá la tok, fel mé ré sek, mély in ter júk.
A Szö vet ség el vá rá sai el sõ sor ban a Wal dorf-pe da gó gia

ma gyar or szá gi meg va ló su lá sá nak ér ték vé del mé bõl fa kad -
nak. Ez egy részt je len ti a fo lya ma tos jel zést a ma gyar is ko -

lák felé a mi nõ sé gi mû kö dés szem pont ja i nak ér vé nye sí té -
se ér de ké ben, más részt an nak a fe le lõs ség nek az ér zé ke lé -
sét és ér zé kel te té sét, hogy az egyes Wal dorf-is ko lák mun -
ká ja szer ve sen il lesz ke dik a Wal dorf-is ko lák nem zet kö zi
csa lád já nak te vé keny sé gé be, ered mé nyei és ku dar cai ha -
tás sal van nak a töb bi is ko lá ra, ami ként azok ered mé nyei és 
ku dar cai vissza hat nak rá. A Szö vet ség szo ros kap cso la tot
ápol az egyes is ko lák kép vi se lõ i vel, akik az is ko lák el vá rá -
sa it to váb bít ják a Szö vet ség felé, más részt gon dos kod nak
a kö zös fel ada tok sor sá ról az is ko la meg fe le lõ szer ve ze te i -
ben (ta ná ri kol lé gi u mok, szü lõi és fenn tar tói szer ve ze tek).

Esz köz:
Tan ter vi ku ta tó mun ka gon do zá sa, út mu ta tá sok, irány el -

vek ki dol go zá sa az is ko lák mû kö dé sé nek mi nõ sé gi meg ol -
dá sa i hoz, élõ kap cso la tok ki ala kí tá sa és gon do zá sa a nem -
zet kö zi szer ve ze tek kel és a moz ga lom kül föl di in téz mé -
nye i vel, szak iro da lom és szak mai ta nács adás biz to sí tá sa,
szak mai ta lál ko zók szer ve zé se, kép zé si és to vább kép zé si
le he tõ sé gek meg te rem té se.

Mint lát ha tó az is ko lá val szem ben tá masz tott igé nyek
elõbb vagy utóbb, de min den kép pen a ta ná ri kon fe ren ci á ra 
ér kez nek. Ott kell rá juk vá laszt, meg ol dást ta lál ni.

4. A MINÕSÉGGONDOZÁS JÖVÕKÉPE

4.1. In téz mé nyi szin ten
A sa ját mi nõ ség fo ga lom meg ha tá ro zá sa után s ah hoz mér -

ten az in téz mé nyek ké pe sek lesz nek (rend sze res ön ér té ke lés -
sel, eset leg kül sõ ér té ke lés sel, va la mint elé ge dett ség-vizs gá -
la tok ered mé nye i nek figye lembe véte lével) meg ta lál ni a ja ví -
tan dó, fej lesz ten dõ te rü le te i ket. S tu da to san meg ha tá roz zák a 
ja ví tás szán dé ká ból adó dó fel ada ta i kat (a PDCA-SDCA lo gi -
ka sze rint). Az ön ér té ke lé sek cik li kus sá gát és for má ját az in -
téz mé nyek ma guk ha tá roz zák meg (mind ad dig, amíg az is ko -
lák kö zös dön té sén ala pul va lét re nem jön egy egy sé ges Wal -
dorf-mi nõ ség gon do zá si rend szer.)

4.2. A Ma gyar Wal dorf Szö vet ség sze re pe
4.2.1. Az is ko lák kép vi se le ti fó ru ma
A Ma gyar Wal dorf Szö vet ség 1997-ben ala kult az zal a

cél lal, hogy a ma gyar or szá gi Wal dorf-moz ga lom or szá gos 
ha tás kö rû ér ték vé del mi és ér dek kép vi se le ti szer ve ze te le -
gyen, to váb bá hogy fó ru mot biz to sít son az in téz mé nyek
kö zöt ti együtt mû kö dés hez. A Szö vet ség egye sü le ti for má -
ban jött lét re, tag jai óvo dák és is ko lák, azo kat fenn tar tó
ala pít vá nyok és egye sü le tek, Wal dorf-ta nár kép zé sek és
ma gán sze mé lyek vol tak. Az in téz mé nyek és szer ve ze tek
kép vi se lõ ik út ján vesz nek részt a mun ká ban.

A Szö vet ség 1998-tól köz hasz nú szer ve zet, dön tés ho zó
szer ve a köz gyû lés, mely éven te há rom szor ül össze. Kép -
vi se le tét és irá nyí tá sát egy há rom ta gú kép vi se lõ tes tü let
lát ja el, mely meg bí zá sát a köz gyû lés tõl kap ja, s fel ada ta it
tár sa dal mi mun ká ban vég zi. Ez a tes tü let gon dos ko dik a
Szö vet ség jogi kép vi se le té rõl, a köz gyû lé sek össze hí vá sá -
ról, a dön té sek elõ ké szí té sé rõl, a ta gok tá jé koz ta tá sá ról és
a két köz gyû lés kö zöt ti idõ ben az ügyek vi te lé rõl.

A Szö vet sé gen be lül, az alap sza bály ér tel mé ben, a kö -
zös mun kál ko dás fó ru ma i ként ta go za tok, azo kon be lül pe -
dig mun ka cso por tok jön nek lét re.
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Mi nõ ség biz to sí tá si mun ka cso port, a köz ok ta tá si tör -
vény mó do sí tá sá ból adó dó mi nõ ség biz to sí tá si fel ada tok
vég zé sé re.

4.2.2. Tan terv
A köz ok ta tás ról  szóló 1993. évi LXXIX tör vény 1999.

évi LXVIII. tör vény ál ta li mó do sí tá sa, ren del ke zik a ke ret -
tan ter vek 2001. szep tem ber 1-jei be ve ze té sé rõl. A ke ret -
tan ter vek ki adá sá ról, be ve ze té sé rõl és al kal ma zá sá ról a
28/2000. (IX. 21.) OM ren de let gon dos ko dik. Az ál la mi -
lag ki adott ke ret tan ter vek tõl el té rõ tan ter ve ket e ren de let
4. szá mú mel lék le té ben sza bá lyo zott en ge dé lyez te té si el -
já rás le foly ta tá sa után le het al kal maz ni.

Mi vel a Wal dorf-pe da gó gia tan ter ve a mi nõ ség gon do -
zá si fo lya mat egyik alap do ku men tu ma, fon tos, hogy szer -
ves fel épí té se ne sé rül jön, va ló ban az is ko lák pe da gó gi ai
mun ká já nak alap ve tõ se géd esz kö ze le hes sen. A Ma gyar
Wal dorf Szö vet ség, a ke ret tan ter vi ren de let meg is me ré se
után még in ten zí veb ben foly tat ta tár gya lá sa it az Ok ta tá si
Mi nisz té ri um mal a Wal dorf-tan terv en ge dé lye zé se ér de -
ké ben. 2001. au gusz tus 6-án meg szü le tett az a ha tá ro zat
mely en ge dé lye zi, hogy a Wal dorf-is ko lák ala pí tá sá nál és
mû köd te té sé nél a Wal dorf-pe da gó gia sa já tos kö ve tel mé -
nye it figye lembe ve gyék.

En nek a ha tá ro zat nak ér tel mé ben ké szí tet te el a Wal -
dorf Szö vet ség „A ma gyar Wal dorf-is ko lák ke ret tan ter -
vét”, mely rög zí ti a pe da gó gia nem zet kö zi gya kor la tát, de
gyö ke re ket ereszt a ma gyar kul tú ra ta la já ba. A tan terv va -
la mennyi Wal dorf-is ko la ak tív köz re mû kö dé sé vel és el fo -
ga dá sá val jött lét re.

4.2.3. Ta nács adói rend szer mû köd te té se
A Szö vet sé gen be lül mû kö dik egy Ta nács adói kör,

mely az in du ló és ki épü lés alatt álló is ko lá kat se gí tõ ta -
nács adó ta ná rok mun ká ját fog ja össze.

A pe da gó gi ai mun kát se gí tõ ta nács adó kon túl szük sé -
ges egy olyan ta nács adói, szak ér tõi hát tér ki épí té se is,
mely a mi nõ ség gon do zá si fel ada to kat se gít he ti a Wal -
dorf-is ko lák ban. Eh hez olyan szak em be rek re van szük ség, 
akik mind a Wal dorf-pe da gó gi á ban, mind a mi nõ ség biz to -
sí tás te rü le tén já ra to sak. Ezen szak em be rek az is ko lák ké -
ré sé re se gí tik majd a he lyi mi nõ ség gon do zá si rend sze rek
ki épí té sét.

4.2.4. Kép zé sek, tré nin gek szer ve zé se is ko lák, kö zös -
sé gek és ta ná rok ré szé re

Ami kor el kez dõ dik az is ko lá kon be lül a mi nõ ség gon do -
zá si mun ka, ta pasz tal ni fog juk, hogy bi zony néha a tu dá -
sunk és gyak ran a ké pes sé ge ink hi á nyoz nak ah hoz, hogy
ez zel a fel adat tal meg bir kóz zunk. Pél dá ul ke vés az is me re -
tünk az in téz mé nye ink sa já tos ve ze té si, struk tu rá ló dá si
mód já ról. Ké pes ség be li hi á nyos sá go kat pe dig a szo ci á lis
együtt mû kö dés te rü le tén fo gunk – nagy va ló szí nû ség gel –
ta pasz tal ni.

Ezért elõbb-utóbb szük sé ges sé vá lik kép zé sek, tré nin -
gek szer ve zé se, ahol e ké pes sé ge ket és is me re te ket le het
meg sze rez ni a kö vet ke zõ két té ma kör ben:

1. Cso port fej lõ dés, cso port épí tés, avagy szo ci á lis
kész sé gek fej lesz té se.

2. Az is ko la szer ke ze ti fel épí té se és ve ze té se, dön -
tés ho za tal a kö zös ség ben.

4.2.5. A név vé de lem mel kap cso la tos fel ada tok
A mi nõ ség gon do zás egy fo lya mat sza bá lyo zá si rend -

szer, a név vé de lem pe dig egy kri té ri um-rend szer. En nek a
kri té ri um rend szer nek a ki dol go zá sa a Ma gyar Wal dorf
Szö vet ség ke re te in be lül tör té nik, a Wal dorf-is ko lák kon -
szen zu son nyug vó kö zös alap ve té se it rög zít ve. En nek
alap ján ér vé nye sít he tõ a „Wal dorf” név – mint pe da gó gi ai
véd jegy – jogi úton tör té nõ vé del me.

4.2.6. A mi nõ ség gon do zás sal kap cso la tos nem zet kö zi
fel ada tok

A mi nõ ség gon do zás igé nye a Wal dorf-is ko lák kö ré ben
nem csak kor szel le mé nek egy kí vül rõl ér ke zõ ki hí vá sa,
ha nem be lül rõl meg te rem tõ dõ szük ség let is volt. Már az
el múlt év ti ze dek ben meg kez dõ dött az egyes or szá gok
nem ze ti szö vet sé ge i ben a Wal dorf-pe da gó gia mi nõ ség -
gon do zá si fel ada ta i nak, szem pont rend sze ré nek, modell -
jeinek és esz köz rend sze ré nek ki dol go zá sa. Ezen mun kák
ta pasz ta la ta i nak össze ve té sé re jött lét re két nem zet kö zi
kon fe ren cia, 1999-ben Rot ter dam ban és 2001-ben Zü rich -
ben. Az itt köz re adott mo del lek és gya kor la ti ta pasz ta la tok 
ren del ke zés re áll nak a ha zai mi nõ ség gon do zá si rend szer
to váb bi ki dol go zá sá hoz is. A Szö vet ség fel ada ta a két irá -
nyú kap cso la tok gon do zá sa a ha zai és a nem zet kö zi fej -
lesz tõ cso por tok mun ká ja kö zött. Mi vel ez a te vé keny ség
nem le zár ha tó, min dig meg úju lást és meg újí tást kí ván,
ezért a továb biak ban is rend sze res egyez te tõ kon fe ren ci ák
sora vár ha tó a nem zet kö zi együtt mû kö dés ben, me lye ken
már a ha zai ta pasz ta la tok is is mer tet he tõ ek lesz nek.

5. VÁRHATÓ EREDMÉNYEK

Ahol egy is ko la el kezd a mi nõ ség gon do zás kér dé sé vel
fog lal koz ni, és ki épí ti a sa ját mi nõ ség gon do zá si rend sze -
rét, ott vár ha tó an:

– Élni fog a fej lõ dés igé nye a in téz mé nyen be lül, s ez
lesz a fej lõ dés iga zi biz to sí té ka.

– Sok fi gye lem fog for dul ni a is ko la-kö zös sé gen be lü li
szo ci á lis vi szo nyok ra. Ugyan is csak ak kor vár ha tó, hogy a
mun ka ered mé nyes lesz, ha nem hú zód nak a mély ben sze -
mé lyes el len té tek, rej tett konf lik tu sok.

Mi vel a Wal dorf-pe da gó gia egyik fon tos cél ja a szo ci á -
lis meg új ho dás elõ se gí té se, ezért na gyon fon tos, hogy a
Wal dorf-pe da gó gia az élet min den te rü le tén, így a mi nõ -
ség gon do zás ban is meg ta lál ja azt az utat, mely egy új szo -
ci á lis hoz zá ál lást tud meg va ló sí ta ni.

Ah hoz, hogy ezt el ér jük, na gyon so kat kell ta nul nunk
egyé ni és cso port szin ten egy aránt. El kell sa já tít sunk egy
sor olyan szo ci á lis ké pes sé get, me lyek nél kü löz he tet le nek
ah hoz, hogy egy sza bad egyé nek bõl álló kö zös ség egy ön -
ma ga ál tal vá lasz tott cél el éré se ér de ké ben jól tud jon mû -
köd ni, és ezen ke resz tül mi nõ sé gi mun kát tud jon vé gez ni.

Ha ezt a célt si ke rül el ér ni az in téz mé nye in ken be lül, ak -
kor jó pél da ként ál lít hat juk õket azon em be rek elé, akik az
új uta kat ke res nek az em be ri vi szo nyok, szo ci á lis kap cso -
la tok ala kí tá sá ban.
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A WALDORF-ISKOLÁK NEVELÕ MUNKÁJÁHOZ SZÜKSÉGES HELYISÉGEK,
BERENDEZÉSEK ÉS ESZKÖZÖK JEGYZÉKE

I. HELYISÉGEK

Esz kö zök,
fel sze re lé sek

Mennyi sé gi
mu ta tó

Meg jegy zés

tan te rem osz tá lyon ként 1

szak tan te rem a he lyi tan terv ben fog lal tak -
nak meg fele lõen

a szak tan ter met igény lõ tárgy be lé pé sé nek év fo lya má tól

egyé ni fej lesz tõ szo ba is ko lán ként 1

tor na te rem is ko lán ként 1 a 3. év fo lyam tól, ki vált ha tó szer zõ dés alap ján igény be
vett sport lé te sít ménnyel

tor na szo ba is ko lán ként 1 ha az is ko lá nak nincs sa ját tor na ter me

sport ud var is ko lán ként 1 he lyet te sít he tõ a cél ra al kal mas sza bad te rü let tel, sza bad -
té ri lé te sít ménnyel; ki vált ha tó szer zõ dés alap ján igény be
vett sport lé te sít ménnyel

ügy vi te li he lyi ség is ko lán ként 1

ne ve lõ tes tü le ti szo ba is ko lán ként 1 a há rom és az en nél ke ve sebb év fo lyam mal ala pí tott is ko -
lá ban az ügy vi te li he lyi ség gel kö zö sen is ki ala kít ha tó, ha
a he lyi ség alap te rü le te ezt le he tõ vé te szi

könyv tár is ko lán ként 1 ki vé ve, ha a fel ada tot nyil vá nos könyv tár lát ja el

könyv tár szo ba is ko lán ként 1 ha az is ko lá ban nincs könyv tár vagy a szék he lyen, te lep -
he lyen nem mû kö dik könyv tár; amennyi ben nem mû kö -
dik az is ko lá ban leg alább négy osz tály, a könyv tár szo ba
tan te rem ben is ki ala kít ha tó

or vo si szo ba is ko lán ként 1

Ki szol gá ló he lyi sé gek:

sport szer tár is ko lán ként 1

aula (elõ tér, kö zös sé gi tér) is ko lán ként 1 at tól az év fo lyam tól kezd ve, mely ben a ta nu lók lét szá ma
el éri a 120 fõt

ebéd lõ is ko lán ként 1 ki vé ve, ha az ét kez te tést is ko lán kí vül old ják meg

fõ zõ kony ha is ko lán ként 1 ha hely ben fõz nek

me le gí tõ kony ha is ko lán ként (szék he lyen és
te lep he lyen) 1

ha hely ben ét kez nek

tá la ló-mo so ga tó, ezen be lül
fel nõtt ét ke zõ

is ko lán ként (szék he lyen és
te lep he lyen) 1

ha hely ben ét kez nek

öl tö zõ is ko lán ként és ne men ként 1

hi deg-me leg vi zes zu ha nyo -
zó

is ko lán ként és ne men ként 1

sze mély ze ti WC épü le ten ként, ne men ként 1

ta nu lói WC épü le ten ként, szin ten ként,
ne men ként 1

mos lék tá ro ló is ko lán ként 1 ha hely ben ét kez nek

élés kam ra is ko lán ként 1 ha hely ben fõz nek

szá raz áru rak tár is ko lán ként 1 ha hely ben fõz nek

föl des áru rak tár is ko lán ként 1 ha hely ben fõz nek

egyéb rak tár is ko lán ként 1

szer tár épü le ten ként 1
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II. A HELYISÉGEK BÚTORZATA ÉS EGYÉB BERENDEZÉSI TÁRGYAI

Esz kö zök,
fel sze re lé sek

Mennyi sé gi mu ta tó Meg jegy zés

1. Tan te rem

ta nu lói asz ta lok, szé kek ta nu lók lét szá má nak figye -
lembe véte lével

élet kor nak meg fe le lõ mé ret ben; moz gás kor lá to zot tak, 
kö zép sú lyos ér tel mi fo gya té ko sok és gyen gén lá tók ese tén 
ál lít ha tó ma gas sá gú, dönt he tõ lapú, pe re mes, egy sze mé -
lyes asz ta lok; gyen gén lá tók nál – szük ség sze rint – egyé ni 
meg vi lá gí tá si le he tõ ség gel; moz gás kor lá to zot tak szé kei
ál lít ha tó ma gas sá gú ülõ ké vel, láb tar tó val

ne ve lõi asz ta l, szék tan ter men ként 1

esz köz tá ro ló szek rény tan ter men ként 1

táb la tan ter men ként 1

ru ha tá ro ló (fo gas) ta nu lók lét szá má nak 
figye lembe véte lével

sze mét tá ro ló he lyi sé gen ként 1

sö té tí tõ füg göny ab la kon ként az ab lak le fe dé sé re al kal mas mé ret ben, csak a funk ci ót
igény lõ ter mek ben

2. Szak tan ter mek (a tan ter mi alap fel sze re lé se ken fe lü li igé nyek)

a) szá mí tás tech ni kai te rem

 táb la vagy flip chart 1

 szá mí tó gép asz tal ket tõ ta nul ón ként 1

 szá mí tó gé pek és 
  tar to zé kai

ket tõ ta nul ón ként 1 fel sze -
re lés

 nyom ta tó 1

 prog ra mok szük ség sze rint a pe da gó gi ai prog ram elõ írásai sze rint

 le mez tá ro ló do boz 2

b) ide gen nyel vi szak tan-
   te rem

nem kö te le zõ, csak ha a he lyi pe da gó gi ai prog ram elõ ír ja

 nyel vi la bor be ren de zés tíz-ti zen öt ta nu ló egy ide jû
fog lal koz ta tá sá ra

szá mí tó gé pes nyel vi ok ta tás sal ki vált ha tó

 mag ne to fon 1

 írás ve tí tõ 1

c) ter mé szet tu do má nyi
   szak tan te rem

ön ál ló szak te rem nem kö te le zõ, de az aláb bi fel sze re lé sek 
szük sé ge sek

 vegy szer ál ló asz ta l 1 a ta ná ri de monst rá ci ós kí sér le tek hez

 el szí vó be ren de zés 1 a ta ná ri de monst rá ci ós kí sér le tek hez

 vegy szer ál ló mo so ga tó 1

 fali mo so ga tó 1

 po rol tó 1

 men tõ lá da 1

 esz köz- és 
  vegy szer szek rény

2

 mé reg szek rény (zár ha tó) 1

 esz köz szál lí tó to ló ko csi 1
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Esz kö zök,
fel sze re lé sek

Mennyi sé gi mu ta tó Meg jegy zés

d) mû vé sze ti ne ve lés 
   szak tan te rem

nem kö te le zõ, a fog lal ko zá sok az osz tály ter mek ben szer -
vez he tõk

 rajz asz tal (rajz pad, 
  rajz bak)

ta nu lók lét szá má nak figye -
lembe véte lével 1 hely

 tárgy asz tal (ál lít ha tó) tan ter men ként 1

 mo bil lám pa 2

 víz csap (fa li kút) 1

 pi a ní nó is ko lán ként 1

 táb la tan ter men ként 1

 CD- vagy le mez ját szó,
  mag ne to fon

tan ter men ként 1

 tá ro ló pol cok tan ter men ként 1

e) mes ter sé gek 
   szak tan te rem

cso port bon tá sos fog lal koz -
ta tás ra

be ren de zé se a he lyi tan terv ben sza bá lyo zot tak sze rint, 
a tan tárgy meg je le né sé nek év fo lya má tól szük sé ges

3. Egyé ni fej lesz tõ szo ba (be ren de zé se a pe da gó gi ai prog ram sze rint)

4. Tor na szo ba

kis lab da 5

lab da 5

tor na szõ nyeg 2

tor na pad 2

zsá moly 2

bor dás fal 2

má szó kö tél 2

gu mi kö tél 5

ug ró kö tél 5

me di cin lab da 5

stop per 1

ki egé szí tõ tor na kész let 1

egyé ni fej lesz tést szol gá ló
spe ci á lis tor na fel sze re lé sek

a pe da gó gi ai prog ram ban fog lal tak sze rint

5. Tor na te rem (mind azok a fel sze re lé sek, ame lyek a tor na szo bá ban, to váb bá)

ko sár lab da pa lánk 2

gyû rû 1

má szó rúd 2

6. Sport ud var

sza bad té ri lab da já ték 
fel sze re lé se

1 bár me lyik já ték ki vá laszt ha tó

ma gas ug ró áll vány, léc 1

tá vol-, ma gas ug ró gö dör 1 ho mok kal vagy szi vaccsal

fu tó pá lya 1 le he tõ ség sze rint ki ala kít va

egyé ni fej lesz tést szol gá ló
spe ci á lis tor na fel sze re lé sek

egy is ko lai osz tály egy ide jû 
fog lal koz ta tá sá hoz szük sé -
ges mennyi ség ben

fo gya té kos ta nu lót ok ta tó is ko lá ban; pe da gó gi ai prog ram -
ban fog lal tak sze rint
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Esz kö zök,
fel sze re lé sek

Mennyi sé gi mu ta tó Meg jegy zés

7. Ne ve lõ tes tü le ti szo ba

asz tal pe da gó gus lét szám sze rint 1

szék pe da gó gus lét szám sze rint 1

nap ló- és fo lyó irat tar tó 1

könyv szek rény 1

ru hásszek rény vagy fo ga sok pe da gó gus lét szám 
figye lembe véte lével

8. Ügy vi te li he lyi ség

asz tal fel nõtt lét szám figye lembe -
véte lével

szék fel nõtt lét szám figye lembe -
véte lével

irat szek rény 1

le mez szek rény 1

szá mí tó gép 1

te le fon 1 kö zös vo nal lal is mû köd tet he tõ

fax 1

9. Könyv tár

ta nu lói asz tal, szék egy is ko lai osz tály egy ide jû 
fog lal koz ta tá sá hoz szük sé -
ges mennyi ség ben

élet kor nak meg fe le lõ mé ret ben; moz gás kor lá to zot tak és
gyen gén lá tók ese tén ál lít ha tó ma gas sá gú, dönt he tõ lapú,
pe re mes, egy sze mé lyes asz ta lok; moz gás kor lá to zot tak
szé kei ál lít ha tó ma gas sá gú ülõ ké vel, láb tar tó val

egye di vi lá gí tás ol va só he lyen ként 1

könyv tá ro si asz tal, szék 1-1 asz tal egye di vi lá gí tás sal

szek rény (tá ro ló) há rom ezer könyv tá ri do ku -
men tum el he lye zé sé re

tá ro lók, pol cok, sza bad-
pol cok

2

lét ra (pol cok hoz) 1

te le fon 1 kö zös vo nal lal is mû köd tet he tõ

fény má so ló 1

szá mí tó gép, nyom ta tó 1-1

vi deo (le ját szó, fel ve võ) 
te le ví zi ó val

1

CD- vagy le mez ját szó 1

írás ve tí tõ 1

10. Könyv tár szo ba

asz tal 3 leg alább hat ta nu ló egy ide jû fog lal koz ta tá sá nak fel té te le i -
rõl, il let ve az is ko lai köny vek, tan köny vek, se géd köny -
vek el he lye zé sé rõl gon dos kod ni kell

szék 6

könyv tá ri do ku men tum (ta -
ná ri, ta nu lói fel ké szü lés hez)

öt száz

köny ves polc vagy szek rény öt száz könyv tá ri do ku men -
tum el he lye zé sé re
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III. A NEVELÕMUNKÁT SEGÍTÕ ESZKÖZÖK

Ál ta lá no san szük sé ges alapfelszere lések:

– fe hér és szí nes táb la kré ták,
– sima, nagy ala kú fü ze tek
– méh vi asz kré ták
– méh vi asz gyur ma
– ak va rell fes ték, ak va rell pa pír, vas tag ecset
– filc, gyap jú, fo na lak
– szí nes pa pí rok (se lyem, transz pa rens stb.), olló
– vas tag és vé kony szí nes ce ru zák, gra fit, vo nal zók
– agyag (edé nyek a hasz ná la tá hoz)
– bab zsá kok
– fu ru lyák
– ütõ hang sze rek
– gyer tyák, csen gõk
– rajz gyûj tõ dosszi ék.

Tech ni kai esz kö zök:

– dia ve tí tõ
– mag ne to fon
– CD-le ját szó
– te le ví zió
– vi deo mag nó
– sze mé lyi szá mí tó gép (kon fi gu rá ció).

1. MAGYAR NYELV ÉS IRODALOM

– méh vi asz kré ták (tég la és ce ru za for má jú)
– méh vi asz gyur ma, agyag
– fo na lak
– szí nes se lyem pa pír, olló
– lúd toll, toll szem, toll szár, tin ta, nád toll, ita tós pa pír,

töl tõ toll
– go lyós toll
– vé kony szí nes ce ru zák, gra fit ce ru zák,
– vo na las fü ze tek,
– osz tály könyv tár, szak könyv tár
– sa ját ké szí té sû szem lél te tõ esz kö zök
– ak va rell fes ték, ecset
– ak va rell pa pír
– rajz táb la
– filc, gyap jú
– szí nes se lyem pa pír.

2. SZÁMTAN ÉS MATEMATIKA

– szem lél te tõ esz kö zök (ter mé nyek, ter mé sek, kö vek,
hét köz na pi tár gyak stb.)

– mé ter rúd, tér fo gat mé rés hez esz kö zök, mér leg + sú -
lyok

– táb lai vo nal zók, kör zõk, szög mé rõ
– négy zet há lós fü ze tek
– sa ját ké szí té sû szem lél te tõ esz kö zök

– fo na lak, kar ton pa pír, mû sza ki rajz lap

– aba cus, zseb szá mo ló gép

– függ vény táb lá zat, fel adat gyûj te mé nyek.

3. TÖRTÉNELEM

– fa li tér ké pek, at la szok

– sa ját ké szí té sû és spe ci á lis szem lél te tõ esz kö zök

– jel me zek, tár gyi ki egé szí tõk.

4. HONISMERET ÉS FÖLDRAJZ

– a ter ve zett ház épí té sé hez szük sé ges épí tõ és kö tõ -
anya gok

– a vá lasz tott mes ter sé gek alap anya gai és szer szá mai

– a föld mû ve lés hez szük sé ges ve tõ ma gok és kézi szer -
szá mok

– irány tû, lét ra, ho mok, agyag, pa pír

– at la szok, tér ké pek, föld gömb, ég gömb, táv csõ

– sa ját ké szí té sû és spe ci á lis szem lél te tõ esz kö zök

– tár gyi ki egé szí tõk

– föld mé rõ esz kö zök (köl csön zés sel is meg old ha tó)

– ás vá nyok, kõ ze tek.

5. TERMÉSZETRAJZ ÉS BIOLÓGIA

– ás vá nyok, kõ ze tek
– sa ját ké szí té sû és spe ci á lis szem lél te tõ esz kö zök, tár -

gyi ki egé szí tõk
– ko po nya, csont váz
– ana tó mi ai at la szok
– mik ro szkóp
– bonc esz kö zök.

6. FIZIKA

– a fi zi kai kí sér le tek hez szük sé ges szem lél te tõ- és mé -
rõ esz kö zök, anya gok

– sa ját ké szí té sû és spe ci á lis szem lél te tõ esz kö zök, tár -
gyi ki egé szí tõk.

7. KÉMIA

– a ké mi ai kí sér le tek hez szük sé ges szem lél te tõ- és mé -
rõ esz kö zök, la bo ra tó ri u mi fel sze re lé sek, alap anya gok

– vé dõ fel sze re lé sek.

8. IDEGEN NYELVEK

– bá bok és spe ci á lis szem lél te tõ esz kö zök
– szó tá rak, hang zó- és kép anya gok.

9. MOZGÁS ÉS TESTNEVELÉS

– zsong lõr és ak ro ba ti kai esz kö zök
– sza la gok, fo na lak, kö te lek, bo tok, kis lab dák, friz bik,

nagy mé re tû szi vacs lab dák
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– sa ját ké szí té sû és spe ci á lis esz kö zök, tár gyi ki egé szí tõk
– ge re lyek, disz ko szok, súly zók
– sport ági fel sze re lé sek, lab dák.

10. KERTMÛVELÉS

– ker ti (kézi)szer szá mok
– ve tõ ma gok, hagy mák
– ker té sze ti fel sze re lé sek.

11. INFORMATIKA

– szá mí tó gé pek és azok pe ri fé ri ái
– in ter net kap cso ló dá sok
– kap cso lá sok al kat ré szei (di ó dák, ve ze té kek, tran zisz -

to rok, kap cso lók stb.)
– szoft ve rek.

12. TECHNOLÓGIA

– sa ját ké szí té sû és spe ci á lis szem lél te tõ esz kö zök, tár -
gyi ki egé szí tõk.

13. MÛVÉSZETI NEVELÉS

Ké zi mun ka: filc, gyap jú, kö tõ tûk (fa anyag az el ké szí té -
sük höz és kész tûk), fo na lak, pa pír, ra gasz tó, cér na, olló,
tû, vas tag fo nal, kong ré, hím zõ fo nal, nagy lyu kú him zõ tû,
gyön gyök, tex tí li ák, szö võ ke ret, var ró gép és min den olyan 
(se géd)esz köz, amely a tan terv ben meg adott ok ta tá si té -
mák hoz kap cso ló dik.

Kéz mû ves ség: a kü lön bö zõ mes ter sé gek – a fa-, a fém-,
a bõr meg mun ká lás – esz kö zei, spe ci á lis ké zi-, (amennyi -
ben az is ko la ki épí tett mû hellyel ren del ke zik) gépi szer -
szá mai, a plasz ti ká hoz és a szob rá szat hoz szük sé ges anya -
gok és ké zi szer szá mok.

Mû vé szet tör té net: dia ve tí tõ (vagy más szem lél te tõ
 eszközök), diák, mû vé sze ti al bu mok, rep ro duk ci ók,
 filmek.

Rajz-fes tés, for ma rajz: rajz- és fes tõ pa pí rok, kü lön bö zõ 
fes té kek és kré ták, ecse tek, tin ta, rajz szén, kü lön bö zõ mi -
nõ sé gû ce ru zák, sa ját ké szí té sû és spe ci á lis szem lél te tõ
esz kö zök, mû vé sze ti al bu mok.

Drá ma: sa ját ké szí té sû jel me zek, tex tí li ák, tár gyi kel lé -
kek (több nyi re szin tén sa ját ké szí té sû mun kák).

Ének-ze ne: pen ta ton fu ru lya, C-szop rán fu ru lya, kü lön -
bö zõ ütõ hang sze rek (apró do bok, tri an gu lum, csör gõ dob,
csen gettyûk, apró cin tá nyé rok...), kot ta fü zet, kot ták.

Eu rit mia: réz ru dak, fa go lyók, szí nes anya gok, zon go ra,
egyéb hang sze rek.

14. EGYÉNI FEJLESZTÉST SZOLGÁLÓ SPECIÁLIS
TANESZKÖZÖK

– az egyé ni te rá pi á nak meg fele lõen a fej lesz tõ pe da gó -
gus ál tal meg ha tá ro zott esz kö zök.

A WALDORF-ISKOLÁKBAN
A PEDAGÓGUS-MUNKAKÖRÖK

BETÖLTÉSÉHEZ SZÜKSÉGES
VÉGZETTSÉGEK

A Wal dorf-is ko lá ban

1. az 1–8. év fo lya mon osz tály ta ní tó mun ka kör ben fog -
lal koz tat ha tó az, aki

a) fõ is ko lai vagy egye te mi szin tû ta ní tói, kon duk to ri
vagy ta ná ri vég zett ség mel lett akk re di tált pedagógus -
továbbképzésen szer zett Wal dorf-osz tály ta ní tói ké pe sí tés -
sel, vagy

b) ma gyar or szá gi, il let ve kül föl di nap pa li Wal dorf-
 tanár alap kép zé sen szer zett Wal dorf-ta ná ri ké pe sí tés sel,

c) vagy fel sõ ok ta tás ban szer zett nem pe da gó gus vég -
zett ség mel lett Wal dorf-ta nár kép zé sen szer zett pe da gó gus 
dip lo má val ren del ke zik,

d) a je len leg pe da gó gus-mun ka kört be töl tõ azon ta ná -
rok, akik a fen ti vég zett sé gek kel nem ren del kez nek, azt
2010. szep tem ber 1-jé ig, il let ve új fog lal koz ta tás ese tén a
mun ká ba lé pés tõl szá mít va öt éven be lül sze rez zék meg;

2. az osz tály ta ní tó az 1–8. év fo lya mo kon ta nít hat ja a
kö te le zõ és sza ba don vá laszt ha tó tan tár gya kat, va la mint
az alap fo kú mû vé szet ok ta tás tár gya it, ki vé ve az ide gen
nyel ve ket, a ze nét, a kéz mû ves sé get és a spe ci á lis Wal -
dorf-tan tár gya kat. Ezek ok ta tá sá ra ak kor jo go sult, ha ren -
del ke zik a szak ok ta tá sá hoz szük sé ges, Wal dorf-kép zé se -
ken vagy ál la mi fel sõ ok ta tás ban meg sze rez he tõ szak irá -
nyú vég zett ség gel, il let ve a spe ci á lis tan tár gyak ese té ben
elõ írt vég zett ség gel. Új ala pí tá sú Wal dorf-is ko lák osz tály -
ta ní tói az elsõ há rom év ben a Ma gyar Wal dorf Szö vet ség
Ta nács adó Kö ré vel egyez tet ve men tes sé get kap hat nak a
fen ti ese tek ben meg ha tá ro zott sza kos vég zett sé gek alól,
ki vé ve a spe ci á lis tan tár gyat;

3. az 1–8. év fo lya mon szak ta nár le het az, aki nek a tan -
tárgy nak meg fe le lõ sza kos fõ is ko lai vagy egye te mi szin tû
ta ní tói vagy ta ná ri vég zett sé ge van, vagy ren del ke zik az
1. b) pont ban meg ha tá ro zott, ta ní tott tan tárgy nak meg fe le -
lõ Wal dorf-ta ná ri ké pe sí tés sel;

4. a 9–13. év fo lya mon ta ní tó ta nár le het az, aki a tan -
tárgy nak meg fe le lõ sza kos egye te mi szin tû ta ná ri, a mû vé -
sze tek, a test ne ve lés tan tár gyak ese tén a tan tárgy nak meg -
fe le lõ ta ná ri vég zett ség gel ren del ke zik;

5. a tech ni kai-gya kor la ti is me re tek ok ta tá sá ra pe da gó -
gus szak kép zett ség gel nem ren del ke zõ szak em ber is al kal -
maz ha tó;

6. a Wal dorf-ke ret tan terv alap ján be ve ze tett spe ci á lis
tan tár gyak (eu rit mia, moz gás és test ne ve lés, kert mû ve lés,
sza bad val lás ok ta tás) ok ta tá sát azok a ta ná rok lát hat ják el,
akik a Ma gyar Wal dorf Szö vet ség ál tal meg ha tá ro zott
vég zett ség gel ren del kez nek;
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7. pe da gó gus kép zõ fel sõ ok ta tá si in téz mény hall -
gatójának is ko lai gya kor la ti kép zés ve ze té sé re vagy
 pedagógusok to vább kép zé sé re ve ze tõ ta ná ri (gya kor lat -
ve ze tõ ta ní tói), to váb bá szak ta nács adói meg bí zást az
kap hat, aki nek Wal dorf-pe da gó gus mun ka kör betöl -
téséhez szük sé ges fel sõ fo kú is ko lai vég zett sé ge és szak -
kép zett sé ge, va la mint Wal dorf-is ko lai ne ve lõ-ok ta tó
mun ká ban el töl tött leg alább öt éves szak mai gyakorla ta
van.

A WALDORF-ISKOLÁK

SZERVEZETE,

ÖNIGAZGATÓ RENDSZERE

1. A Wal dorf-is ko lák egy sé ges is ko la ként el lát ják az 
ál ta lá nos is ko la, a gim ná zi um és az alap fo kú mû vé szet -
ok ta tás fel ada ta it. Az egy sé ges is ko la leg alább nyolc és
leg fel jebb ti zen há rom év fo lyam mal mû köd het.

2. A Wal dorf-is ko lák ön igaz ga tó in téz mé nyek, me lyek 
szer ve ze ti éle tük ki ala kí tá sa so rán a Ru dolf Ste i ner ál tal
meg fo gal ma zott szo ci á lis el vek meg va ló sí tá sá ra tö rek sze -
nek. Egy sze mé lyi fe le lõs ve ze tõ ként meg ha tá ro zott jog kö -
rû is ko la kép vi se lõt ne vez nek meg.

A Wal dorf-is ko la két el kü lö nít he tõ elem re épül. Az
egyik a tan terv és hoz zá kap cso ló dó an a fej lõ dõ em ber ku -
ta tá sa. A má sik elem azok ra az alap el vek re épül, me lye ket
Ru dolf Ste i ner a szo ci á lis élet hár mas ta go zó dá sá ról fo gal -
ma zott meg. A Wal dorf-pe da gó gia leg fon to sabb cél ja a
szo ci á lis meg új ho dás.

A hár mas ta go zó dás a szo ci á lis élet fõ te rü le tei, a gaz -
da sá gi szfé ra, a jo gi-po li ti kai, va la mint a kul tu rá -
lis-szel le mi szfé ra kö zöt ti alap ve tõ in ter ak ció és di na -
mi ka meg ér té sé nek egy mód ja. Ste i ner úgy lát ta, hogy
ez a há rom el sõd le ges te rü let köl csö nös egy más ra utalt -
ság ban lé te zik együtt. Min den te rü let nek meg van a
maga mû kö dé si elve. A kul tu rá lis vagy szel le mi élet ben
a ve zér elv a sza bad ság; a jog és po li ti ka vi lá gá ban az
egyen lõ ség és az igaz ság; a gaz da sá gi élet ben pe dig a
test vé ri es ség el vé nek kell meg ha tá ro zó nak len nie. Ha
ezen el vek mind egyi ke ér vé nye sí tés re ke rül a meg fe le lõ 
szfé rá ban, ak kor jö het lét re egész sé ges szo ci á lis fej lõ -
dés. Ha ezek al kal ma zá sa hely te le nül tör té nik, ak kor
ezek az el vek szo ci á lis egyen lõt len ség hez és konf lik tu -
sok hoz ve zet nek. A kor lát lan sza bad ság al kal ma zá sa a
gaz da sá gi szfé rá ban ki zsák má nyo lást és kör nye ze ti
pusz tí tást ered mé nyez. A szel le mi vagy kul tu rá lis élet re
kény sze rí tett egyen lõ ség az in di vi du a li tás ta ga dá sá hoz,
uni for ma li tás hoz, a kul tu rá lis éle ten be lül pe dig ér dek -
te len ség hez ve zet. Ahol a po li ti kai vagy in téz mé nyi

szfé rá ból hi ány zik vagy meg gyen gül az igaz ság és
egyen lõ ség elve, az em be ri jo gok tisz te le té nek hi á nya a
leg kü lön bö zõbb el nyo más faj ták hoz ve zet het.

A hár mas ta go zó dás el vei tük rö zõd nek a Wal dorf-is ko -
la szer ve ze ti fel épí té sé ben, me lyek még min dig meg ha tá -
roz zák – szá mos he lyi vál to zat lé te zé se mel lett – min den
Wal dorf-is ko la ve ze té sé nek szer ke ze tét.

Min den is ko la a fel ada tok de le gá lá sá nak el vén mû kö -
dik, amely so rán egyé nek és cso por tok vál lal nak fe le -
lõs sé get a ve ze tés és dön tés ho za tal bi zo nyos te rü le te in a 
kö zö sen meg ha tá ro zott cé lok figye lembe véte lével.

Min den Wal dorf-is ko la ál lam pol gá ri kez de mé nye zés re
jött lét re, és non pro fit köz hasz nú ala pít vány vagy egye sü -
let for má já ban mû kö dik. Az is ko la fenn tar tó ja az ok ta tást
érin tõ napi kér dé sek in té zé sét a ta ná ri kol lé gi um ra ru ház -
za, amely ro tá ci ós ala pon, rö vid hi va ta li idõ re kon fe ren -
cia ve ze tõt je löl ki tag jai kö zül. A ta ná ri kol lé gi um kép vi -
se li az is ko la pe da gó gi ai et ho szát, és együt te sen vagy de le -
gált kép vi se lõi ál tal min den olyan te rü le ten fe le lõs ség gel
tar to zik, amely nor mál eset ben az igaz ga tó ha tás kö re
 volna.

Az is ko la egé szét érin tõ kér dé sek ben, pe da gó gi ai,
jogi, gaz da sá gi té ren, va la mint a mi nõ ség el len õr zé sé -
ben a ta ná ri kol lé gi um szo ro san együtt mû kö dik a fenn -
tar tó val. Az is ko lá ért, mint köz in téz mé nyért a fenn tar tó 
vál lal min den ne mû fe le lõs sé get. Leg fon to sabb fel ada -
ta, hogy meg te remt se az ok ta tás hoz szük sé ges fel té te le -
ket. Ezek közé tar toz nak a gaz da sá gi és jogi ügyek ren -
de zé se, az épü le tek, a kar ban tar tás, az ad mi niszt rá ció, a 
do lo gi fel té te lek, az egész ség és biz ton ság, a biz to sí tás
stb. kér dé sei. Ugyan ak kor el sõ sor ban a ta ná ri kollé -
gium vál lal fe le lõs sé get a ta ní tá sért, az ok ta tás te rü le -
tén vég zett ku ta tá si mun ká kért, a tan terv fej lesz té sé ért,
a ta ná rok fel vé te lé ért és azok kép zé sé ért, a gyer me kek
fel vé te lé ért, a tu to ri rend szer ki épí té sért, az óra rend ki -
ala kí tá sá ért, az ün ne pek meg tar tá sá ért és az is ko la
egész szel le mi éle té ért. Az is ko lát az ön kor mány zat tal,
a he lyi és az or szá gos ok ta tás irá nyí tás sal való kap -
csolatban meg bí zott egy sze mé lyi fe le lõs ve ze tõ kép -
viseli.

A Wal dorf-is ko lák ban rend kí vül fon tos a szü lõk és
ta ná rok szo ros együtt mû kö dé se. A szü lõk kü lön bö zõ
szin te ken vesz nek részt az is ko la mun ká já ban. Né hány
szü lõ fenn tar tói sze re pet is vál lal, má sok az is ko lán be -
lü li ön kén tes kép vi se lõi cso por tok hoz csat la koz hat nak,
ame lyek bi zo nyos te rü le te kért vál lal nak fe le lõs sé get.
Sok is ko lá ban mû kö dik is ko la szék vagy en nek meg -
felelõ szer ve zet.

3. Az egyes Wal dorf-is ko lák szer ve ze ti és mû kö dé si
sza bály za tuk ban rög zí tik in téz mé nyük szer ve ze té nek fel -
épí té sét, mely nek el ké szí té sé hez a Ma gyar Wal dorf Szö -
vet ség ad irány mu ta tást.
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ÚTMUTATÁSOK
A WALDORF-ISKOLÁK
HELYI TANTERVÉNEK

ELKÉSZÍTÉSÉHEZ

A Ma gyar Wal dorf Szö vet ség aján lá sa sze rint az egyes
is ko lák a ma gyar Wal dorf-ke ret tan terv adap tá lá sa so rán a
he lyi tan ter vük ki dol go zá sá nál a kö vet ke zõ ket ve he tik
figye lembe:

1. A TANTERV EGÉSZÉRE VONATKOZÓ
ÁLTALÁNOS SZEMPONTOK

– Le het sé ges a kü lön bö zõ tan tár gyak in teg rá ci ó ja és
egy más kö zöt ti át cso por to sí tá sa.

– Mó do sít hat ják a tan tár gyak meg ne ve zé sét (a he lyi
tan terv ben lévõ in dok lás alap ján).

– Le het sé ges az egyes tan tár gyak hoz ja va solt idõ ke -
re tek tan éven be lü li, il let ve tan évek kö zöt ti át cso por to -
sí tá sa.

– A he lyi tan terv ben a ke ret tan terv tõl el té rõ en le het sé -
ges a kö te le zõ en és a sza ba don vá laszt ha tó órák meg ha tá -
ro zá sa (a ke ret tan terv ben meg fo gal ma zot tak a je len le gi
gya kor la ton ala pul nak, mely sze rint né hány tan tárgy, pl. a
sza bad val lás ok ta tás a szü lõk igé nyei alap ján sza ba don vá -
laszt ha tó tárgy nak szá mít, a fel sõ ta go za tos gya kor la -
ti-mû vé sze ti ne ve lés ben pe dig vá laszt ha tó te vé keny sé gek
ta lál ha tók).

– A sza ba don vá laszt ha tó éves ó rak ere tek a tan évek
kö zött át cso por to sít ha tók.

– A sza ba don vá lasz tott ó rak eret ter hé re bár mely kö te -
le zõ tan tárgy óra szá ma meg nö vel he tõ (pl. ‘Gya kor la tok’),
il let ve a tan tárgy hoz szer ve sen hoz zá kap cso ló dó te vé -
keny ség gel ki egé szít he tõ (pl. a ‘Ma gyar nyelv és iro da -
lom’ tan tárgy mel lett már kö zép ta go zat ban is meg je len -
het nek a drá ma-fog lal ko zá sok).

– Az is ko lák a sza ba don vá laszt ha tó ó rak eret ter hé re a
he lyi tan ter vük ben meg ha tá ro zott tan tár gya kat ve zet het -
nek be (pl. öko ló gia, nép tánc stb.). Ide ér ten dõ az is ko lá -
ban fo lyó alap fo kú mû vé szet ok ta tás Wal dorf-ke ret tan -
terv ben nem ne ve sí tett szak ága in fo lyó ok ta tás (pl. hang -
szer ok ta tás) is.

– Kis ta nu ló lét szá mú is ko lák ese té ben össze vont év fo -
lya mos ok ta tás is szer vez he tõ. Az ilyen he lyi tan ter vek ki -
dol go zá sá nál figye lembe kell ven ni a kül föl di és ha zai ta -
pasz ta la to kat, és a he lyi tan ter vet szak ér tõ vel vé le mé nyez -
tet ni kell.

2. AZ EGYES SZAKTÁRGYAKRA VONATKOZÓAN

Nyelv ok ta tás

– Az ide gen nyel vek tan tárgy ban ki dol go zott nyel vi
tan ter vek min ta ként szol gál nak más nyel vi tan ter vek ki -
dol go zá sá hoz. Az is ko lák ban bár mely más ide gen nyelv
ok ta tá sa le het sé ges.

– He lyi dön tés alap ján a 9. osz tály tól kez dõ dõ en a két
ta ní tott ide gen nyelv kö zött sú lyo zás le het sé ges, mely az
óra szá mok nak a két nyelv kö zöt ti át cso por to sí tá sá ban is
meg mu tat koz hat.

– A ‘La tin nyelv’ (mely a ke ret tan terv sza ba don vá -
laszt ha tó tár gyai kö zött sze re pel) a klasszi kus nyel vek
meg is me ré sét szol gál ja, he lyet te sít he tõ pl. a gö rög nyelv
ok ta tá sá val is.

Mû vé szet ok ta tás

– A 2. szá mú mel lék let ben V, Q, [ csil lag gal jel zett há -
rom mo dul cso port tan tár gya i nak óra szá mai iránymuta -
tóak. Min den is ko la a he lyi tan ter vé ben ha tá roz za meg,
hogy az adott tan év ben az egyes mo dul cso por to kon be lül
mely tár gya kat, mi lyen arány ban sze re pel tet.

– A ‘Mes ter sé gek’ tan tárgy ke re té ben a 9–12. év fo lya -
mon két te vé keny ség vá lasz tá sa kö te le zõ. (A ki len ce dik
év fo lya mon a ‘Fém mun kák’ kü lö nö sen aján lot tak.)

– A fel sõ ta go zat ban a ‘Mes ter sé gek’ tan tárgy konk rét
te vé keny sé gei (a kü lön bö zõ anyag tí pu sok kal való fog lal -
ko zás szem pont ja i nak figye lembe véte lével) az is ko la
adott sá ga i nak, a he lyi vi szo nyok nak meg fele lõen vál toz -
tat ha tók. Egyes kéz mû ves mun kák ok ta tá sa projektsze -
rûen, kül sõ hely szí nen (pl. he lyi mû he lyek ben, he lyi mes -
te rek be vo ná sá val) is meg szer vez he tõ ek. A kül föl di gya -
kor lat ban a nyom dai te vé keny sé gek (pl. be tû sze dés), az
üveg fú vás, a pék mes ter ség (pl. az is ko la sa ját sü tö dé jé ben) 
stb. is meg ta lál ha tó a tan tár gyi te vé keny sé gek kö zött.

– A ‘Bõr mû ves ség’ tárgy a ‘Ké zi mun ka’ tárgy ba be -
épít he tõ.

Kert mû ve lés

– A ‘Kert mû ve lés’ tan tárgy az is ko la le he tõ sé ge i nek
függ vé nyé ben pro jekt sze rû en is meg szer vez he tõ, óra szá -
mai az év fo lya mok kö zött át cso por to sít ha tó ak.

Gya kor la tok

– A fel sõ ta go zat ban vég zett me zõ gaz da sá gi, ipa ri és
szo ci á lis gya kor la tok a he lyi adott sá gok figye lembe véte -
lével ala kít ha tók.

2006/53/II. szám M A G Y A R   K Ö Z L Ö N Y 187



TARTALOMJEGYZÉK

A Wal dorf-pe da gó gia fel ada tai és cél ki tû zé sei

A fej lõ dés ál lo má sai a tan terv szem pont já ból

A ma gyar Wal dorf-is ko lák 1–13. év fo lya má nak tan tár gyi rend sze re és ja va solt éves óra szá mai

Ho ri zon tá lis tan terv

Ver ti ká lis tan terv

  Ma gyar nyelv és iro da lom

  Szám tan és ma te ma ti ka

  Tör té ne lem

  Fi lo zó fia

  Hon is me ret és föld rajz

  Ter mé szet rajz és bi o ló gia

  Fi zi ka

  Ké mia

  Ide gen nyel vek

  Moz gás és test ne ve lés

  Kert mû ve lés

  In for ma ti ka

  Tech no ló gia

  Gya kor la tok

  A fõ ok ta tás egyéb ré szei

  Osz tály fõ nö ki óra

  Sza bad val lás ok ta tás

  A 13. év fo lyam

  A Wal dorf-is ko lák mû vé sze ti ne ve lé sé nek ke ret tan ter ve az 1–12. év fo lya mo kon

  Kép zõ mû vé sze tek

    Fes tés

    For ma rajz, rajz és gra fi ka

    Agya go zás / szob rá szat

  Mes ter sé gek

    Ké zi mun ka

    Kéz mû ves ség

  Drá ma

  Zene

  Eu rit mia

  Mû vé szet tör té net / esz té ti ka

A mi nõ ség gon do zá sa a Wal dorf-is ko lák ban

A Wal dorf-is ko lák ne ve lõ mun ká já hoz szük sé ges he lyi sé gek, be ren de zé sek és esz kö zök jegy zé ke

A Wal dorf-is ko lák ban a pe da gó gus-mun ka kö rök be töl té sé hez szük sé ges vég zett sé gek

A Wal dorf-is ko lák szer ve ze te, ön igaz ga tó rend sze re

Út mu ta tá sok a Wal dorf-is ko lák he lyi tan ter vé nek el ké szí té sé hez
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ELÕFIZETÉSI FELHÍVÁS

Kor mány ren de let fel ha tal ma zá sa alap ján je len te ti meg a
Mi nisz ter el nö ki Hi va tal a Ma gyar Köz löny mel lék le te ként
a HIVATALOS ÉRTESÍTÕT. A lap he tente, szerdánként,
te ma ti kus fõ ré szek ben hi te le sen köz li a leg fõbb ál la mi,
 önkormányzati, tár sa dal mi, gaz da sá gi szer vek, il let ve
szer ve ze tek sze mé lyi, szer ve ze ti, igaz ga tá si és kép zé si,
va la mint a hír köz lé si te vé keny ség (frek ven cia gaz dál ko -
dás, táv köz lés, pos ta ügy, in for ma ti ka) köz le mé nye it, to-
váb bá az üz le ti élet hí re it. Té rí té si díj el le né ben köz zé-
tesszük a Kincs tá ri Va gyo ni Igaz ga tó ság vagyonértéke-
sítési pá lyá za ta it, az ál la mi, tár sa dal mi, gaz da sá gi szer-
vezetek, par la men ti pár tok, ka ma rák, he lyi ön kor mány za-
tok, egy há zak, kü lön bö zõ kép vi se le tek köz le mé nye it.
 Fizetett hir de tés ként – akár szí nes ol da la kon is – he lyet
kap hat nak az Ér te sí tõ ben a gaz dál ko dó szer ve ze tek,
egye te mek, ala pít vá nyok, de ma gán sze mé lyek közér-
deklõdésre szá mot tar tó köz lé sei is.
Õszin tén re mél jük, hogy a hí rek, in for má ci ók, köz le mé -
nyek egy lap ban tör té nõ pon tos és rend sze re zett for-
mában va ló köz re adá sá val si ke rül ha té ko nyab bá és
 eredményesebbé ten ni elõ fi ze tõ ink tá jé ko zó dá sát a hi-
vatali és üz le ti élet ben. Az ér dek lõ dõk szá má ra egyéb
hasz nos in for má ci ó kat is nyújt a lap.

Az Eu ró pai Unió Hi va ta los Lap ja 2004. má jus 1-jé tõl az
Eu ró pai Unió hi va ta los nyel ve ként ma gya rul is meg je le -
nik. A hi vatalos lap L és C so rozatból áll.
Az L (Le gis la ti on) so ro zat ban ke rül nek ki adás ra az Eu ró -
pai Unió ha tá lyos jog sza bá lyai, az ún. el sõd le ges jog for rá -
sok (ala pí tó szer zõ dé sek, csat la ko zá si szer zõ dé sek, tár-
su lá si szer zõ dé sek), to váb bá az aláb bi jog for rá sok: ren-

de le tek, irány el vek, ha tá ro za tok.

Az EU Hi va ta los Lap já ban tör té nõ köz zé té telt kö ve tõ en
az év fo lyam és a kö tet szá má ra, va la mint a meg je le nés
dá tu má ra hi vat ko zás sal, cím sze rint, 2004. má jus 1-jé tõl
fo lya ma to san tá jé koz ta tást adunk a  hivatalos lap L ki adá -
sa i ban meg je le nõ jo gi ak tu sok ról a Ma gyar Köz löny mel-
lék le te ként meg je le nõ Hi va ta los Értesí tõben.
A lap elõ fi ze tés ben meg ren del he tõ a Ma gyar Hi va ta los
Köz löny ki adó 1085 Bu da pest, Somog yi Bé la u. 6.
címén, le vélcím: 1394 Bu dapest 62., Pf. 357; faxszám:
318-6668.
2006. évi éves elõfizetési díja: 13 356 Ft  áfával.
A HIVATALOS ÉRTESÍTÕ egyes számai megvásárol-
hatók a ki adó köz löny bolt já ban (1085 Bu da pest,  Somogyi 
Béla u. 6. te lefon/fax: 267-2780) vagy a Köz löny Cent rum-
ban (1072 Bu dapest, Rá kóczi út 30., bejárat a Do hány u.
és Nyár u. sarkán, telefon: 321-5971, fax: 321-5275).

M E G R E N D E L Õ L A P

Meg ren de lem a HIVATALOS ÉRTESÍTÕ cí mû la pot ......... pél dányban, és kérem a kö vetkezõ címre kézbe -
síteni:

Meg ren de lõ ne ve: .....................................................................................................................................

cí me (vá ros/köz ség, irá nyí tó szám): .......................................................................................

ut ca, ház szám: ......................................................................................................................

Ügy in té zõ (te le fon szám): ...........................................................................................................................

2006. évi elõ fi ze té si díj fél év re 6678 Ft áfá val

egy év re 13 356 Ft áfá val

Szám lát ké rek a be fi ze tés hez.

Kér jük, a négy zet be tör té nõ X be je lö lés sel je lez ze az elõ fi ze tés idõ tar ta mát.

Kelt.: ..............................................................

                      ............................................................................
                             cég szerû aláírás
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ELÕFIZETÉSI FELHÍVÁS

A jog al ko tás ról szó ló 1987. évi XI. tör vény ren del ke zik – töb bek kö zött – a Ma gyar Köz tár sa ság  Kormánya hi va ta los
lap já nak, a Ha tá ro za tok Tá rának meg je len te té sé rõl.
A Ha tá ro za tok Tá rát szer kesz ti a Mi nisz ter el nö ki Hi va tal a Szer kesz tõ bi zott ság köz re mû kö dé sé vel, éven te mint egy
60 al ka lom mal je le nik meg.
A Ha tá ro za tok Tá ra a Kor mány nak azo kat a ha tá ro za ta it (két ez res) köz li, ame lyek nek köz zé té te lét a Kor mány el-
ren del te, to váb bá tar tal maz za a mi nisz ter el nök ha tá ro za ta it, a Mi nisz ter el nö ki Hi va talt  vezetõ mi nisz ter ha tá ro za ta it,
va la mint a mi nisz té ri u mok, az or szá gos ha tás kö rû szer vek, az ön kor mány za tok köz le mé nye it, hir det mé nye it, kü-
lön fé le tá jé koz ta tó it, to váb bá azo kat a köz le mé nye ket stb., ame lye ket a Mi nisz ter el nö ki Hi va talt ve ze tõ mi nisz ter
en ge dé lyez.

A Ha tá ro za tok Tá ra meg ren del he tõ a Ma gyar Hi va ta los Köz löny ki adó cí mén (Bu da pest VIII., So mogyi Béla u. 6.;
postacím: 1394 Bu dapest 62, Pf. 357) vagy a 318-6668 fax számán.
Éves elõ fizetési dí ja 2006. év re: 20 664 Ft áfá val.
Pél dá nyon ként meg vá sá rol ha tó a ki adó köz löny bolt já ban (1085 Bu da pest, Somogy i Bé la u. 6., te l./fax: 267-2780)
vagy a Közlöny Cent rumban (1072 Bu dapest, Rá kóczi út 30., bejárat a Do hány u. és Nyár u. sar kán, te l.: 321-5971,
fax: 321-5275).

MEGRENDELÕLAP
Meg ren de lem a

HATÁROZATOK TÁRA

címû lapot .................  példányban.

A meg ren de lõ (cég) ne ve: ...............................................................................................................................

Cí me (vá ros, irá nyí tó szám): ............................................................................................................................

Ut ca, ház szám: ...............................................................................................................................................

Az ügy in té zõ ne ve, te le fon szá ma: ..................................................................................................................

A meg ren de lõ (cég) bank szám la szá ma: ........................................................................................................

2006. évi elõ fi ze té si díj egy év re: 20 664 Ft  áfá val.

fél év re: 10 332 Ft  áfá val.

Csek ket ké rek a be fi ze tés hez

Kér jük, a négy zet be tör té nõ X be je lö lés sel je lez ze az elõ fi ze tés idõ tar ta mát!

A meg ren delt pél dá nyok el len ér té két a pos ta költ ség gel együtt, a szál lí tást kö ve tõ szám la kézhez vétele után,
8 napo n be lül a Ma gyar Hi va ta los Köz löny ki adó nak a szám lán fel tün te tett pénz for gal mi jel zõ szá má ra át utal juk.

Kel te zés: .......................................................

                         ......................................................................
                               cég szerû aláírás
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ELÕFIZETÉSI  FELHÍVÁS

A Mi nisz ter el nö ki Hi va tal és a Bel ügy mi nisz té ri um kö zös szer kesz té sé ben ha von ta meg je le nõ

ÖNKORMÁNYZATOK KÖZLÖNYE

az ön kor mány za tok szá má ra mû kö dé sük so rán hasz nos és nél kü löz he tet len tá jé ko zó dá si for rás.
A ki ad vány el sõ há rom ré sze az ön kor mány za to kat érin tõ, új on nan ki hir de tett jog sza bá lyo kat (tör-
vények, ren de le tek – ide ért ve az ön kor mány za ti ren de le te ket is –, al kot mány bí ró sá gi és egyéb
 határozatok) köz li. Ne gye dik fõ ré sze köz le mé nye ket, pá lyá za ti fel hí vá so kat és tá jé koz ta tá so kat (szak-
tár cák köz le mé nyei, az Ál la mi Szám ve võ szék aján lá sai, az ön kor mány za tok ál tal el nyer he tõ támoga-
tások pá lyá za ti fel té te lei, az ön kor mány za tok éves pénz ügyi be szá mo lói, ala pí tó ok ira tok stb.) tar tal-
maz.

Az Ön kor mány za tok Köz lö nye elõ fi ze tés ben meg ren del he tõ a Ma gyar Hi va ta los Köz löny ki adó
(1085 Bu da pest, So mogyi Bé la u. 6.) cí mén (pos tacím: 1394 Bu dapest 62. Pf. 357) vagy a 318-6668 fax -
szá mán.
2006. évi éves elõfizetés dí ja: 5040 Ft áfával; fél éves elõ fizetés: 2520 Ft áfá val.

Pél dá nyon ként meg vá sá rol ha tó a ki adó köz löny bolt já ban (1085 Bu da pest, So mogyi Bé la u. 6.,
 tel./fax:  267-2780) vagy a Köz löny Cent rumban (1072 Bu dapest, Rá kóczi út 30., bejárat a Do hány u. és
Nyár u. sar kán, tel.: 321-5971, fax: 321-5275).

MEGRENDELÕLAP

Meg ren del jük az Ön kor mány za tok Köz lö nye címû la pot .................  példányban.

A meg ren de lõ (cég) ne ve: ...........................................................................................................

Cí me (vá ros, irá nyí tó szám): ........................................................................................................

Ut ca, ház szám: ...........................................................................................................................

Az ügy in té zõ ne ve, te le fon szá ma: ...............................................................................................

A meg ren de lõ (cég) bank szám la szá ma: .....................................................................................

A meg ren delt pél dá nyok el len ér té két a pos ta költ ség gel együtt, a szál lí tást kö ve tõ szám la kézhez-
vétele után, 8 na pon be lül a Ma gyar Hi va ta los Köz löny ki adó nak a szám lán fel tün te tett pénz for gal mi
jel zõ szá má ra át utal juk.

Kel te zés: ………………………………………

                         ……………………………………………
                               cég szerû aláírás
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